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AINEVALDKOND ,,KEEL JA KIRJANDUS”

AINEVALDKONNA ULDALUSED

Keele ja kirjanduse valdkonna dppeainete dpetamise eesmargiks pohikoolis on kujundada dpilastes eakohane keele- ja kirjanduspadevus, see tihendab
suutlikkus moista eakohaseid ilukirjandustekste ja nende osatdhtsust Eesti ja maailma kultuuriloos ning tajuda keelt ja kirjandust kui rahvusliku ja
iseenda identiteedi alust; keeleteadlikkus ja oskus end vastavalt suhtlussituatsioonile ja keelekasutuseesmairkidele nii suuliselt kui ka Kirjalikult
véljendada; arusaamine, et lugemine teeb vaimselt rikkamaks.

Keele ja kirjanduse dpetamisega taotletakse, et pdhikooli 16puks dpilane:

1) véértustab keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

2) teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena ning identiteedi osana;

3) omandab pShiteadmised keelest ja saavutab digekirjaoskuse;

4) vdljendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades kultuuris vélja kujunenud keelekasutustavasid;

5) kuulab, loeb ja kirjutab mdtestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel;

6) kasutab asjakohaselt erinevaid suhtluskanaleid ning suudab leida, kriitiliselt hinnata ja kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;
7) vadrtustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahva parimuskultuuri ja traditsioone kui ka kultuurilist mitmekesisust;
8) tajub kirjandusteost kui kunstiteost, mdistab selle kunstilisi vadrtusi;

9) loeb eakohast vaartkirjandust, kujundades kirjanduse kaudu oma kdlbelisi tdekspidamisi ning rikastades motte- ja tundemaailma;

10) suudab kujundada ja véljendada isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste inimeste arvamust;

11) oskab oppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab sOna- ja kédsiraamatuid.



Ainevaldkonna dppeained ja nende maht
Ainevaldkonna Gppeained on eesti keel ja kirjandus. Eesti keelt opitakse 1.-9. klassini, kirjandust 5.-9. klassini.

| kooliaste

eesti keel — 19 nddalatundi
Il kooliaste

eesti keel — 11 nddalatundi
kirjandus — 4 nidalatundi
111 kooliaste

eesti keel — 6 niadalatundi
kirjandus — 6 nddalatundi

Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Keel on rahvuskultuuri ja rahvusliku identiteedi kandja. Keele valdamine kdnes ja kirjas on inimese mdtlemisvoime kujunemise, vaimse arengu ning
sotsialiseerumise alus ja eeldus. Eesti keele hea valdamine on eduka oppimise eeldus kdigis Oppeainetes.

Ainevaldkonna Oppeainetes omandavad Opilased keele- ja kirjandusteadmisi ning saavad lugemise, kirjutamise ja suhtlemise kogemusi. Teadmiste
ning kogemuste alusel kujuneb Gpilasest pohikooli 15puks teadlik, aktiivne ja vastutustundlik lugeja, Kirjutaja ning suhtleja.

Ainevaldkonna dppeained toetavad eeskitt Opilase emakeele- ja kirjanduspddevuse ning kommunikatiivsete oskuste arengut, kuid ka tema identiteedi
ja enesetunnetuse kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

1.— 4. klassis arendatakse eesti keele dppes koiki keelelisi osaoskusi (kdnelemine, kuulamine, lugemine, kirjutamine) ja digekeelsust. Osaoskusi ja
oigekeelsust arendatakse nii teabe- ja tarbetekstide kui ka ilukirjandustekstide lugemise, jutustamise ja kirjutamise kaudu.

Alates 5. klassist on eesti keel ja kirjandus eri dppeained, mida seob tekstikeskne késitlusviis ning keeleliste osaoskuste arendamine.

Kirjandustundides kujundatakse Opilaste kirjandushuvi ja lugejavoimeid ning kdlbelis-emotsionaalset arengut loetud kirjandusteoseid motestades, kuid
vaadeldakse ka ilukirjanduskeele eripdra ning arendatakse suulist ja kirjalikku véljendusoskust.

Ainevaldkonnasisese 16imingu pdhialus on avar tekstikésitlus, mis hdlmab nii suulisi kui ka kirjalikke tarbe- ja ilukirjandustekste, samuti pildilisi,
graafilisi ning teist liiki tekste. Ainevaldkonna Oppeainete koostoimes omandatakse teiste Oppeainete dppimiseks vajalikke kuulamis-, kdnelemis-,
lugemis- ja kirjutamisstrateegiaid, kujuneb soov ning oskus oma maétteid véljendada.

Keelekasutust ning oskust tekste mdista ja luua arendatakse teksti- ja digekeelsusopetuse kaudu. Eesti keelt ja kirjandust dppides omandab dpilane
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keelelise suhtluse oskused ja vilumused, dpib oma mdtteid ning tundeid viljendama, kuuldut ja loetut analiiiisima ning kogutud teavet iildistama.
Kirjanduslike tekstide lugemine ja kisitlemine tundides avardab Opilaste kultuuri- ja elukogemust, rikastab sonavara, soodustab kirjandushuvi ning
lugejavdimete ja isiksuse arengut. Keeleliste osaoskuste 10imimise tulemusel arenevad dpilaste motlemisvdime, suhtlusoskus ja enesetunnetus.

Opilased on vdimelised eetiliselt, olusid ja partnerit arvestades suhtlema, teadlikumalt dppima ja tegutsema.
Ainevaldkonna dppeainete 10imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeained toetavad pddevuste saavutamist teistes valdkondades. Keele- ja kirjandustundides arendavad opilased
kdikides dppeainetes vajalikku suulist ja kirjalikku véiljendus- ning suhtlusoskust, 6pivad lugema ja mdistma eri liiki tekste, sh teabe- ja tarbetekste,
arendavad kirjandustekste lugedes sdnavara ning avardavad maailmapilti; Opivad kirjutama eri tiilipi tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
opitud termineid ning sobivat stiili; dOpivad koostama ja vormistama uurimistodd, kasutama allikaid ja viitama neile; harjuvad kasutama eri liiki sdna-
ja késiraamatuid. Arutlusoskust ning info hankimise, tdlgendamise ja kasutamise oskusi arendatakse nii keele ja kirjanduse valdkonna kui ka teiste
ainete Oppes, tootades sisult erinevate tekstidega, samuti diskussioonide ja viitluste kaudu. Loimingut toetab elementaarsete digekirjanduete jargimine
teiste ainevaldkondade tundides.

Voorkeeled. Eesti keele opetuse kaudu arendatakse Opilaste kirjalikku ja suulist enesevéljendus- ning arutlusoskust, oskust luua tekste ning neist aru
saada. Voorkeelte Oppimisel on abiks ecesti keele tundides omandatud keelemdisted. Omandatud voorsonad toetavad voorkeelte Sppimist.
Maailmakirjanduse autorite ja teostega tutvumine tekitab huvi vodrkeelte dppimise vastu. Opitavas vodrkeeles kirjutavate autorite teoste lugemine ja
arutamine siivendab huvi selle keele maa ja kultuuri ning ka kirjanduse originaalkeeles lugemise vastu.

Matemaatika. Oppetekstide ja tekstiilesannete mdistmist soodustab eesti/vene keele ja kirjanduse tundides arendatav lugemisoskus. Arvsdnade
oigekirja Oppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist.

Loodusained. Loodusteaduslike dppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab head lugemisoskust ja t66d tekstiga. Kohanimede ning loodusnéhtuste ja -
objektide nimetuste digekirja kinnistatakse keele- ja kirjandustundides. Loodusteemalised tekstid Sppe- ning ilukirjanduses aitavad loodust tundma
oppida ja véirtustada. Loodusainetes omandatud sdnavara ning teadmised soodustavad omakorda kirjandusteoste looduskirjelduste mdistmist ja
kujutluspiltide teket ning voimendavad seeldbi emotsionaalset moju lugejale.

Sotsiaalained. TIlukirjandusteoste lugemine ja analiilis toetavad maailmapildi kujunemist, ajaloosiindmuste mdistmist ning {iihiskonnaelus ja
inimsuhetes orienteerumist. Kirjandustekste valides ja késitledes peetakse silmas iihiskonnas olulisi valdkondi: véértused ja kolblus; suhted kodus ja
koolis; omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus; kodanikuiihiskond ja rahvussuhted. Sotsiaalainete oppimise kdigus omandatud teadmised ajaloost,
ithiskonna arengust ja toimimisest ning inimese staatusest iihiskonnas toetavad kirjandusteoste kisitlemisel iihiskondlike probleemide ja inimsuhete
mdistmist. Keeletundides Opitakse riikide, ihenduste, organisatsioonide, ajalooliste isikute, ajaloosiindmuste nimede digekirja norme, mida ajaloo- ja
ithiskonnatundides kinnistatakse konkreetsete ndidete varal.

Kunstiained. Kunstiainete Opet toetab ldhenemine kirjandusele kui kunstiainele. Kirjandusteose analiiiis seostatuna illustratsioonide vaatlusega
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soodustab kunsti viljendusvahendite eripdara moistmist. Reklaami kédsitlemine keeleSppes eeldab ka visuaalsete ja auditiivsete komponentide eritlemist
ja analiiiisi. Kirjandusteose késitluse illustreerimine vastava ajastu muusikaga soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest mojust ning kunstilistest
véljendusvahenditest. Kirjanduse ja muusikadpetuse iihisosa on (rahva)laul, selle tekst ja esitus.

Kehaline kasvatus. Meedia- ja kirjandustekstide valiku kaudu saadakse elukogemusi. Plakateid ja esitlusi koostades kujundatakse tervist véartustavat
eluhoiakut. Viitlustes propageeritakse tervislikku eluviisi ning dramatiseeringutes ja rollimangudes saab 14bi mdngida mitmesuguseid elulisi olukordi.

Tehnoloogia. Oppe- ja teabetekstide kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte, kasutada eetiliselt
niitidisaegseid tehnoloogiaid oma Opi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel ning jéargida tehnilisi vahendeid kasutades ohutus- ning
intellektuaalomandi kaitse noudeid.

Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, iildpadevustest, dppeaines seatud eesmaérkidest, taotletavatest Opitulemustest ja Oppesisust ning toetatakse
16imingut teiste Oppeainete ja pohiteemadega;

2) taotletakse, et Opilaste dpikoormus (sh kodutéode maht) on moddukas ja jaotub Gppeaasta jooksul {ihtlaselt, nii et jadb piisavalt aega ka puhkuseks ja
huvitegevuseks;

3) vdimaldatakse Opilastel dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja rithmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) arvestatakse Opilaste individuaalseid isedrasusi ning kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste vdoimaldavad sobiva
pingutusega Oppida;

5) kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogia opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;

6) kasutatakse mitmekesist Oppemetoodikat, sealhulgas aktiivopet (rollimidng, loovtod, arutelu, vditlus, Opimapi ja uurimistod koostamine,
omaloomingu esitamine jne);

7) laiendatakse traditsioonilist Opikeskkonda (arvuti/multimeediaklass, muuseum, néitus, raamatukogu, ettevotted, loodus jne);

8) rakendatakse dppetegevust toetavaid ja mitmekesistavaid dppevorme (ekskursioonid Kirjanikega seotud paikadesse ning keele ja kirjandusega seotud
asutustesse, kohtumised kirjanike ja tolkijatega, loomekonkursid, konkurssideks valmistumine, projektope jne), pidades oluliseks sotsiaalse
kompetentsuse saavutamist;

9) arendatakse dpilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid.

Oppesisu kisitlemisel teeb ainedpetaja valiku arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud dpitulemused, iild- ja valdkondlikud ning ainepddevused on
saavutatavad.



AINEVALDKONNA AINEKAVAD

EESTI KEEL, 1. klass

1. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline keelekasutus (kuulamine,
konelemine)

avaldab arvamust kuuldu,
vaadeldu ja loetu kohta ning
kirjeldab neid;

vastab kiisimustele, kasutades
sobivalt tdislauseid ja
lithivastuseid;

oskab suhtlusolukordades kiisida,
paluda, selgitada, keelduda,
vabandust paluda, tdnada;
annab kiisimustele toetudes
arusaadavalt edasi dppeteksti,
lugemispala, pildiraamatu sisu
esitab luuletust peast;

Suuline keelekasutus

Helide, hiilte ja hidlikute eristamine (asukoht ja jarjekord sonas), hadliku pikkuse
eristamine. Téis- ja kaashadlikud.

Opetaja kuulamine ning suulise juhendi jérgi toimimine. Opetaja ja kaaslase ettelugemise
kuulamine. Kuuldu ning ndhtu kommenteerimine. Kuuldud jutu (muinasjutt, lithijutt lapse
elust jne) timberjutustamine. Dialoogi jalgimine.

Haéldus- ja intonatsiooniharjutused. Hadlduse harjutamine, haile tugevuse kohandamine
vastavalt olukorrale. Selge hdédlduse jalgimine teksti esitades. Sobivate kdnetuste
(palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust palumine, tinamine) valik suhtlemisel.
Suuline selgitus, konetus- ja viisakusviljendid.

Sonavara arendamine: sonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse sdnavara
laiendamine.

Eri teemadel vestlemine sdnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja véikeses rithmas.
Motete viljendamine terviklausetena.

Jutustamine kuuldu, ndhtu, ldbielatu, loetu, pildi, pildiseeria pohjal. Stindmuse, isiku,
looma, eseme jm kirjeldamine tugisdnade pohjal. Eneseviljendus dramatiseeringus ja
rolliméngus. Tuttava luuletuse ja dialoogi peast esitamine.

Arutlemine paaris ja rilhmas: oma suhtumise viljendamine, ndustumine ja mittendustumine




Lugemine

e Jloeb nii hdédlega kui ka endamisi

e Jloeb Opitud teksti ette digesti

e tOGtab tekstiga eakohaste juhiste
alusel

e vastab suulistele ja lithikestele
kirjalikele kiisimustele loetu
kohta

e tunneb &ra jutustuse, luuletuse,
ndidendi, muinasjutu

e on lugenud 14bi vihemalt 2 eesti
kirjaniku teost

e teab nimetada mdond
lastekirjanikku

Lugemine

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord
Triikitdhtede tundma Sppimine. Tahtedest sGnade ja sdnadest lausete lugemine. Silpidest
sonade moodustamine.

Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jargi (0ige hddldus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo, oma lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse).
Lugemistehniliselt raskete sOnade ja sonaiihendite lugema Oppimine.

Uksikute tingmérkide (dppekirjanduse tingmérgid, liiklusmirgid) lugemine. Oma ja dpetaja
kéekirjalise teksti lugemine tahvlilt ja vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti (Opilaspaevik, kutse, dnnitlus, tddjuhend) lugemine.

Sona, lause, teksti sisu mdistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide, iksiksdnade
jargi. Tekstis kiisimuse, palve, késu ja keelu dratundmine. Loetu pdhjal teemakohastele
kiisimustele vastamine. Tegelaste iseloomustamine. Teksti sisu ennustamine pealkirja,
piltide ja iiksiksonade jérgi.

Riimuvate sdnade leidmine. Kahekone lugemine.

Vajaliku raamatu leidmine Opetaja abiga. Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, luuletus,
jutustus, ndidend.

Teabetekst: teade, to6juhend, sisukord, opikutekst. [lukirjandus: jutustus, muinasjutt,
luuletus, kahekdne, ndidend, piltjutt.




Kirjutamine

e kasutab kirjutades digeid
tahekujusid ja -seoseid ning
kirjutab loetava kiekirjaga;

e Kkirjutab tahvlilt digesti maha,
vormistab Opilaspdeviku
nouetekohaselt;

e cristab hailikut ja tihte, tdis- ja
kaashéilikut, sona, lauset;

e koostab nédidise jargi kutse;

e cristab hailikut, téhte, tdis- ja
kaashéilikut, sOna, lauset;

e cristab lithikesi, pikki ja tilipikki
tdis- ja suluta kaashaalikuid;

e kirjutab dige sulghéiliku
omandatud omasdnade algusse;

e mairgib kirjas digesti héilikuid ja
podrdsdnade Opitud 10ppe ning
tunnuseid,

e piiritleb lause ja paneb sellele
sobiva lopumargi;

Kirjutamine

Kirja eelharjutused. Joonistihtede kirjutamine. Viikeste kirjatdhtede dppimine, diged
tahekujud ning seosed, iihtlane kirjarida. Tahvlile, vihikusse ja Opilaspdevikusse
Kirjutamine.

T606 puhtus, kéekirja loetavus ning kuupideva kirjutamine. Teksti drakiri tahvlilt.

Tarbeteksti kirjutamine naidise jargi: kutse, onnitlus. Sona ja lause ladumine ning
Kirjutamine. Lausete moodustamine.

Haalik, silp, sona, lause, tekst. Téis- ja kaashddlikud. Tédhed ja tihestik.
Hailiku pikkuse ning héélikuiihendi mérkimine kirjas. Sulghéélik omasonade alguses.
Viike algustiht oppeainete alguses.

Ainsus ja mitmus. Mitmuse nimetava kdande 16pu digekirjutus. Lause 1dpumargid.

Sonavara.




EESTI KEEL, 2. klass

2. klassi l1opetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline keelekasutus

vastab kiisimustele, kasutades
sobivalt tiislauseid ja
lithivastuseid;

motleb loole alguse ja 16pu;

leiab viljendumiseks ldhedase ja
vastandtdhendusega sonu;

annab kiisimustele toetudes
arusaadavalt edasi Oppeteksti,
lugemispala, pildiraamatu, filmi ja
teatrietenduse sisu;

avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu
ja loetu kohta, mérkab erinevusi ja
sarnasusi ning kirjeldab neid,

esitab luuletust peast;

Suuline keelekasutus

Hadliku pikkuste eristamine. Tdis- ja kaashaélikud. Héadldus- ja intonatsiooniharjutused.
Tempo, hidletugevuse ja intonatsiooni esiletoomine ettelugemisel, dramatiseeringus jm
esituses. Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jérgi toimimine. Opetaja ja
kaaslase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ning ndhtu kommenteerimine. Fakti ja
fantaasia eristamine.

Kaaslase ettelugemise hindamine {ihe aspekti kaupa (digsus, pausid ja intonatsioon
motte toetajana). Kuuldud jutu (muinasjutt, lihijutt lapse elust jne) timberjutustamine.
Dialoogi jdlgimine, hinnangud tegelastele ning nende Titlustele.

Haile tugevuse kohandamine vastavalt olukorrale. Selge hiddlduse jalgimine teksti
esitades. Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust palumine,
tdnamine) valik suhtlemisel. Suuline selgitus, kdnetus- ja viisakusvéljendid. Sonavara
arendamine: sOnatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse sOnavara
laiendamine, ldhedase ja vastandtidhendusega sona leidmine. Eri teemadel vestlemine
sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja vdikeses rithmas. Motete vdljendamine
terviklausetena. Kiisimuste esitamine ning neile vastamine. Jutustamine kuuldu, ndhtu,
ldbielatu, loetu, pildi, pildiseeria ja etteantud teema pohjal. Aheljutustamine. Siindmuse,
isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisdnade, skeemi abil.

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimangus. Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas
(motestatud) peast esitamine. Enese to0de tunnustav kommenteerimine dpetaja juhiste
alusel. Arutlemine paaris ja rithmas: oma suhtumise véljendamine, ndustumine ja
mittendustumine, tihiste seisukohtade otsimine, kaaslaste arvamuse kiisimine.
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Lugemine

e Jloeb nii hdédlega kui ka endamisi
ladusalt ja teksti moistes

e loeb Opitud teksti ette digesti,
selgelt ja sobiva intonatsiooniga;

e tOGtab tekstiga eakohaste juhiste
alusel

e vastab suulistele ja lithikestele
kirjalikele kiisimustele loetu kohta

e cristab kirjalikus tekstis véidet,
kiisimust, palvet, kdsku ja keeldu

e tunneb &ra jutustuse, luuletuse,
ndidendi, muinasjutu, mdistatuse,
vanasona

e moistab diagramme, skeeme ja
tingmarke

e on lugenud ldbi viahemalt 4 eesti ja
viliskirjaniku teost, koneleb loetud
raamatutest

e teab nimetada mond
lastekirjanikku.

Lugemine

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, Oppeiilesannete esitus.
Silpidest sdonade moodustamine. Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jérgi
(0ige héildus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma lugemisvea parandamine, kui
sellele tihelepanu juhitakse jm). Lugemistehniliselt raskete sonade ning sdnaiihendite
lugema Oppimine.

Oma ja dpetaja kaekirjalise teksti lugemine tahvlilt ja vihikust. Jutustava ja kirjeldava
teksti ning teabeteksti (Opilaspéevik, kutse, onnitlus, saatekava, todjuhend, raamatu
sisukord jne) lugemine. Uksikute tingmérkide (Sppekirjanduse tingmirgid,
litklusmérgid jne), skeemide lugemine dppekirjanduses, lasteraamatutes.

Sona, lause ja teksti sisu moistmine. Tekstis kiisimuse, palve, kédsu ja keelu
aratundmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja liksiksonade jérgi. Teksti
jaotamine osadeks.

Loetava kohta kava, skeemi koostamine. Loetu pohjal teemakohastele kiisimustele
vastamine. Loole alguse ja 16pu mdtlemine. Tegelaste iseloomustamine. To0 tekstiga.
Opiku sonastiku kasutamine.

Riimuvate sdnade leidmine. Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo valik
saatelause alusel ning partnereid arvestades. Loetud raamatust jutustamine ning loetule
emotsionaalse hinnangu andmine. Vajaliku raamatu leidmine dpetaja abiga ja
iseseisvalt. Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, mdistatus, vanasdna, luuletus, jutustus,
ndidend.

Teabetekst: teade, to6juhend, eeskiri, retsept, saatekava, sonastik, sisukord, dpikutekst.
Teksti iilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud, loo alustus, sisu, 10petus). [lukirjandus:
jutustus, muinasjutt, luuletus, kahekone, ndidend, sdnaménguline tekst, piltjutt,
moistatus, vanasona.
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Kirjutamine

kasutab kirjutades digeid
tahekujusid ja -seoseid ning
kirjutab loetava kiekirjaga;
kirjutab tahvlilt ja Opikust digesti
maha, paigutab teksti korrektselt
paberile ning vormistab
vihiku/dpilaspdeviku
nduetekohaselt;

eristab hailikut ja tdhte, tdis- ja
kaashailikut, hddlikuiihendit, silpi,
sOna, lauset;

eristab lithikesi, pikki ja tilipikki
tdis- ja suluta kaashaalikuid;

maérgib kirjas digesti hiilikuid,
kddnd- ja poordsonade opitud loppe
ning tunnuseid;

Kirjutab digesti asesonu;

kirjutab dige sulghdiliku
omandatud omasdnade algusse;
kirjutab suure algustihega lause
alguse ja inimese- ja loomanimed,
piiritleb lause ja paneb sellele

sobiva 1dpumirgi,

kirjutab etteiitlemise jargi sisult
tuttavat teksti ning kontrollib

Kirjutamine

Viikeste ja suurte kirjatihtede oppimine, diged tihekujud ning seosed, tihtlane
kirjarida. Tahvlile, vihikusse ja dpilaspdevikusse kirjutamine. T66 vormistamine,
puhtus, kdekirja loetavus ning kuupéeva kirjutamine. Teksti drakiri tahvlilt ja Gpikust.
Kirjutatu kontrollimine dpiku jargi. Oma kirjavea parandamine. Ettelitlemise jargi
sonade ja lausete kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine niidise jargi: kutse, onnitlus.

Lausete moodustamine, laiendamine ja sidumine tekstiks. Jutu kirjutamine pildi
taiendusena. Loovtdo kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria abil).

Jutu tlesehitus: alustus, sisu, 1dpetus. Jutule alguse ja 1dpu kirjutamine. Stindmusest ja
loomast kirjutamine. Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutamine.

Haailik, silp, sona, lause, tekst. Téis- ja kaashédlikud. Tahed ja tihestik,
téhestikjdrjestus.

Haaliku pikkuse ning héélikuiihendi markimine kirjas. Sulghdélik omasdnade alguses;
K, p, t s- ja h-tdhe kdrval. Suur algustiht lause alguses, inimese- ja loomanimedes.
Viike algustdht dppeainete, kuude, nddalapdevade nimetuses.

Ainsus ja mitmus. Sonavormide moodustamine kiisimuste alusel. Mitmuse nimetava
ning sse-1opulise sisseiitleva, kaasaiitleva ja ilmaiitleva kddnde 1opu digekirjutus.
Poordeloppude digekirjutus. Erandliku digekirjaga ase- ja kiisisonad (ma, sa, ta, me, te,
nad, kes, kas, kus).

Viit- (jutustav), kiisi- ja hiitidlause. Lause 16pumaérgid. Koma et, sest, aga, kuid puhul.
Sonavara. Vastandtdhendusega sona.
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kirjutatut ndidise pohjal (20 - 25
sona);

e koostab kutse, onnitluse, teate ning
kirjutab eakohase pikkusega
iimberjutustusi ja teisi loovtoid
kiisimuste, tugisonade, joonistuse,
pildi, pildiseeria jargi;

e teab peast vOOrtihtedega
tdhestikku, kasutab lihtsamat

sOnastikku

EESTI KEEL, 3. klass

3. klassi l1opetaja opitulemused Oppesisu ja -tegevus

Suuline keelekasutus Suuline keelekasutus

e oskab suhtlusolukordades kiisida, | Haéliku pikkuste eristamine. Téis- ja kaashéélikud.

paluda, selgitada, keelduda, Tempo, hddletugevuse ja intonatsiooni esiletoomine ettelugemisel, dramatiseeringus jm
vabandust paluda, tinada; esituses. Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jérgi toimimine. Opetaja ja

e vastab kiisimustele, kasutades kaaslase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ning ndhtu kommenteerimine. Fakti ja fantaasia
sobivalt tiislauseid ja eristamine.
lithivastuseid; .

e avaldab arvamust kuuldu, Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ning lihtsa skeemi koostamine.
vaadeldu ja loetu kohta, mérkab Kaaslase ettelugemise hindamine. Kuuldud jutu iimberjutustamine. Dialoogi jdlgimine,
erinevusi ja sarnasusi ning hinnangud tegelastele ning nende iitlustele. Selge hidlduse jdlgimine teksti esitades.
kirjeldab neid Sobivate konetuste valik suhtlemisel.
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annab kiisimuste toel arusaadavalt
edasi Oppeteksti, lugemispala,
pildiraamatu, filmi ja
teatrietenduse sisu;

mdtleb loole alguse ja 16pu;

leiab véljendamiseks 1dhedase ja
vastandtdhendusega sonu;

esitab peast luuletuse voi

Sonavara arendamine: sdnatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine, aktiivse sdnavara
laiendamine, ldhedase ja vastandtdhendusega sona leidmine. Eri teemadel vestlemine
sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja viikeses rithmas. Mdtete véljendamine
terviklausetena. Kiisimuste esitamine ning neile vastamine.

Jutustamine kuuldu, ndhtu, labielatu, loetu, pildi, pildiseeria ja etteantud teema pohjal.
Aheljutustamine. Stindmuse, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisonade, skeemi ning

lithiteksti; tabeli abil. Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimangus.
Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (mdtestatud) peast esitamine. Enese ja teiste toode
tunnustav kommenteerimine dpetaja juhiste alusel.
Arutlemine paaris ja rithmas: oma suhtumise viljendamine, ndustumine ja
mittendustumine, ithiste seisukohtade otsimine, kaaslaste arvamuse kiisimine.
Lugemine

loeb nii hadlega kui ka endamisi
ladusalt ja teksti mdistes; loeb nii
héidlega kui ka endamisi ladusalt
ja teksti moistes;

loeb Opitud teksti ette digesti,
selgelt ja sobiva intonatsiooniga;
tootab tekstiga eakohaste juhiste
alusel,

vastab suulistele ja liithikestele
kirjalikele kiisimustele loetu
kohta;

eristab kirjalikus tekstis viidet,
kiisimust, palvet, kisku ja keeldu;
tunneb dra jutustuse, luuletuse,
ndidendi, muinasjutu, mdistatuse,

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord, dppeiilesannete esitus.
Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (0ige hddldus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo; oma lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse). ).
Lugemistehniliselt raskete sonade ning sonaiihendite lugema dppimine. Oma ja kaaslase
lugemistehnika hindamine dpetaja juhiste alusel. Oma ja dpetaja kéekirjalise teksti
lugemine tahvlilt ja vihikust. Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (Opilaspaevik,
kutse, dnnitlus, saatekava, todjuhend, raamatu sisukord jne) lugemine. Uksikute
tingmarkide (0ppekirjanduse tingmérgid, litklusmérgid jms), skeemide, kaartide ja tabelite
lugemine dppekirjanduses, lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses. Sona, lause ning teksti
sisu moistmine. Tekstis kiisimuse, palve, késu ja keelu dratundmine. Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide ja iiksiksdnade jargi.

Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade pealkirjastamine. Loetava kohta kava, skeemi,
kaardi koostamine. Loetu pohjal teemakohastele kiisimustele vastamine. Loole alguse ja
16pu motlemine. Tegelaste iseloomustamine.

Teksti iilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud, loo alustus, sisu, [dpetus).

Too tekstiga: tekstist Opitavate keelendite, slinoniitimide, otsese ja iilekantud tdhendusega
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vanasona ja kirja;

moistab tabeleid, diagramme,
skeeme ja tingmarke;

on lugenud l4bi vihemalt 4 eesti
ja valiskirjaniku teost, koneleb
loetud raamatutest;

teab nimetada mond
lastekirjanikku.

sonade leidmine. Opiku sdnastiku kasutamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud esitamine. Riimuvate sdnade leidmine.
Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ning partnereid
arvestades.

Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu andmine ja raamatust
liihikokkuvdtte tegemine. Vajaliku raamatu leidmine Opetaja abiga ja iseseisvalt.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, mdistatus, vanasona, luuletus, jutustus, ndidend, kiri. .
Tarbe- ja teabetekst: teade, to6juhend, eeskiri, retsept, saatekava, sdnastik, sisukord,
opikutekst, teatmeteose tekst, ajalehe- ja ajakirja- ning muu meediatekst.

llukirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm, jutustus, muinasjutt, muistend, luuletus,
kahekdne, ndidend, sonaminguline tekst, piltjutt, mdistatus, vanasona.

Kirjutamine

kasutab kirjutades digeid
tahekujusid ja -seoseid, Kirjutab
loetava kéekirjaga;

kirjutab tahvlilt ja dpikust digesti
dra; paigutab teksti korrektselt
paberile, vormistab
vihiku/dpilaspdeviku
nouetekohaselt;

eristab hailikut ja tdhte, tdis- ja
kaashéilikut, hailikuiihendit,
silpi, sOna, lauset;

eristab liihikesi, pikki ja iilipikki
tdis- ja suluta kaashéélikuid;
mirgib kirjas digesti hdilikuid ja
kaashaalikuiihendit, kdand- ja

Kirjutamine

Oiged tihekujud ning seosed, iihtlane kirjarida. Tahvlile, vihikusse ja dpilaspdevikusse
kirjutamine. T66 vormistamine, puhtus, kiekirja loetavus ning kuupéeva kirjutamine. Teksti
darakiri tahvlilt ja opikust. Kirjutatu kontrollimine dpiku ja sdnastiku jargi. Oma kirjavea
parandamine. Ettelitlemise jargi sonade ja lausete kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine
néidise jargi: kutse, Onnitlus.

Lausete moodustamine, laiendamine ja sidumine tekstiks. Umberjutustuse kirjutamine. Jutu
kirjutamine pildi tdiendusena (pildiallkiri, tegelaskdne jne). Loovtdo kirjutamine (vabajutt,
jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste, skeemi, kaardi v4i kava abil, fantaasialugu). Jutu
iilesehitus: alustus, sisu, l0petus. Jutule alguse ja 10pu kirjutamine. Stindmusest ja loomast
kirjutamine. Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutamine.

Haalik, silp, sona, lause, tekst. Téis- ja kaashddlikud. Tahed ja tihestik, tdhestikjérjestus.

Hailiku pikkuse ning héélikuithendi markimine kirjas. Téhtede 1 ja j digekiri (v.a vodrsdnad
ning tegijanimi); htdht sdna alguses; sulghéilik oma- ja voorsdnade alguses; k, p, t s- ja h-
tahe korval. Suur algustiht lause alguses, inimese- ja loomanimedes ning tuntumates
kohanimedes. Viike algustdht dppeainete, kuude, nidalapdevade ja ilmakaarte nimetuses.
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pOordsonade Opitud 10ppe ning
tunnuseid,

kirjutab digesti asesonu;
kirjutab dige sulghdiliku
omandatud oma- ja vodrsonade
algusse;

kirjutab suure algustihega lause
alguse, inimese- ja loomanimed
ning dpitud kohanimed;

piiritleb lause ja paneb sellele
sobiva 1opumargi;

kirjutab etteiitlemise jargi sisult
tuttavat teksti ning kontrollib
kirjutatut ndidise pdhjal (30—40
sona);

koostab kutse, Onnitluse, teate
ning kirjutab eakohase pikkusega
iimberjutustusi ja teisi loovtoid
kiisimuste, tugisonade, joonistuse,
pildi, pildiseeria, méirksonaskeemi
voi kava abil;

teab peast voortihtedega
tdhestikku, kasutab lihtsamat
sonastikku ja koostab lihtsaid
loendeid tdhestikjérjestuses.

Silbitamise ja poolitamise alused. Liitsona.

Nimi-, omadus- ja tegusdna. Ainsus ja mitmus. Sonavormide moodustamine kiisimuste
alusel. Mitmuse nimetava ning sse-1opulise sisselitleva, kaasaiitleva ja ilmaiitleva kdande
16pu digekirjutus. Olevik ja minevik. P66rdeldppude ja da-vormi digekirjutus. Erandliku
Oigekirjaga ase- ja kiisisonad (ma, sa, ta, me, te, nad, kes, kas, kus).

Viit- (jutustav), kiisi- ja hiitidlause. Lause 16pumairgid. Koma loetelus. Koma et, sest, aga,
kuid, siis puhul. Sidesdonad, mis ei ndua koma.

Sonavara. Lahedase ja vastandtdhendusega sona.
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EESTI KEEL, 4. klass

4. Kklassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline ja kirjalik suhtlus

e esitab kuuldu ja loetu kohta
kiisimusi ning avaldab arvamust

e lahendab lihtsamaid
probleemiilesandeid paaris- ja
riihmat6os

e oskab oma seisukohta pohjendada ja
vajaduse korral sellest taganeda

e oskab teha kuuldu ja loetu kohta nii
suulist kui ka kirjalikku kokkuvotet

Suuline ja kirjalik suhtlus

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas, eakaaslaste ja
taiskasvanutega suheldes, suulises kdnes ning kirjalikus tekstis.

Kaasopilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine, kuuldu
kohta arvamuse esitamine. Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal,
vastulausele reageerimine ning seisukohast loobumine. Kiisimustele vastamine, esitlus ja
tutvustus.

Seisukoha pohjendamine paaris- voi rithmatdo ajal ning kdnejarg. Kaaslase tdiendamine
ja parandamine.

Kaasdpilaste toddele hinnangu andmine ja tunnustuse avaldamine. Klassivestlus,
diskussioon.

Telefonivestluse alustamine ja 10petamine.

Teksti vastuvott

e tunneb opitud tekstiliike ja nende
kasutamise vdimalusi

e loeb ja mdistab eakohaseid Gpi- ja
elutarbelisi ning huvivaldkondade
tekste

e vordleb tekste, esitab kiisimusi ja

Teksti vastuvott

Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ning vajaliku teabe leidmine.
Visuaalselt esitatud info (foto, joonise, graafiku) piihjal lihtsamate jarelduste tegemine,
seoste leidmine.

Eesmirgistatud lugemine, kuulamine, vaatamine, kokkuvdtte tegemine. Oppetekstide
(reegel, juhend, tabel, skeem, kaart, saatekava jne) moteststud lugemine.
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avaldab arvamust, teeb tekstist
lithikokkuvotte

kasutab t60s tekstidega opitud keele-
ja tekstimoisteid

Kirjandustekstid: kunstmuinasjutt, tosielujutt eakaaslastest, loomateemaline
ilukirjanduslik ja aimejutt, seiklusjutt, ndidend, rahvaluule, vérsslugu, vanasdnad ning
konekddnud.

Kirjandusteksti siizee, siindmuste toimumise koht ja aeg ning tegelased. Tegelaste
kditumise motiivide analiilis. Luuletuse motestatud lugemine (meeleolu, laad).

Tekstiloome

leiab juhendamise abil tekstiloomeks
vajalikku teavet;

tunneb Kirjutamiseks valmistumise
pohietappe;

jutustab, kirjeldab ning arutleb
suuliselt;

esineb suuliselt, votab sona, koostab
ja peab lithikese ettekande;

avaldab viisakalt ja olukorrast
lahtudes arvamust stindmuse,
néhtuse voi teksti kohta nii suuliselt;
kirjutab eesmaérgipéraselt loovtoid ja
Kirju;

vormistab kirjalikud tekstid
korrektselt.

Tekstiloome

Loetule, ndhtule v&i kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.

Protsesskirjutamine: suuline eeltdd, kava ja mottekaardi koostamine, teksti kirjutamine,
viimistlemine, toimetamine ja avaldamine, tagasiside saamine.

Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, 10petus. Mustand. Oma vigade leidmine
ja parandamine.

Eri allikatest périt info vordlemine, olulise eristamine ebaolulisest. Teksti loomine pildi-
ja nditmaterjali pdhjal. Fakt ja arvamus. Uue info seostamine oma teadmiste ja
kogemustega.

Liihiettekanne ja esitlus interneti voi teatmeteosest leitud info pdhjal. Privaatses ja
avalikus keskkonnas suhtlemise eetika. Kiri. Umbriku vormistamine.

Kirjeldamine: sonavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Eseme, olendi ja
inimese kirjeldamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse
tilesehitus. Ajalispohjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus. Minavormis jutustamine.

Arutlemine. Pohjuse ja tagajdrje eristamine.
Raamatust kokkuvdtte ning raamatu kohta lugemissoovituse kirjutamine. Luuletuse
Kirjutamine.
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Oigekeelsus ja keelehoole

e tunneb eesti keele hiilikusiisteemi,
sonaliikide tiilipjuhte ning jargib
eesti digekirja aluseid ja opitud
pohireegleid;

e moodustab ja kirjavahemérgistab
lihtlauseid, sealhulgas koondlauseid
ja lintsamaid liitlauseid:;

e oskab kasutada pabersdnaraamatut
sona tdhenduse ja digekirja
kontrollimiseks;

e rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes ning tekste analiiiisides
ja hinnates.

Oigekeelsus ja keelehoole

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis koneldavad keeled.
Tais- ja kaashéilikud. Suluga ja suluta hailikud. Helilised ja helitud haélikud.

Voortdhed ja -haalikud. Téis- ja kaashdilikuiihend. Kaashaalikuiihendi digekiri. Tdhed g,
b, d s-tihe korval. Tahe h digekiri. Téhtede i ja j digekiri (tegijanimed ja liitsonad).
Liidete gi ja ki digekiri. Sagedamini esinevate voorsdnade tdhendus, hddldus ja Gigekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades). Sulghiilik voorsona algul ja sdna 15pus,
sulghiilik sdna keskel. Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest.

Stinoniitimid, antoniitimid, homoniiiimid, nende kasutamine. Igapdevaste voorsonade
asendamine omasonadega. Liitsona. Sona tdhenduse leidmine sdnaraamatutest.

Tegusona. Tegusona ajad. Jaatava ja eitava kone kasutamine. Tegusona pdoramine
ainsuse ja mitmuses. Tegusona oleviku- ja minevikuvormi kasutamine tekstis.

Kédandsona. Kddndsona liigid: nimisdna, omadussdna, arvsona. Nimisonade kokku- ja
lahkukirjutamine. Omadussdna Gigekiri. Omadussona kokku- ja lahkukirjutamine.

Arvsonade digekiri. Rooma numbrite kirjutamine.

Lause. Lihtsamad lause laiendamise voimalused. Korduvate lauseliikmete
kirjavahemaérgistamine koonlauses. Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid. Kiisi-, véit- ja
hiitidlause 10pumargid ning nende kasutamine Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks.
Sidesdnaga ja sidesonata liitlaused. Otsekdne ja saatelause. Otselause kirjavahemérgid

Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed. Perioodikavéljaanded.
Teoste pealkirjad.

Uldkasutatavad liihendid. Liihendite digekiri. Liihendite lugemine.
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EESTI KEEL, 5. klass

5. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline ja kirjalik suhtlus

e Oskab juhendamise abil olukorrale vastava
suhtluskanali valida;

e lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid
paaris- ja rithmat6ds;

e esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi ning
avaldab arvamust;

Suuline ja kirjalik suhtlus

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas,
eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes, suulises kdnes ja kirjalikus tekstis.

Kaasopilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine,
kuuldu kohta arvamuse esitamine. Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud
teemal, vastulausele reageerimine ning seisukohast loobumine.

Seisukoha pdhjendamine paaris- voi rithmatoo ajal ning konejarg. Kaaslase
tdiendamine ja parandamine. Kaasopilase toddele hinnangu andmine ja
tunnustuse avaldamine. Klassivestlus, diskussioon.

Teksti vastuvott

e loeb ja mdistab eakohasid Gpi- ja
elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;

e tunneb Opitud tekstiliike ja nende
kasutamise voimalusi;

e valib juhendamise toel oma lugemisvara;

Teksti vastuvott

Eesmargistatud lugemine, kuulamine, vaatamine, kokkuvotte tegemine, kuuldu
konspekteerimine.

Tarbe- ja Gppetekstide motestatud lugemine (reegel, juhend, tabel, skeem, kaart).
Triikised (raamat, ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ja vajaliku teabe
leidmine.

Visuaalselt esitatud info (foto, joonis, graafik) pdhjal lihtsamate jarelduste
tegemine, seoste leidmine.
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Tekstiloome

jutustab, Kirjeldab ning arutleb suuliselt ja
kirjalikult;

vormistab Kirjalikud tekstid korrektselt;
esineb suuliselt, votab sdna, koostab ning
peab liihikese ettekande;

Tekstiloome

Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult kui ka suuliselt.
Liihiettekande esitamine.

Kirjeldamine: sdnavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse
tilesehitus: ildmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese kirjeldamine.
Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle viljendamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumustest jutustamine ning kirjutamine.
Jutustuse iilesehitus. Ajalis-pdhjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus.
Otsekone jutustuses. Minavormis jutustamine.

Arutlemine. Pohjuse ja tagajirje eristamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

tunneb eesti keele hadlikusiisteemi,
sonaliikide tiilipjuhte ja lihtvormide
kasutust ning jargib eesti digekirja aluseid
ja opitud pohireegleid;

moodustab ja kirjavahemargistab
lihtlauseid, sh koondlauseid;

rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes ning tekste analiitisides ja
hinnates.

Oigekeelsus ja keelehoole

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis koneldavad keeled.

Sugulaskeeled ja sugulasrahvad.

Téis-ja kaashéélikud. Suluga ja suluta hailikud. Helilised ja helitud hailikud.
Tais- ja kaashéélikuiihend. Kaashiilikuiihendi digekiri. Silbitamine ja
poolitamine (ka liitsdnades).

Liitsdonamoodustus: tdiend- ja pohiosa, liitsona tdhendusvarjund. Liitsona ja
liitega sona erinevused. Sona tdhenduse leidmine sdnaraamatutest (nii raamatu-
kui ka veebivariandist). Sonaliigid: tegusonad, kdidndsonad ja muutumatud sdnad.
Tegusdna. Tegusona ajad: olevik, lihtminevik. Jaatava ja eitava kone kasutamine.
TegusOna pooramine ainsuses ja mitmuses. Tegusona oleviku- ja minevikuvormi
kasutamine tekstis. Kédédndsona. Kéddndsdnade liigid: nimisdna, omadussdna,
arvsdna, asesona. Kdanamine. Kisinded, nende kiisimused ja tihendus. Oige
kédande valik soltuvalt lause kontekstist. Ainsus ja mitmus.

Lause. Alus ja deldis. Lause laiendamise lihtsamaid vdimalusi. Korduvate
lauselitkmete kirjavahemairgistamine koondlauses. Koondlause kasutamine
tekstis. Lihtlause. Lihtlause kirjavahemairgid. Kiisi-, viit- ja hiiiidlause 16pumérgid
ja kasutamine.

Algustihedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku- ja kohanimed.
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EESTI KEEL, 6. klass

6. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline ja kirjalik suhtlus

e Oskab juhendamise abil olukorrale vastava
suhtluskanali valida;

e oskab teha kuuldu ja loetu kohta nii suulist
kui ka kirjalikku kokkuvotet;

e lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid
paaris- ja rithmatdos;

Suuline ja kirjalik suhtlus

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas,
eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes, suulises kdnes ja kirjalikus tekstis.

Telefonivestluse alustamine ja Idpetamine. Virtuaalkeskkonnas suhtlemise
eesmargid, voimalused, ohud, privaatsus ja avalikkus. E-Kiri.

Seisukoha pdhjendamine paaris- vai rithmatdo ajal ning kdnejarg. Kaaslase
taiendamine ja parandamine. Kaasopilase toddele hinnangu andmine ja
tunnustuse avaldamine. Klassivestlus, diskussioon.

Teksti vastuvott

e tunneb Opitud tekstilitke ja nende
kasutusvoimalusi;

e vordleb tekste, esitab kiisimusi ja avaldab
arvamust ning teeb tekstist lithikokkuvotte;

e kasutab t60s tekstidega dpitud keele- ja

Teksti vastuvott

Raadio- ja telesaadete eripdra, vormid ning liigid, eesmargistatud
kuulamine/vaatamine.

Triikiajakirjandus. Pressifoto. Karikatuur. Pildiallkiri.

Reklaam: sdnum, pildi ja sOna mdju reklaamis, adressaat, lastele mdeldud
reklaam.

tekstimdisteid; Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid, toodete etiketid.
Skeemist, tabelist, kuulutusest, sdiduplaanist, hinnakirjast andmete kirjapanek
ja seoste véljatoomine.
Tekstiloome Tekstiloome

e leiab juhendamise abil tekstiloomeks
vajalikku teavet;

e koostab ning peab liihikese ettekande;

e tunneb Kirjutamiseks ja esinemiseks

Protsesskirjutamine: suuline eeltd6, kava ja mottekaardi koostamine, teksti
kirjutamine, viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside saamine.

Kirjandi tilesehitus. Sissejuhatus, teemaarendus, 10petus. Mustand. Oma vigade
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valmistumise pohietappe;

kirjutab eesmaérgipéraselt loovtoid ja kirju;
avaldab viisakalt ja olukohaselt oma
arvamust ja seisukohta siindmuse, néhtuse
vOi teksti kohta nii suuliselt kui ka
kirjalikult;

kasutab tekste luues omandatud keele- ja
tekstimoisteid;

leidmine ja parandamine.

Alustekst, selle edasiarenduse lihtsamaid votteid. Lisateabe otsimine. Eri
allikatest périt info vordlemine, olulise eristamine ebaolulisest. Uue info
seostamine oma teadmiste ja kogemustega.

Visuaalsed ja tekstilised infoallikad, nende usaldusvairsus. Teksti loomine
pildi- ja nditmaterjali pohjal. Fakt ja arvamus.

Kiri, imbriku vormistamine.
Liihiettekanne, esitlus Internetist vOi teatmeteostest leitud info pohjal.
Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika.

Oigekeelsus ja keelehoole

tunneb eesti keele hadlikusiisteemi,
sonaliikide tiilipjuhte ja lihtvormide
kasutust, jargib eesti digekirja aluseid ja
Opitud pdhireegleid;

moodustab ja kirjavahemaérgistab
lihtlauseid, sh koondlauseid ja lihtsamaid
liitlauseid;

oskab kasutada veebi- ja
pabersOnaraamatut sdna tdhenduse ja
oigekirja kontrollimiseks;

rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes ning tekste analiilisides ja
hinnates.

Oigekeelsus ja keelehoole
Kirjakeel, argikeel ja murdekeel

g, b, d s-i korval. h digekiri. i ja j digekiri (tegijanimed ja liitsonad). gi- ja Ki-
liite digekiri. Sulghddlik voorsona algul ja sona 10pus, sulghédlik sdna keskel.
f-1 ja s Gigekiri. Sagedamini esinevate voorsdonade tdhendus, hddldus ja digekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii raamatu- Kui internetivariandist).

Kirjakeelne ja konekeelne sonavara, uudissonad, murdesdnad, sldng.
Sona tdhenduse leidmine sdGnaraamatutest (nii raamatu- Kui ka veebivariandist).

Nimisonade kokku- ja lahkukirjutamine. Omadussdna kdénamine koos
nimisonaga. lik- ja ne-liiteliste omadussdnade kddnamine ja digekiri.
Omadussonade vordlusastmed. Vordlusastmete kasutamine. Omadussdnade
tuletusliited. Omadussonade kokku- ja lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised
omadussonad).

Arvsdnade digekiri. Rooma numbrite kirjutamine. Pohi- ja jirgarvsonade
kokku- ja lahkukirjutamine. Kuupéeva kirjutamise voimalusi. Arvsdnade
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kddnamine. Pohi- ja jargarvsonade kirjutamine sdnade ja numbritega, nende
lugemine. Arvsdnade kasutamine tekstis. Asesonade kdéinamine ja kasutamine.

Sonaraamatute kasutamine kdéndsona pdhivormide kontrollimiseks.

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Sidesdnaga ja sidesonata liitlause.
Kahe jdrjestikuse osalausega liitlause kirjavahemérgistamine.

Otsekdne ja saatelause. Saatelause otsekone ees, keskel ja jarel.

Otsekone kirjavahemérgid. Otsekdne kasutamise voimalusi.

Ute ja selle kirjavahemérgid.

Algustahedigekiri: ajaloosiindmused; ametinimetused ja tildnimetused;
perioodikavéljaanded; teoste pealkirjad.

Uldkasutatavad lithendid. Liihendite digekiri, liihendite lugemine.
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EESTI KEEL, 7. klass

7. Kklassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline ja kirjalik suhtlus

e kasutab asjakohaseid suulise ja
kirjaliku suhtlemise tavasid ja
vOimalusi;

e esitab kuuldu ja loetu kohta
kiisimusi, teeb jareldusi ning annab
hinnanguid;

e oskab kuuldu ja loetu nii suulises kui
ka kirjalikus vormis kokku votta;

Suuline ja kirjalik suhtlus
Kuuldust ja loetust kokkuvotte tegemine, asjakohaste kiisimuste esitamine.
Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.

Aktuaalse meediateksti kommenteerimine.

Teksti vastuvott

e seostab omavahel teksti, seda
toetavat tabelit, pilti ja heli;

e oskab tekste vorrelda; osutab, mis on
tekstis arusaamatuks jaanud; suudab
teksti kohta kiisimusi ja vastuviiteid
esitada, arvamust avaldada, teksti
vahendada ja kokku votta,
kommenteerida, tdlgendada ning
oma kogemuse ja motetega seostada;

e kasutab omandatud keele- ja
tekstimdisteid teksti tdlgendamisel,
tekstide seostamisel ja tekstile
reageerimisel;

Teksti vastuvott

Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem jm). Pilttekstide ja
teabegraafika lugemine ja tolgendamine.

Meedia olemus ja eesmérgid tdnapdeval. Pohilised meediakanalid.
Kvaliteetajakirjandus ja meelelahutuslik meedia. Fakti ja arvamuse eristamine.
Televisioon ning raadio: avalik-6iguslikud ja erakanalid.

Meediatekstide pohiliigid ja tunnused: uudislugu, arvamuslugu, intervjuu, reportaaz,
kuulutus.

Uudisloo iilesehitus ja pealkiri.

Arvamusloo {ilesehitus ja pealkiri.
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Tekstiloome

pohjendab ja avaldab viisakalt ja
asjakohaselt oma arvamust ja
seisukohta stindmuse, nihtuse voi
teksti kohta nii suuliselt kui ka
kirjalikult;

oskab kasutada omandatud keele- ja
tekstimoisteid nii tekste luues kui ka
seostades;

oskab eesmérgipdraselt kirjutada, eri
liike tekste (referaat, kirjand,
kommentaar, arvamusavaldus,
elulugu, avaldus, seletuskiri)
korrektselt vormistada ning suuliselt
esitada;

Tekstiloome
Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik.

Uudisloo kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad, vastutus avaldatu eest.
Uudisloo pealkirjastamine.

Intervjuu tegemine: valmistumine, kiisitlemine, kirjutamine, toimetamine ja
vormistamine.

Arvamuse Kirjutamine: seisukoha kujundamine kisitletava probleemi kohta, selle
pohjendamine.

Kirjalike to6de vormistamise pohimotted. Teksti arvutitootluse pohimdtted.

Oigekeelsus ja keelehoole

eristab kirjakeelt konekeelest;
teab eesti keele murdeid,;

jargib eesti digekirja aluseid ja
pOhireegleid,;

oskab digekirjajuhiseid leida
internetiallikatest, sdna- ja
késiraamatutest;

teab eesti keele hailikusiisteemi,
sonaliike ja -vorme;

teab Opitud tekstiliikide keelelisi
erijooni;

kasutab tekstide koostamisel
tavakohast iilesehitust ja vormistust.

Oigekeelsus ja keelehoole
Kirjakeel ja konekeel. Eesti keele erikujud. Oskussonavara.

Haalikute liigitamine. Kaashailikuiihendi pShireegli rakendamine liitega sdnades,
kaashailikuiihendi digekirja erandid. Veaohtliku héélikudigekirjaga sonad.
Omasdnad ja voorsdonad. Veaohtlike voorsonade digekiri.

Silbitamine, pikk ja liithike silp.

Oigehiildus: rohk ja vilde. Vilte ja digekirja seosed.

OS-ist (nii veebi- kui ka raamatuvariandist) digekirja ja digehiilduse kontrollimine.

Sona ja tdhendus, sOnastuse rikastamine, siinoniitimide tdhendusvarjundid. Homoniiiimid
ja veaohtlikud paroniitimid.

Sonaliigid: tegusonad, kdandsonad (nimi-, omadus, arv- ja asesonad) ja muutumatud
sonad (méér-, kaas-, side- ja hiitidsdnad). Sonaliikide funktsioon lauses.
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Tegusona poordelised vormid: poore, arv, aeg, koneviis, tegumood. Tegusona vormide
kasutamine lauses. Tegusona kédndelised vormid. Tegusdna astmevaheldus: veaohtlikud
tegusonad ja sdnavormid. Oige podrdevormi leidmine OS-ist, vormimoodustus tiiiipsdna
eeskujul. Liit-, ithend- ja valjendtegusdna.

Tegusona kokku- ja lahkukirjutamine.

Kéandsonad. Kddnetevahelised seosed. Veaohtlikud kddndevormid. Kddandsona
astmevaheldus: veaohtlikud kddndsonad ja sdnavormid. Vormimoodustus tliiipsona
eeskujul.

Omadussona vordlusastmed: veaohtlikud sonad.

Kéadndsdna kokku- ja lahkukirjutamine.

Numbrite kirjutamine: pdhi- ja jargarvud, kuupdevad, aastad, kellaajad.
Muutumatud sdnad. Méér- ja kaassonade eristamine.
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EESTI KEEL, 8. klass

8. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline ja kirjalik suhtlus

e oskab oma seisukohti vdljendada ning
sOnastab vajaduse korral eriarvamuse;

e oskab eakohastel teemadel arutleda ja
probleemiilesandeid lahendada ning
osaleb diskussioonides;

e oskab nii suhtlust kui ka teemasid
algatada, arendada, torjuda ja katkestada;

Suuline ja kirjalik suhtlus

Suhtlusolukord, suhtlusolukorra komponendid, suhtluspartnerid. Erinevates
suhtlusolukordades osalemine. Suhtlusolukorraga arvestamine. Suhtlemisel partneri
arvestamine.

Suulise suhtlemise tavad eesti keeles: poordumine, tervitamine, suhtlemise
1dpetamine, telefonivestlus.

Suhtlemine riihmas, sdna saamine, kdnejirje hoidmine. Rithmatoo kdigus arvamuse
avaldamine ja pdhjendamine. Diskussioon. Kompromissi leidmine, kaaslase 6eldu/
tehtu tdiendamine ja parandamine. Kaaslase to6le pohjendatud hinnangu andmine.
Suulise arutelu tulemuste kirjalik talletamine.

Viitlus, véitluse reeglid.

Teksti vastuvott

e tunneb peamisi tekstiliike, nende
pohijooni ning kasutamise voimalusi;

e teab, et teksti vdljenduslaad soltub teksti
kasutusvaldkonnast liigist ja autorist;

Teksti vastuvott

Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe-, meedia- ja reklaamizanrid), nende eesmargid
ning keelekasutus. Uurimuse eesmaérk ja iilesehitus. Eri liiki tekstide lugemine ja
vordlemine.

Kodne kuulamine, mirkmete tegemine. Konspekteerimine. Kone pdhjal kiisimuste
esitamine. Konest olulise teabe ja probleemide leidmine ning kokkuvdtte tegemine.

Peamised keelelised mojutamisvotted. Kriitiline lugemine. Meediaeetika kesksed
pohimotted. SGnavabaduse pohimdte ja selle piirangud. Reklaamtekst,

reklaamtekstide eesmirk ja tunnused. Avalik ja varjatud mdjutamine.

Tarbetekstide eesmark, teabeteksti tunnused ja iileschitus.
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Tekstiloome

leiab tekstiloomeks vajalikku teavet
raamatukogust ja internetist; valib
kriitiliselt oma teabeallikaid ja osundab
nendele sobivas vormis;

tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks
valmistumise etappe;

oskab eesmaérgipéraselt kirjutada
Kirjandit;

oskab suuliselt esineda (tervitab, votab
sOna, koostab ja peab lithikest ettekannet
ja konet);

Tekstiloome

Teabe edastamine, reprodutseerimine, seostamine konkreetse teema voi isikliku
kogemuse piires.

Erinevat liiki alustekstide pohjal kirjutamine. Refereerimine, arutlemine.
Teabeallikatele ja alustekstidele viitamise voimalused.

Koneks valmistumine, kdne koostamine ja esitamine. Kone niitlikustamine.
Ettekande koostamine ja esitamine.

Kirjandi Kirjutamise eelt66: mdtete kogumine, kava koostamine, mustandi
kirjutamine. Kirjandi teema ja peamdte, kirjandi iilesehitus. Teksti liigendamine.
Jutustava, kirjeldava voi arutleva kirjandi kirjutamine.

Oigekeelsus ja keelehoole

teab eesti keele lauseehituse peajooni;
tunneb keelendite stiilivaartust; oskab
keelendeid tekstis mdista ja kasutada;
teab suulise ja kirjaliku kdne erijooni;
jérgib eesti digekirja aluseid ja
pohireegleid,

oskab oigekirjajuhiseid leida sona- ja
kdsiraamatutest ning veebiallikatest;
teab Opitud tekstiliikide keelelisi
erijooni;

kasutab tekstide koostamisel tavakohast
iilesehitust ja vormistust.

Oigekeelsus ja keelehoole
Eesti kirjakeele kujunemine.

Nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja olendid; kohad ja ehitised; asutused, ettevatted ja
organisatsioonid; riigid ja osariigid; perioodikaviljaanded; teosed, dokumendid ja
sarjad; ajaloosiindmused; tiritused; kaubad.

Lause. Lause suhtluseesmirgid.

Lauseliikmed: 6eldis, alus, sihitis, maérus ja 6eldistdide. Tdiend. Korduvate eri- ja
samaliigiliste lauselitkmete ja tdiendite kirjavahemairgistamine, koondlause. Lisandi
ja titte kirjavahemargistamine ja kasutamine lauses.

Liht- ja liitlause. Lihtlause digekiri. Rindlause. Rindlause osalausete ithendamise
voimalused, rindlause kirjavahemérgistamine. Pdimlause. Pea- ja korvallause.
Pdimlause oigekiri. Segaliitlause. Lauselithend. Lauseliihendi digekiri. Lauselithendi
asendamine kdrvallausega. Liht- ja liitlause sOnajérg.

Otsekone, kaudkone ja tsitaat. Otsekonega lause muutmine kaudkdneks.
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EESTI KEEL, 9. klass

9. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Suuline ja kirjalik suhtlus

Esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi,
teeb kuuldu ja loetu pohjal jareldusi ning
annab hinnanguid;

oskab eakohastel teemadel arutleda ja
probleemiilesandeid lahendada ning
osaleb diskussioonides;

Suuline ja kirjalik suhtlus

Veebisuhtluse eesmargid, voimalused ja ohud.

Veebipohised suhtluskanalid: jututoad, blogid, kommentaarid.

Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -véaarikus. Anoniiiimsuse mdju
keelekasutusele.

Aktuaalse meediateksti kommenteerimine. Loetu kirjalik ja suuline vahendamine.

Teksti vastuvott

loeb ja kuulab sihipdraselt, kriitiliselt ja
arusaamisega nii oma huvivaldkondade
kui ka Gpi- ja elutarbelisi tekste;

suudab teha jareldusi kasutatud
keelevahenditest, markab kujundlikkust
mojutusvahendina;

Teksti vastuvott

Veebist teabe otsimine, teabeallikate ja info kriitiline hindamine.

Teabe talletamine ja siistematiseerimine.

Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem jm). Pilttekstide ja
teabegraafika lugemine ja tdlgendamine.

Tarbetekstide eesmaérk, tarbetekstide tunnused ja tilesehitus. Tarbe- ja teabetekstidest
olulise info leidmine ja selle pohjal jarelduste tegemine.

Tekstiloome

oskab eesmaérgipéaraselt kirjutada, eri
liike tekste (referaat, kirjand,
kommentaar, arvamusavaldus, elulugu,
avaldus, seletuskiri) korrektselt
vormistada ning suuliselt esitada;

Tekstiloome

Arutlusteema leidmine ja sonastamine isikliku kogemuse vai alustekstide pdhjal.
Arutluse pohiskeem: véide, pohjendus, jareldus.

Teksti pealkirjastamine. Tekstiloik, tekstildigu iilesehitus. Loikude jéarjestamise
pohimdtted ja voimalused.

Teksti sidusus. Jutustava, kirjeldava ja arutleva tekstiosa sidumine tervikuks.
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e seostab oma Kirjutise ja esinemise
stindmuse vO4i toimingu eesmargiga ja
teiste tekstidega;

e vahendab kuuldud ja loetud tekste
eetiliselt, sobiva pikkuse ja tdpsusega,
viidates allikale;

Sobivate keelendite valimine kdnelemisel ja kirjutamisel vastavalt
suhtluseesmairkidele.
Kirjaliku ja suulise keelekasutuse eripéra.

Teksti keeleline toimetamine: sdnastus- ja lausestusvigade parandamine.
Keeleteadmiste rakendamine t60s tekstidega. Keelekujundite kasutamine
tekstiloomel: konteksti sobivad ja sobimatud kujundid.

Tarbetekstide koostamine ja vormistamine: elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus,
taotlus.

Oigekeelsus ja keelehoole

e viirtustab eesti keelt iithena Euroopa ja
maailma keeltest; suhestab keeli
teadlikult, tajub nende erinevusi;

e tunneb keelendite stiilivadrtust; oskab
keelendeid tekstis mdista ja kasutada;

e tuleb eesti kirjakeelega toime isiklikus ja
avalikus elus ning edasi dppides;

e teab eesti kirjakeele arengu etappe;

e jdrgib eesti Oigekirja aluseid ja
pohireegleid, oskab leida
oigekirjajuhiseid internetiallikatest ning
sOna- ja kisiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit.

Oigekeelsus ja keelehoole

Keeleuuendus. Kirjakeele areng tdnapdeval: voimalused ja ohud.
Keelesugulus, soomeugri ja indoeuroopa keeled.
Eesti keele eripéra, vordlus teiste keeltega.

Muutumatute sdnade kokku- ja lahkukirjutamine.

Tsitaatsonade méarkimine kirjas. Vodrnimede digekiri ja vormimoodustus.
Lithendamise pdhimadtted ja digekiri, liihendite kd&inamine.

Poolitamine, sh vodrsonade ja nimede poolitamine.

Arvuti keelekorrektori kasutamine.

Keelendite stiilivarving, seda mojutavad tegurid. Fraseologismid, nende
stiilivirving.

Sonavara tdiendamise voimalused: sonade tuletamine, liitmine ja tehissonad.
Sagedamini esinevad tuletusliited ja nende tdhendus.

Eesti keele olulisemad sona- ja kédsiraamatud, keelealased veebiallikad.
Sonaraamatute kasutamine sonade tdhenduse ja stiilivirvingu leidmiseks.
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KIRJANDUS, 5. klass

5. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Lugemine

e On lébi lugenud vihemalt neli eakohast ja
eri zanris vaartkirjandusteost ;

e |oeb ladusalt ja ilmekalt;

e viirtustab ilukirjanduse lugemist;

e oskab tutvustada loetud kirjandusteose
autorit, sisu ja tegelasi, kdneleb oma
lugemiselamustest ja —kogemustest;

Lugemine

Lugemise eesmaérgistamine. Lugemiseks valmistumine, keskendunud lugemine.
Lugemistehnika arendamine, hddlega ja hééleta lugemine, pauside, tempo ja
intonatsiooni jalgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Lugemisrdom. Loetud
raamatu autori, sisu ja tegelaste tutvustamine klassikaaslastele.
Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.

Jutustamine

e jutustab tekstildhedaselt kavapunktide jéargi
vO1 marksonade abil;

e jutustab mottelt sidusa ja tervikliku
iilesehitusega selgelt sonastatud loo,
tuginedes kirjanduslikule tekstile, tdsielu-
siindmusele voi oma fantaasiale;

e jutustab piltteksti pohjal;

Jutustamine

Tekstildhedane siindmustest jutustamine kavapunktide jargi. Tekstilihedane jutustamine
mirksonade toel. Aheljutustamine. Iseendaga voi kellegi teisega toimunud stindmusest
vOi méilestuspildist jutustamine.

Jutustamine piltteksti (foto, koomiks) pohjal.

Fantaasialoo jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja mdistmine

e koostab teksti kohta eriliigilisi kiisimusi;

e vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele
oma sOnadega voi tekstinditega;

e koostab teksti kohta sisukava, kasutades

Teksti tolgendamine, analiiiis ja mdistmine

Kiisimuste koostamine: fakti- ja loovkiisimused.

Kiisimustele vastamine tekstinditega vdi oma sdnadega.

Teksti kavastamine: kavapunktid véidete ja mirksonadena.

Loikude kesksete motete otsimine. Teksti teema sdnastamine. Arutlemine mone teoses
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viiteid voi mérksonu;

leiab 16igu kesksed madtted;

jarjestab teksti pohjal siindmused, maarab
nende toimumise aja ja koha;

kirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste
valimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib
nende omavahelisi suhteid, hindab nende
kditumist, vordleb iseennast mone
tegelasega;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema, pdhi-
siindmuste, tegelaste, nende probleemide ja
védrtushoiakute iile, avaldab ja pohjendab
oma arvamust, valides sobivaid néiteid nii
tekstist kui ka igapdevaelust;

otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb
endale selgeks nende tdhenduse;

tunneb &ra ja kasutab tekstides tuntumaid
konekujundeid,

motestab luuletuse tdhendust, tuginedes
enda elamustele ja kogemustele;

seletab Opitud kdnekujundeid, rahvalaulu,
muistendi ja muinasjutu olemust oma
sOnadega;

kisitletud teema {ile. Oma arvamuse sonastamine ja pohjendamine. Illustratiivsete
niidete (nt iseloomulike detailide) otsimine tekstist. Esitatud viidete tdestamine oma
elukogemuse ja tekstindidete varal.

Oma motete, tundmuste, lugemismuljete sGnastamine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sOnaraamatust voi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Maisted: vanasona, kdnekdidnd, muinasjutt, muistend, algriim.
Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksméiramine. Siindmuste jérjekord.
Moisted: epiteet, vordlus, vanasdna, konekdénd, muinasjutt, muistend, algriim.

Tegelaste probleemi leidmine ja sonastamine. Teose siindmustiku ja tegelaste
suhestamine (nt vordlemine) enda ja timbritsevaga. Pea- ja kdrvaltegelaste leidmine,
tegelase muutumise, tegelastevaheliste suhete jdlgimine, tegelaste iseloomustamine,
kaitumise pdhjendamine. Tegelasriihmad. Tegelastevaheline konflikt, selle pohjused ja
lahendamisteed.

Loomamuinasjutu tiiliptegelased ning tunnused. Tekke- ja seletusmuistendi tunnused.
Hiiu- ja végilasmuistendi tunnused.

Luuletuse vorm. Rahvalaulu olemus. Paevik kui ilukirjandusliku teose vorm. Animafilmi
olemus.

Epiteedi ja vordluse dratundmine ja kasutamine. Valmi mdistukonest arusaamine.
Koomilise leidmine tekstist.

Riimide leidmine ja loomine. Luuletuse riitmi ja kdla tunnetamine. Algriimi leidmine
rahvalauludest. Algriimi kasutamine oma tekstis. Luuleteksti tdlgendamine.

Teksti esitus ja omalooming

kirjutab erineva pikkusega eriZanrilisi
omaloomingulisi toid, sealhulgas
kirjeldavas ja jutustavas vormis;

esitab peast luuletuse, taotledes esituse
ladusust ja selgust ning tekstitdpsust;

Teksti esitus ja omalooming

Esitamise eesmargistamine (miks, kellele ja mida). Esitamiseks kohase sdonavara, tempo,
hiiletugevuse ja intonatsiooni valimine. Oige hingamine ning kehahoid. Luuleteksti
esitamine peast.

Omalooming. Opilased kirjutavad lithemaid ja pikemaid omaloomingulisi toid:
loomamuinasjutt, imemuinasjutt, tekke- vdi seletusmuistend, hiiu- voi végilasmuistend,
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algustdhekordustega naljalugu, luuletus etteantud riimide pohjal voi iseseisvalt
samasisuline jutt luuletuse pdhjal, looduskirjeldus, loom- voi kirjandusliku tegelase
kirjeldus, teose voi kujuteldava tegelase paevikulehekiilg, siindmustiku voi tegelasega
seotud kuulutus, loo siindmustiku edasiarendus, uus voi jatkuv 16pp loole,
tegelastevaheline dialoog, kiri monele teose tegelasele voi tegelasriihmale. Kirjeldamine:
sonavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus: iildmulje,
detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese, tegevuskoha, looduse ja tunnete kirjeldamine.
Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle vidljendamine. Jutustamine. Jutustuse tilesehitus.
Ajalis-pdhjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus. Otsekone jutustuses. Minavormis
jutustamine.

KIRJIJNADUS, 6. klass

6. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Lugemine

e On lébi lugenud vihemalt neli eakohast eri
zanris vaartkirjandusteost;

e |oeb ladusalt ja ilmekalt;

e vidrtustab ilukirjanduse lugemist;

e oskab tutvustada loetud kirjandusteose
autorit, sisu ja tegelasi, koneleb oma
lugemiselamustest ja —kogemustest;

Lugemine

Eesmirgistatud iilelugemine. Oma lugemise jdlgimine ja lugemisoskuse hindamine. Etteloetava
teksti eesmargistatud jélgimine.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu autori, sisu ja tegelaste
tutvustamine klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Soovitatud
tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike {ilesannete tditmine.

34




Jutustamine

e jutustab tekstildhedaselt kavapunktide jargi
vOi mérksonade abil;

e jutustab mottelt sidusa tervikliku
ilesehitusega selgelt sonastatud loo,
tuginedes kirjanduslikule tekstile,
tosielusiindmusele voi oma fantaasiale;

e jutustab piltteksti pohjal;

Jutustamine

Tekstildhedane stindmustest jutustamine kavapunktide jargi. Tekstildhedane jutustamine mirksonade
toel. Loo limberjutustamine uute tegelaste ja siindmuste lisamisega. Iseendaga voi kellegi teisega
toimunud stindmusest voi mélestuspildist jutustamine. Jutustamine piltteksti (foto, illustratsioon,
karikatuur, koomiks) pohjal. Fantaasialoo jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja mdistmine

e vastab teksti pdhjal koostatud kiisimustele
oma sonadega voi tekstinditega;

e koostab teksti kohta sisukava, kasutades
kiisimusi, vaiteid voi marksonu;

e leiab 16igu kesksed motted ja sonastab
peamatte;

e jarjestab teksti pohjal siindmused, méarab
nende toimumise aja ja koha;

e Kkirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste
valimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib
nende omavahelisi suhteid, hindab nende
kaitumist, ldhtudes iildtunnustaud
moraalinormidest, vordleb iseennast mone
tegelasega;

e arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema,
pOhisiindmuste, tegelaste, nende

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

Kiisimustele vastamine tsitaadiga (tekstildigu vdi fraasiga), teksti abil oma sonadega, peast. Teksti
kavastamine: kavapunktid kiisi- ja viitlausetena, mérksdnadena.

Loikude kesksete motete otsimine ja peamotte sdnastamine. Teksti teema ja peamdtte sOnastamine.
Arutlemine mone teoses késitletud teema iile. Oma arvamuse sonastamine ja pohjendamine.
[lustratiivsete nédidete (nt tsitaatide, iseloomulike detailide) otsimine tekstist. Detailide kirjeldamine.
Esitatud viidete toestamine oma elukogemuse ja tekstindidete varal. Loetu pdhjal jarelduste
tegemine. Oma motete, tundmuste, lugemismuljete sGnastamine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine sonaraamatust voi teistest teabeallikatest, oma sOnavara
rikastamine.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksméairamine. Stindmuste jarjekord. Stindmuste pdhjus-
tagajarg-seosed. Minajutustaja kui loo edastaja.

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine. Teose stindmustiku ja tegelaste suhestamine (nt
vordlemine) enda ja iimbritsevaga. Tegelase muutumise, tegelastevaheliste suhete jdlgimine,
tegelaste iseloomustamine, kditumise pohjendamine. Tegelasrithmad. Tegelastevaheline konflikt,
selle pohjused ja lahendamisteed. Looma- ja imemuinasjutu tiiliptegelased.

Mobisted: epiteet, vordlus, vanasdna, kdnekdind, muinasjutt, muistend, algriim.

Epiteedi ja vordluse dratundmine ja kasutamine.
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probleemide ja vaartushoiakute iile, avaldab
ja pdhjendab oma arvamust, valides
sobivaid niiteid nii tekstist kui ka
igapdevaelust;

otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb
endale selgeks nende tdhenduse;

tunneb &ra ja kasutab tekstides tuntumaid
konekujundeid;

seletab Opitud vanasdnade ja konekdandude
tdhendust;

motestab luuletuse tdhenduse iseenda
elamustele ja kogemustele tuginedes;

Lihtsamate siimbolite seletamine.

Tegelaskone varjatud tdhenduse mdistmine.

Konekéddndude ja vanasdnade olemus, tdhenduse seletamine, selle vordlev ja eristav seostamine
tanapdeva elundhtustega.

Riimide leidmine ja loomine.

Luuletuse riitmi ja kdla tunnetamine. Luuleteksti tdlgendamine.

Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse tunnused, teema ja idee, probleem, pea- ja korvaltegelane,
tiiliptegelane.

Teksti esitus ja omalooming

kirjutab erineva pikkusega erizanrilisi
omaloomingulisi toid, sealhulgas
Kirjeldavas ja jutustavas vormis;

esitab peast luuletuse, liihikese proosa- voi
rolliteksti, taotledes esituse ladusust ja
selgust ning tekstitipsust;

Teksti esitus ja omalooming

Esitamine. Esitamise eesmargistamine (miks, kellele ja mida). Esitamiseks kohase sonavara, tempo,
hidletugevuse ja intonatsiooni valimine. Oige hingamine ning kehahoid. Luuleteksti esitamine peast.
Liihikese proosateksti esitamine (dialoogi voi monoloogina). Rolliméng, rolliteksti esitamine.
Omalooming. Opilased kirjutavad lithemaid ja pikemaid omaloomingulisi tdid: 1) loomamuinasjutt,
imemuinasjutt, tekke- voi seletusmuistend, hiiu- voi végilasmuistend, seiklus- voi fantaasiajutt,
malestuslugu; 2) jutuke vanasonade voi konekddndude pohjal, algustdhekordustega naljalugu,
luuletus etteantud riimide pdhjal vdi iseseisvalt samasisuline jutt luuletuse pdhjal; 3)
looduskirjeldus, loom- vai kirjandusliku tegelase kirjeldus, teose voi kujuteldava tegelase
paevikulehekiilg, stindmustiku voi tegelasega seotud kuulutus, loo siindmustiku edasiarendus, uus
voi jatkuv 10pp loole, tegelastevaheline dialoog, kiri mdnele teose tegelasele voi tegelasriihmale.
Kirjeldamine: sdnavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus:
iildmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese, tegevuskoha, looduse ja tunnete kirjeldamine.
Autori suhtumine kirjeldatavasse ja selle viljendamine. Jutustamine. Jutustuse iilesehitus. Ajalis-
poOhjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus. Otsekdne jutustuses. Minavormis jutustamine.
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KIRJANDUS, 7. klass

7. klassi l10petaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Lugemine ja jutustamine

e on ldbi lugenud vdhemalt neli eri Zanris
vaartkirjandusteost;

e loeb kirjandusteksti ladusalt ja mdtestades,
vairtustab lugemist;

e oskab tutvustada loetud raamatu autorit,
sisu, tegelasi, probleeme ja sdnumit;

e suudab jutustada kokkuvotvalt loetud
teosest, jargides teksti sisu ja
kompositsiooni;

Lugemine ja jutustamine

Lugemise iseseisev eesmirgistamine. Kiire ja aeglane lugemine, iilelibisev ja slivenenud
lugemine. Eesmargistatud iilelugemine. Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse
hindamine.

Etteloetava teksti eesmérgistatud jalgimine.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.

Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja sdnumi tutvustamine
Klassikaaslastele. Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.
Tekstildhedane jutustamine marksonade toel.

Loo jutustamine: jutustamine teksti kompositsioonist ldhtuvalt, jutustades tsitaatide
kasutamine, kokkuvdtlik jutustamine faabula ja/vdi siizee jargi.

Teose lugemise ajal ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja mdistmine

e tunneb dra ja kasutab tekstides epiteete,
metafoore, isikustamist, ja vordlusi;

e oskab seletada Opitud vanasdnade,
konekddndude ja moistatuste kujundlikkust
ja tdhendust;

e oskab luuletusi lahti motestada;

e oskab vastata teksti pohjal fakti-,
jareldamis- ja analiilisikiisimustele;

e kasutab esitatud viidete tdestamiseks
tekstinditeid ja tsitaate;

e Jeiab teksti kesksed motted, sOnastab loetud

Teksti tolgendamine, analiiiis ja méistmine

Konekiindude ja vanasdnade tdhenduste seletamine.
Maistatuse kui sdnalise peitepildi draarvamine ja loomine.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise ja korduse tundmine ja kasutamine.
Stimbolite seletamine. Allegooria mdistmine. Piltluule kui piltkujundi tdlgendamine.

Luuleteksti tdlgendamine. Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.
Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline rahvalaul. Muinasjutu tunnused.

Muinasjutu tunnused, kompositsioon ja rindmotiivid. Muistendi tunnused. Naljandi ja
anekdoodi tunnused. Puéndi olemus. Kdnekdénu, moistatuse ja vanasdna olemus.
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teose teema, probleemi ja peamdtte ning llukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika, dramaatika tunnused. Eepose ja jutustuse

Kirjutab teksti pohjal kokkuvotte; tunnused. Seiklusromaani tunnused.
e otsib teavet tundmatute sdnade kohta ning | Luule vorm: virss, stroof. Piltluule.

teeb endale selgeks nende tihenduse; Ballaadi tunnused. Komdoddia tunnused. Dramaatika mdisted: monoloog, dialoog,
e arutleb kirjandusliku tervikteksti vdi remark, repliik.

katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja véartushoiakute iile, avaldab
ja pohjendab oma arvamust, valides
sobivaid niiteid nii tekstist kui ka
igapdevaelust;

e Kkirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -
kohta, méérab teose olulisemad siindmused
ning arutleb pdhjuse-tagajirje seoste iile.

e Kirjeldab teksti pdhjal tegelase vilimust,
iseloomu ja kditumist, analiilisib tegelaste
suhteid, vordleb ja hindab tegelasi;

e cristab tekstindidete pohjal rahvaluule
lithivorme (konekiind, vanasona,
mdistatus), rahvalaulu (regilaul ja riimiline
rahvalaul) ja rahvajutu (muinasjutt,
muistend) liike ning oskab nimetada nende
tunnuseid;

e seletab oma sonadega eepose ja jutustuse,
valmi ja ballaadi ning komo6ddia olemust;

Teksti esitus ja omalooming Teksti esitus ja omalooming
e esitab peast luule- voi proosateksti, Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida). Esituse ladusus, selgus ja tekstitdpsus;
taotledes esituse ladusust, selgust ja esitamiseks kohase sOnavara, tempo, hdiletugevuse valimine; korrektne kehahoid,
tekstitdpsust; hingamine ja diktsioon.
e Kkirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades illustreerivaid katkendeid.

iseloomustus voi1 miljookirjeldus) voi
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jutustava (muinasjutu voi muistendi) teksti;
kirjutab kirjandusteose pohjal arutlus-
elementidega kirjandi, viljendades oma
seisukohti alusteksti ndidete ja oma
arvamuse abil ning jélgides teksti sisu
arusaadavust, stiili sobivust, korrektset
vormistust ja digekirja.

Luuleteksti esitamine peast. Liihikese proosateksti esitamine (dialoog voi monoloog).

Opilased kirjutavad dpetaja valikul lithemaid ja pikemaid omaloomingulisi toid:
muistendi, valmi voi allegoorilise loo, rahvalaulu, naljandi, mdistatusi, kdnekddndude
pohjal naljaloo, seiklusjutu, piltluuletuse, kirja iihelt tegelaselt teisele, tekstis toimunud
stindmuste eelloo, loo muudetud vaatepunktiga, puinteeritud loo, mitme teose
peategelaste vordluse, vaadatud filmi pohjal tihelauselise voi pikema kokkuvdtte voi

soovituse vOi muud sellist, teemamapi voi lithiuurimuse tdnapieva kultuurindhtuste voi
kultuurilooliste isikute kohta.
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KIRJANDUS, 8. klass

8. klassi lopetaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevused

Lugemine ja jutustamine

e On ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast eri
zanris vairtkirjandusteost;

e loeb kirjandusteksti ladusalt ja motestades,
védrtustab lugemist;

e tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,
tegelasi, probleeme ja sdnumit ning vordleb
teost mone teise teosega;

e jutustab kokkuvdtvalt loetud teosest,
jargides teksti sisu ja kompositsiooni;

Lugemine ja jutustamine

Erinevate lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse
hindamine. Etteloetava teksti eesmargistatud jélgimine.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.

Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja sonumi tutvustamine
klassikaaslastele, teose vordlemine mdne teise teosega. Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike lilesannete tditmine.

Loo jutustamine: jutustades tegevuse aja ja koha muutmine, uute tegelaste ja siindmuste
ja/voi erinevat liiki 10ppude lisamine,

eri vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide kasutamine, kokkuvdtlik jutustamine

faabula ja/voi sliZee jirgi.

Teose lugemise ajal ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist jutustamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja mdistmine

e oskab vastata teksti pohjal fakti-,
jareldamis- ja analiilisikiisimustele;

e kasutab esitatud viidete tdestamiseks
tekstinditeid ja tsitaate;

e Kkirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -

Teksti tolgendamine, analiiiis ja méistmine
Konekiind, vanasdna, mdistatus, muinasjutt, muistend, regilaul, riimiline rahvalaul.
Eepika, liitirika, dramaatika. Eepos, romaan, jutustus, novell. Ballaad, valm, haiku,

vabavirss. Tragdodia, komdodia.

Kiisimuste koostamine: fakti-, jireldamis-, analiiiisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele
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kohta, méératleb teose olulisemad
stindmused, arutleb pdhjus-tagajirg-seoste
ile;

kirjeldab teksti pohjal tegelase vélimust,
iseloomu ja kditumist, analiiiisib tegelaste
omavahelisi suhteid, vordleb ja hindab
tegelasi;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vdirtushoiakute iile, avaldab
ja pdhjendab oma arvamust, valides
sobivaid niiteid nii tekstist kui ka
igapaevaelust;

leiab teksti kesksed motted, sdnastab loetud
teose teema, probleemi ja peamdtte, kirjutab
teksti pohjal kokkuvotte;

otsib teavet tundmatute sonade kohta, teeb
endale selgeks nende tdhenduse;

tunneb dra ja kasutab tekstides epiteete,
metafoore, isikustamist, vordlusi ja algriimi;
selgitab Opitud vanasdnade ja konekdindude
kujundlikkust ja tdhendust;

oskab luuletusi lahti motestada;

seletab oma sdnadega eepika, liilirika ja
dramaatika, romaani, ja novelli, haiku ja
vabavdrsi ning tragoddia olemust;

vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sonadega voi oma arvamusega, toetumata tekstile.

Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema ja peamdtte sonastamine. Kokkuvdtte
Kirjutamine.

Arutlemine monel teoses késitletud teemal. Autori hoiaku ja teose sdnumi mdistmine ja
sOnastamine. Oma arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud véidete
toestamine oma elukogemuse ja tekstindidete varal. Illustratiivsete niidete leidmine
tekstist: tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse kommenteerimine ja valiku
pohjendamine. Probleemi olemuse-pdhjuse-tagajirje-lahenduse seoste iile arutlemine.
Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tihenduse otsimine sOnaraamatust voi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline ja sotsiaalne aspekt. Muutuv ja
muutumatu tegelane. Teose kdigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Tegelase
suhe iseendaga, teiste tegelastega, imbritseva maailmaga. Tegelastevahelise
pohikonflikti leidmine ja sdnastamine, suhete analiiiis. Tegelaste tegevusmotiivide
selgitamine, kditumise pohjuste analiilisimine. Tegelasrithmadevaheline konflikt ja
konflikti gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine.

Kirjanduse tiiiiptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmé4ramine. Milj66 kirjeldamine. Tegevuse
pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste siindmuste leidmine.

Stindmuste pdhjus-tagajarg-seoste leidmine.

Ajaloostindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese
leidmine teosest.

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja kirjandusteose vordlemine.

Konekdidndude ja vanasOnade tdhenduste seletamine. Mottekorduste leidmine regilaulust.
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Rahvalaulu elementide leidmine autoriluulest.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse, retoorilise kiisimuse ja hiiiiatuse
tundmine ja kasutamine. Stimbolite seletamine. Sona-, karakteri- ja situatsioonikoomika
leidmine.

Luuleteksti tolgendamine. Teose stiililise eripéra kirjeldamine. Oma kujundliku
véljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Miiiidi tunnused. Tanapédeva folkloor ehk poploor.

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sdlmitus, teema arendus, kulminatsioon,
16pplahendus.

Muutuv ja muutumatu tegelane.

[lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika, dramaatika tunnused. Romaani (erinevad liigid)
ja novelli tunnused.

Ulme- ja detektiivromaani tunnused.

Reisikirja olemus.

Luule vorm: virss, stroof. Oodi, haiku ja vabavirsilise luule tunnused.

Trag6odia tunnused. Dramaatika mdisted: monoloog, dialoog, vaatus, stseen, remark,
repliik. Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus.

Filmikunsti védljendusvahendid: pilt ja sona, kaader filmis. Kirjandusteose ekraniseering.

Teksti esitus ja omalooming

esitab peast luule- voi draamateksti,
taotledes esituse ladusust, selgust ja
tekstitdpsust;

koostab ja esitab kirjandusteost tutvustava
ettekande;

Teksti esitus ja omalooming

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida).

Esituse ladusus, selgus ja tekstitidpsus; esitamiseks kohase sdnavara, tempo,
hidletugevuse valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
kuulaja-vaatajaga. Miimika ja zestikulatsiooni jdlgimine.

Luuleteksti esitamine peast.
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Kirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus voi milj6o kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu vo1 muistendi) teksti;
Kirjutab kirjandusteose pohjal
arutluselementidega kirjandi, viljendades
oma seisukohti alusteksti ndidete pohjal
ning jilgides teksti sisu arusaadavust, stiili
sobivust, korrektset vormistust ja digekirja.

Draamateksti esitamine ositi. Instseneeringu esitamine.
Teost tutvustava ettekande koostamine ja esitamine.

Opilased kirjutavad lilhemaid ja pikemaid omaloomingulisi t&id: ulme- vdi detektiivjutu,
haiku, vabavirsilise luuletuse, ndidendi, proosa- voi luuleteksti dramatiseeringu,
tegelase monoloogi, tegelase eluloo, tegelase seletuskirja,

muudetud zanris teksti (nt luuletuse pohjal kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud
repliikidega teksti, mina-vormis loo, detailide abil laiendatud loo, vdrdluste- ja
metafooriderikka teksti,

loo tihest ja samast siindmusest traagilises ja koomilises votmes, Kirja teose autorile,
teostest valitud ja kommenteeritud tsitaatide kogumiku, tsitaadi (moto) alusel kirjandi,
vOi muud sellist.

Omaloomingulised t66d (nt teemamapid) tdnapédeva kultuurindhtuste ja kultuurilooliste
isikute kohta.
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KIRJANDUS, 9. klass

9. klassi l10petaja opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Lugemine ja jutustamine

e On ldbi lugenud vihemalt neli eakohast eri
zanris vaartkirjandusteost;;

e loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti ladusalt ja motestatult, vadrtustab
lugemist;

e tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,
tegelasi, probleeme ja sonumit ning vordleb
teost mone teise teosega;

e jutustab kokkuvdtvalt loetud teosest,
jargides teksti sisu ja kompositsiooni;

Lugemine ja jutustamine

Erinevate lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse
hindamine.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.

Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste, probleemide ja sdnumi tutvustamine
klassikaaslastele, teose vordlemine mone teise teosega. Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele.

Soovitatud tervikteoste kodulugemine, tihisaruteluks vajalike iilesannete tditmine.

Loo jutustamine: jutustamine teksti kompositsioonist 1dhtuvalt, jutustades tegevuse aja ja
koha muutmine,

uute tegelaste ja siindmuste ja/voi erinevat liiki Idppude lisamine,

eri vaatepunktist jutustamine,

jutustades tsitaatide kasutamine,

kokkuvdtlik jutustamine faabula ja/voi siizee jérgi.

Tutvumine elektroonilise meedia (raadio, televisioon, internet) erinevate jutustamis-
viisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja mdistmine

e oskab vastata teksti pohjal fakti-,
jareldamis- ja analiiiisikiisimustele;

e kasutab esitatud vdidete tdestamiseks
tekstinditeid ja tsitaate;

e Kkirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja -

Teksti tolgendamine, analiiiis ja mdistmine

Kodnekéidnd, vanasona, moistatus, muinasjutt, muistend, regilaul, riimiline rahvalaul.
Eepika, liitirika, dramaatika. Eepos, romaan, jutustus, novell. Ballaad, valm, haiku,
vabavirss. Tragoodia, komoddia.

Kiisimuste koostamine: fakti-, jireldamis-, analiiiisi-, fantaasia- ja hindamiskiisimused.
Kiisimustele vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sdnadega vdi oma arvamusega,
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kohta, méératleb teose olulisemad
stindmused, arutleb pdhjus-tagajirg-seoste
ile;

kirjeldab teksti pohjal tegelase vélimust,
iseloomu ja kditumist, analiilisib tegelaste
omavahelisi suhteid, vordleb ja hindab
tegelasi, 1ahtudes humanistlikest ja
demokraatlikest vaartustest;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja védértushoiakute tile, avaldab
ja pdhjendab oma arvamust, valides
sobivaid niiteid nii tekstist kui ka oma
elust;

leiab teksti kesksed motted, sonastab loetud
teose teema, probleemi ja peamatte;

otsib teavet tundmatute sonade kohta, teeb
endale selgeks nende tahenduse;

tunneb dra ja kasutab enda loodud tekstides
epiteete, metafoore, isikustamist, vordlusi ja
algriimi;

oskab luuletusi lahti motestada;

seletab oma sdnadega eepika, liitirika,
dramaatika, eepose, romaani, jutustuse,
novelli, ballaadi, haiku, vabavirsi, soneti,
komdddia ja tragoddia olemust;

toetumata tekstile.

Kavapunktid véitlausete ja mérksonadena. Teksti kesksete motete leidmine. Teose teema
ja peamotte sdnastamine. Konspekti koostamine.

Arutlemine monel teoses késitletud teemal. Autori hoiaku ja teose sdnumi mdistmine ja
sOnastamine. Oma arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud véidete
toestamine oma elukogemuse ja tekstindidete varal. Illustratiivsete niidete leidmine
tekstist: tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse kommenteerimine ja valiku
pohjendamine. Probleemi olemuse-pdhjuse-tagajirje-lahenduse seoste iile arutlemine.
Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tihenduse otsimine sOnaraamatust voi teistest teabeallikatest, oma
sOnavara rikastamine.

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline ja sotsiaalne aspekt. Muutuv ja
muutumatu tegelane. Teose kdigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Lihtne ja
keeruline tegelane. Tegelase suhe iseendaga, teiste tegelastega, iimbritseva maailmaga.
Tegelase sisekonflikti dratundmine.

Tegelastevahelise pohikonflikti leidmine ja sdnastamine, suhete analiiiis. Tegelaste
tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pohjuste analiiiisimine. Tegelasrithmadevaheline
konflikt ja konflikti gradatsioon. Kirjanduslik tegelane ja selle prototiiiip.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksmééramine. Milj66 kirjeldamine. Tegevuse
pingestumine, kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste siindmuste leidmine. Siindmuste
pOhjus-tagajarg-seoste leidmine.

Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese
leidmine teosest.

Eesti aja- ja kultuuriloo seostamine.

Teksti aja- voi kultuuriloolise tdhenduse uurimine.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse, retoorilise kiisimuse ja hiiliatuse ja
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inversiooni tundmine ja kasutamine.
Stimbolite seletamine. Allegooria ja allteksti mdistmine.
Sona-, karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine.

Luuleteksti tolgendamine.

Autori keelekasutuse omapira leidmine. Teose stiililise eripéra kirjeldamine.
Oma kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.

[lukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika, dramaatika tunnused. Eepose, romaani
(erinevad liigid), jutustuse, novelli tunnused. Luule vorm: vérss, stroof, erinevad
riimiskeemid. Oodi, ballaadi, soneti, haiku ja vabavérsilise luule tunnused.

Komoddia, tragéodia ja draama tunnused.

Arvustuse olemus.

Teksti esitus ja omalooming

e Kkoostab ja esitab kirjandusteost tutvustava
ettekande;

e Kkirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus vo1 miljoo kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu voi muistendi) teksti;

e kirjutab kirjandusteose pdhjal arutlus-
elementidega kirjandi, viljendades oma
seisukohti alusteksti ndidete ja oma
arvamuse abil ning jalgides teksti sisu
arusaadavust, stiili sobivust, korrektset
vormistust ja digekirja.

Teksti esitus ja omalooming

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida?).

Esituse ladusus, selgus ja tekstitdpsus; esitamiseks kohase sdnavara, tempo,
héiletugevuse valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
kuulaja-vaatajaga. Miimika ja Zestikulatsiooni jélgimine.

Teost tutvustava ettekande koostamine ja esitamine.

Opilased kirjutavad lilhemaid ja pikemaid omaloomingulisi t6id: muinasjutu, muistendi
ja regilaulu, kujundirikka luuletuse voi miniatuuri, tegelase iseloomustuse voi CV,
tegelaste juhtlaused,

teise ajastusse paigutatud tegevustikuga loo, miljoo kirjelduse,

kirjandusteose probleemidest ldhtuva arutluse,

alustekstile sisulise vastandteksti,

teatrietenduse, filmi voi kirjandusteose arvustuse vms.

Omaloomingulised t66d (nt lithiuurimused) tdnapédeva kultuurindhtuste ja kultuurilooliste
isikute kohta.
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AINEVALDKOND ,,VOORKEELED”

AINEVALDKONNA ULDALUSED

Voorkeelte dpetamise eesmark pohikoolis on kujundada dpilastes eakohane vodrkeelepddevus, s.o suutlikkus mdista ja tdlgendada voorkeeles esitatut,
suhelda eesmaérgipdraselt nii kones kui ka kirjas, jargides vastavaid kultuuritavasid; mdista ja vddrtustada erinevaid kultuure, oma kultuuri ning teiste
kultuuride sarnasusi ja erinevusi; moista, et elus on vaja vallata mitut voorkeelt.

Voorkeelte Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) omandab keeleoskuse tasemel, mis voimaldab autentses teiskeelses keskkonnas iseseisvalt toime tulla;

2) on vdimeline osalema erinevates voOrkeelsetes projektides, jitkama Opinguid emakeelest erinevas keeles ning on konkurentsivoimeline tulevases
tooelus;

3) tunneb erinevaid keeli konelevaid rahvaid ja nende kultuure;

4) moistab oma kultuuri ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning véartustab neid;

5) omandab edasiseks dppimiseks vajalikud oskused, mis suurendavad enesekindlust dppida voorkeeli ja suhelda vodrkeeltes.

Ainevaldkonna oppeained ja maht

Ainevaldkonda kuuluvad A-voorkeel ja B-voorkeel. A-vddrkeelena dpitakse inglise keelt, B-voorkeelena vene keelt voi saksa keelt. A- ja B-voodrkeele
valib kool, arvestades kooli voimalusi.

A-vodrkeele dppimist alustatakse 1..klassist ja B-vdorkeelt 6.klassist.

Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Voorkeeled avardavad inimese tunnetusvoimalusi ning suutlikkust mdista ja vaértustada mitmekultuurilist maailma, arendavad erinevate keeleliste ja

mittekeeleliste vahenditega siisteemset motlemist ning enesevéljendusvoimalusi. Voorkeeled arendavad kultuuriteadlikku suhtlusvoimet, andes

teadmisi eri maade ja eri keeli konelevate rahvaste kohta.

Ainevaldkonda kuuluvate voorkeelte dpe 1dhtub Euroopa keeledppe raamdokumendi pdhimdtetest ning selles kirjeldatud keeleoskustasemetest.

Niitidisaegne keeledpe on allutatud kommunikatiivsetele vajadustele, ldhtutakse Oppijast ja tema suhtluseesmérkidest. Keeledppes on téhtis eelkodige

keele kasutamise oskus, mitte pelgalt keele struktuuri tundmine. Keeleline korrektsus kujuneb oOpilasel pikaajalise t66 tulemusena.

Suhtluspiddevust kujundatakse keele nelja osaoskuse — kuulamise, lugemise, rddkimise ja kirjutamise — arendamise kaudu, seepirast on ka

Opitulemused esitatud osaoskuste kaupa. Neid osaoskusi dpetatakse 16imitult. Keeledpe rikastab mdtlemist, arendab oskust end tipselt vdljendada, luua
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tekste ning neist aru saada. Nendes valdkondades toetub vodrkeeledpetus emakeeledpetusele ja vastupidi.
Pohikooli opilases arendatakse oskust vorrelda oma ja voorast kultuuri, leida nende sarnasusi ja erinevusi, moista ning vaértustada teiste kultuuride ja
keelte eripira, olla salliv ning viltida eelarvamuslikku suhtumist vodrapérasesse.

Opilaskeskse vddrkeeledppe tihtsamad pdhimdtted on:

1) opilase aktiivne osalus dppes, tema teadlik ja loov vodrkeele kasutamine ning Opistrateegiate kujundamine;

2) keeledppes kasutatava materjali sisu vastavus dpilase huvidele;

3) erinevate aktiivoppevormide (sh paaris- ja rithmat66) rakendamine;

4) dpetaja rolli muutumine teadmiste vahendajast Opilase koostdopartneriks ning ndustajaks teadmiste omandamises;

5) dppematerjalide avatus, nende kohandamine ja tdiiendamine Opilase eesmarkide ning vajaduste pdhjal.

Kuna voorkeel on eelkdige vahend teabe hankimiseks ja selle edastamiseks suhtluses, siis on keeledppe keskmes teemavaldkonnad, mille kaudu ja
piires kujundatakse suhtluspiddevust. Need on mdlemale vodrkeelele iihtsed; erinevused teemavaldkondade késitlemisel tulenevad Oppe kestusest ja
tundide arvust.

Voorkeelte valdkonna 16iming teiste ainevaldkondadega

Voorkeelte ainekavad arvestavad teadmisi, mida Opilane saab Opitava keele maa ja kultuuri kohta teiste ainevaldkondade kaudu. Voorkeeledppes
kasutatavad materjalid tdiendavad teadmisi, mida Opilane omandab teistes Oppeainetes, andes Opilasele keelevahendid erinevate valdkondadega
seonduvate teemade késitlemiseks. Voorkeelte omandamisel tuleks kasutada koostoos teiste ainevaldkondadega keeleoskuse integreeritud
Ooppematerjale. Voorkeeleoskus voimaldab muu hulgas Oppijale ligipddsu lisateabeallikaile (teatmeteostele, vodrkeelsele kirjandusele, internetile jt),
toetades sel moel materjali otsimist mdne teise Oppeaine jaoks.

Keel ja kirjandus. Voorkeeltel on kdige otsesem seos keele ja kirjandusega, kuna voorkeeledppes rakendatakse emakeeles omandatud teadmisi:

arendatakse kirjalikku ja suulist eneseviljendusoskust, luuakse tekste ning dpitakse neist aru saama. Koik need teadmised ja oskused kantakse jargmist
keelt oppides iile uude kultuurikonteksti.

Matemaatika. Matemaatikapdadevuse arengut toetab numbrite tundmise ja arvutamise korval erinevates alustekstides leiduvate stimbolite, graafikute,
tabelite ja diagrammide mdistmise ning tdolgendamise oskuse arendamine.

Loodus- ja sotsiaalained. Loiming kujundatakse erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning dppe kaudu. Vodrkeelte dppes
juhitakse Opilasi muu hulgas véirtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi; dra tundma kultuurilist eripdra ja
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jargima tildtunnustatud kditumisreegleid; kujundama oma arvamust ning olema aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Kunstiained. Kunstipddevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu, dppides tundma erinevate maade kultuurisaavutusi nii
teemade (nt ,,Riigid ja nende kultuur®, ,,Vaba aeg®) kui ka vahetute kunstielamuste kaudu (kino, teater, kontserdid, muusika, nditused, muuseumid jm).
Opilasi suunatakse mirkama ja védrtustama erinevaid kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust. Meie kooli asukoht Muuga mdisas
toetab seda igati.

Tehnoloogia. Erinevate teemavaldkondade ja nendes kasutatavate alustekstide ning Oppe kaudu teadvustatakse tehnoloogia arengusuundumisi,
seejuures arutletakse nt tehnoloogia kasutamisega kaasnevate voimaluste ja ohtude iile voi tutvutakse eri valdkondade teadussaavutustega.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripddevus seostub voorkeeltes tervisliku eluviisi ja kehalise aktiivsuse vadrtustamisega. Voorkeeledppes (nii nagu
kehalises kasvatuseski) tuleb sallivalt suhtuda kaaslastesse, jargida ausa mangu reegleid ning teha koost66d.

Ajalugu. Voorkeelte ope seostub tihedalt Gpitavate keelte maade ajalooga.

Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Opet kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, tildpddevustest, Oppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 1dimingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub Sppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja
huvitegevusteks;

3) voimaldatakse Oppida iiksi ning koos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks
oppijaiks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse voimalusel niitidisacgseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) mitmekesistatakse Opikeskkonda: muuseumid, nditused, teater, kino, kontserdid, arvutiklass, ,kohtumised Opitavat keelt emakeelena konelejatega
jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimidngud, arutelud, diskussioonid, projektdpe jne.

Oppesisu kisitlemise valiku teeb ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud dpitulemused, iild- ja valdkonnapidevused ning ainepidevused
oleksid saavutatud.
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A- VOORKEELE §ppe- ja kasvatuseesmiirgid

A-voorkeele dppega kujundatakse ainepadevus, mis sisaldab keelepddevust, vadrtushinnanguid ja -hoiakuid ning dpioskusi. Pohikooli 16puks opilane:
1) saavutab iseseisva keelekasutaja taseme, mis vOimaldab selles keeles igapédevastes situatsioonides suhelda ning lugeda ja modista eakohaseid
voorkeelseid originaaltekste;

2) huvitub voorkeelte dppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;

3) omandab oskuse mirgata ja vddrtustada erinevate kultuuride eripéra;

4) omandab oskuse edaspidi dppida vodrkeeli ning pidevalt tdiendada oma keeleoskust;

5) huvitub dpitavat keelt konelevatest maadest ja nende kultuurist;

6) oskab kasutada eakohaseid voorkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteoseid, sOnaraamatuid, internetti), et leida vajalikku infot teisteski valdkondades
ja Oppeainetes.

Oppeaine Kirjeldus

A-vdorkeel on enamikule Opilastest esimene kokkupuude teise keele ja kultuuriga, mistdttu liks A-vodrkeele Oppe tédhtsamaid iilesandeid on dratada
Opilastes huvi teiste keelte ja kultuuride vastu ning tekitada voorkeeledppeks motivatsiooni. Voorkeele kui suhtlusvahendi omandamine nduab
pikaajalist pingutust, mis eeldab Oppija aktiivset osalust. Oppija keeleoskuse arengut toetab 1dimitud aine- ja keeledpe. Opetuses ldhtutakse
kommunikatiivse petuse pohimdtetest. RGhk on interaktiivsel Oppimisel ning dpitava keele kasutamisel.

Kommunikatiivne keeleoskus (suhtluspddevus) hdlmab kolme komponenti: keelelist, sotsiolingvistilist ja pragmaatilist. Keeleteadmised ei ole eesmirk
omaette, vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks. Keele struktuuri Opitakse kontekstis, jark-jargult joutakse grammatikareeglite teadliku
omandamiseni. Sotsiolingvistilise padevuse kaudu areneb Oppija keelekasutuse olukohasus (viisakusreeglid, keeleregister jm). Pragmaatilise padevuse
kaudu areneb Opilase voime mdista ja luua tekste. Suhtluspdadevust arendatakse keeleliste toimingute (kuulamise, lugemise, rddkimise, kirjutamise)
kaudu.

Keeledppe telje moodustavad teemavaldkonnad, mille kaudu ja piires kujundatakse suhtluspadevust.

PShikoolis on teemade kisitlemise ldhtekohaks ,,Mina ja minu ldhitimbrus®. Koigis kooliastmeis ning klassides kisitletakse teemasid koigist
teemavaldkondadest, kuid rohuasetused ja maht on erinevad.

Teemasid késitledes ldhtutakse vastava kooliastme Opilaste kogemustest, huvidest ning vajadustest.
Keeletunnis suheldakse peamiselt opitavas voorkeeles. Emakeeles v3ib vajaduse korral selgitusi anda.
Oluline on ka dpioskuste arendamine, sealhulgas oskus seada endale dpieesmaérke ja analiilisida oma opitulemusi, kasutades nt Euroopa keelemappi voi
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Opimappi. A-vddrkeele dppimisel saadud dpioskused aitavad omandada jargmisi vodrkeeli.

Vodrkeeledppes on kesksel kohal tegevused, mis nduavad keele eesmirgistatud kasutamist ning 1dimivad erinevaid keeleoskuse aspekte. Opet
kavandades ldhtutakse didaktikaprintsiipidest (ldhemalt kaugemale, tuntult tundmatule, lihtsalt keerulisele, konkreetselt abstraktsele) ning
keelekasutuse vajadustest (alustades sagedamini kasutatavatest sdnadest ja vormidest). Kdigis kooliastmeis on téhtis osa paaris- ja riithmato6l. Opilasi
suunatakse itha enam tegema eakohast iseseisvat t66d (lugema, infot hankima, projektides osalema jne).

Opitava vodrkeelega tihedama kontakti loomiseks, suhtluspddevuse ja kultuuriteadlikkuse arendamiseks ergutatakse dpilasi kasutama Opitavat keelt ka
véljaspool keeletundi. Selleks kasutatakse mitmesuguseid iilesanded, nt iseseisev lugemine, teabe otsimine eri allikaist, Opetaja juhendamisel tehtavad
projektitodd, mille kdigus rakendatakse koiki osaoskusi.

Eduelamuse saavutamiseks luuakse tundides positiivne dhkkond ja vaértustatakse opilase iga edusammu. Tunnustatakse ka tulemuse saavutamiseks
tehtud joupingutusi. Vigu késitletakse

normaalse keeledppe osana, nende analiiiisimine soodustab dpitava moistmist ning voimaldab opilasel oma keelekasutust korrigeerida.
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AINEVALDKONNA AINEKAVAD
A-VOORKEELE - INGLISE KEELE AINEKAVAD

1. KLASS

Oppeaine maht: 1 tund nidalas
Opitulemused

1) saab aru lihtsatest igapdevastest viljenditest ja lithikestest lausetest;

2) kasutab dpitud véljendeid ja liihilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma ldhiiimbruse (pere, kooli) kirjeldamiseks;
3) reageerib adekvaatselt védga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

5) teadvustab eakohaselt pitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja esinevusi ning oskab neid arvestada;

6) suhtub positiivselt voorkeele Oppimisse;

7) oskab dpetaja juhendamisel to6tada nii iseseisvalt, paaris kui ka rithmas;

Opitulemused kuulamisel:

& Tunneb pitava keele teiste hulgast éra;
& Saab aru dpetaja poolt antud lihtsatest korraldustest ja reageerib nendele adekvaatselt;
& Saab aru lihtsatest, temale tuttavatest sonadest.

Opitulemused konelemisel:

& Oskab tervitada ja hiivasti jétta, paluda ja tdnada;

& Oskab ennast, oma peret ja sdpra tutvustada, kiisida kaaslase nime;

& Oskab soovida onne siinnipdevaks;

& Oskab 6elda oma vanust ja numbreid 1-10;

& Oskab 6elda lihtsaid, lithikesi lauseid ja vastata kiisimustele dpitud temaatika piires.
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Opisisu ja 6ppetegevus

Mina ja teised. Enese ja kaaslaste tutvustus. Kehaosad.

Pere. Pereliikmed.

Igapievaelu. Oppimine. Lihtsad tegevused kodus ja koolis ning nende tegevustega seotud vahendid.
Puhkus. Rannas, piknikul.

Téahtpéevad. Siinnipdev, joulud, lihavottepiihad.

Oppetegevused

I kooliastmes on oluline méngulisus, suur kaal on salmidel ja lauludel. R5hk on kuulamisel ning ridkimisel. Omandatakse esmane sdnavara. Opetaja
julgustab Opilasi kasutama Opitud viljendeid ja lithilauseid kontekstis. Peamise Opistrateegiana kasutatakse Opitu kordamist ja seostamist. Tunnis
juhitakse Opilasi tootama nii paaris kui ka riihmas.

Metoodiliste votete valikul l&htutakse eakohasusest. Osaoskuste arendamiseks sobivad néiteks:

1) teatud sonale voi fraasile reageerimine (kéetdstmine, piistitdusmine, esemele voi pildile osutamine);

2) loetellu sobimatu sdna dratundmine;

3) kuuldu pohjal pildi tdiendamine;

4) tahelepanelikku kuulamist ndudvate mangude méngimine (nt bingo);

5) laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pdohjal tilesande tditmine;

6) dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine;

7) rddkimine pildi alusel;

Uldpidevused saavutatakse jirgmiste pohimeetodite abil:
& kuulamine-matkimine;
& ridkimine;
& aktiivoppe meetodid: dialoog, paaris- ja rithmat6o, projekt, rollimdngud, dramatiseeringud jne;
& selgitus;
& opilase individuaalne t60;
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& mingud-laulud;

& joonistamine, varviming;

& joonistuste tdiendamine juhendi jargi;
& pildipaaride iithendamine.

Suhtlemine
& tervitamine ja hiivastijitmine;

& enda ja oma kaaslaste tutvustamine;

& palumine ja tdnamine, vabandamine;

& meeldimise ja mittemeeldimise vdljendamine;

& innustamine ja kiitmine;

& Onnitlemine ja heade soovide véljendamine tihtpdevadeks;
&' oma soovi viljendamine ja kaaslase soovi kiisimine;

& ettepancku tegemine tihiseks tegevuseks;

& liihiettekanded;

& dramatiseeringud.

Kuulamisoskuste kujundamine
& liihitekstide kuulamine ja kuulamisiilesande tditmine (piltide reastamine);

& Opetaja antud korralduste, kaasdpilase, laulude kuulamine; jutukeste ja muinasjuttude kuulamine ja nende illustreerimine.

Koneoskuste kujundamine
& repliikide ja lausete moodustamine dialoogiks;

& etteantud lausemudelite kohandamine enda ja teiste kohta;
& rolliméngud (Opitud keelendite valikkombineerimine vastavalt situatsioonile, kiisimuste esitamine, jne);
& pildi kirjeldamine.

Oppematerjalidena kasutatakse Christiana Bruni ja Susannah Reedi ,,English Adventure Starter A” dpikut, tddvihikut, CDd, dpetaja valitud
lisamaterjali (t66lehed, autentne materjal — postkaardid, lasteraamatud, laulud, interneti veebilehekiiljed, multifilmid, filmildigud), pildi- ja
sonakaardid, mdistatused, plakatid jms.
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2. KLASS

Oppeaine maht: 2 tundi nidalas
Opitulemused

1) kasutab opitud véljendeid ja lithilauseid oma vajaduste viljendamiseks ning oma ldhitimbruse (kodu, riietuse, kehaosade, toidu) kirjeldamiseks;
2) reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

3) on omandanud moningased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

4) teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja esinevusi ning oskab neid arvestada;

5) suhtub positiivselt voorkeele dppimisse;

6) kasutab esmaseid Opioskusi (kordamist, seostamist) voorkeele dppimiseks;

7) oskab Opetaja juhendamisel tootada nii iseseisvalt, paaris kui ka riihmas.

Opitulemused kuulamisel:

e Saab aru Opitud sdnavara ulatuses liihitekstidest ja lauludest;
e Oskab eristada kuulatavast tekstist vajalikku informatsiooni;
e Saab aru tunnis vajalikest korraldustest, to6juhenditest, pdordumistest;

e Eristab kuni kolme vestluses oleva inimese konet.

Opitulemused konelemisel:

e Oskab o6elda liihilauseid ja vastata kiisimustele dpitud temaatika piires;
e Oskab ennast tutvustada, enda valimust kirjeldada;

e Oskab kiisitleda kaaslast ja saadud infot edasi anda;

¢ Oskab kasutada Opitud fraase dige intonatsiooniga;

e Oskab kirjeldada pilte;

¢ Oskab kasutada opitud suhtluskeelendeid.

Opitulemused lugemisel.:
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& saab aru tuttava sOnavaraga liihitekstidest, dialoogidest;
& oskab pilti kokku viia kirjeldusega;
& oskab dige intonatsiooni, rohu ja riitmiga lugeda dpitud dialooge.

Opitulemused kirjutamisel:

& tcha veatut drakirja tahvlilt ja dpikust;
& Jigesti kirjutada harjutuste, ristsdnade jt iilesannete lahendamiseks vajalikke sonu, kasutades dpiku abi.

Opisisu ja 6ppetegevus

Mina ja teised. Enese ja kaaslaste tutvustus, nimi, vanus, kehaosad, vélimus, riietus.

Pere. Pereliikmed.

Igapievaelu. Oppimine. Tegusdnad. Oppevahendite nimetused.

Kodu. Ruumide ja mdobliesemete nimetused kodus, toidu nimetused, médnguasjade nimetused.
Loomad. Dzungliloomade nimetused.

Téhtpievad. Siinnipéev, joulud, lihavottepiihad, Halloween.

Oppetegevused

I kooliastmes on oluline méngulisus, suur kaal on salmidel ja lauludel. RGhk on kuulamisel ning riskimisel. Omandatakse esmane sdnavara. Opetaja
julgustab Opilasi kasutama Opitud véljendeid ja lithilauseid kontekstis. Peamise Opistrateegiana kasutatakse Opitu kordamist ja Sseostamist. Tunnis
juhitakse Opilasi toGtama nii paaris kui ka rithmas.

Metoodiliste vatete valikul ldhtutakse eakohasusest. Osaoskuste arendamiseks sobivad néiteks:

1) teatud sonale voi fraasile reageerimine (kdetdstmine, plistitdusmine, esemele voi pildile osutamine);

2) loetellu sobimatu sona dratundmine;

3) kuuldu pdhjal pildi tdiendamine;

4) tahelepanelikku kuulamist ndudvate mangude méngimine (nt bingo);

5) laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pdhjal {ilesande tditmine (nt ridade jarjestamine, riimuvate sdnade leidmine);
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6) dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine;
7) hédlega lugemine;

8) radkimine pildi alusel;

9) drakirja tegemine ja mudeli jargi kirjutamine.

Uldpidevused saavutatakse jargmiste pdhimeetodite abil:
& kuulamine-matkimine;

& radkimine;

& harjutamine-kirjutamine;

& aktiivoppe meetodid: dialoog, paaris- ja rithmat6o, projekt, rollimangud, dramatiseeringud jne;
W selgitus;

& Opilase individuaalne to0;

& kodutéode tegemine;

& mingud-laulud;

& joonistamine, virvimine;

& joonistuste tdiendamine juhendi jargi;

& pildipaaride iihendamine.

Suhtlemine
& crinevate esemete kirjeldamine, esemete kohta kiisimuste kiisimine;

& enda, oma pereliikmete ja sdprade kirjeldamine;

& hoiatamine, rahulolu viljendamine, enesetunde viljendamine;
& poordumine kaaslase poole tema arvamuse teadasaamiseks;
& dramatiseeringud.

Kuulamisoskuste kujundamine
& liihitekstide kuulamine ja kuulamisiilesande tiitmine (piltide reastamine, liinkade tditmine);

& Opetaja antud korralduste, kaasdpilase, laulude kuulamine; jutukeste ja muinasjuttude kuulamine ja nende illustreerimine.
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Koneoskuste kujundamine
& repliikide ja lausete moodustamine dialoogiks;

& etteantud lausemudelite kohandamine enda ja teiste kohta;
& rollimdngud (Opitud keelendite valikkombineerimine vastavalt situatsioonile, kiisimuste esitamine, jne);

& pildi kirjeldamine.

Lugemisoskuste kujundamine
& loetud tekstist ndutava info leidmine;

& sisutdhtsate sdnade ja lausete leidmine tekstist;
& dialoogide lugemine;
& harjutuste ette lugemine.

Kirjutamisoskuste kujundamine
& drakiri ja liinktekstide tditmine;

& ristsonade lahendamine.

Héaéldusoskuste kujundamine
& hiildusharjutused héilikute korrektseks omandamiseks.

Oppematerjalidena kasutatakse Anne Worralli ja Elizabeth Kilbey ,,English Adventure 1” &pikut, toovihikut, CDd, dpetaja valitud lisamaterjali
(todlehed, autentne materjal — postkaardid, lasteraamatud, laulud, interneti veebilehekiiljed, multifilmid, filmildigud), pildi- ja sdnakaardid,
moistatused, plakatid.
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Hindamine

Oppimist toetab kujundav hindamine, igal dppeperioodil antakse dppijale tagasisidet sdnalise hinnangu abil. Tunnustatakse ka tulemuse saavutamiseks
tehtud joupingutusi. Vigu késitletakse normaalse keeledppe osana, nende analiilisimine soodustab dpitava mdistmist ning vdimaldab dpilasel oma
keelekasutust korrigeerida. Opetaja hinnangute kdrval kasutatakse dppes enesehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid, vdttes vajaduse korral abiks nr
Euroopa kellemapi.

Numbriline hindamine toimub Avinurme Giimnaasiumi hindamisjuhendi jargi, kusjuures arvestatakse Opilase isiksust ning tema individuaalset
edasiminekut antud dppeaines. Hinnatakse teadmisi, loovat tegevust, ilumeelt, tdpsust ja korralikkust. Hindeid pannakse suuliste vastuste, tunnit6o,
koduste toode, loomingulise t60 eest.

Looviilesandeid hinnates tunnustatakse lahenduste erinevusi ja viirtustatakse dpilaste isikupéra. Seda toetatakse todde esitlemisel tunnis. Opilaste
mdtlemisvoime arenemist nditab tema suutlikkust oma tiahelepanekuid, otsuseid ning lahendusi suuliselt ja kirjalikult véljendada.

Osaoskuste hindamine

Rdidkimine

Hindamisel vOetakse arvesse soravust, diget intonatsiooni, diget hddldust, diget sonardhku ning sdnavara.

3. KLASS

Oppeaine maht: 3 tundi nidalas
Opitulemused

1) saab aru lihtsatest igapdevastest véljenditest ja liihikestest lausetest;

2) kasutab Opitud véljendeid ja liithilauseid oma vajaduste vdljendamiseks ning oma ldahitimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;
3) reageerib adekvaatselt védga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

5) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa kultuuri sarnasusi ja esinevusi ning oskab neid arvestada;

6)suhtub positiivselt voorkeele dppimisesse;

7) kasutab esmaseid Opioskusi (kordamist, seostamist) voorkeele dppimiseks;

8) oskab Opetaja juhendamisel to6tada nii paaris kui ka rithmas.
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Opitulemused kuulamisel:
& Saab aru Opitud sdnavara ulatuses tekstidest, lauludest.

& Oskab eristada kuulatavast tekstist vajalikku informatsiooni.
& Saab aru tunnis vajalikest korraldustest, toojuhenditest, poordumistest.
& Eristab kuni kolme vestluses oleva inimese konet.

Opitulemused kdnelemisel:
& Oskab soovida dnne siinnipdevaks.

& Oskab 6elda numbreid 1-20.

& Oskab Oelda oma ja kiisida sdbra telefoninumbrit.

& Oskab nimetada nddalapdevi, kuude nimetusi, pievaaegu, kellaaega (tdistunnid).

& Oskab haidlida oma nime.

& Oskab Opitud sdnavara piires radkida kodust, perekonnast, sdpradest, koolitarvetest, oskustest.
& Oskab end igapdevastes lihtsates olukordades arusaadavaks teha.

& Oskab vestelda ja vastata kiisimustele Opitud temaatika piires.

& Oskab vorrelda oma perekonda sdbra perekonnaga.

Opitulemused lugemisel:
& Saab aru tuttava sdnavaraga lithitekstidest.

& Oskab pilti kokku viia kirjeldusega.
& Oskab dige intonatsiooni, rohu ja riitmiga lugeda opitud dialooge, lihijutte, luuletusi.

Opitulemused kirjutamisel:
& Oskab digesti kirjutada harjutuste, ristsdnade jt iilesannete lahendamiseks vajalikke sonu.

& Oskab teha veatut drakirja tahvlilt ja dpikust.
& Oskab juhendamisel 15petada lauseid ja fraase
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Opisisu ja 6ppetegevus

Mina: nimi, vanus, kehaosad, valimus, riietus, lemmiktegevused

Perekond ja kodu: pereliikmed, sugulased, aadress, maja, korter, aed, du

Sébrad: nimi, vanus, elukoht, vilimus, tihised tegevused

Keskkond, kodukoht, Eesti: aastaajad ja ilm, loomad, Eesti asukoht, keel, pealinn, kodukoha kirjeldus.

Opitavat keelt kdnelevad maad: riik, keel, pealinn, tdhtsamad piihad

Igapieva elu. Oppimine ja t66: Lihtsad tegevused kodus ja koolis ning nende tegevustega seotud vahendid, séogikorrad, koolipdev, sdbrad, dpetajad,
oppeained, Opioskused, Sppevahendid, kooliruumid, kellaaeg, koolivaheajad, ametid.

Harrastused ja kultuur: huvialad, tegevused, mangud

Oppetegevused

I kooliastmes on oluline méngulisus, suur kaal on salmidel ja lauludel. Rdhk on kuulamisel ning riskimisel. Omandatakse esmane sdnavara. Opetaja
julgustab &pilasi kasutama &pitud viljendeid ja liihilauseid kontekstis. Opilased dpivad vododrkeele hiilikuid eristama ning omandavad dige
haildusaluse. Loetakse ja kirjutatakse peamiselt seda, mis on suuliselt juba dpitud. Peamise Opistrateegiana kasutatakse opitu kordamist ja seostamist.
Tunnis juhitakse Opilasi todtama nii paaris kui ka riihmas.

Metoodiliste votete valikul 1dhtutakse eakohasusest. Osaoskuste arendamiseks sobivad néiteks:

1) teatud sonale voi fraasile reageerimine (kdetdstmine, plistitdbusmine, esemele voi pildile osutamine);

2) loetellu sobimatu sona dratundmine;

3) kuuldu pohjal pildi tdiendamine;

4) tahelepanelikku kuulamist ndudvate mangude méngimine (nt bingo);

5) laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pdhjal tilesande tditmine (nt ridade jarjestamine, riimuvate sonade leidmine);

6) dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine;

7) héddlega lugemine;

8) radkimine pildi alusel;

9) drakirja tegemine ja mudeli jargi kirjutamine.
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Uldpidevused saavutatakse jargmiste pdhimeetodite abil:

kuulamine-matkimine;
lugemine-raakimine;
harjutamine-kirjutamine;

aktiivoppe meetodid: dialoog, tabeli tditmine andmetega, andmete lugemine tabelist, koondkokkuvote,

intervjueerimine, rollimdangud, dramatiseeringud jne;
selgitus;

kodutoode tegemine;

Opilase individuaalne t60;

méngud-laulud,;

® joonistamine, virvimine;

® joonistuste tdiendamine juhendi jirgi;

pildipaaride tihendamine;
Oppesonastike kasutamine.

Suhtlemine

nime ja aadressi kiisimine ja nimetamine, nimede tdhthaaval hdédlimine;
telefoninumbri ttlemine, telefonikdonedele vastamine;

millegi ulatamine ja vastuvotmine;

heakskiidu ja tillatuse viljendamine;

kahetsuse viljendamine;

oma soovi véljendamine ja kaaslase soovi kiisimine;

ndustumine ja mittendustumine;

suuna kiisimine ja tee juhatamine;

loa palumine, lubamine ja keeldumine;

poodrdumine kaaslase poole tema arvamuse teadasaamiseks.

Kuulamisoskuste kujundamine
® liihitekstide kuulamine ja kuulamisiilesande tditmine (piltide reastamine, tabeli tditmine, loetelu vordlemine kuulduga jm);
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® Opetaja antud korralduste kuulamine;

® kaasdpilase kuulamine;

® |aulude kuulamine;

® jutukeste kuulamine ja nende illustreerimine;
@ liinkteksti tditmine.

Koneoskuste kujundamine

® repliikide moodustamine dialoogiks;
® |ausete moodustamine dialoogiks;

® ctteantud lausemudelite kohandamine enda ja teiste kohta;

® rollimingud (Opitud keelendite valikkombineerimine vastavalt situatsioonile, kiisimuste esitamine, liithiintervjuud jne);
® jutukeste koostamine;

® pildi kirjeldamine;

® laulude, liisusalmide pdhedppimine.

Lugemisoskuste kujundamine
® Joetud tekstist noutava info leidmine;

® sisutihtsate sonade ja lausete leidmine tekstist;

® kirjalikult antud iilesande lugemine ja sellele vastav tegutsemine;
® lihtsate tabelite ja jooniste lugemine;

® |uuletuse lugemine.

Kirjutamisoskuste kujundamine
® tihestik ja hddlimise jargi kirjutamine;
® drakiri ja liinktekstide tditmine;
® hiildusmairkide tundmine ja kirjutamine;
® lausepoolte kokkuviimine.

Héaéldusoskuste kujundamine
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® hiildusharjutused hailikute korrektseks omandamiseks;
® rohulised ja rohuta silbid;
® tdusev ja langev intonatsioon.

Inglise keel 4. klass 105 tundi
Aine nimi /klass /tundide arv

Teema(tundide arv) Oppesisu Opitulemused Loiming

Sobrad, pereliikmed, vilimus, tihised [1 oskab liihidalt kirjeldada omaenda
Mina ja teised tegevused pereliikmete ja sopradega, ja kaaslase valimust; Kunstidpetus: perepildi joonistamine
20 tundi viisakusviljendid [1 oskab radkida oma perest ja

pereliikmete iihistest tegevustest; Muusikadpetus: viisakusviljendeid
[1 saab aru teemakohasest tekstist, sisaldava laulu dppimine.
arusaamist vOib toetada pildimaterjal.

[J teab lihtsaid viisakusviljendeid,

oskab neid suhtlemisel kasutada.

[J loeb ja kasutab dpitud véljendeid

ning oskab koostada lauseid vastavalt

ndidisele.
Kodu ja ldhiiimbrus Kodukoha kirjeldamine,tee kiisimine [ oskab esitada kiisimusi oma kodu Matemaatika: Ajaiihikud (kell,
19 tundi ja tee juhatamine lemmikloomad, kohta ja neile vastata; numbrid).
igapdevased tegemised kodus , (1 oskab nimetada arve 1-1000
turvalisus (soltuvalt keelest) ja delda kellaaega; Kunstidpetus: teksti alusel pildi
(1 oskab kirjeldada oma joonistamine, lemmiklooma
lemmiklooma; joonistamine.

[] oskab kirjeldada oma péeva;
® oskab kutsuda abi

(] loeb ja kasutab opitud
véljendeid ning oskab koostada
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Kodukoht Eesti
13 tundi

Riigid ja nende kultuur
13 tundi

Igapievaelu

20 tundi

IIm, Eesti loodus

Eesti naaberriigid.
IImakaarte nimetused.

Transpordivahendite nimetused..

lauseid vastavalt ndidisele.

[1 oskab lugeda teemakohast Loodusdpetus: kaardi kasutamine,
lithikest teksti ja mdistab olulist

teavet; Informaatika: info otsing internetist
[J oskab moodustada kiisimusi ilma

ja kodukoha kohta;

[1 oskab kasutada ilmastikuga seotud
Opitud sOnavara;

[1 oskab liihidalt tutvustada oma
kodukohta;

[J loeb ja kasutab opitud viljendeid
ning oskab koostada lauseid vastavalt

néidisele.
[1 oskab kaardi abil nimetada riike jaLoodusdpetus: kaardil riigi asukoha
nende pealinnu; leidmine.

[] oskab tugimaterjali abil vorrelda
riikide suurust;

[ oskab Opitud lausemalle kasutades
kirjeldada Eesti naaberriikide asendit
Eesti suhtes;

[] saab aru teksti mottest ja olulisest
teabest;

(] loeb ja kasutab dpitud véljendeid
ning oskab koostada lauseid vastavalt
ndidisele.

Oppimine ja t66, pieva planeerimine,[] oskab liihidalt kirjeldada oma Loodusopetus: tervislikud eluviisid.

soogikorrad, hiigieeniharjumused.
Koolipdiev, oppeained, kool ja klass

igapaevategevusi koolis ja kodus;

[] oskab kasutada soogikordade ja  Matemaatika: ajaithikud oma
toiduainetega seotud sOnavara; tegevuste, pdeva kirjeldamisel (mitu
[] oskab liihidalt vestelda, kasutades tundi, minutit jne).

Opitud teemadega seotud sonavara;

[J oskab lugemisel leida vajalikku

infot;

[1 oskab vastata kas-kiisimustele
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Vaba aeg
20 tundi

Aastaajad. Spordialad.

Vaba aja tegevused. Minu huvid.
Kuidas puhkan?

Inglise keel 5. klass 140 tundi

Teema(tundide arv)
Mina ja teised

Oppesisu

Iseloom ja vilimus. Enesetunne ja
tervis. Uhised tegevused
pereliikmete ja sopradega
(mdngud), viisakas kditumine

Opitulemused

eitavalt ja jaatavalt;

[] loeb ja kasutab opitud véljendeid

ning oskab koostada lauseid vastavalt

ndidisele.

[] saab aru lithikestest vestlustest ja Kunstidpetus: teksti jéargi pildi,
tekstidest; postkaardi joonistamine.

[J oskab liihidalt kirjeldada
aastaaegu, leida sarnasusi ja
erinevusi;

[J oskab liihidalt rddkida ja kirjutada
oma péevast, vaba aja tegevustest;

[J oskab néidise jargi kirjutada
lithisdnumit dpitud sdnavara piires
(nt kaart puhkuselt);

[J tuleb toime lihtsates igapédevastes
suhtlusolukordades;

(1 loeb ja kasutab opitud viljendeid
ning oskab koostada lauseid vastavalt
niidisele.

Muusikadpetus: aastaacgade teemat
puudutavad laulud.

Kehaline kasvatus: erinevate
spordialade nimetused.

Loodusdpetus: aastaajad looduses.

Loiming
® oskab nimetada iseloomu Informaatika: meili kirjutamine.
kirjeldavaid omadussonu; Kunstidpetus: piktogrammide
® oskab kirjutada meili, kasutadesvalmistamine.
etteantud sOnavara; Matemaatika: diagrammi
® tunneb kehaosade nimetusi ja koostamine Opilaste tegevuste
oskab nimetada lihtsaid kohta.
terviseprobleeme;
® jutustab vihemalt kuue lausega
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Kodu ja lihiiimbrus Kodu ja koduiimbruse kirjeldamine.
Elu linnas ja maal — vordlus.
Igapdevased t6od ja tegemised
kodus. Pereliikmete ametid, looduse
hoidmine

Kodukoht Eesti Eesti asukoht,ilmakaared, naabrid
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tihistest tegevustest soprade ja
pereliikmetega;

oskab tdlgendada lihtsat
diagrammi etteantud mudeli
alusel,

teab ja seostab
viisakusvéljendeid vastavate
situatsioonide lihtsate
Kirjeldustega.

oskab kirjeldada oma kodu, Matemaatika: plaanimdot,
kodukohta voi tuba vihemalt  lihtsama plaani valmistamine.
viie lihtsa lausega; Kunst: piltsdnastiku, postri
oskab koostada lihtsat kaarti ~ koostamine.

voi skeemi kodukoha véi kodu Ajalugu: elu linnas ja maal,
kohta; eluolu, tegevusalad, kultuur,
vordleb linna- ja maaelu traditsioonid.

nditelausete abil;

oskab kirjeldada pereliikmete ja

sOprade igapédevategemisi;

teab tihestikku ja oskab

jéarjestada sonu tihestikulises

jarjekorras;

oskab vormistada ja kirjutada

kiillakutset.

Oskab oelda, kuidas tema saab

hoida loodust

oskab Eesti kaardilt leida ja ~ Loodusdpetus: ilmakaared, kaardil
Oelda nt linna, asula vt riikide asukohad.
ilmakaarelist asukohta;



Riigid ja nende kultuur

Igapaevaelu.
Oppimine ja t66

Vaba aeg

Uhendkuningriik,Ameerika
Uhendriigid, Austraalia
Stimboolika, kultuuritavad,
huvipakkuvad paigad, muuseumid
riikides, kus koneldakse opitavat
keelt

Kodused toimingud, arsti juures
kdimine, poes kdimine, ametid
,kool, onnetused, kella tndmin, toidu
valmistamine- retseptide lugemine,
raha ja selle sddstmine

Erinevad vaba aja veetmise
viisid,puhkuse planeerimine,asjade
kogumine. Perepuhkus,
lemmikloomad
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moistab kuulates olulist infot.

saab aru teksti mottest ja oskab Geograafia: inglise keelt
leida olulist teavet; konelevad maad kaardil, nende

oskab radkida riikide pealinnad

siimbolitest; Informaatika: esitluse koostamine.
oskab kirjeldada nididise jargi

iht huvipakkuvat paika;

oskab Opetaja suunamisel leida
Opitavas keeles ilmunud
teemakohast lugemismaterjali.

oskab leida vajalikku infot Informaatika: e-kirja kirjutamine.
tekstist/tabelist ja seda kdnes ~ Muusikadpetus: laul kehaosadest.
kasutada; Emakeel: dialoogi koostamine.
oskab kirjutada oma

igapdevastest toimingustest;

oskab arsti juures kdies oma

soove viljendada;

saab aru lihtstest

toiduretseptidest, oskab radkida

tegevustest toidu valmistamisel

oskab radkida

rahast(sissetulekud,

viljaminekud)

oskab kasutada

esmatarbevahenditega seotud

sOnavara;

oskab kirjutada ndidise jargi  Informaatika: e-kirja kirjutamine.
liihikesi tekste (kuulutus, e-  Kunstidpetus: lemmiklooma
Kiri); joonistamine

oskab liihidalt kirjeldada oma



huvisid ja tegevusi;

® saab aru teksti mottest;

® oskab moodustada kiisimusi ja
neile vastata;

® oskab leida vajalikke sdnu
sOnaraamatust;

® oskab kirjeldada oma pere
puhkuseplaane.

® Oskab ridkida oma
lemmikloomast

Inglise keel 6. klass 105 tundi

Teema(tundide arv) Oppesisu Opitulemused Ldiming
Mina ja teised Suhted sopradega ja lihikondlastega. ® oskab teha lihtsaid komplimente Uhistegevused,
kaaslase kohta. kommunikatsioonivdimalused.
Uhised tegevused iimbritsevate ® oskab vorrelda Opetaja Meedia, info teadlik tarbimine,
inimestega. juhendamisel oma maa ja dpitavainfo edastamine (reklaam).
maa viisaka kditumise norme.
Viisakas kditumine. ® oskab kaardistada oma dpitud
oskusi

® oskab tootada sonastikuga.

® omab luuletuse Kirjutamise
kogemust, voib kasutada abi (
teatud riim, riitm, silpide arv
jne).
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Avalikud kohad, roomsad ja kurvad
stindmused peres, minu kohustused ja
toovahendid kodu, elu linnas ja maal

Kodu ja Lihiiimbrus

Kodukoht Eesti Kditumine looduses. Eesti riiklikud
tahtpdevad ja riigipiihad,
tildrahvalikud stindmused, tdhtsad

inimesed, vaatamisvddrsused Eestis

Opitavat keelt konelevate riikide
tihtpdevad ja kombed, moned

Riigid ja nende kultuur
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® omab loovtdo IKT vahendiga

koostamise kogemust

oskab lugeda ja kasutada lihtsaid Uhiskonnadpetus: iihistegevus ja
asula/linna plaane; traditsioonid peres, suguvdsas,
oskab kirjutada postkaarti koolis, kodukohas.

perekondlike siindmuste puhuks
(nt haigus, stinnipdev);

oskab jutustada oma
igapdevakohustustest;

omab dialoogilise teksti
koostamise kogemust;

omab internetis suunatud / kindla
info otsimise kogemust;

tunneb kodus vajalike
toovahendite nimetusi.

oskab réddkida elust linnas ja maal

Loodusdpetus: asula plaani
tingmaérgid.

Informaatika: info otsimine
internetist.

Kunst: postri/reklaamvoldiku
valmistamine.

oskab pildi kirjeldamisel
kasutada loodusega seotud

Loodusopetus: elus ja eluta
looduse véartustamine, looduse ilu

sOnavara; ja erilisuse mérkamine.
oskab oma riietusesemeid
kirjeldada; Uhiskonnadpetus: teadlik ja

oskab Opetaja abiga koostada  sédstev tarbimine.
voorkeeles liihireferaati;

oskab riihmatdona Ajalugu: tldrahvalikud
postrile/plakatile vajalikku infot siindmused, Eesti tihtpdevad
leida ja kirja panna;

oskab kuulamisel ja lugemisel

leida ja eristada olulist infot.

oskab jutustada dpitava maa Uhiskonnadpetus: Euroopa riigid,

tdhtpdevadest ja kommetest;



tuntumad stindmused, saavutused ® oskab jutustada Opitava maa Eesti naaberriigid.

ning nendega seotud inimesed kultuuritraditsioonidest;

ajaloo- ja kultuurivaldkonnast ® oskab tekstis esitatud infot Ajalugu: olulised téhtpdevad,

riikides, kus koneldakse opitavat esitada skemaatiliselt ja kombed Eestis ja riigis, kus

keelt. koostatud skeemi jargi teemast  koneldakse Opitavat keelt.
radkida ning kirjutada;

Euroopa Liidu riigid ® oskab leida infot eakohaste

aktuaalsete tihiskondlike teemade
kohta riikides, kus koneldakse
Opitavat keelt;

® oskab vorrelda maa, kus
koneldakse Opitavat keelt, ja oma
maa kultuuri sarnasusi ja
erinevusi ning nendega

arvestada.
Igapievaelu Turvaline liiklemine, tee kiisimine ja ® oskab ridikida oma kooliteest;  Uhiskonnadpetus: elukutsed —
Oppimine ja t66 juhatamine, ametid ja to6kohad, ® oskab kirjeldada oma teadmised ja oskused. Aja ja
kodutéod ldhitimbruskonda; kulutuste planeerimine.
® oskab vorrelda maa ja linnaelu
erinevusi ja sarnasusi; Loodusdpetus: elus ja eluta
® oskab kirjeldada lihtsamaid looduse véaartustamine, looduse ilu
elukutseid ja tookohti; ja erilisuse mérkamine.
® oskab kasutada kauplustes
vajaminevat sdnavara; Karjaariopetus: unistuste/tuleviku
® oskab kasutada koduiimbruse  t6okoht, ametite kirjeldused.
kaarti;

® tunneb olulisemaid liiklusmérke
ja oskab neid vodrkeeles

seletada.
Vaba aeg Spordialad ja sportlikud tegevused, ® oskab radkida oma huvidest ja  Kehaline kasvatus: erinevad
koolivilistest tegevustest; spordialad, spordialade
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hobid. ® oskab kirjeldada erinevaid vordlemine.
spordialasid ja neid vorrelda;
Kooliviline tegevus. ® oskab rddkida oma Informaatika: info leidmine
Lugemiseelistused. Laagrid lemmikraamatust; internetist.
@ oskab tdita lihtsat ankeeti;
® oskab viljendada oma suhtumist Emakeel: tihestikuline loend
ja eelistusi; loetud raamatu tutvustamine
® oskab kirjeldada tegevusi spordi-
voi huvialalaagris;
® saab aru kuulatavast tekstist
spordi valdkonnas.

9

Inglise keel 7. Klass 105 tundi

Teema(tundide arv) Oppesisu Opitulemused Ldiming
Mina huvid, sport, harjumused, elustiilid ® oskab rddkida oma huvidest Inimesedpetus,
® vorrelda erinevaid elustiile  iihiskonnadpetus -Eesti ja teiste
® oskab ridkida riikide elustiilide vordlemine
lemmikspordialadest
® saab aru kuulatavatest ja Kehaline kasvatus —spordialad,
loetavatest tekstidest elustiili spordi ja liilkumisega seotud
teemadel sOnavara
Perekond ja kodu, tihistegevused, taskuraha, ® oskab suhelda poes ja Uhiskonnadpetus —iihiskondlik
ithiskond pereliikmed; kodu; toitumine, kohvikus aktiivsus
soogikorrad Eestis ja Inglismaal; ® oskab vorrelda Eesti ja Briti
Poes ja kohvikus kdimine, ametid toidukordi Uhiskonnadpetus - ametid
@ teab erinevaid Briti ja Eesti
toite
Sébrad ja kool Kool, tunniplaan, tegevused ® oskab lahendada konflikte Inimesedpetus —suhtlemine ja
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Harrastused ja kultuur

Eesti

Inglise keelt konelevad
maad

Tehnoloogia

tundides, suhted sopradega: soprus,
ausus, usaldus, konfliktid ja nende

lahendamine; lemmikloomad kui
sobrad; oppimine

muusika, ilukirjandus,
kollektsioneerimine, piihad,
tahtpdevad, kultuuritavad ja

-kombed, puhkus Eestis, Ameerikas,

Inglismaal; Britannia ajalugu

Geograafia, siimbolid,
vaatamisvddrsused

Uhendkuningriik, Ameerika, Uus-
Meremaa, Austraalia, stiimbolid,
asukoht, traditsioonid

Suhtlemine maili, MSN, telefoni teel,

netiquette
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inglise keeles

kirjeldab koolipédeva ja
Oppeaineid

loeb ja saab aru kooliga
seotud tekstidest

selgitada, miks lemmikloom
on sober

konfliktid, nende lahendamine

oskab nimetada monda inglise Kirjandus —inglise keelt
kirjanikku ja muusikut konelevate maade kirjanikud
teab tdhtsamaid Briti ja

Ameerika tdhtpdevi, nende  Inimesedpetus —tihtpidevad

kombeid Eestis ja Suurbritannias;
radkida ja kirjutada oma kultuuride vordlemine
hobidest

Oskab ragkida Eestist Geograafia — geograafiline

(geograafiline asukoht, asukoht, maastik, loodus,
stimbolid, vaatamisviirsused) vaatamisvairsused
Kirjutab Eestist lithikirjelduse

Koostab méngu voi esitluse

Eesti kohta

Leiab kaardilt inglise keelt
konelevaid maid

Nimetab nende pealinnad
Teab ja tunneb stimboleid ja
traditsioone

Saab aru lihtsamatest maid
kirjeldavatest tekstidest

Geograafia- maad kaardil,
ilmakaared, taimed, loomad

Oskab kirjutada e-maili Arvutidpetus —kuidas saata e-
Tead, kuidas viisakalt suhelda maili, jututoad



Inglise keel 8. Klass 105 tundi

Oppesisu

huvid, harjumused, iseloom,
vdlimus,; suhted soprade,
pereliikmete ja koolikaaslastega;
tahtsad siindmused elus, parim
sober

Teema (tundide arv)
Mina , sobrad ja perekond

Keskkond ja kodukoht loodushoid, sddstev eluviis;
geograafia, maadeuurimine;
kditumine ja ohutus tdnaval; tee
kiisimine ja juhatamine; Tallinn -
vaatamisvddrsused

Opitavat keelt kdnelevad

maad lirimaa;

UK, USA, Kanada, Australia, Wales,

Opitulemused
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Tunneb neti etiketti

L6iming

Inimesedpetus —huvid, voimed,
harjumused suhtlussituatsioonid,
soprade vahel;

Oskab kirjeldada inimeste
iseloomu ja valimust

Oskab kasutada igapieva
situatsioonides vaja minevat
sOnavara

Oskab kirjeldada tdhtsamaid
stindmuseid oma elus

Oskab mudel teksti pohjal
kirjutada oma parimast sdbrast

oskab kuulamisel ja lugemisel Geograafia —maadeuurimine;
leida ja eristada olulist infot. erinevad riigid ja pealinnad,
veekogud ja méed ning
maestikud, maailmajaod; sddstev
eluviis

oskab tekstis esitatud infot
esitada skemaatiliselt ja
koostatud skeemi jargi teemast

radkida Ajalugu —kuulsad maadeuurijad
oskab teed kiisida ja teed
juhatada Keemia —keskkonda saastavad

oskab kirjeldada, kuidas ained
ohutult liigelda
tutvustab Tallinna

vaatamisvaarsusi

oskab kuulamisel ja lugemisel Geograafia —inglise keelt

leida ja eristada olulist infot. kdnelevad riigid maailmakaardil,
pealinnad

oskab tekstis esitatud infot



esitada skemaatiliselt ja Uhiskonnadpetus -riigikord
koostatud skeemi jargi teemast
radkida
® koostab kiisimustiku iihe
inglise keelt kdneleva maa
kohta — viib 1dbi viktoriini
® tcab ja oskab edastada koige
tdhtsamat infot opitud riikide

kohta
Igapievased tegevused onnetused, haigused, esmaabi; ® saab Gpitud keele piires Inimeseodpetus, eesti keel —
litklus, tdnaval; hakkama kohvikus, restoranis, suhtlemine, viisakus, formaalne
poes ja mitteformaalne stiil
soomine kodus ja viljaspool kodu; ® oskab kiisida ja juhatada teed
probleemid ostude tegemisel; tee ® |ahendada probleeme
juhatamine, reisimine, sport erinevates situatsioonides

® suhelda arsti juures, riddkida
probleemidest

® oskab kirjutada kirja oma
harjumuste kohta

Oppimine ja kool kool, koolivigivald, UK ja USA ® oskab kuulamisel ja lugemisel Uhiskonnadpetus —haridus,
kool; opetajad, erinevad leida ja eristada olulist infot. erinevad koolististeemid
oppimisviisid; voistlused sonastikud ® oskab tekstis esitatud infot
ja nende kasutamine; esitada skemaatiliselt ja

koostatud skeemi jdrgi teemast
radkida ning kirjutada;

@® teab erinevusi eri riikide
koolisiisteemides

® oskab radkida
koolivégivallast, selle
pohjustest ja véltimisest

® kasutada inglise-inglise
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Kultuur ja meelelahutus

Harrastused, reisimine ja
vabaaeg

Meedia ja
kommunikatsioon

Inglise keelt konelevad

raamatud, kirjanikud, kino;
erinevad kultuurid;

puhkus, reisimine; transport; peod;
(ekstreem)spordialad; kutsed, neile
vastamine- keeldumine ,
aktsepteerimine

E-mailid, MSN, Skype

London, linnad Ameerikas —
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sOnaraamatut

oskab kuulamisel ja lugemisel Kirjandus —kirjanduszanrid,
leida ja eristada olulist infot.  kirjanikud, kino ja filmikunst
oskab nimetada tuntumaid

Eesti ja Inglise kirjanikke ja

nende teoseid

oskab osta piletit, et minna

kinno

oskab tekstis esitatud infot Kehaline kasvatus —

esitada skemaatiliselt ja (ekstreem)spordialad
koostatud skeemi jérgi teemast
radkida Geograafia —reisimine erinevates

tunneb lihtsamat riikides, transport
ekstreemspordialast sdnavara

oskab koostada kutset ja

sellele vastata

oskab koostada reisimisel

vajalikke dialooge, neid

esitada

kirjutada e-maili, saata MSN- Eesti keel ja kirjandus —

I, suhelda viisakalt jututubadesmeediatekstid, erinevad
meediakanalid

oskab kuulamisel ja lugemisel Geograafia — linnad kaardil



maad

vVaatamisvddrsused,; lirimaa —
geograafia, loodus, muinasjutud,
vanasonad,; Briti ja Ameerika
inglise keel

Inglise keel 9.klass 105 tundi

Teema (tundide arv)
Mina ja sobrad

Oppesisu
iseloom, huvid, voimed, oskused,
harjumused, tervis, vilimus ja

riietus, stereotiiiibid; tunded, suhted

sh abielu, perekond; tihtsad
stindmused elus

leida ja eristada olulist infot.

® oskab tekstis esitatud infot
esitada skemaatiliselt ja
koostatud skeemi jargi teemast
radkida ning kirjutada;

® koostab esitluse iihe maa
kohta

® teab Briti ja Ameerika inglise
keele peamisi erinevusi

Opitulemused Léiming
® oskab tekstis esitatud infot  Kisitoo ja kunst —-mood,
esitada skemaatiliselt ja riietusstiilid
koostatud skeemi jdrgi teemast
radkida ning kirjutada; Uhiskonnaépetus —abielu
® ridkida tinapdeva institutsioon

perekonnast, abielust

® Kirjutada isiklikku Kirja,
andmaks teavet tdhtsamatest
siindmustest oma elus

® [kirjeldada iihte tdhtsat
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Tervislikud eluviisid

Majandus ja raha

Keskkond

Opitavat keelt kénelevad
maad

tervislik toitumine ja eluviis, sport;
visiit arsti juurde

raha teenimine, pangas kdimine;
heategevus

Eesti loodus, kultuuripdrand,
keskkonnasobralik kditumine,
roheline motlemine; looduspargid ja
—kaitse; ilm

UK, USA, Kanada, Austraalia, Uus-
Meremaa, lirimaa; India

[

sundmust

® oskab kuulamisel ja lugemisel Kehaline kasvatus —tervislikud
leida ja eristada olulist infot. eluviisid, sport
® radkida tervislikust toitumisest
ning eluviisidest ja enda
toitumisharjumustest,
eluviisidest
® suhelda arstiga

® oskab kuulamisel ja lugemisel Uhiskonnadpetus —pangandus,
leida ja eristada olulist infot. majandus

® Oskab dpitud sdnavara piires
suhelda pangas

® Oskab radkida voimalustes
heategevusega tegeleda

® oskab kuulamisel ja lugemisel Geograafia —keskkonnasobralik
leida ja eristada olulist infot. k&itumine, looduspargid,
® Oskab ridkida teemal sadstlik looduskaitse
ellusuhtumine
Keemia —keskkonda saastavad
ained
[J oskab kuulamisel ja lugemisel ~ Uhiskonnagpetus —riigikord
leida ja eristada olulist infot.
Geograafia —inglise keelt
[J oskab tekstis esitatud infot konelevate maade asukohad
esitada skemaatiliselt ja koostatud
skeemi jérgi maadest rddkida

[] koostab méngu vai viktoriini iihe
78



Oppimine ja t66

edasioppimine, kutsevalik, tulevane
106, ametid ja tookohad; toétamine
vdlismaal ja immigrandid, to6koha
taotlemine; meeste- ja naistetood;
taskuraha; mdlutehnikad,
intelligentsused, aju

Harrastused ja kultuur kino, teater, kujutav kunst,

Keeleteadmised

A-keel
LAUSEOPETUS

ilukirjandus, muuseumid; kuulsad
kirjanikud; reisimine, turism,
reisiplaanid;

| kooliaste Il kooliaste

3. klass 4.- 6. klass

maa kohta

oskab 0Opitud sdnavara Uhiskonnadpetus —koolisiisteem
kasutades riadkida ja Eestis ja mujal; rdnne; todtamine
pohjendada oma tuleviku vélismaal

plaanidest

teab ametinimetusi ja oskusi, Karjairiplaneerimine —

mida antud ametid nduavad  kutsevalik, edasidppimine,
oskab osaleda todintervjuul  todintervjuu; todtamine vélismaal

oskab kuulamisel ja lugemisel Kirjandus — kino- ja teatrikunst;
leida ja eristada olulist infot.  kuulsaid inglise luuletajaid ja
radkida reisidest, kus taon  kirjanikke

kiinud ja teha plaane tuleviku

reisideks Kunstiopetus —kaasaegne,
rddkida ja kirjutada filmidest urbanistlik kunst, performance’d
ja etendustest, mida on ndinud

oskab Opitud sdnavara

kasutades radkida kunstnikest

ja erinevatest kunstiliikidest

111 kooliaste

7.-8. klass

Téhestik; suur ja viike tiht Oigekiri dpitud sdnavara piires; Pdimlaused;

nimedes; lihtlause; sOnajdrg jaatavas , eitavas,

kiisivas lauses;
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fraaside ja lausete tihendamine;



TEGUSONA

korraldused (kdskiv kone);

enam kasutatavad rinnastavad
sidesdnad (and, but).

Present Simple (be/have);

Present Continuous.

rindlaused;

kaudne kone (saatelause
olevikus);

suur ja viike algustdht (kuud,
nidalapievad, keeled, riigid);

kirjavahemaérgid (punkt, koma,
kiisi- ja hiitiumirk, iilakoma);

rinnastavad sidesonad(too, or);

alistavad sidesdnad (when,
because).

Pohi- ja abitegusonad;

modaaltegusonad (can, must,
may);

isikuline tegumood
(Present Simple, Past Simple

Future Simple, Past
Continuous, Present Perfect).

Enam kasutatavad reegli- ja
ebareeglipdrased tegusonad;
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it/there lause algul;
tingimuslaused (I-1I1I tiiiip);
kaudne kone (aegade
tthildumine, kiisimused,

korraldused, palved);

kokku- ja lahkukirjutamise
poOhijuhud;
kirjavahemargid (jutumargid);

sonade poolitamise pohireeglid
(liitsdnad);

alistavad sidesonad (however,
though).

Harvemini esinevad
ebareeglipdrased tegusonad
(grind, sew, ...);

isikuline tegumood

(Past Perfect, Present Perfect
Continuous);

umbisikuline tegumood (Present
Simple / Past Simple);

modaaltegusonad (have to,
ought, should, would);

tuleviku viljendamise



NIMISONA

OMADUSSONA

ASESONA

Ainsus ja reeglipdrane mitmus;
omastav kdéne;

umbmaéérane ja midrav
artikkel+loendatav nimisOna.

Uldlevinud omadussénad

(good, big, red).

Isikulised asesonad;

going-to tulevik.

Ebareeglipdarane mitmus
(man/men, tooth/teeth);

aluse ja oeldise iihildumine;

umbmaéirane ja midrav
artikkel+loendamatu nimisona;

artikli puudumine;

enam kasutatavad véljendid
artiklitega ja ilma (go home,
have a headache, go to the
theatre).

Omadussonade vordlusastmed;

omadussonade vordlemine
(as...as, more... than);

so/such+omadussdna.

Siduvad asesonad (that, who);
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erivdimalused;

tarind to+infinitiiv, ing-vorm.

Ainsuslikud ja mitmuslikud
nimisonad;

liitnimisonad;

artikli kasutamine isikunimede
ja geograafiliste nimedega;

viéljendid artiklitega ja ilma.

Omadussonade kasutamine
rahvusest ja kodakondsusest
koneldes;

eritiivelised vordlusastmed (old-
elder);

enough/too+omadussona;
omadussona nimisona

funktsioonis (the poor).
Umbmaéérased asesonad (either,



EESSONA

ARVSONA

MAARSONA

omastavad asesOnad.

Enam kasutatavad eessonad
koha- ja ajamaéarustes (in, on,
at, to).

Pohiarvud 1-20;

telefoninumbrid.

Levinumad aja- ja
kohamaarsonad (now, here);

hulga- ja méaramaarsonad
(many, much).

omastavate asesonade
absoluutvormid (mine, yours);

umbmaééirased asesonad ja
nende liitvormid

(some/any/no).

Aja-, koha- ja viisiméérustes
esinevad eessOnad;

enam kasutatavad eessonalised
viljendid ( next to, in the
middle).

Pohi- ja jargarvud;

lihtmurrud (pool, veerand);

kuupéevad, aastaarvud.

Mairsonade moodustamine;
sagedusmaérsonad

(liitega —ly);

jarjestavad méérsonad,

ebareegliparased méaarsonad
(fast);

viisimadrsonad;
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neither);

umbisikulised asesonad (it,
there).

Enam kasutatavad eessonalised
véljendid (take part in, look
forward to);

eessOnad viisiméadrustes
(with,without).

Protsent;

aritmeetilised pohitehted;
kiimnendmurrud;

arvsona ,,0” erinev lugemine.
Mairsonade liigid ja
vordlemine;

madrsOna koht lauses.



SONATULETUS

hulga- ja mdaramaarsonad

(a little, a few).

Arvsona tuletusliited (-teen, -  Liitsonad;
ty);
enam kasutatavad ees- (re-, un-)
nimisona tuletusliited (-er, -or); ja jérelliited (-ness, -ion, -ous)
nimi-, omadus-, tegusdnade
maédrsona tuletusliide —ly. moodustamiseks.
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B-KEELE - VENE KEELE AINEKAVAD

6.KLASS

Oppeaine maht 3 tundi nidalas

Oppesisu:

1. Uued tuttavad. Vene tahestik

2. Viisakusetikett- tervitamine, hiivasti jaitmine

3. Venemaa asetus, rahvas, kombed, linnad, tuntud inimesed.
4. Pere ja koduloomad.

5. Vérvid

6. Riietus.

7. Oppeained koolis, dppevahendid

8. Vaba aeg.

9. llm ,aastaajad, kalender.

10. Poes.

11. Linnas.

12.Keeleteadmised.: tdhestik, omastav asesona, omadussona iihildumine nimisdOnaga, tegusdna podramine, nimisdna sugu ,arv ja lihtsamad kiéndelised
vormid ning enamkasutatavad erandid.

Opitulemused:

Vastavalt iildosas toodud keeledppe hindamise tabelitele tasemete jargi Al.1 tase ning A1.2 tase.
1. Tunneb vene tdhestikku

2. Loeb ja kirjutab vene keeles

3. Oskab sonavara Opitud teemade raames

4. Keeleteadmised vastavalt opitud teemadele.

Opikeskkond:

J. KortSagina ,, Priglasenije v Rossiju Elementaartase A1 ,I osa ,Avita 2006 opik ja TV
Lisamaterjalina T. Kasesalu ,, Jazdok-eto doroga* ,Koolibri 2009.

lisaks CD ja sdnaraamatud.
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7.KLASS

Oppeaine maht 3 tundi nidalas.

Oppesisu:

1. Vaba aeg. Harrastused.

2. Sport, litkumine, oliimpiaméngud, spordialad.

3. Ekskursioon. Tee juhatamine ja kiisimine. Moskva ja Peterburgi vaatamisvaarsused.
4. Piihad, tahtpaevad. Toit

5. Aadress ,isiklik Kiri .

6. Poes, lennujaamas ,linnas jne dialoogid

7. Keeleteadmised: Nimisona kddnamine .Omadussona iihildumine nimisdnaga. TegusOna pddramine, aspekti lihtsamad vormid ja liikumist
viljendavate tegusdnade lihtsamate vormide kasutamine.

Opitulemused:
7 klassi 16pus Opilane: Vastavalt iildosas toodud tabelile tase A1.2 jaA2.1

1) kuulamisel saab aru selgelt hddldatud fraasidest, lausetest ja tuttava situatsiooniga seotud lithikestest dialoogidest. Moistab selgelt ja aeglaselt antud
juhiseid ning p6drdumisi. Vajab kordamist , osutamist, piltlikustamist vims. Mdistab lihtsaid vestlusi tuttavatel teemadel;

2) lugemisel loeb lithikesi lihtsaid tekste (nt iirituste kavad, postkaardid, meilid, kuulutused, sildid, teeviidad, lithiankeedid, kiisimustikud, teated,
sonumid) ja leiab neist vajaliku faktiinfo. Saab aru lihtsatest kirjalikest t6ojuhistest. Lugemise tempo on véga aeglane, teksti moistmiseks vdib vaja
minna korduvat lugemist. Tekstist arusaamiseks oskab kasutada dpiku sdnastikku;

3) rddkimisel oskab lithidalt tutvustada iseennast ja oma iimbrust. Saab hakkama Opitud sdnavara ja lausemallide piires lihtsate dialoogidega; vajab
vestluskaaslase abi. Hadldusvead vdivad pdhjustada arusaamatusi. Kdnes esineb kordusi, katkestusi ja pause;

4) Kirjutamisel oskab lithidalt kirjutada iseendast ja teisest inimesest. Oskab téita lihtsat kiisimustikku. Tunneb Opitud sdnavara digekirja. Kasutab
lause alguses suurtihte ja lause 10pus diget kirjavahemarki;

5) grammatika korrektsus: kasutab dradpitud tarindeid ja lausemalle, kuid neis tuleb ette vigu.

Opikeskkond:

J. KortSagina® Priglasenije v Rossiju ,, A 1. Il osa ,Avita, 2006 opik ja TV

Lisaks CD

V. Ivanov ,, Sag za §agom“ vene keele grammatika harjutuste kogumik keskkonnas Miksike
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8.KLASS

Oppeaine maht 3 tundi nidalas.

Oppesisu:

1. Klassikaaslased. Suhted

2. Etikett. Viisakusviljendid

3. E.Uspenski looming ja elu

4.Missugune ma olen ? Vilimuse kirjeldamine

5.Kool ja dppimine, Oppeaasta Venemaal. Keeledpe

6. Muusika.

7. Tahtpéevad ja piihad-Joulud, vastlad

8. Keeleteadmised: Nimisona kddnamine koikides kédédnetes. Tegusona aspekt .
ArvsOna ja asesOna kddnamine, omadussona lithivormi kasutamine.

Opitulemused:
Vastavalt tildosas toodud tabelile A1.2 Ja A2.1 tase.

1) kuulamisel moistab lihtsaid vestlusi ning lithikeste jutustuste, teadete ja sonumite sisu, kui need on talle tuttaval teemal, seotud igapdevaste
tegevustega ning esitatud aeglaselt ja selgelt. Vajab kordamist ja selget haildust;

2) lugemisel loeb iildkasutatava sonavaraga lithikesi tavatekste (nt isiklikud kirjad, luuletused, uudised, juhised, kasutusjuhendid); leiab tekstis
sisalduvat infot ja saab aru teksti mdttest. Lugemise tempo on aeglane. Tekstist arusaamiseks oskab kasutada koolisdnastikku.

3) Rédkimisel oskab lithidalt kirjeldada lahitimbrust, igapdevaseid toiminguid ja inimesi. Kasutab pShisonavara ja kaibefraase, lintsamaid grammatilisi
konstruktsioone ning lausemalle. Suudab alustada ja 10petada lithivestlust, kuid ei suuda seda juhtida. Kone on takerduv, esineb haidldusvigu.

4) Kirjutamisel koostab dpitud sOnavara piires ldhilimbruse ja inimeste kirjeldusi. Kirjutab lihtsaid teateid igapédevaeluga seotud teemadel. (postkaart,
kutse ), koostab lithisonumeid. Oskab kasutada sidesdna. Oskab néiite jargi koostada lithikest teksti. Abivahendina kasutab opiku voi koolisonastikku.

5) Grammatika korrektsus: kasutab kiill digesti lihtsaid tarindeid, kuid teeb veel sageli vigu grammatika pdhivaras, siiski on enamasti selge, mida ta
viljendada tahab.
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9.KLASS

Oppeaine maht 3 tundi nidalas.

Oppesisu ja dppetegevus:

MINAJATEISED

Huvid ja voimed ,inimestevahelised suhted, sdprus, viisakusreeglid. Inimese valimuse lithikirjeldus.

KODU JA LAHIUMBRUS

Kodust radkimine, tee juhatamine, perekondlikud siindmused ja tdhtpdevad. Lemmikloomad. Rollid perekonnas. Kodu kirjeldamine.

KODUKOHT EESTI

Eesti pealinn, selle vaatamisvaarsused. Teised tdhtsamad linnad ja nende vaatamisvéérsused. Kliima Eestis.

RIIGID JANENDE KULTUUR

Sankt-Peterburg, linna ajalugu ja vaatamisvaarsused. Kuldse ringi linnad Noortelaager ,,Orljonok®, Baikali jarv. Laste muusikastuudio ,,Neposedd™ ja
selle kasvandikud. Eduard Uspenski ja tema teosed. V.M.Vasnetsovi tuntumad maalid, V.Sainski ja tema tuntumad laulud. Vene popmuusika. Vene
joulumaa - Velikij Ustjug J.Pljustsenko ja iluuisutamine. Moskva.

KOMBESTIK JA TAHTPAEVAD

Tarkusepéev. Joulud. Lihavotted Venemaal Traditsioonid, mis on seotud nende tihtpdevadega.

IGAPAEVAELU

Oppimine ja t66. Oppeedukusest riikimine. Kooliprobleemidest rddkimine. Igapievaste tegevuste planeerimine, sellest rddkimine, eluviis ja
toimetulek.

VABA AEG

Vaba aja planeerimine, oma hobidest radkimine, sport, kirjandus, muusika, meedia.

Oppetegevused

Suhtlemine. Enda ja oma kaaslase tutvustamine ja kirjeldamine, hobidest ja harrastustest rdékimine. Heakskiidu ja kahetsuse véljendamine. Kiisimuste
esitamine ja vastamine. Ettepaneku tegemine iihiseks tegevuseks, dialoogid (seotud igapievaeluga). Loa palumine, korralduse andmine. Onnitlemine
tahtpdevadel, igapdevane viisakus podrdumisel, tervitamisel ja hiivastijatmisel. Paaristod, riihmatoo.

Kuulamisoskuse arendamiseks liihitekstide kuulamine ja analiilisimine, kuuldu vordlemine tekstiga, liinkade tditmine kuuldu pdohjal, dialoogi
taastamine kuuldu pohjal. Kuulatava teksti samaaegne kirjutamine vdi puzzlena kokkupanemine.

Koneoskuse arendamiseks repliikide ja lausete moodustamine dialoogiks. Etteantud lausemudelite kohandamine enda ja teiste kohta. Jutukeste,
kirjelduste koostamine. Pildi kirjeldamine.

Lugemisoskuse kujundamine. Loetud tekstist sonavara info leidmine. Kirjalikult antud iilesande lugemine ja sellele vastav tegutsemine. Tabelite ja
jooniste lugemine. Luuletuse lugemine. Sdnaraamatu kasutamine. Muude teabeallikate kasutamine.

Kirjutamisoskuse kujundamiseks liinktekstide tditmine, kirjelduste ja kirja koostamine, etteantud lausemudeli jargi lause moodustamine. Jutukese
kirjutamine kiisimuste abil. Teate, meili, kuulutuse kirjutamine. Aadressi ja isiklikke andmeid ndudvate ankeetide tditmine. Kuulatava teksti
kirjutamine.

Haéldusoskuse kujundamiseks hddldusharjutused, laulud. Rohu -ja intonatsiooniharjutused.

87




Keeleteadmised. Liinktekstid, testid.

NIMISONA kiznamine ainsuses ja mitmuses, nimisdna grammatiline sugu.

OMADUSSONA vormid, mitmus. Omadussdna iihildumine soos, arvus ja kiiindes. Omadussdna kiinamine.

ARVSONA JA MOOTUHIKUD. Péhiarvud ja jirgarvud, kellaaeg, kuupidev kidndeliste vormidena. Maksumus ja vanus. Uhildumine soos, arvus ja
kééandes.

ASESONA. Isikulised ja omastavad asesdnad. Uhildumine soos, arvus ja kiéndes. Eitavad ja kiisivad asesonad.

TEGUSONA. Enesekohased tegusdnad, rektsioon, eesliited, tegusdnade podramine I ja II pddrdkonnas. Enamkasutatavad liikumisverbid koos
enamkasutatavate eesliidetega. Tegusona kiskiva koneviisi lihtsamad vormid, tegusona aspekti lihtsamad vormid.

Ajavormid

MAARSONA. Lihtsamad aja-, koha - ja viisimi#rsdnad.

EESSONAD. Enamkasutatavad eessdnad.

SIDESONA iildkasutatavad sidesdnad lauses.

LAUSEOPETUS liht-ja liitlaused.

SONATULETUS enamkasutatavad tuletusviisid.

Pohidppematerjalina kasutatakse J.KortSagina dpikut ,,Priglasenije v Rossiju® (A2) ja selle juurde kuuluvat toovihikut, CD plaati.

Lisamaterjalina testikogumikku ,,8ag za Sagom®, A.Metsa, L.Titova dpikut ,,Dobro pozalovatj*, erinevaid t66lehti, CD plaate, internetti ja nditlikke
oppevahendeid.
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AINEVALDKOND ,,MATEMAATIKA”

AINEVALDKONNA ULDALUSED

Matemaatika dpetamise eesmargiks on kujundada pohikoolidpilastes eakohane matemaatikapadevus, see tihendab suutlikkus kasutada matemaatikale
omast keelt, siimboleid ja meetodeid erinevates iilesannetes nii matemaatikas kui ka teistes Oppeainetes ja eluvaldkondades ning mdista matemaatika
sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust; oskus piistitada probleeme, leida sobivaid lahendusstrateegiaid ja neid rakendada, analiiiisida
lahendusideed ja kontrollida tulemuse toesust, loogiliselt arutleda, pdhjendada ja tdestada ning selleks erinevaid esitusviise kasutada ja neist aru saada.

Matemaatika Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) véirtustab matemaatikat ning tunneb rodmu matemaatikaga tegelemisest;

2) tunneb matemaatilisi mdisteid ja seoseid;

3) arutleb, pdhjendab ja toestab loogiliselt;

4) kasutab tiitipiilesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;

5) oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina;

6) kasutab dppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

7) oskab analiiiisida ja jouab olemasolevate faktide pdhjal arutluse kaudu jéreldusteni;
8) rakendab matemaatikateadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;

9) teab ainevaldkonnaga seotud erialasid ja ameteid ning hindab oma vdimeid ja huvi siduda tulevased opingud matemaatikaga seotud valdkondadega

Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Gppekava alusvairtustest, tildpadevustest, dppeaine Opetamise eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse
16imingut teiste dppeainete ja lédbivate teemadega;
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2) taotletakse, et Opilaste dpikoormus (sh kodutédde maht) on moodukas, jaotub dppeaasta jooksul iihtlaselt ning jatab neile piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;

3) kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kédsitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
4) rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;
5) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, seejuures on pdhirdhk hoiakute kujundamisel;

6) kasutatakse mitmekiilgset Oppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel: iseseisev t00, vestlus, arutelu, diskussioon, paaristdo,
projektdpe, rithmatdo;

7) luuakse vdoimalused koostada referaat, Opimapp ja uurimistdd, sooritada praktilisi modtmistdid jne;

8) laiendatakse opikeskkonda: arvutiklass, asutused, duedpe jm.

Oppesisu ja -tegevuse kavandamisel lihtutakse médtlemise hierarhilistest tasanditest:
1) faktide, protseduuride ja mdistete teadmine (meenutamine, dratundmine, info leidmine, arvutamine, modtmine, klassifitseerimine/jarjestamine);
2) teadmiste rakendamine (meetodite valimine, matemaatilise info eri viisidel esitamine, modelleerimine, rutiinsete tilesannete lahendamine);

3) arutlemine (pShjendamine, analiiiis, stintees, iildistamine, tulemuste hindamine, harjumuspératute tilesannete lahendamine).

Pohikooli matemaatikadpetus annab dppijale valmisoleku mdista ning kirjeldada maailmas valitsevaid loogilisi, kvantitatiivseid ja ruumilisi seoseid.
Matemaatikakursuses omandatakse kirjaliku, kalkulaatoril ja peastarvutamise oskus, tutvutakse Opilast timbritsevate tasandiliste ja ruumiliste kujundite
omadustega, Opitakse kirjeldama suurustevahelisi seoseid funktsioonide abil ning omandatakse selleks vajalikud algebra pohioskused. Saadakse
esmane ettekujutus Opilast limbritsevate juhuslike ndhtuste maailmast ja selle kirjeldamise votetest. Matemaatikat oppides tutvuvad Opilased loogiliste
arutluste meetoditega. PGhikooli matemaatikas omandatud meetodeid ja keelt saavad Opilased kasutada teistes Oppeainetes, eeskétt loodusteaduslikke
protsesse uurides ja kirjeldades.

Opet iiles ehitades podratakse erilist tdhelepanu dpitavast arusaamisele ning dpilaste loogilise ja loova mdtlemise arendamisele. RShutatakse tipsuse,

90



jarjepidevuse ja Opilaste aktiivse mottetdo olulisust kogu dppeaja viltel. Matemaatilisi probleemiilesandeid lahendades saavad dpilased kogeda nn
ahaa-efekti kaudu eduelamust ning avastamisrdoomu. Nii seoseid visualiseerides, hiipoteese piistitades kui ka teadmisi kinnistades kasutatakse IKT
voimalusi.
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AINEVALDKONNA AINEKAVAD
MATEMAATIKA, 1.klass

Arvutamine:

Opitulemused:

1. loeb, kirjutab, jirjestab ja vordleb naturaalarve 0 — 100;

2. esitab arvu liheliste, kiimneliste summana;

3. loeb ja kirjutab jargarve;

4. liidab ja lahutab peast arve 20 piires, tdiskiimneid 100 piires;
5. leiab vordustes tdhe arvvédrtuse proovimise pohjal
Oppesisu:

Arvud 0-100, nende esitus liheliste, kiimneliste summana. Vordus ja vorratus. Arvude vordlemine ja jarjestamine. Jargarvud. Paaris- ja paaritud arvud.

Arvude liitmine ja lahutamine peast 20 piires, taiskiimnetega 100 piires. Liitmis-ja lahutamistehte komponentide nimetused (liidetav, summa;
viahendatav, vihendaja, vahe).

Peastarvutamise eeskirjad. Tdhe arvvéartuse leidmine vordustes.

MG6tmine ja tekstiillesanded

Opitulemused:

1. kasutab moodtes sobivaid modtiihikuid, kirjeldab mdotiihikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;
2. tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid teadmisi oma elu tegevuste ja stindmustega;

3. arvutab nimega arvudega (lihtsamad juhud);

4. koostab thetehtelisi tekstiilesandeid.
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Oppesisu:

Pikkusiihikud sentimeeter, meeter. Pikkusiihikute seosed.

Massitihikud kilogramm.

Ajaiihikud minut, tund, 66pdev, nddal, kuu, aasta. Ajatihikute seosed. Kell ja kalender.

Kéibivad rahaiihikud. Rahatihikute seosed. Mahuiihik liiter. Termomeeter, selle skaala. Nimega arvude liitmine.

Tekstiilesannete lahendamine. Tekstilesannete koostamine.

Geomeetrilised kujundid

Opitulemused:

1. eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid (ring, kolmnurk, nelinurk, ruut, ristkiilik, kera, kuup, risttahukas, piiramiid,) ja nende pohilisi elemente;
2. leiab timbritsevast dppetundides késitletud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;

3. rithmitab geomeetrilisi kujundeid nende tihiste tunnuste alusel;

4. mooddab Opitud hulknurkade kiilgede pikkused.

Oppesisu:

Punkt, sirgloik, sirge. Loigu pikkus. Antud pikkusega 16igu joonestamine. Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja nurgad. Ruut ja ristkiilik. Ring.

Kuup, risttahukas, kera, silinder, kolmnurkne piiramiid; nende pdhilised elemendid (servad, tipud, tahud eristamise ja dratundmise tasemel).
Geomeetrilised kujundid igapédevaelus.

MATEMAATIKA, 2.klass
Arvutamine:
Opitulemused:

1. loeb, kirjutab, jérjestab ja vordleb naturaalarve 0 — 1000;
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2. esitab arvu tiheliste, kiimneliste, sajaliste summana;

3. loeb ja kirjutab jargarve;

4. liidab ja lahutab peast ja kirjalikult arve 100 piires;

5. korrutab peast arve kuni 5-ni;

6. teab kahe aritmeetilise tehte liikmete ja tulemuste nimetusi;
7. leiab vordustes tihe arvvéirtuse proovimise pohjal
Oppesisu:

Arvud 0-1000, nende esitus iiheliste, kiimneliste ja sajaliste summana. Vordus ja vorratus. Arvude vordlemine ja jarjestamine. Jargarvud. Paaris- ja
paaritud arvud.

Arvude liitmine ja lahutamine peast ning kirjalikult 100 piires, tdissadadega ja tdiskiimnetega 1000 piires. Liitmis-ja lahutamistehte komponentide
nimetused (liidetav, summa; vdhendatav, vihendaja, vahe). Liitmise ja lahutamise ning korrutamise ja jagamise vahelised seosed. Korrutamise seos
liitmisega.

Peastarvutamise eeskirjad. Téhe arvvéartuse leidmine vordustes.

MGotmine ja tekstiilesanded

Opitulemused:

1. kasutab modtes sobivaid modtiihikuid, kirjeldab mddtiihikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;

2. hindab looduses kaugusi ning lahendab liiklusohutusiilesandeid;

3. tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid teadmisi oma elu tegevuste ja stindmustega;

4. arvutab nimega arvudega (lihtsamad juhud);

5. analiiiisib ja lahendab iseseisvalt eri tiilipi ihetehtelisi tekstiilesandeid ning hindab dpetaja abiga iilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

6. koostab tihetehtelisi tekstiilesandeid.
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Oppesisu:

Pikkusiihikud sentimeeter, detsimeeter, meeter, kilomeeter. Pikkusiihikute seosed.

Massiiihikud gramm, kilogramm. Massitihikute seosed.

Ajaiihikud sekund, minut, tund, 66péev, nddal, kuu, aasta. Ajaiihikute seosed. Kell ja kalender. Kdibivad rahaiihikud. Rahaiihikute seosed.
Mabhuiihik liiter. Temperatuuriiihik kraad. Termomeeter, selle skaala. Nimega arvude liitmine.

Tekstiilesannete analiiiisimine ja lahendamine. Tulemuste reaalsuse hindamine. Tekstiilesannete koostamine.

Geomeetrilised kujundid

Opitulemused:

1. eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid (punkt, sirge, 16ik, ring, kolmnurk, nelinurk, ruut, ristkiilik, kera, kuup, risttahukas, piiramiid, silinder,
koonus) ja nende pohilisi elemente;

2. leiab iimbritsevast dppetundides késitletud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;
3. riihmitab geomeetrilisi kujundeid nende tihiste tunnuste alusel;

4. mdddab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 161gu;

5. joonestab ristkiiliku ja ruudu;

6. joonestab ringjoone;

7. moddab Opitud hulknurkade kiilgede pikkused ja arvutab nende timbermdodu.
Oppesisu:

Punkt, sirgldik, sirge. Loigu pikkus. Antud pikkusega 16igu joonestamine. Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja nurgad. Tdisnurk. Ruut ja
ristkiilik. Ring ja ringjoon, keskpunkt, raadius. Etteantud raadiusega ringjoone joonestamine. Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus, kolm- ja
nelinurkne piliramiid; nende pohilised elemendid (servad, tipud, tahud eristamise ja dratundmise tasemel). Geomeetrilised kujundid igapédevaelus.
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MATEMAATIKA, 3.klass
Arvutamine:
pitulemused:
. loeb, kirjutab, jérjestab ja vordleb naturaalarve 0 — 10 000;

. esitab arvu tiheliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana,

0

1

2

3. loeb ja kirjutab jargarve;
4. liidab ja lahutab peast 100 piires ja kirjalikult 10 000 piires;

5. valdab korrutustabelit (korrutab ja jagab peast ithekohalise arvuga 100 piires);

6. teab nelja aritmeetilise tehte lilkmete ja tulemuste nimetusi;

7. leiab vordustes tdhe arvvédrtuse proovimise v3i analoogia pohjal,

8. médrab Oige tehete jirjekorra avaldises (sulud, korrutamine/jagamine, liitmine/lahutamine).
Oppesisu:

Arvud 0-10 000, nende esitus iiheliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana. Vordus ja vorratus. Arvude vordlemine ja jérjestamine.
Jargarvud. Paaris- ja paaritud arvud.

Arvude liitmine, lahutamine, korrutamine ja jagamine peast 100 piires. Liitmine ja lahutamine kirjalikult 10 000 piires. Liitmis-, lahutamis-,
korrutamis- ja jagamistehte komponentide nimetused (liidetav, summa; vihendatav, vihendaja, vahe; tegur, korrutis; jagatav, jagaja, jagatis). Liitmise
ja lahutamise ning korrutamise ja jagamise vahelised seosed. Korrutamise seos liitmisega.

Peast- ja kirjaliku arvutamise eeskirjad. Tdht arvu tdhisena. Téhe arvvéirtuse leidmine vordustes. Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate
arvutusoskuste harjutamiseks.

MGotmine ja tekstiillesanded

Opitulemused:
1. selgitab murdude Y2, 1/3, 1/4 ja 1/5 tdhendust, leiab nende murdude pdhjal osa arvust;

2. kasutab modtes sobivaid modtiihikuid, kirjeldab mootiihikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;
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3. hindab looduses kaugusi ning lahendab liiklusohutusiilesandeid;

4. tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid teadmisi oma elu tegevuste ja siindmustega;
5. teisendab pikkus-, massi- ja ajaiihikuid (valdavalt ainult naaberiihikuid);

6. arvutab nimega arvudega (lihtsamad juhud);

7. analiiiisib ja lahendab iseseisvalt eri tiiiipi iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid ning hindab Gpetaja abiga iilesande lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust;

8. koostab iihetehtelisi tekstiilesandeid.

Oppesisu:

Pikkusiihikud millimeeter, sentimeeter, detsimeeter, meeter, kilomeeter. Pikkusiihikute seosed. Massiithikud gramm, kilogramm, tonn. Massiiihikute
seosed.

Ajatihikud sekund, minut, tund, 60péev, nadal, kuu, aasta, sajand. Ajaiihikute seosed. Kell ja kalender.
Kaibivad rahaiihikud. Rahaiihikute seosed. Mahuiihik liiter. Temperatuuriiihik kraad. Termomeeter, selle skaala. Nimega arvude liitmine.

Tekstiilesannete analiilisimine ja lahendamine. Tulemuste reaalsuse hindamine. Tekstiilesannete koostamine. Arvutiprogrammide kasutamine iihikute
teisendamise harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid

Opitulemused:

1. eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid (punkt, sirge, 10ik, ring, kolmnurk, nelinurk, ruut, ristkiilik, viisnurk, kuusnurk, kera, kuup, risttahukas,
pliramiid, silinder, koonus) ja nende pdhilisi elemente;

2. leiab timbritsevast dppetundides késitletud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;
3. riihmitab geomeetrilisi kujundeid nende iihiste tunnuste alusel;

4. mdddab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 15igu;
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5. joonestab ristkiiliku ja ruudu;

6. joonestab vordkiilgse kolmnurga ning ringjoone;

7. mdodab dpitud hulknurkade kiilgede pikkused ja arvutab nende timbermdddu;
8. arvutab murdjoone pikkuse.

Oppesisu:

Punkt, sirgloik, sirge. Loigu pikkus. Antud pikkusega 16igu joonestamine. Murdjoon, selle pikkus. Kolmnurk ja nelinurk, nende tipud, kiiljed ja nurgad.
Téisnurk. Ruut ja ristkiilik. Vordkiilgne kolmnurk ning selle joonestamine joonlaua ja sirkliga.

Ring ja ringjoon, keskpunkt ja raadius. Etteantud raadiusega ringjoone joonestamine.

Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus, kolm- ja nelinurkne piiramiid; nende pohilised elemendid (servad, tipud, tahud eristamise ja dratundmise
tasemel). Geomeetrilised kujundid igapéevaelus.

MATEMAAATIKA, 4.klass

Arvutamine:

Opitulemused:

1. loeb, kirjutab, jérjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini);

2. tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;

3. kirjutab naturaalarve jarkarvude summana, rakendab tehete jarjekorda;
4. eristab paaris- ja paarituid arve;

5. leiab arvu ruudu;

6. tunneb harilikku murdu;

7. kasutab digitaalseid Oppematerjale ja arvutiprogramme nii dpetaja juhendusel kui ka iseseisvalt.

98



Oppesisu:

Naturaalarvud 0—1 000 000 ja nende esitus (jarguiithikud, jarkarvud). Paaris- ja paaritud arvud. Tdisarvud. Harilik murd. Neli pShitehet tdisarvude
vallas. Vordlemine. Rooma numbrite lugemine ja kirjutamine. Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate oskuste harjutamiseks

Andmed ja algebra

Opitulemused:

1. lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid ning kontrollib ja hindab tulemust;
2. arvutab tdhtavaldise vaartuse;

3. illustreerib arvandmestikku tulpdiagrammiga;

4. loeb andmeid tulpdiagrammilt.

Oppesisu:

Arv- ja tihtavaldis. Téhtavaldise vaédrtuse arvutamine. Valem. Arvandmete kogumine ja korrastamine. Diagrammid (tulpdiagramm). Infotehnoloogiliste
vahendite kasutamine ndutavate oskuste harjutamiseks.

Geomeetrilised kujundid ja mo6tmine

Opitulemused:

1. teab ning teisendab pikkus-, pindala- ja ajatihikuid,

2. joonestab ning tihistab punkti, sirge, 16igu, murdjoone, ruudu, ristkiiliku, kolmnurga, ringi;
3. liigitab kolmnurki kiilgede ja nurkade jérgi.

Oppesisu:

Lihtsamad geomeetrilised kujundid (punkt, sirge, 16ik, murdjoon, nurk). Nurkade vordlemine, liigitamine. Kolmnurk ja selle elemendid. Kolmnurkade
liigitamine ja joonestamine.
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Arvutamine
Opitulemused
Selgitab néidete varal termineid arv ja number;
1. kasutab neid iilesannetes;
. kirjutab ja loeb arve 1000000 piires;
. esitab arvu iiheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste kiimne-ja sajatuhandeliste summana;

. vordleb ja jéarjestab naturaalarve,

2
3
4
5. nimetab arvule eelneva voi jirgneva arvu;
6. kujutab arve arvkiirel;

7. nimetab liitmise ja lahutamise tehte komponente (liidetav, summa, vihendatav, vihendaja, vahe);
8. tunneb liitmis-ja lahutamistehte liikmete ning tulemuste vahelisi seoseid:;

9

. Kkirjutab liitmistehtele vastava lahutamistehte ja vastupidi;

10. sOnastab ja esitab iildkujul liitmise omadusi (liidetavate vahetuvuse ja rithmitamise omadus) ja kasutab neid arvutamise holbustamiseks;
11. sOnastab ja esitab iildkujul arvust summa ja vahe lahutamise ning arvule vahe liitmise omadusi ja kasutab neid arvutamisel;

12. kujutab kahe arvu liitmist ja lahutamist arvkiirel;

13. liidab ja lahutab peast kuni kolmekohalisi arve;

14. liidab ja lahutab kirjalikult arve miljoni piires, selgitab oma tegevust;

15. nimetab korrutamise tehte komponente (tegur, korrutis);

16. esitab kahe arvu korrutise vordsete liidetavate summana voi selle summa korrutisena;
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Kirjutab korrutamistehtele vastava jagamistehte ja vastupidi;

tunneb korrutamistehte litkmete ning tulemuse vahelisi seoseid;

sOnastab ja esitab tildkujul korrutamise omadusi: tegurite vahetuvus, tegurite rithmitamine, summa korrutamine arvuga;

kasutab korrutamise omadusi arvutamise lihtsustamiseks;
korrutab peast arve 100 piires;
korrutab naturaalarvu 10, 100 ja 1000-ga;

arvutab enam kui kahe arvu korrutist;

korrutab kirjalikult kuni kahekohalisi naturaalarve ja kuni kolmekohalisi arve jarkarvudega;

nimetab jagamistehte komponente (jagatav, jagaja, jagatis);
tunneb jagamistehte liikmete ja tulemuse vahelisi seoseid;
jagab peast arve korrutustabeli piires;

kontrollib jagamistehte tulemust korrutamise abil,
selgitab, mida tdhendab “liks arv jagub teisega”;

jagab jadgiga ja selgitab selle jagamise tihendust;

jagab nullidega 16ppevaid arve peast 10, 100 ja 1000-ga;
jagab nullidega I6ppevaid arve jarkarvudega;

jagab summat arvuga;

jagab kirjalikult arvu iihekohalise ja kahekohalise arvuga;
liidab ja lahutab nulli, korrutab nulliga;

selgitab, millega vordub null jagatud arvuga ja nulliga jagamise voimatust;
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37. tunneb tehete jarjekorda sulgudeta ja iihe paari sulgudega arvavaldises;

38. arvutab kahe-ja kolmetehteliste arvavaldiste véartuse;

39. selgitab arvu ruudu tdhendust, arvutab naturaalarvu ruudu;

40. teab peast arvude 0 — 10 ruutusid;

41. kasutab arvu ruutu ruudu pindala arvutamisel;

42. selgitab murru lugeja ja nimetaja tihendust,

43. kujutab joonisel murdu osana tervikust;

44, nimetab joonisel mirgitud terviku osale vastava murru;

45, arvutab osa (ithe kahendiku, kolmandiku jne) tervikust;

46. loeb ja kirjutab enamkasutatavaid rooma numbreid (kuni kolmekiimneni), selgitab arvu iileskirjutuse pohimotet.
Oppesisu

Arvude lugemine ja kirjutamine, nende esitamine iiheliste, kiimneliste, sajaliste, tuhandeliste, kiimne- ja sajatuhandeliste summana. Kirjalik liitmine ja
lahutamine. Naturaalarvude korrutamine, korrutamise seadused, kirjalik korrutamine. Jadgiga jagamine. Kirjalik jagamine. Arv null tehetes. Tehete
jérjekord. Naturaalarvu ruut. Murrud. Rooma numbrid

Andmed ja algebra

Opitulemused
1. lahendab kuni kolmetehtelisi elulise sisuga tekstiilesandeid;
2. modelleerib dpetaja abiga tekstiilesandeid;

3. koostab ise ithe-kuni kahetehtelisi tekstiilesandeid;
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4, hindab iilesande lahendustulemuse reaalsust;

5. leiab iihetehtelisest vordusest tdhe arvvéirtuse proovimise voi analoogia teel;

Oppesisu

Tekstiilesanded. Tdht vorduses.

Geomeetrilised kujundid ja m6dtmine
Opitulemused
1. leiab timbritsevast ruumist kolmnurki ning eristab neid,
. nimetab ja néitab kolmnurga kiilgi, tippe ja nurki;
. joonestab kolmnurka kolme kiilje jargi;
. selgitab kolmnurga timbermdddu tdhendust ja néditab iimbermddtu joonisel,
. arvutab kolmnurga timbermddtu nii kiillgede modtmise teel kui ka etteantud kiiljepikkuste korral;
. leiab timbritsevast ruumist nelinurki, ristkiilikuid ja ruute ning eristab neid;
. nimetab ning niitab ristkiiliku ja ruudu kiilgi, vastaskiilgi, 1dhiskiilgi, tippe ja nurki;

. joonestab ristkiiliku ja ruudu nurklaua abil,

© o N o g A W N

selgitab nelinurga imbermdddu tdhendust ja nditab iimbermddtu joonisel,
10. arvutab ristkiiliku, sealhulgas ruudu, imbermdddu;
11. selgitab ristkiiliku, sealhulgas ruudu, pindala tdhendust joonise abil;

12. teab peast ristkiiliku, sealhulgas ruudu, iimbermd6du ning pindala valemeid;
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

arvutab ristkiiliku, sealhulgas ruudu, pindala;

kasutab timbermdddu ja pindala arvutamisel sobivaid modtiithikuid;

arvutab kolmnurkadest ja tuntud nelinurkadest koosneva liitkujundi imbermoddu;
arvutab tuntud nelinurkadest koosneva liitkujundi pindala;

rakendab geomeetria teadmisi tekstiilesannete lahendamisel,

nimetab pikkusiihikuid mm, cm, dm, m, km, selgitab nende iihikute vahelisi seoseid;
moddab igapdevaelus ettetulevaid pikkusi, kasutades sobivaid modtiithikuid;

toob nditeid erinevate pikkuste kohta, hindab pikkusi silma jérgi;

teisendab pikkusiihikuid tihenimelisteks;

selgitab pindalaiihikute mm?, cm?, dm?, m?, ha, km? tdhendust;

kasutab pindala arvutamisel sobivaid iihikuid;

selgitab pindalaiihikute vahelisi seoseid;

nimetab massiiihikuid g, kg, t, selgitab massitihikute vahelisi seoseid; kasutab massi arvutamisel sobivaid tihikuid;

toob niiteid erinevate masside kohta, hindab massi ligikaudu;

kirjeldab mahuiihikut liiter, hindab keha mahtu ligikaudu;

nimetab Eestis kéibelolevaid rahaiihikuid, selgitab rahaiihikute vahelisi seoseid, kasutab arvutustes rahaiihikuid;

nimetab aja mootmise tihikuid tund, minut, sekund, 66paev, nadal, kuu, aasta, sajand; teab nimetatud ajaiihikute vahelisi seoseid;

selgitab kiiruse moistet ning kiiruse, teepikkuse ja aja vahelist seost;

kasutab kiirusithikut km/h lihtsamates iilesannetes;

loeb termomeetri skaalalt temperatuuri kraadides margib etteantud temperatuuri skaalale;
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33. kasutab kiilmakraadide markimisel negatiivseid arve;

34. liidab ja lahutab nimega arve;

35. korrutab nimega arvu ithekohalise arvuga;

36. jagab nimega arve iihekohalise arvuga, kui koik ithikud jaguvad antud arvuga;

37. kasutab moaotiihikuid tekstiilesannete lahendamisel;

38. otsib iseseisvalt teabeallikatest nditeid erinevate suuruste (pikkus, pindala, mass, maht, aeg, temperatuur) kohta, esitab neid tabeli
Oppesisu

Kolmnurk. Nelinurk, ristkiilik ja ruut. Kujundi iimbermoddu ja pindala leidmine. Pikkusiihikud. Massiiihikud. Pindalaithikud. Mahuiihikud.
Rahaiihikud. Ajaiihikud. Kiirus ja kiirusiihikud. Temperatuuri modtmine. Arvutamine nimega arvudega.

5.klass
Arvutamine
Opitulemused
1. loeb numbritega kirjutatud arve miljardi piires;
kirjutab arve dikteerimise jérgi;
madrab arvu jarke ja klasse;
kirjutab naturaalarve jarkarvude summana

kirjutab arve kasvavas (kahanevas) jirjekorras;

o g &M D

margib naturaalarve arvkiirele; vordleb naturaalarve;
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7. teab timardamisreegleid ja iimardab arvu etteantud tépsuseni;

8. liidab ja lahutab kirjalikult naturaalarve miljardi piires;

9. selgitab ja kasutab liitmise ja korrutamise seadusi;

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

korrutab kirjalikult kuni kolmekohalisi naturaalarve;

jagab kirjalikult kuni 5-kohalisi arve kuni 2-kohalise arvuga;

selgitab naturaalarvu kuubi tdhendust ja leiab arvu kuubi,

tunneb tehete jirjekorda (liitmine/lahutamine, korrutamine/jagamine, sulud), arvutab kuni neljatehteliste arvavaldiste vairtusi;
avab sulgusid arvavaldiste korral; toob iihise teguri sulgudest vilja;

eristab paaris-ja paaritud arve;

otsustab (tehet sooritamata), kas arv jagub 2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-ga voi 10-ga;
leiab arvu tegureid ja kordseid,;

teab, et arv 1 ei ole alg-ega kordarv;

esitab naturaalarvu algtegurite korrutisena;

otsustab 100 piires, kas arv on alg-voi kordarv;

esitab naturaalarvu algarvuliste tegurite korrutisena

leiab arvude suurima iihisteguri (SUT) ja vdhima iihiskordse (VUK).
selgitab hariliku murru lugeja ja nimetaja tdhendust;

tunneb kiimnendmurru kiimnendkohti; loeb kiimnendmurde;

kirjutab kiimnendmurde numbrite abil verbaalse esituse jérgi;

vordleb ja jarjestab kiimnendmurde;
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27. kujutab kiimnendmurde arvkiirel;

28. timardab kiimnendmurde etteantud tapsuseni;
29. liidab ja lahutab kirjalikult kiimnendmurde;
30. korrutab ja jagab peast kiimnendmurde jarguiihikutega (10, 100, 1000, 10 000 ja 0,1; 0,01; 0,001);
31. korrutab kirjalikult kuni kolme tiivenumbriga kiimnendmurde;
32. jagab kirjalikult kuni kolme tiivenumbriga murdu murruga, milles on kuni kaks tiivenumbrit (mdistet tiivenumber ei tutvustata);
33. tunneb tehete jérjekorda ja sooritab mitme tehtega iilesandeid kiimnendmurdudega ;
34. sooritab arvutuste kontrollimiseks neli pohitehet taskuarvutil.
Oppesisu

Miljonite klass ja miljardite klass. Arvu jérk, jarguiihikud ja jarkarv. Naturaalarvu kujutamine arvkiirel. Naturaalarvude vordlemine. Naturaalarvude
timardamine. Neli pohitehet naturaalarvudega. Liitmis-ja korrutamistehte pohiomadused ja nende rakendamine. Arvu kuup. Paaris-ja paaritud arvud.
Jaguvuse tunnused (2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-ga, 10-ga). Arvu tegurid ja kordsed.

Algarvud ja kordarvud, algtegur. Arvude suurim tihistegur ja vihim iihiskordne. Murdarv, harilik murd, murru lugeja ja nimetaja. Kiimnendmurrud.
Kiimnendmurru iimardamine. Tehted kiimnendmurdudega. Taskuarvuti, neli pohitehe

Andmed ja algebra
Opitulemused
1. tunneb &ra arvavaldise ja tdhtavaldise;
2. lihtsustab ithe muutujaga tdisarvuliste kordajatega avaldise; arvutab lihtsa tdhtavaldise véartuste;

3. kirjutab stimbolites tekstina kirjeldatud lihtsamaid téhtavaldisi;
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

eristab valemit avaldisest;
kasutab valemit ja selles sisalduvaid tdhiseid arvutamise lihtsustamiseks;
tunneb &ra vorrandi, selgitab, mis on vorrandi lahend;
lahendab proovimise voi analoogia abil vorrandi, mis sisaldab iihte tehet ja naturaalarve;
selgitab, mis on vorrandi lahendi kontrollimine;
kogub lihtsa andmestiku;
korrastab lihtsamaid arvandmeid ja kannab neid sagedustabelisse;
tunneb moistet sagedus ning oskab seda leida;
tajub skaala tdhendust arvkiire iihe osana;
loeb andmeid erinevatelt skaaladelt andmeid ja toob niiteid skaalade kasutamise kohta;
loeb andmeid tulpdiagrammilt ja oskab neid kdige tildisemalt iseloomustada;
joonistab tulp-ja sirgldikdiagramme; arvutab aritmeetilise keskmise;
lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
tunneb tekstiilesande lahendamise etappe;
modelleerib Opetaja abiga tekstiilesandeid;
kasutab lahendusidee leidmiseks erinevaid strateegiaid;

hindab tulemuse reaalsust;
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Oppesisu

Tehete jéarjekord. Avaldise vairtuse arvutamine. Arvavaldise lihtsustamine sulgude avamise ja thisteguri sulgudest viljatoomisega. Arvavaldis,
tahtavaldis, valem. Vdrrandi ja selle lahendi mdiste. Vorrandi lahendamine proovimise ja analoogia teel. Arvandmete kogumine ja korrastamine.

Sagedustabel. Skaala. Diagrammid: tulpdiagramm, sirgldikdiagramm. Aritmeetiline keskmine.

Tekstiilesannete lahendamine

Geomeetrilised kujundid ja m6otmine
Opitulemused
1. joonestab sirge, kiire ja 10igu ning selgitab nende erinevusi;
. mérgib ja tahistab punkte sirgel, kiirel, 16igul;
. joonestab etteantud pikkusega 16igu;

. moddab antud 16igu pikkuse; arvutab murdjoone pikkuse;

2
3
4
5. joonestab nurga, tdhistab nurga tipu ja kirjutab nurga nimetuse stimbolites (nditeks [JABC);
6. vordleb etteantud nurki silma jérgi ja liigitab neid,

7. joonestab teravnurga, niirinurga, tdisnurga ja sirgnurga;

8. kasutab malli nurga modtmiseks ja etteantud suurusega nurga joonestamiseks;

9

. teab tdisnurga ja sirgnhurga suurust;

10. leiab jooniselt kdorvunurkade ja tippnurkade paare;
11. joonestab korvunurki ja teab, et kdrvunurkade summa on 180(]
12. arvutab antud nurga kdrvunurga suuruse;
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13. joonestab tippnurki ja teab, et tippnurgad on vordsed;

14, joonestab 16ikuvaid ja ristuvaid sirgeid;

15. joonestab paralleelliikke abil paralleelseid sirgeid;

16. tunneb ja kasutab siimboleid;

17. arvutab kuubi ja risttahuka pindala ja ruumala;

18. teisendab pindalatihikuid;

19. teab ja teisendab ruumalaiihikuid;

20. kasutab iilesannete lahendamisel mootiihikute vahelisi seoseid,;

21. selgitab plaanimdddu tdhendust;

22. valmistab ruudulisele paberile lihtsama (korteri jm) plaani
Oppesisu

Sirgldik, murdjoon, kiir, sirge. Nurk, nurkade liigid. Kdrvunurgad. Tippnurgad. Paralleelsed ja ristuvad sirged. Kuubi ja risttahuka pindala ja ruumala.
Pindalatihikud ja ruumalatihikud. Plaanimdot
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MATEMAATIKA, 6.klass

Arvutamine
Opitulemused
1. teab murru lugeja ja nimetaja tdhendust; teab, et murrujoonel on jagamismérgi tdhendus;
2. kujutab harilikke murde arvkiirel;
3. kujutab lihtsamaid harilikke murde vastava osana 13igust ja tasapinnalisest kujundist;
4. tunneb liht-ja liigmurde;
5. teab, et iga tdisarvu saab esitada hariliku murruna;
6. taandab murde nii jarkjargult kui suurima tihisteguriga, jaddes arvutamisel saja piiresse;
7. teab, milline on taandumatu murd;
8. laiendab murdu etteantud nimetajani;
9. teisendab murde iihenimelisteks ja vordleb neid;
10. teab, et murdude iihiseks nimetajaks on antud murdude vihim iihiskordne; esitab liigmurru;
11. segaarvuna ja vastupidi;
12. liidab ja lahutab iithenimelisi ja erinimelisi murde;
13. korrutab harilikke murde omavahel ja murdarve tdisarvudega;
14. tunneb podrdarvu maistet;
15. jagab harilikke murde omavahel ja murdarve tiisarvudega ning vastupidi;
16. tunneb segaarvude liitmise, lahutamise, korrutamise ja jagamise eeskirju ja rakendab neid arvutamisel;
17. teisendab 10pliku kiimnendmurru harilikuks murruks ja harilikku murru 16plikuks voi 10pmatuks;
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18. perioodiliseks kiimnendmurruks;

19. leiab hariliku murru kiimnendldhendi ja vordleb harilikke murde kiimnendldhendite abil,
20. Soovitus: hariliku murru kiimnendldhendite leidmisel on otstarbekas kasutada kalkulaatorit
21. arvutab tépselt avaldiste véartusi, mis sisaldavad nii kiimnend-kui harilikke murde ja sulge;
22. selgitab negatiivsete arvude tdhendust, toob nende kasutamise kohta elulisi niiteid;
23. leiab kahe punkti vahelise kauguse arvteljel;
24. teab, et naturaalarvud koos oma vastandarvudega ja arv null moodustavad tdisarvude hulga;
25. vordleb tdisarve ja jarjestab neid;
26. teab arvu absoluutvairtuse geomeetrilist tdhendust;
27. leiab taisarvu absoluutvairtuse;
28. liidab ja lahutab positiivsete ja negatiivsete tdisarvudega, tunneb arvutamise reegleid;
29. vabaneb sulgudest, teab, et vastandarvude summa on null ja rakendab seda teadmist arvutustes;
30. rakendab korrutamise ja jagamise reegleid positiivsete ja negatiivsete tdisarvudega arvutamisel;
31. arvutab kirjalikult tdisarvudega;
Oppesisu

Harilik murd, selle pdhiomadus. Hariliku murru taandamine ja laiendamine. Harilike murdude vdrdlemine. Uhenimeliste murdude liitmine ja
lahutamine. Erinimeliste murdude liitmine ja lahutamine. Harilike murdude korrutamine. Po6rdarvud. Harilike murdude jagamine. Arvutamine harilike
ja kimnendmurdudega. Kiimnendmurru teisendamine harilikuks murruks ning hariliku murru teisendamine kiimnendmurruks. Negatiivsed arvud.
Arvtelg. Positiivsete ja negatiivsete tdisarvude kujutamine arvteljel. Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel. Vastandarvud. Arvu absoluutviirtus.
Arvude jarjestamine. Arvutamine tdisarvudega

112



Andmed ja algebra
Opitulemused
1. selgitab protsendi mdistet; teab, et protsent on iiks sajandik osa tervikust;
. leiab osa tervikust;
. leiab arvust protsentides méératud osa;
. lahendab igapéevaelule tuginevaid iilesandeid protsentides midratud osa leidmisele (ka intressiarvutused);
. lahendab tekstiilesandeid protsentides madratud osa leidmisele;
. joonestab koordinaatteljestiku, mérgib sinna punkti etteantud koordinaatide jargi;
. médrab punkti koordinaate ristkoordinaadistikus;

. joonestab lihtsamaid graafikuid; loeb andmeid graafikult, sh loeb ja analiiiisib liiklusohutusalaseid graafikuid,;
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. loeb andmeid sektordiagrammilt;

10. analiiiisib ning lahendab tdisarvude ja murdarvudega mitmetehteliste tekstiilesandeid;

11. tunneb probleemiilesande lahendamise iildist skeemi;

12. Opetaja juhendamisel modelleerib lihtsamas reaalses kontekstis esineva probleemi (probleemiilesannete lahendamine).
Oppesisu

Protsendi mdiste. Osa leidmine tervikust. Koordinaattasand. Punkti asukoha méiramine tasandil. Temperatuuri graafik, iihtlase lilkumise graafik ja teisi
empiirilisi graafikuid. Sektordiagramm. Tekstiilesanded
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Geomeetrilised kujundid
Opitulemused
1. teab ringjoone keskpunkti, raadiuse ja diameetri tdhendust;
. joonestab etteantud raadiuse voi diameetriga ringjoont;
. leiab katseliselt arvu & ligikaudse vééartuse;

2

3

4. arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pindala;
5. eristab joonisel stimmeetrilised kujundid;
6

. joonestab sirge (ja punkti ) suhtes antud punktiga siimmeetrilist punkti, antud 15iguga siimmeetrilise 16igu ja antud kolmnurga voi nelinurgaga
simmeetrilist kujundi;

7. kasutades IKT voimalusi (internetiotsing, pildistamine) toob nditeid Opitud geomeetrilistest kujunditest ning siimmeetriast arhitektuuris ja
kujutavas kunstis;

8. poolitab sirkli ja joonlauaga 16igu ning joonestab keskristsirge;

9. poolitab sirkli ja joonlauaga nurga;

10. nditab joonisel ja nimetab kolmnurga tippe, kiilgi, nurki;

11. joonestab ja tdhistab kolmnurga, arvutab kolmnurga iimbermoddu;

12. leiab jooniselt ja nimetab kolmnurga 1dhisnurki, vastasnurki, 1dhiskiilgi, vastaskiilgi;

13. teab ja kasutab nurga siimboleid;

14, teab kolmnurga sisenurkade summat ja rakendab seda puuduva nurga leidmiseks;

15. teab kolmnurkade vordsuse tunnuseid KKK, KNK, NKN ning kasutab neid iilesannete lahendamisel;
16. liigitab joonistel etteantud kolmnurki nurkade ja kiilgede jérgi;

17. joonestab teravnurkse, tdisnurkse ja niirinurkse kolmnurga;
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18. joonestab erikiilgse, vordkiilgse ja vordhaarse kolmnurga;

19. joonestab kolmnurga kolme kiilje jargi, kahe kiilje ja nendevahelise nurga jérgi ning iihe kiilje
20. ja selle 1dhisnurkade jérgi;
21. nditab ja nimetab tdisnurkse kolmnurga kiilgi;
22. nditab ja nimetab vordhaarses kolmnurgas kiilgi ja nurki;
23. teab vordhaarse kolmnurga omadusi ja kasutab neid {ilesannete lahendamisel;
24. tunneb moisteid alus ja korgus, joonestab iga kolmnurga igale alusele kdrguse;
25. moddab kolmnurga aluse ja kdrguse;
26. arvutab kolmnurga pindala.
Oppesisu

Ringjoon. Ring. Ringi sektor. Ringjoone pikkus. Ringi pindala. Peegeldus sirgest, telgsimmeetria. Peegeldus punktist, tsentraalsiimmeetria. Loigu
poolitamine. Antud sirge ristsirge. Nurga poolitamine. Kolmnurk ja selle elemendid. Kolmnurga nurkade summa. Kolmnurkade vordsuse tunnused.
Kolmnurkade liigitamine. Kolmnurga joonestamine kolme kiilje jirgi, kahe kiilje ja nende vahelise nurga jirgi, lihe kiilje ja selle 1dhisnurkade jargi.
Téisnurkne kolmnurk. Vordhaarse kolmnurga omadusi. Kolmnurga alus ja korgus. Kolmnurga pindala.
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MATEMAATIKA, 7.klass
Ratsionaalarvud. Protsentarvutus. Statistika algmoisted
Opitulemused
1. Kasutab digesti margireegleid ratsionaalarvudega arvutamisel;
eri litki murdude korral hindab, mil viisil arvutades saab tdpse vastuse ja kuidas on otstarbekas arvutada;
mitme tehtega iilesandes kasutab vastandarvude summa omadust ja liitmise seadusi;
korrutab ja jagab positiivseid ja negatiivseid harilikke murde (ka segaarve);
arvutab mitme tehtega lilesannetes, milles on kuni neli tehet ja tihed sulud;
selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust;
teab peast ( lisaks 4. ja 5. klassis Opitule) arvu 2 astmete vaartust, kui astendaja on 2,3,4,5,6;

astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab sulgude tdhendust;
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teab, kuidas astme (—1) n ja —In vaértus soltub astendajast n;

10. tunneb tehete jarjekorda, kui arvutustes on astendamistehteid;

11. sooritab taskuarvutil tehteid ratsionaalarvudega;

12. toob nditeid igapédevaelu olukordadest, kus kasutatakse tépseid, kus ligikaudseid arve;
13. timardab arve etteantud tépsuseni;

14. timardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi mdistlikult;

15. selgitab protsendi tdhendust ja leiab osa tervikust (kordavalt);

16. selgitab promilli tdhendust;

17. leiab antud osaméiira jérgi terviku;
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18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

28.
29.
30.

Oppesisu

viljendab kahe arvu jagatist ehk suhet protsentides;

leiab, mitu protsenti moodustab iiks arv teisest ja selgitab, mida tulemus néitab;

leiab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides;

tolgendab reaalsuses esinevaid protsentides véljendatavaid suurusi, lahendab kuni kahesammulisi;

protsentiilesandeid;

rakendab protsentarvutust reaalse sisuga iilesannete lahendamisel;

selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab etteantud lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise eeldatavat otstarbekust;
koostab isikliku eelarve;

hindab kriitiliselt manipuleerimisvotteid (nditeks laenamisel);

moodustab reaalsete andmete pdhjal statistilise kogumi, korrastab seda, moodustab sageduste ja suhteliste sageduste tabeli ja

iseloomustab seda aritmeetilise keskmise ja diagrammide abil;

joonestab sektordiagrammi (nii arvutil kui ka késitsi);

selgitab tdendosuse tdhendust;

katsetulemuste vahetu loendamise kaudu arvutab lihtsamatel juhtudel siindmuse tdendosuse.

Ratsionaalarvud. Tehted ratsionaalarvudega. Arvutamine taskuarvutiga. Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel. Tehete jarjekord. Naturaalarvulise

astendajaga aste. Arvu kilmme astmed, suurte arvude kirjutamine kiimne astmete abil. Tépsed ja ligikaudsed arvud, arvutustulemuste otstarbekohane

timardamine. Tiivenumbrid. Promilli mdiste (tutvustavalt). Arvu leidmine tema osaméira ja protsendimaiéra jargi. Jagatise véljendamine protsentides.
Protsendipunkt. Suuruse muutumise véljendamine protsentides. Andmete kogumine ja korrastamine. Statistilise kogumi karakteristikud (aritmeetiline
keskmine). Sektordiagramm. Toendosuse maiste.
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Vordeline ja poordvordeline soltuvus. Lineaarfunktsioon. Vorrand

Opitulemused
1. arvutab thetdhelise tdhtavaldise vaartuse;
koostab lihtsamaid avaldisi (nditeks pindala ja ruumala);
selgitab ndidete pohjal muutuva suuruse ja funktsiooni olemust;
teab sOltuva ja sdltumatu muutuja tdhendust;
selgitab vordelise soltuvuse tahendust eluliste ndidete pdhjal (nt teepikkus ja aeg; rahasumma ja kauba kogus);
kontrollib tabelina antud suuruste abil, kas on tegemist vordelise sdltuvusega;
otsustab graafiku pdhjal, kas on tegemist vordelise sdltuvusega;

toob nditeid vordelise sOltuvuse kohta;
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leiab vordeteguri;

[EEN
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joonestab vordelise soltuvuse graafiku;

11. selgitab poordvordelise soltuvuse tdhendust eluliste ndidete pdhjal (nt iihe kilogrammi kauba hind ja teatud rahasumma eest saadava
kauba kogus; kiirus ja aeg );

12. kontrollib tabelina antud suuruste abil, kas on tegemist poordvordelise soltuvusega;
13. saab graafiku pohjal aru, kas on tegemist pdordvordelise soltuvusega;

14. joonestab podrdvdrdelise soltuvuse graafiku nii késitsi kui ka arvuti abil;

15. teab, mis on lineaarne sdltuvus; eristab lineaarliiget ja vabaliiget;

16. joonestab lineaarfunktsiooni avaldise pdhjal graafiku;
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17. otsustab graafiku pohjal, kas funktsioon on lineaarne voi ei ole;

18. lahendab vordekujulise vorrandi;

19. lahendab lineaarvorrandeid;

20. koostab lihtsamate tekstiilesannete lahendamiseks vorrandi, lahendab selle;

21. kontrollib tekstiilesande lahendit;

22. lahendab (tekst)iilesandeid protsentarvutuse kohta;

23. koostab lineaarvorrandi etteantud teksti jargi, lahendab tekstiilesandeid lineaarvorrandi abil;

24. modelleerib dpetaja juhendamisel lihtsamas reaalses kontekstis esineva probleemi ja tdlgendab saadud tulemusi dpetaja juhendamisel;
Oppesisu

Téhtavaldise véirtuse arvutamine. Lihtsate tdhtavaldiste koostamine. Vordeline sdltuvus, vordelise soltuvuse graafik, vordeline jaotamine.
Po6rdvardeline soltuvus, podrdvordelise sdltuvuse graafik.

Lineaarfunktsioon, selle graafik. Lineaarfunktsiooni rakendamise niiteid Vorrandi mdiste. Vorrandite samaviirsus. Vorrandi pdhiomadused. Uhe
tundmatuga lineaarvorrand, selle lahendamine. Vorre. Vorde pohiomadus. Vordekujulise vorrandi lahendamine. Lihtsamate, sh

igapdevaeluga seonduvate tekstiilesannete lahendamine vorrandi abil.

Geomeetrilised kujundid

Opitulemused
1. teab, mis on hulknurk, néitab hulknurga tippe, kiilgi ja nurki, 1dhiskiilgi ja lahisnurki;,
2. saab aru moistest korrapirane hulknurk;

3. arvutab hulknurga timbermddtu, sisenurkade summa ja korrapdrase hulknurga iihte nurka;
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. joonestab etteantud kiilgede ja nurgaga rodpkiiliku, tema diagonaalid ja kdrguse;

. teab roopkiiliku kiilgede, nurkade ja diagonaalide omadusi, kasutab neid iilesannete lahendamisel;

. mdddab roopkiiliku kiiljed ja kdrguse, arvutab timbermdddu ja pindala; joonestab etteantud kiilje ja nurga jargi rombi;
. teab rombi diagonaalide ja nurkade omadusi, kasutab neid iilesannete lahendamisel;

. joonestab ja moddab rombi kiilgi, korgust ja diagonaale, arvutab iimbermoddu ja pindala;

© 0 ~N o o1 b

. tunneb kehade hulgast kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma;

10. nditab ja nimetab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma pohitahke, nditab selle tippe, kiilgservi, pohiservi, prisma korgust, kiilgtahke,
pohja korgust; arvutab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma

11. pindala ja ruumala.

Oppesisu

Hulknurk, selle imbermdot. Hulknurga sisenurkade summa. Ro6pkiilik, selle omadused. Ropkiiliku pindala. Romb, selle omadused. Rombi pindala.
Plistprisma, selle ruumala ja pindala.

Uksliikmed
Opitulemused
1. teab maisteid iiksliige ja selle kordaja;
2. teab, et kordaja 1 jdetakse kirjutamata ja miinusmérk tiksliikme ees tdhendab kordajat (—1);
3. viib iikslitkme normaalkujule ja leiab selle kordaja;
4. korrutab iihe ja sama alusega astmeid;
5

. astendab korrutise;
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6. astendab astme;
7. jagab vordsete alustega astmeid;
8. astendab jagatise;

9. koondab iiksliitkmeid;

10. korrutab ja astendab iiksliikmeid;

11. kirjutab kiimnendmurru 10-ne astmete abil,

12. kirjutab suuri ja vidikseid arve standardkujul,

13. selgitab standardkujuliste arvude kasutamist teistes dppeainetes ja igapievaelus;
Oppesisu

Uksliige. Sarnased iiksliikmed. Naturaalarvulise astendajaga astmed. Vordsete alustega astmete korrutamine ja jagamine. Astendaja null, negatiivse
taisarvulise astendajaga astmete néiteid.

Korrutise astendamine. Jagatise astendamine. Astme astendamine. Uksliikmete liitmine ja lahutamine. Uksliikmete korrutamine. Uksliikmete
astendamine. Uksliikmete jagamine. Ulesandeid tehetele naturaalarvulise astendajaga astmetega. Arvu 10 negatiivse tiisarvulise astendajaga aste. Arvu
standardkuju, selle rakendamise niiteid.
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MATEMAATIKA, 8 klass

Hulkliikmed
Opitulemused
1. teab maisteid hulkliige, kaksliige, kolmliige ja nende kordajad;
korrastab hulkliikmeid;
arvutab hulkliikme véartuse;
liidab ja lahutab hulkliikmeid, kasutab sulgude avamise reeglit;
korrutab ja jagab hulkliikme tikslitkmega;
toob teguri sulgudest vilja;
korrutab kaksliikmeid;

leiab kahe {ikslitkme summa ja vahe korrutise;
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leiab kaksliikme ruudu;
10. korrutab hulkliikmeid,;
11. tegurdab avaldist kasutades ruutude vahe ning summa ja vahe ruudu valemeid;
12. teisendab ja lihtsustab algebralisi avaldisi;

Oppesisu

Hulkliige. Hulkliikmete liitmine ja lahutamine. Hulkliikme korrutamine ja jagamine {likslitkmega.

Hulkliikme tegurdamine ihise teguri sulgudest viljatoomisega. Kaksliikmete korrutamine. Kahe iikslilkme summa ja vahe korrutis. Kaksliikme ruut.
Hulkliikmete korrutamine. Kuupide summa ja vahe valemid, kaksliikme kuup tutvustavalt. Hulkliikme tegurdamine valemite kasutamisega.
Algebralise avaldise lihtsustamine.
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Kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteem
Opitulemused
1. tunneb dra kahe tundmatuga lineaarse vorrandisiisteemd;
2. lahendab kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteemi graafiliselt (nii késitsi kui ka arvuti abil);
3. lahendab kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteemi liitmisvottega;
4. lahendab kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteemi asendusvottega;
5. lahendab lihtsamaid tekstiilesandeid kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteemi abil;
Oppesisu

Lineaarvdrrandi lahendamine. Kahe tundmatuga lineaarvorrandi graafiline esitus. Kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteemi lahendamine graafiliselt.
Liitmisvote. Asendusvote. Lihtsamate, sh igapidevaeluga seonduvate tekstiilesannete lahendamine kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteemi abil.

Geomeetrilised kujundid
Opitulemused
1. selgitab definitsiooni ning teoreemi, eelduse ja vidite moistet;
kasutab diinaamilise geomeetria programmi seaduspérasuste avastamisel ja hiipoteeside;
plistitamisel;
selgitab mone teoreemi toestuskéiku;

defineerib paralleelseid sirgeid, teab paralleelide aksioomi;
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teab, et a) kui kaks sirget on paralleelsed kolmandaga, siis nad on paralleelsed teineteisega; b) kui sirge 16ikab tihte kahest paralleelsest sirgest,
siis ta 10ikab ka teist; ¢) kui kaks sirget on risti iihe ja Sama sirgega, siis need sirged on teineteisega paralleelsed,

7. néitab joonisel ja defineerib ldhisnurki ja pdiknurki;
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8. teab sirgete paralleelsuse tunnuseid ning kasutab neid iilesannete lahendamisel;

9. joonestab ja defineerib kolmnurga vilisnurga;

10. kasutab kolmnurga vilisnurga omadust;

11. leiab kolmnurga puuduva nurga kahe etteantud nurga jargi, leiab vordhaarse kolmnurga tipunurga alusnurga jérgi ja vastupidi;
12. joonestab ja defineerib kolmnurga keskldigu;

13. teab kolmnurga keskldigu omadusi ja kasutab neid tilesannete lahendamised,;

14, defineerib ja joonestab trapetsi;

15. liigitab nelinurki;

16. joonestab ja defineerib trapetsi keskldigu;

17. teab trapetsi keskldigu omadusi ning kasutab neid iilesannete lahendamisel;

18. defineerib ja joonestab kolmnurga mediaani, selgitab mediaanide 16ikepunkti omaduse;

19. joonestab etteantud raadiuse voi diameetriga ringjoone;

20. leiab jooniselt ringjoone kaare, kdodlu, kesknurga ja piirdenurga;

21. teab seost samale kaarele toetuva kesknurga ja piirdenurga suuruste vahel ning kasutab seda teadmist iilesannete lahendamisel

joonestab ringjoone 10ikaja ja puutuja;

22. teab puutuja ja puutepunkti tdommatud raadiuse vastastikust asendit ja kasutab seda lilesannete;
23. lahendamisel;
24. teab, et iihest punktist ringjoonele joonestatud puutujate korral on puutepunktid vordsetel kaugustel sellest punktist ning kasutab seda

iilesannete lahendamisel;
25. teab, et kolmnurga koigi kiilgede keskristsirged 16ikuvad iihes ja samas punktis, mis on kolmnurga;

26. timberringjoone keskpunkt;
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217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Oppesisu

joonestab kolmnurga timberringjoone (kisitsi joonestusvahendite abil ja arvuti abil);

teab, et kolmnurga kdigi nurkade poolitajad 16ikuvad iihes ja samas punktis, mis on kolmnurga siseringjoone keskpunkt;
joonestab kolmnurga siseringjoone (késitsi joonestusvahendite abil ja arvuti abil);

joonestab korraparaseid hulknurki (kolmnurk, kuusnurk, nelinurk, kaheksanurk) kasitsi joonestusvahendite abil ja arvuti abil;
selgitab, mis on apoteem ja joonestab selle;

arvutab Korraparase hulknurga iimbermoddu;

kontrollib antud 16ikude vOrdelisust;

teab kolmnurkade sarnasuse tunnuseid ja kasutab neid iilesannete lahendamisel;

teab teoreeme sarnaste hulknurkade imbermodtude ja pindalade kohta ning kasutab neid tilesannete lahendamisel;

selgitab modtkava tdhendust;

lahendab rakendusliku sisuga iilesandeid (pikkuste kaudne mdotmine; maa-alade plaanistamine; plaani kasutamine looduses);

Definitsioon. Aksioom. Teoreemi eeldus ja vdide. Naiteid teoreemide tdestamisest. Kahe sirge l1dikamisel kolmanda sirgega tekkivad nurgad. Kahe
sirge paralleelsuse tunnused. Kolmnurga vélisnurk, selle omadus. Kolmnurga sisenurkade summa. Kolmnurga kesklgik, selle omadus.

Trapets. Trapetsi keskldik, selle omadus. Kolmnurga mediaan. Mediaanide 16ikepunkt ehk raskuskese, selle omadus. Kesknurk. Ringjoone kaar. Kool.
Piirdenurk, selle omadus. Ringjoone ldikaja ja puutuja. Ringjoone puutuja ja puutepunkti joonestatud raadiuse ristseis. Kolmnurga timber-ja
siseringjoon. K606l-ja puutujahulknurk, apoteem. Vordelised 16igud. Sarnased hulknurgad.

Kolmnurkade sarnasuse tunnused. Sarnaste hulknurkade iimbermdotude suhe. Sarnaste hulknurkade pindalade suhe. Maa-alade kaardistamise néiteid.
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MATEMAATIKA, 9.klass
Ruutvérrand ja ruutfunktsioon
Opitulemused
1. eristab ruutvorrandit teistest vorranditest;
. nimetab ruutvdrrandi lilkmed ja nende kordajad;
. viib ruutvdrrandeid normaalkujul;

. liigitab ruutvdrrandeid tdielikeks ja mittetdielikeks;

2

3

4

5. taandab ruutvorrandi;
6. lahendab mittetiielikke ruutvorrandeid;

7. lahendab taandamata ruutvorrandeid ja taandatud ruutvorrandeid vastavate lahendivalemite abil;
8. kontrollib ruutvorrandi lahendeid;

9

. selgitab ruutvorrandi lahendite arvu soltuvust ruutvorrandi diskriminandist;

10. lahendab lihtsamaid, sh igapdevaeluga seonduvaid tekstiilesandeid ruutvdrrandi abil;

11. Opetaja juhendamisel modelleerib ja lahendab lihtsaid, reaalses kontekstis esinevaid probleeme ja tdlgendab tulemusi;

12. eristab ruutfunktsiooni teistest funktsioonidest;

13. nimetab ruutfunktsiooni ruutliikme, lineaarliikme ja vabaliikme ning nende kordajad;

14, joonestab ruutfunktsiooni graafiku (parabooli) (késitsi ja arvutiprogrammi abil) ja selgitab ruutliikme kordaja ning vabaliikme

geomeetrilist tdhendust;
15. selgitab nullkohtade tdhendust, leiab nullkohad graafikult ja valemist;

16. loeb jooniselt parabooli haripunkti, arvutab parabooli haripunkti koordinaadid,;
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17. paraboolide uurimiseks joonestab graafikud arvutiprogrammi abil (nt Wiris; Geogebra; Funktion);
18. kasutab funktsioone lihtsamate reaalsusest tulenevate probleemide modelleerimisel;
Oppesisu

Arvu ruutjuur. Ruutjuur Kkorrutisest ja jagatisest. Ruutvérrand. Ruutvorrandi lahendivalem. Ruutvorrandi diskriminant. Taandatud ruutvorrand.
Lihtsamate, sh igapdevacluga seonduvate tekstiilesannete lahendamine ruutvorrandi abil. Ruutfunktsioon y = ax2+ bx+ c, selle graafik. Parabooli
nullkohad ja haripunkt

Ratsionaalavaldised

Opitulemused
1. tegurdab ruutkolmliikme vastava ruutvdrrandi lahendamise abil;
teab, millist vOrdust nimetatakse samasuseks;
teab algebralise murru pdhiomadust;
taandab algebralise murru kasutades hulkliikmete tegurdamisel korrutamise abivalemeid, sulgude ette votmist ja ruutkolmliikme tegurdamist;
laiendab algebralist murdu;
korrutab, jagab ja astendab algebralisi murde;
liidab ja lahutab iihenimelisi algebralisi murde;

teisendab algebralisi murde ihenimelisteks;
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liidab ja lahutab erinimelisi algebralisi murde;

10. lihtsustab lihtsamaid (kahetehtelisi) ratsionaalavaldisi;
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Oppesisu

Algebraline murd, selle taandamine. Tehted algebraliste murdudega. Ratsionaalavaldise lihtsustamine (kahetehtelised tilesanded).

Geomeetrilised kujundid
Opitulemused
1. kasutab diinaamilise geomeetria programme seaduspirasuste avastamisel ja hiipoteeside piistitamisel;
selgitab mone teoreemi tdestuskiiku;
arvutab Pythagorase teoreemi kasutades tiisnurkse kolmnurga hiipotenuusi ja kaateti,
leiab taskuarvutil teravnurga trigonomeetriliste funktsioonide véartusi;
trigonomeetriat kasutades leiab tiisnurkse kolmnurga joonelemendid;
tunneb dra kehade hulgast korrapérase piiramiidi;
nditab ja nimetab korrapérase pliramiidi pohitahu, kiilgtahud tipu; korguse, kiilgservad, pdhuservad, pliramiidi apoteemi, pdhja apoteemi;

arvutab piliramiidi pindala ja ruumala;
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skitseerib piliramiidi;
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arvutab korrapérase hulknurga pindala;

[EEN
=

selgita, millised kehad on poordkehad; eristab neid teiste kehade hulgast;

[EEN
N

selgitab, kuidas tekib silinder;

[EEN
w

nditab silindri telge, korgust, moodustajat, pohja raadiust, diameetrit, kiilgpinda ja pdhja;

[EEN
=

selgitab ja skitseerib silindri telgldike ja ristloike;

[EY
o

arvutab silindri pindala ja ruumala;
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16. selgitab, kuidas tekib koonus;

17. nditab koonuse moodustajat, telge, tippu, korgust, pdhja, pdhja raadiust ja diameetrit ning kiilgpinda ja pdhja;
18. selgitab ja skitseerib koonuse telgldike ja ristldike;
19. arvutab koonuse pindala ja ruumala;
20. selgitab, kuidas tekib kera;
21. eristab moisteid sfadr ja kera,
22. selgitab, mis on kera suurring;
23. arvutab kera pindala ja ruumala.
Oppesisu

Pythagorase teoreem. Korrapdrane hulknurk, selle pindala. Nurga modtmine. Tédisnurkse kolmnurga teravnurga siinus, koosinus ja tangens. Piiramiid.
Korrapérase nelinurkse piiramiidi pindala ja ruumala. Silinder, selle pindala ja ruumala. Koonus, selle pindala ja ruumala. Kera, selle pindala ja
ruumala.
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AINEVALDKOND ,,LOODUSAINED”

AINEVALDKONNA ULDALUSED

Loodusainete Opetamise eesmdrk pdhikoolis on kujundada Opilastes eakohane loodusteaduslik padevus, st suutlikkus véartustada looduslikku
mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi; oskus vaadelda, modista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas eksisteerivaid
objekte, ndhtusi ning protsesse, margata ja madratleda elukeskkonnas esinevaid probleeme, neid loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku
meetodit; vaartustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sédstvat eluviisi; hinnata looduses viibimist.

Loodusainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) tunneb huvi imbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks
opinguteks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab elukeskkonna objekte, ndhtusi ja elukeskkonnas toimuvaid protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jareldusi,
rakendades loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab mirgata, sOnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat
suulises ja kirjalikus kones;

4) oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha tdendusmaterjali pohjal jareldusi;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh veebimaterjale, analiilisib ning hindab neis sisalduva info
toepdrasust;

6) oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pohjendada, kasutades loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi
ning arvestades kujundatud véartushinnanguid;

7) maistab loodusteaduste tihtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga seotud elukutseid;

8) védrtustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sddstvat kditumist ning jérgib tervislikke eluviise.
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Ainevaldkonna oppeained ja maht

Loodusainete valdkonna dppeained on loodusdpetus, bioloogia, geograafia, fiiiisika ja keemia.

Loodusdpetust dpitakse 1.—7. klassis, bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning fiilisikat ja keemiat alates 8. klassist.
Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 10iming

Valdkonna dppeainetega kujundatakse loodusteaduste-ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis moodustab loodusteadusliku pédevuse. Loodusteaduslikes
Oppeainetes kasitletakse keskkonna bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside omadusi, seoseid
ja vastastikmdjusid. Loodusainete esitus ning sellega seotud Opilaskeskne Oppimine tugineb sotsiaalsele konstruktivismile — tervikiilevaade
loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest omandatakse keskkonnast ldhtuvate probleemide
lahendamise kaudu.

Aktiivne loodusvaldkondlik loometd6 arendab pohikooli opilaste loodusteaduslikku maailmakésitlust ning aitab neil valida elukutset. Téhtsal kohal on
sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva dpilase kujundamine, kes markab ja teadvustab keskkonnaprobleeme ning oskab neid lahendada
ja langetada padevaid otsuseid.

Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus dppes, mis hdlmab objektide
vOi protsesside vaatlust, probleemide madramist, taustinfo kogumist ja analiiisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sonastamist, katsete ja vaatluste
plaanimist ning tegemist, saadud andmete analiilisi ja jarelduste tegemist ning kokkuvotete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb
uurimisoskuste omandamine ning dpilaste korgemate motlemistasandite areng.

Ainevaldkonnasisene 10iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning
pohjuslikud tagajérjed.

Loodusdpetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia, fiiiisika, geograafia ja keemia) dppimiseks ning loob aluse
teadusliku mdtlemisviisi kujunemisele. Opilane dpib mirkama ning eesmirgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning nihtusi, andmeid
koguma ja analiiiisima ning nende pohjal jareldusi tegema. Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja
analiilisima nende voimalikke tagajirgi.

Bioloogia kujundab &pilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest.
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Geograafia kujundab Gpilaste arusaama looduses ja tihiskonnas toimuvatest néhtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest
seostest.

Fiitisikas omandavad Opilased arusaama pohilistest fiilisikalistest protsessidest ning loodusseaduste rakendamise voimalustest tehnika ja tehnoloogia
arengus.

Keemias omandavad Gpilased teadmisi ainete chitusest ja omadustest, oskusi keemilistes ndhtustes orienteeruda ning suutlikkuse mdista eluslooduses
ja inimtegevuses toimuvate keemiliste protsesside seaduspirasusi. Oppesisu kisitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti
kirjeldatud dpitulemused, iildpadevused ning valdkonna- ja ainepddevused oleksid saavutatud.

Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, tildpddevustest, Oppeaine eesmirkidest, taotletavatest Opitulemustest ja Oppesisust ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ja jétab piisavalt aega nii huvitegevuseks
kui ka puhkuseks;

3) voimaldatakse nii iiksi- kui ka iihisOpet (paaris- ja rithmatdod, oppekéigud, praktilised t66d), mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseiks ning
iseseisvaiks Oppijaiks;

4) kasutatakse Opiiilesandeid, mis toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,

6) laiendatakse dpikeskkonda: arvuti/multimeediaklass, koolitimbrus, looduskeskkond, muuseumid, nditused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh rakendatakse aktiivopet: rolliméngud, arutelud, viitlused, projektdpe, dpimapi ja uurimistod koostamine,
praktilised ja uurimuslikud t66d (nt I kooliastmes loodusobjektide ja protsesside vaatlemine, kirjeldamine ning jarelduste tegemine, Il kooliastmes
lisaks analiilis, objekte mdjutavate tegurite moju selgitamine, komplekssete probleemide lahendamine, 111 kooliastmes komplekssete probleemide
lahendamine, molekulide ja keemiliste reaktsioonide modelleerimine mudelite abil, vaatlused, katsed) jne.
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Kool voimaldab:

1) ainekavas nimetatud praktiliste t66de tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid ning demonstratsioonivahendid (sh mikroskoobikaameraga
ithendatava mikroskoobi ja binokulaari);

2) sobivad hoiutingimused praktiliste toode ja demonstratsioonide korraldamiseks, et koguda ja sdilitada vajalikke materjale (sh reaktiive);
3) kasutada oppes arvuteid, millega saab teha ainekavas loetletud tdid;
4) materiaalsete voimaluste ja otstarbekuse pdhjal rakendada loodusainete 6ppes uusi IKT lahendusi;

5) ouesopet, oppekdikude korraldamist ning osalemist loodus- ja keskkonnaharidusprojektides. 11 kooliastmes voimaldatakse vdhemalt kaks korda
kooliastme jooksul osaleda keskkonnahariduskeskuse vdi loodusharidusega seotud iiritusel. III kooliastmes vodimaldatakse kooli Oppekava jérgi
viahemalt korra dppeaastas igas loodusaines dpet viljaspool kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis voi laboris).
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AINEVALDKONNA AINEKAVAD

LOODUSOPETUSE AINEKAVA

1.klass

Viirtused ja hoiakud:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
2) moistab, et inimene on osa loodusest; suhtub loodusesse sddstvalt;

3) mérkab looduse ilu ja erilisust;

4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt.

Uurimisoskused:
1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi;

2) sdnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

Loodusvaatlused:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vélisriietuse;

2) mérkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;

3) toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;

4) jéargib looduses koostegutsemise reegleid.
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Loodusnihtused:
1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab ja rithmitab neid;
2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid:;

3) oskab ette niha liikumisega seotud ohuolukordi;

Organismide mitmekesisus ja elupaigad:
1) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning liikkumisvdime jargi,
2) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

3) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

Inimene:

1) kirjeldab inimese vilisehitust;

2) jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid;
3) toob nditeid, kuidas inimene sdltub loodusest;

4) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart:

1) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist, leiab plaanilt tuttavaid objekte.

2.klass
Viirtused ja hoiakud:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
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2) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub loodusesse sddstvalt;
3) mirkab looduse ilu ja erilisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata iseennast.

Uurimisoskused:

1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

2) sdnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;
3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

4) kasutab dpitud teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vélisriietuse;

2) kirjeldab loodusobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) mirkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;

4) toob néiteid erinevate organismide eluavalduste kohta eri aastaaegadel;

5) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;
6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

7) jargib looduses koostegutsemise reegleid.

Loodusnihtused:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid;
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2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;
3) teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi toid, jargides ohutusndudeid;
4) moddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid mddtmisvahendeid;

5) oskab ette ndha litkumisega seotud ohuolukordi.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad:

1) kirjeldab taimede, loomade vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob néiteid nende tdhtsuse kohta looduses;
2) eristab taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning liikumisvdime jérgi;

3) kirjeldab Opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

4) eristab distaime ja okaspuud;

5) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

6) toob niiteid erinevate organismide seoste kohta looduses

7) tunneb pdhjalikult iihte taime- v41 loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule iilevaatele.

Inimene:

1) kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades modtmistulemusi;

2) jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja hiigieenindudeid ning véartustab tervislikke eluviise;
3) teadvustab inimese vajadusi, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist ning hoiab keskkonda;
4) toob nditeid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.

137



3.klass

Viirtused ja hoiakud:

1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

2) moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu soltub loodusest; suhtub loodusesse sédastvalt;
3) mérkab looduse ilu ja erilisust ning véértustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;
4) hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

5) liligub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaértusi ja iseennast.

Uurimisoskused:

1) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

2) sdnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

3) teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

4) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

5) kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kones;

6) kasutab Gpitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused:

1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vélisriietuse;

2) kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3) méarkab muutusi looduses ning seostab neid aastaacgade vaheldumisega;

4) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri aastaaegadel;

5) toob nditeid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;
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6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

7) kiitub loodushoidlikult ning jérgib koostegutsemise reegleid

Loodusnihtused:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid;

2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

3) teeb juhendi jérgi lihtsamaid praktilisi toid, jargides ohutusndudeid,

4) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid modtmisvahendeid;

5) selgitab kompassi t66 pdhimadtet, toetudes katsele magnetiga;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi, kasutades elektririistu ohutult;

7) oskab ette ndha liikumisega seotud ohuolukordi; toob niiteid, millest sdltub liitkuva keha peatamise aeg ja teepikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad:

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vélisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob niiteid nende tihtsuse kohta looduses;

2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning litkumisvdime jirgi;

3) teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

4) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad);

5) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

6) eristab Gistaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime;

7) teab seente mitmekesisust, nimetab tuntumaid sdddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab viltida miirgiste seentega seotud ohtusid;
8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;

9) toob nditeid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab opitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;
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10) tunneb pohjalikult iihte taime-, Seene- vai loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule iilevaatele.

Inimene:
1) kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades mdotmistulemusi;
2) jargib tervisliku toitumise pSdhimdtteid ja hiigieenindudeid ning véirtustab tervislikke eluviise;
3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, vildib enda ja teiste tervise kahjustamist ning hoiab keskkonda;
4) toob néiteid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;
5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.
Plaan ja kaart:
1) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte;
2) mdistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma dppida;
3) néitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvi ja linnu;
4) médrab kompassi jargi pohja- ja Idunasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jirgi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

Oppesisu I kooliastmes

1.klass

Inimese meeled ja avastamine

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Tahked ained ja vedelikud. Mdisted: omadus, meeled, elus, eluta, tahke, vedel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) meelte kasutamine mangulises tegevuses;

2) elus- ja eluta objektide riihmitamine;
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3) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

4) dppekdik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

Aastaajad

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja seened eri aastaaecgadel. Mdisted: suvi, siigis, talv, kevad,
soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu, maastik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) dppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks;

2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jalgimine;

Organismid ja elupaigad

Maismaataimed ja -loomad, mitmekesisus. Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Maisted: puu, metsloom,
koduloom, lemmikloom.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades

Mo6otmine ja vordlemine
Temperatuuri modtmine. Mdisted: termomeeter, mdodtmine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) temperatuuri mddtmine erinevates keskkondades.
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Inimene

Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigicen kui tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond. Mdisted: keha, kehaosad, toit,
toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kiila .

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) oppekdik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

IIm

Ilmavaatlused. [lmastikunidhtused. Moisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) ilma vaatlemine;

2) dhutemperatuuri modtmine.

Organismide rithmad ja kooselu
Seente mitmekesisus. Moisted: kiibarseen.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) seente vaatlemine

Liikumine

Liiklusohutus. Moisted: liitkumine, kiirus.

Minu kodumaa Eesti

Eesti kaart. Asulad Eesti kaardil. Mdisted: plaan, pealtvaade, kaart, jarv, jogi, asulad.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) pildi ja plaani kdrvutamine;

2) dppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

2.klass

Inimese meeled ja avastamine

Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Mdisted: omadus, elus, eluta, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) elus- ja eluta objektide rithmitamine;

2) tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

3) dppekdik koolitimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks.

Aastaajad

Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed ja loomad eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus. Mdisted: suvi,
siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, kodukoht, veekogu.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) dppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks;

2) puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jalgimine.

Organismid ja elupaigad

Maismaataimed ja -loomad, vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Koduloomad. Veetaimede ja -
loomade erinevus maismaaorganismidest. Moisted: puu, pdosas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, Gis, vili, keha, pea, jalad, saba, kael, tiivad, nokk,
suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed, ujulestad, 16pused, metsloom, koduloom, lemmikloom.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) iihe taime voOi looma uurimine, iilevaate koostamine;
2) uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest;

3) oppekdik: organismid erinevates elukeskkondades

Mo66tmine ja vordlemine

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri mootmine. Moisted: modtithik, termomeeter, kaalud, kaalumine, mddtmine, katse.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kehade kaalumine;

2) opilaste pikkuse mddtmine ja vordlemine;

3) temperatuuri modtmine erinevates keskkondades.;

Inimene

Inimene. Vilisehitus. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen kui tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond. Maisted: keha,
kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kiila.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) enesevaatlus, mdotmine;
2) tervisliku pdevamentiiii koostamine;

3) oppekdik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

IIm

Ilmavaatlused. [lmastikunédhtused. Mdisted: pilvisus, tuul, Shutemperatuur, sademed: vihm, lumi. Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
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1) ilma vaatlemine;
2) dhutemperatuuri modtmine;

3) ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Organismide rithmad ja kooselu

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Mdisted: distaim, vili, seeme, okaspuu kébi, kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, putukad,
taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) lihtsa kollektsiooni koostamine monest organismiriihmast;
2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) dppekdik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

3.klass
Organismid ja elupaigad

Maismaataimed ja -loomad, vilisehitus ja mitmekesisus. Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine. Mdisted: puu, pddsas, rohttaim,
teravili, juur, vars, leht, ois, vili, keha, pea, jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, toitumine, kasvamine, uimed, ujulestad, lopused,
metsloom, koduloom, lemmikloom.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) loodusvaatlused: taimede vélisehitus; loomade vilisehitus;
2) uurimus: taime kasvu sdltuvus soojusest ja valgusest;

3) oppekiik: organismid erinevates elukeskkondades
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Organismide rithmad ja kooselu

Taimede mitmekesisus. Loomade mitmekesisus. Seente mitmekesisus. Samblikud. Liik, kooslus, toiduahel. Moisted: Gistaim, vili, seeme, okaspuu
kdbi, sonajalg, sammal, selgroogsed, kalad, kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, &mblikud, seeneniidistik, kiibarseen,
eosed, hallitus, parm, samblik, liik, kooselu, taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) lihtsa kollektsiooni koostamine monest organismiriihmast;
2) looma vilisehituse ja eluviisi uurimine;

3) seente vaatlemine voi hallitusseente kasvamise uurimine;

4) dppekdik organismide kooselu uurimiseks erinevates elupaikades.

Liikumine

Liikumise tunnused. Joud liikumise pohjusena (katseliselt). Liiklusohutus. Mdisted: liitkumine, kiirus, joud.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) oma keha jou tunnetamine litkumise alustamiseks ja peatamiseks;

2) liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

Elekter ja magnetism

Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja sddstmine. Ohutusnduded. Magnetndhtused. Kompass. Mdisted: vooluallikas,
elektripirn, juhe, liliti, juht, mittejuht, ohutus, kompass, ilmakaared.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) lihtsa vooluringi koostamine;
2) ainete elektrijuhtivuse kindlakstegemine;

3) plisimagnetitega tutvumine.
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Minu kodumaa Eesti

Eesti kaart. Ilmakaared ning nende méairamine kaardil ja looduses. Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jirved, joed ja asulad Eesti
kaardil. Moisted: plaan, pealtvaade, kaart, kaardi legend, leppemark, leppevirv, pohi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jirv,
jOgi, asulad.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) pildi ja plaani kdrvutamine;

2) plaani jargi litkumine kooli timbruses, mdotkavata plaani tdiendamine;
3) ilmakaarte mdaramine kaardil, dues kompassiga voi pdikese jargi;

4) dppeekskursioon oma maakonnaga tutvumiseks.

4 Kklass

Maailmaruum

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab joonise pohjal Péikesesiisteemi ehitust;

2) pohjendab mudeli jargi 60 ja pdeva vaheldumist Maal;

3) leiab Suure Vankri ja Pohjanaela ning méarab pdhjasuuna;

4) leiab eri allikaist infot maailmaruumi kohta etteantud teemal, koostab ja esitab iilevaate.

Oppesisu
Pédike ja tdhed. Piikesesiisteem. Tahistaevas. Tahtkujud. Suur Vanker ja POhjanael. Galaktikad. Astronoomia.
Mpoisted: maailmaruum, Pidike, Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 60pdev, aasta, tdht, planeet, satelliit, pdikesesiisteem, tdhtkuju, Suur Vanker,
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Pohjanael, galaktika, astronoomia.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) mudeli valmistamine, et kujutada Pdikese ning planeetide suurust ja nendevahelist kaugust;
2) 60 ja paeva vaheldumise mudeldamine;

3) Maa tiirlemise mudeldamine;

4) tdhistaeva vaatlused. Pohjanaela leidmine tdhistaevas.

Planeet Maa

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab maailma poliitilise kaardi jérgi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit;

2) teab ja niitab kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid Euroopa riike;

3) leiab atlasest kohanimede registri jargi tundmatu koha;

4) toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende moju loodusele ja inimeste tegevusele.

Oppesisu

Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel. Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid. Suuremad riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi
iseloomustamine. Eesti asend Euroopas.

Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maaviarinad, orkaanid, iileujutused.

Moisted: gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator, pdhja- ja ldunapoolkera, pShja- ja ldunapoolus, manner, ookean,
meri, geograafiline asend, riigipiir, naaberriik, vulkaan, laava, 100r, maavirin, orkaanid, iileujutused.

Praktilised t6od ja IKT rakendamine:

1) gloobuse kui Maa mudeli valmistamine;

2) opitud objektide kandmine kontuurkaardile;

3) erinevate allikate kasutamine, et leida infot ja koostada iilevaade looduskatastroofide kohta.
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Elu mitmekesisus Maal

Opitulemused

Opilane:

1) oskab kasutada valgusmikroskoopi;

2) teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

3) selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust;

4) nimetab bakterite eluavaldusi ning tdhtsust looduses ja inimese elus;

5) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi;

6) toob niiteid taimede ja loomade kohastumise kohta korbes, vihmametsas, méestikes ning
jaavoondis.

Oppesisu

Organismide mitmekesisus: iihe- ja hulkraksed organismid. Organismide eluavaldused: toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine,
reageerimine keskkonnatingimustele. Elu erinevates keskkonnatingimustes. Elu areng Maal.

Mboisted: rakk, iiherakne organism, bakter, hulkrakne organism, toitumine, hingamine, paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused,
korb, vihmamets, méestik, jaavoond, kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised tood:

1) erinevate rakkude vaatlemine ja vordlemine;

2) raku mudeli ehitamine voi uurimine multimeedia materjalide toel;

3) seemnete idanemise uurimine erinevates keskkonnatingimustes;

4) taimede ja loomade kohanemise uurimine muutuvates keskkonnatingimustes;
5) organismide eluavalduste uurimine looduses.
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Inimene

Opitulemused

Opilane:

1) nimetab inimese elundkondade tihtsamaid elundeid, kirjeldab nende iilesandeid ja talitluse
tildisi pohimotteid ning vastastikuseid seoseid;

2) teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad loomariiki;

3) seostab inimese ja teiste organismide elundeid nende funktsioonidega;

4) vordleb inimest selgroogsete loomadega;

5) uurib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitlust;

6) toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite tahtsuse kohta inimese elus;

7) pdhjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid ning koostab tervisliku paevameniiii.

Oppesisu

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad. Elundkondade iilesanded. Organismi terviklikkus. Tervislikud eluviisid. Inimese pdlvnemine. Inimese vordlus
selgroogsete loomadega. Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses.

Mboisted: elund, kude, elundkond, nahk, lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu, soolestik, peensool, jimesool, pirak,
meeleelundid, nédrvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised tood:

1) elundi mudeli valmistamine voi talitluse uurimine;

2) katsed inimese elundite talitluse uurimiseks;

3) iilevaate koostamine inimese seosest {ihe taime-, looma- ja seeneliigi voi bakteririihmaga;
4) meniiii analiilisimine, ldahtudes tervisliku toitumise pdhimotetest.
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5. klass
JOGI JA JARYV. VESI KUI ELUKESKKOND

Opitulemused:

Opilane

1) véairtustab siseveekogude maastikulist mitmekesisust;

2) markab inimtegevuse moju kodukoha siseveekogudele;

3) véirtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja téhtsust looduses;

4) véirtustab uurimuslikku tegevust;

5) kaéitub siseveekogude dires keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid,
6) kirjeldab loodusteadusliku meetodi rakendamist veekogu uurimisel;

7) oskab lébi viia loodusteaduslikku uurimust veekogu kohta ja esitada uurimistulemusi,

8) nimetab ning nditab kaardil Eesti suuremaid jogesid ja jarvi;

9) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide jargi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja suue, lisajoed, languse ja  voolukiiruse seostamine);
10) iseloomustab vett kui elukeskkonda, kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja jarvedes ning selgitab vee ringlemise tihtsust jarves;
11) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab jogede ja jérvede tiitipilisemaid liike;

12) toob néiteid taimede ja loomade kohastumuste kohta eluks vees ja veekogude &éres;

13) koostab uuritud veekogu toiduahelaid/toiduvorgustikke;

14) teab joe ja jirve elukoosluste tiitipilisi liike;

15) selgitab, kuidas loomad vees hingavad ja liiguvad,;

16) teab Eesti suuremaid jarvesid ja jogesid;

17) tunneb pildil dra joa ja kérestiku;

18) selgitab maismaa ja veetaimede erinevusi;

19) selgitab veeditsengu pohjus

Oppesisu

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee voolamine joes. Veetaseme kdikumine jdes. Eesti jarved,
nende paiknemine. Taimede ja loomade kohastumine eluks vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused. Toitainete sisaldus jarvede vees.
Elutingimused jarves. Jogede ja jarvede elustik. Toiduahelate ja toiduvorgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Jogede ja
jarvede tdhtsus, kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.
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VESI KUI AINE. VEE KASUTAMINE

Opitulemused

Opilane

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu ja vaartustab uurimistegevust;

2) vadrtustab sddstvat eluviisi ja toimib keskkonnateadliku veetarbijana,;

3) vordleb tahkiseid, vedelikke ja gaase nende iildiste omaduste seisukohast (kuju, ruumala);
4) teab, et veeaur on aine gaasilisena ja selle lildised omadused on samasugused nagu ohul;
5) vordleb jaad, vett ja veeauru,

6) teab, et vesi jddtumisel paisub, ja pdhjendab jaad ujumist vees;

7) kirjeldab jaa sulamistemperatuuri ja vee keemistemperatuuri modtmise katset;

8) teab, et veeaur on vesi gaasilises olekus;

9) teab, et jdd sulamistemperatuur on sama mis vee tahkumis(kiilmumis)temperatuur;

10) nimetab jaa sulamis-ja keemistemperatuuri;

11) kirjeldab vee keemist;

12) kirjeldab veeauru kondenseerumist keeva vee kohal (kiilm keha ja niiske 6hu jahtumine);
13) kirjeldab vee soojuspaisumise katset ja kujutab vaadeldavat joonisel,

14) pdhjendab, miks vett soojendatakse anuma pdhjast;

15) kirjeldab mérgamist ja mittemérgamist ning toob niiteid mirguvatest ja mittemérguvatest ainetest, kirjeldab kapillaarsuse katseid ja toob niiteid
kapillaarsuse ilmnemisest looduses;

16) kirjeldab vee puhastamise katseid,;

17) hindab kodust tarbevee hulka 66pdevas ja teeb ettepanekuid tarbevee hulga vihendamiseks;
18) teeb juhendi jirgi vee omaduste uurimise ja vee puhastamise katseid;

19) selgitab pohjavee kujunemist ja vordleb katse abil erinevate pinnaste vee labilaskvust;
20) kirjeldab joogivee saamise vdimalusi ning pohjendab vee sdistliku tarbimise vajadust;
21) toob nditeid inimtegevuse mdju ja reostumise tagajargede kohta veekogude

Oppesisu:

Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine. Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee soojuspaisumine. Margamine ja kapillaarsus. Pohjavesi.
Joogivesi. Vee kasutamine. Vee reostumine ja kaitse. Vee puhastamine
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ASULA ELUKESKKONNANA

Opitulemused

Opilane

1) mérkab oma kodukoha ilu ja erilisust;

2) vadrtustab elukeskkonna terviklikkust, sdédstvat eluviisi, jargib tervislikke eluviise;
3) tunneb huvi asula elukeskkonna uurimise vastu, kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
4) moistab, et inimeste elu asulas sdltub looduslikest ressurssidest;

5) hoolib asula elusolenditest ja nende vajadustest;

6) liigub asulas turvaliselt;

7) tegutseb asulas loodus-ja kultuurivéartusi ning iseennast kahjustamata;

8) mérkab kodukoha keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes keskkonnakaitsetiritustes;
9) teab ja nditab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja suuremaid linnu;

10) vordleb erinevate teabeallikate jargi oma koduasulat mone teise asulaga;

11) iseloomustab elutingimusi asulas ning toob néiteid inimkaaslejate loomade kohta
12) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

13) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja linnas;

14 ) toob niiteid asula elustikku ja inimese tervist kahjustavate tegurite kohta;

15) hindab kodukoha 6hu seisundit samblike esinemise pohjal;

16) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi parandamiseks koduasulas;

17) teab, kuidas tingimused linnas kahjustavad linnapuid ja inimese tervist;

18) teab inimkaaslejaid loomi;

19) nimetab tehnoloogilisi lahendusi asulas, mis parendavad inimeste elutingimusi

PINNAVORMID JAPINNAMOOD

Opioskused

1) kirjeldab samakorgusjoonte jérgi pinnavormi kuju, absoluutset ja suhtelist kdrgust ning ndlvade kallet;

2) kirjeldab kaardi jérgi oma kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi, nimetades ning ndidates pinnavorme kaardil;
3) toob niiteid mandrijdd mdju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;

4) selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja toob néiteid inimtegevuse mdju kohta koduiimbruse pinnamoele

Oppesisu:
Pinnavormid, nende kujutamine kaardil. Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood. Suuremad korgustikud, madalikud ja tasandikud, PShja-
Eesti paekallas. Mandrijda osa pinnamoe kujunemises. Pinnamoe mdju inimtegevusele ja inimese kujundatud pinnamood
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SOO ELUKESKKONNANA

Opitulemused:

Opilane

1. véaértustab soo bioloogilist mitmekesisust;

. suhtub vastutustundlikult soo elukeskkonda;

. vadrtustab uurimuslikku tegevust;

. iseloomustab kaardi jargi soode paiknemist Eestis ja oma kodumaakonnas;
. oskab pohjendada Eesti sooderohkust;

. selgitab soode kujunemist ja arengut;

. seostab raba kui elukeskkonna eripéra turbasambla ehituse ja omadustega;
. vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja rabas;

. koostab soo kooslust iseloomustavaid toiduahelaid,;

10. selgitab soode tdhtsust ja kaitse vajadust;

11. teab soo kui elukoosluse tiiiipilisi liike;

12. teab turbasambla ehituse isedrasusi;

13. teab soo arenguetappe

O o030 Wb~ WN

Oppesisu:
Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine. Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba. Elutingimused soos. Soode elustik. Soode téhtsus. Turba
kasutamine. Kiitteturba tootmise tehn0Oloogia.

6.KLASS

MULD

Opitulemused:

Opilane

1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;

2) pohjendab katsega, et mullas on 6hku ja vett;

3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tdhtsust looduses;

4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;

5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.

6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede) lagunemissaadustest.

7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda jouavad
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Oppesisu:
Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes. Mullakaeve. Vee litkumine mullas

AED JA POLD ELUKESKKONNA

Opitulemused

Opilane

1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;

2) vadrtustab kodutimbruse heakorda;

3) véartustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;

4) moistab, et inimene on looduse osa ning elu soltub pdllumajandusest ja loodusvaradest;

5) maistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt héirib looduslikku tasakaalu;

6) véartustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;

7) véartustab mahepdllumajanduse toodangut;

8) selgitab fotosiinteesi tdhtsust orgaanilise aine tekkes;

9) kirjeldab mulla elustikku ning toob niiteid seoste kohta erinevate mulla organismide vahel,
10) toob esile aia ja pollukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste kujunemises;
11) tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;

12) koostab dpitud liikidest toiduahelaid ja toidu vorgustikke;

13) toob néiteid saagikust mdjutavate tegurite kohta;

14) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pohjendab, miks tasub eelistada mahepdllumajanduse tooteid,
15) toob néiteid muldade kahjustumise pdhjuste ja tagajargede kohta;

16) néiteid pollumajandussaaduste osa kohta igapdevases toidus;

17) teab aia-ja pollu elukoosluse tiitipilisi liike;

18) teab, et mullas elab palju viikseid organisme, kellest paljud on lagundajad,

19) teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20) teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;

21) teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitse

Oppesisu

Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuu-ja juurviljaaed, iluaed. Pold kui kooslus. Keemilise torje

Mahepollundus. Inimtegevuse moju mullale. Mulla reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse
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METS ELUKESKKONNANA

Opitulemused

Opilane

1) véartustab metsa, selle elurikkust ning sddstva metsanduse pohimotteid;

2) vadrtustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel;

3) kéitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;

4) markab muutusi metsas, moistab, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib metsa looduslikku tasakaalu ning seda, et metsad vajavad Kkaitset;
5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud {iritust

6) kirjeldab metsa kui dkostisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

7) vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiilipe kasvutingimuste jargi;

9) vordleb metsatiiiipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi;

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

12) selgitab loodus-ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sddstva metsanduse pohimatteid;
13) teab nimetada metsa kui elukoosluse tiitipilisi liike, metsarindeid;

14 )toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri aastaaegadel

Oppesisu:
Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. Nomme-, palu-, laane-ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed. Metsade tdhtsus ja kasutamine. Puidu t66tlemine. Metsade kaitse.

OHK

Opitulemus

Opilane

1) véartustab sdastlikku eluviisi;

2) toimib keskkonda hoidvalt ning véldib enda ja teiste tervise kahjustamist;

3) mdddab dues dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning médrab pilvetiilipe ja tuule suunda;

4) vordleb ilmakaardi jérgi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti erinevates osades;

5) iseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi abil valdavaid tuuli Eestis;
6) kirjeldab pildi vo1 skeemi jargi veeringet;

7) iseloomustab 6hku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja dhus;
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8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku tdhtsust organismidele;

9) toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

10) nimetab ohu saastumise pdhjusi ja tagajérgi ning toob niiteid, kuidas véltida 6hu saastumist;

11) teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamise

Oppesisu:

Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine. Ohutemperatuuri 66pievane muutumine. Ohu liikumine
soojenedes. Ohu liikumine ja tuul.

Kuiv ja niiske dhk. Pilved ja sademed. Veeringe. Ilm ja ilmastik. Sademete modtmine. Ilma ennustamine

LAANEMERI ELUKESKKONNANA

Opitulemus

Opilane

1) mérkab Ladnemere ilu ja erilisust ning véartustab Ladnemere elurikkust;

2) vadrtustab uurimistegevust Lidnemere tundmadppimisel;

3) kéitub mere déres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jérgib ohutusndudeid;

4) moistab muutusi Ladnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese poolt hdirib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;
5) on motiveeritud osalema eakohastel Ladnemere kaitsega seotud iiritustel;

6) néitab kaardil Laanemere-dérseid riike ning suuremaid lahtesid, vdinu, saari ja poolsaari;
7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa temperatuure;
8) iseloomustab Ladnemere-dérset asustust ja inimtegevust Opitud piirkonna néitel;

9) iseloomustab Ladnemerd kui 6koslisteemi;

10) selgitab Ladnemere vihese soolsuse pdhjuseid ja riimveekogu elustiku eripira;

11) vordleb organismide elutingimusi jrves ja meres;

12) kirjeldab erinevate vetikate levikut Li&nemeres;

13) médrab lihtsamate maaramistabelite jargi Lidnemere selgrootuid ja selgroogseid;

14) koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid voi -vorgustikkee
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7.KLASS
KEHADE KVANTITATIIVNE KIRJELDAMINE

Opitulemus

1) tunneb dra mootesilindri skaalalt modtiihiku ja nimetab seda;

2) médrab modteriista skaala viiksema jaotise viértuse;

3) vordleb moodtemadramatusega antud suurusi;

4) miirab risttahukakujulise keha ruumala ja keha tahu pindala modtmiste ja arvutuste abil;
5).mdddab kujundi pindala tihikruudu meetodil;

6) mdddab vedeliku ruumala modtesilindriga ja méédrab keha ruumala sukeldusmeetodil;
7) teab eesliidete mega- kilo-, senti-ja milli-tdhendust;

8 ) teisendab pikkuse, pindala, ruumala, massi ja tiheduse tihikuid;

9) kaalub kehi (massi midramine);

10) médrab keha aine tihedust, kaaludes keha ja mdotes keha ruumala;

11) leiab ainete tiheduse tabelist aine tiheduse;

12) tolgendab aine tihedust mdotithiku kaudu;

13) kirjutab lauseid fiiiisikaliste suuruste tdhiste abil;

14) vormistab arvutusiilesande ja lahendab iilesande

Oppesisu.

Keha. Kehade omadusi. Mdotmine. Mdoteméadramatus. Pikkuse, pindala ja ruumala mddtmine. Kaalumine, mass. Aine tihedus. Néiteid
kauguse modtmise

kohta. Néiteid tihedusest pdhjustatud ndhtuste kohta

AINED JA SEGUD

Opitulemused:

Opilane

1) soovib teha kodus katseid,;

2) toob néiteid ainete omadustest;

3) teab, et aine koosneb osakestest, aatomitest voi molekulidest ning molekulid koosnevad aatomitest;
4) kirjeldab aatomimudelit ja aatomituuma mudelit;

5) seostab aatomite ehitust perioodilisussiisteemiga;
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6) kirjeldab kiillastunud soolalahuse valmistamise katset;

7) mddrab ainete lahustuvuse graafikul vajalikud karakteristikud;

8) kirjeldab soola tootmist soolajarve veest, kasutades kiillastunud lahuse mdistet;
9) eristab puhtaid aineid ja segusid;

10) toob néiteid igapédevaelus kasutatavatest puhastest ainetest ja segudest;

11) teab vesiniku, hapniku, siisiniku siimbolit;

12) loeb digesti keemiliste elementide siimboleid vee ja siisihappegaasi valemites;
13) koostab mdisteskeeme aine ehituse, lahustumise ja ainete puhastamise kohta.

Oppesisu:

Ained ja materjalid, nende omadused. Ained koosnevad osakestest. Aatomi ja aatomituuma ehitus. Keemilised elemendid. Liht-ja liitained: nt vesinik,
hapnik, siisinik, vesi ja slisihappegaas ning nende siimbolid ja molekulivalemid. Keemiline reaktsioon —uute ainete tekke protsess. Puhas aine. Ainete
segu. Segud ja lahused.

LIIKUMINE JA JOUD

Opitulemused:

Opilane

1) analiilisib mehaanilise liikumise definitsiooni;

2) toob nditeid mehaanilise litkumise kohta;

3) moddab labitud tee pikkust;

4) teab keha kiiruse arvutamise eeskirja (valemit) voi tuletab selle modtiihiku kaudu

5) méérab keha litkumise keskmist kiirust;

6) kirjeldab mehaanilist litkumist trajektoori ja kiiruse jargi;

7) teisendab aja, kiiruse ja jou iihikuid (suuremast véaiksemaks);

8) tdlgendab keha kiirust modtithiku kaudu (mida néitab);

9) teab kehale mdjuva raskusjou arvutamise eeskirja (valemit);

10) teab teguri g vdértust maapinnal;

11) tolgendab teguri g vaidrtust moodtithiku kaudu (mida néitab);

12) moddab kehale mdjuvat raskusjoudu;

13) pdhjendab raskusjoust pohjustatud nahtusi;

14) pdhjendab keha litkumise kiiruse ja suuna muutumist jou olemasoluga, toob néiteid igapédevaelust;
15) kirjutab lauseid fiiiisikaliste suuruste tihiste abil;

16) vormistab ja lahendab arvutus-ja graafilisi lilesandeid kiiruse, keskmise kiiruse, 1abitud tee pikkuse ja raskusjou arvutamiseks;
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17) avaldab kiiruse ja raskusjou valemist suurusi;

18) esitab tee pikkuse sdltuvuse ajast graafiliselt, eristades pohjuse-tagajirje seost;

19) nimetab mddteriista kiiruse ja jou modtmiseks:

20) kirjeldab vedru rolli diinamomeetris;

21) korraldab juhendi jérgi katse ja konstrueerib vedru pikenemise matemaatilise mudeli;
22) niitab elektrijou toimet katsega.

Oppesisu:

Nihtus. Nihtuste kvantitatiivne kirjeldamine. Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja mitteiihtlane liikumine. Graafik st-teljestikus. Joud ja kehade
litkumine. Raskusjou ja massi seos. Pohjuse-tagajérje seos ja selle esitamine graafikul. Vordeline sdltuvus matemaatikas (y=ax) ja loodusteadustes
(F=m). Diinamomeetri t66pohimote: vedru pikenemise ja jou vordelisus. Naiteid litkumise ja raskusjouga seotud nédhtuste kohta. Kehade
elektriseerimine. Positiivne ja negatiivne elektrilaeng

TAHKIS, VEDELIK, GAAS

Opitulemused:

Opilane

1) nimetab tahkise, vedeliku ja gaasi kdige iildisemad omadused;

2) kirjeldab tahkise, vedeliku ja gaasi ehitust aineosakeste tasemel;

3) pdhjendab aineosakeste litkumise, kohtkindluse ja osakeste vahel mdjuvate jdoududega ainete véliseid omadusi: kuju séilivust, voolavust, lenduvust,
kdvadust, soojuspaisumist;

4) pdhjendab soojusliikumisega ainete iseeneslikku segunemist;

5) toob néiteid ainete iseenesliku segunemise kohta looduses;

6) pdhjendab soojuspaisumist aineosakeste litkkumise kiirenemisega soojendamisel,;

7) toob niiteid soojuspaisumise rakenduste ja tdhtsuse kohta looduses; seostab soojuspaisumist kivimite murenemisega looduses;
8) kirjeldab soojuspaisumise alusel to6tava termomeetri t66pohimotet;

9) nimetab Celsiuse temperatuuriskaala piisipunktid;

10) pdhjendab ainetiheduse muutumist soojuspaisumise tottu;

11) toob néiteid soojuspaisumise arvestamise vajadusest ehituses ja tehnikas;

12) koostab tahkiste, vedelike ja gaaside kohta moisteskeemi.

Oppesisu:
Aine olekud. Aineosakeste liikumine —soojusliikumine. Ainete iseeneslik segunemine. Aineosakeste vastastikmoju. Soojuspaisumine. Temperatuuri
mootmine. Soojuspaisumine ja aine tihedus. Soojuspaisumine ja loodusnihtused. Soojuspaisumise arvestamine tehnoloogias
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MEHAANILINE TOO JA ENERGIA

Opitulemus

Opilane

1) huvitub tehnoloogilistest protsessidest ja soovib ise teha;

2) nimetab mehaanilise t66 tunnused ja toob néiteid mehaanilise t66 kohta;
3) teab mehaanilise t66 arvutamise eeskirja (valemit);

4) nimetab t60 ja energia iihiku, teisendab tihikuid;

5) teab, mida t60 iseloomustab;

6) nimetab mehaanilise energia liigid,;

7) toob niiteid mehaanilise energia muundumise kohta;

8) kirjutab lauseid fliiisikaliste suuruste téhiste abil;

9) avaldab t66 valemist tee pikkuse voi jou;

10) vormistab ja lahendab arvutusiilesandeid t60 ja energia arvutamiseks;
11) méérab katse pohjal tehtud t66 ja keha(de) energia

Oppesisu:

Mehaaniline t60 ja energia. Mehaanilise energia muundumine ja jadvus

SOOJUSULEKANNE

Opitulemus

Opilane)

1) seostab aineosakeste liikumise ja vastastikmdju mehaanilise energiaga;

2) seostab aineosakeste soojusliikumist ja temperatuuri;

3) teab, et soojusiilekande mddduks on soojushulk;

4) kirjeldab soojusjuhtivust aineosakeste tasemel, toob niiteid soojusjuhtivuse ilmingutest looduses ja tehnikas;
5) toob néiteid konvektsiooni ilmingutest looduses ja pdhjendab konvektsiooni aine tiheduse muutumisega soojuspaisumisel
6) toob niiteid soojuskiirguse kohta;

7) nimetab soojusiilekande liigid ja soojusiilekande suuna, pohjendab soojuse

kandumist tihelt kehalt teisele soojusjuhtivuse, konvektsiooni ja kiirguse abil;

8) toob niiteid soojusiilekande praktilise rakenduse ja esinemise kohta looduses;

9) toob niiteid soojusiilekande soodustamisest ja véltimisest igapdevaelus ja tehnikas;

10) pdhjendab energiasédéstu vajadust ning toob néiteid soojuskao vihendamise vdimaluste kohta;
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11) toob nditeid soojusliku tasakaalu esinemisest;

12) pdhjendab dhutemperatuuri 66pdevast muutust, vottes andmeid Shutemperatuuri muutumise graafikult;

13) toob niiteid paikesekiirguse kui alternatiivenergia kasutamisest.

Oppesisu:

Keha siseenergia. Soojuse eraldumine polemisel. Aincosakeste soojusliikumise ja temperatuuri seos. Soojusiilekande liigid: soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus. Soojuslik tasakaal. Piikesekiirgus. Ohutemp eratuuri 66pidevase muutumise pohjused. Soojusiilekanne looduses ja
inimtegevuses.

AINE OLEKUTE MUUTUMINE

Opitulemused:

Opilane

1) teab aine sulamistemperatuuri tdhendust;

2) teab, et aine sulamiseks kulub soojust ja aine tahkumisel vabaneb soojust, ning pdhjendab seda aineosakeste sideme tugevuse muutumisega, toob
niiteid soojuse neeldumise ning vabanemisega seotud nédhtustest;

3) teab, et vee tahkumisel ruumala suureneb, ja toob néiteid selle tagajargedest looduses ja tehnikas;

4) teab, et aine aurumiseks kulub soojust ja aine kondenseerumisel vabaneb soojust, ning pohjendab seda aineosakeste sidemete katkemise ja
tekkimisega, toob néiteid soojuse neeldumise ning vabanemisega seotud nihtustest;

5) kirjeldab destilleeritud vee tootmise tehnoloogiat;

6) teab, et Shus on veeauru, ohk vdib veeaurust kiillastuda, veeaurust kiillastunud Shu temperatuuri langemisel hakkab veeaur dohust eralduma,
kondenseeruma voi hdrmastuma, ja vabaneb soojust;

7) kirjeldab kaste, udu ja harmatise tekkimist aineosakeste tasemel;

8) koostab mdisteskeeme aine olekute muutumise kohta.

Oppesisu:

Sulamine ja tahkumine. Aurumine ja kondenseerumine. Veeaur ohus. Kiillastunud niiskus. Sublimeerumine ja hdrmastumine. Kaste, udu ja hdrmatis.
Siseenergia muutumine aine oleku muutumisel. Vee paisumine kiilmumisel ja sellega seotud loodusnihtused.
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BIOLOOGIA AINEKAVAD

7. KLASS

Teema ja ~ C ~ . Metoodilised soovitused, 6ppe diferentseerimine ja muud
tunnimaht Oppesisu/oppetegevused Opitulemused mirkused

Bioloogia Oppesisu: Opilane 7. klassis alustatakse bioloogia dppimist eraldi ainena, kuid varem

uurimisvaldkond

8 (7-9) tundi

Bioloogia sisu ja seos teiste
loodusteadustega ning roll tdnapdeva
tehnoloogia arendamisel. Bioloogia
peamised uurimismeetodid: vaatlused
ja eksperimendid. Loodusteadusliku
meetodi etapid ja rakendamine.
Organismide jaotamine loomadeks,
taimedeks, seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende valistunnuste
vordlus. Eri organismiriihmade
esindajate eluavaldused.

[Pohimdisted: bioloogia, organism,
vaatlus, eksperiment

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Mérgpreparaadi valmistamine ning
erinevate objektide vordlemine
mikroskoobiga.

D. Eri organismirithmade vilistunnuste
vordlemine reaalsete objektide voi
veebist saadud info alusel.

1) selgitab bioloogiateaduste
seost teiste loodusteaduste
ja igapdevaeluga ning
tehnoloogia arenguga;

) analiiiisib
bioloogiateadmiste ja -
oskuste vajalikkust
erinevates elukutsetes;

3) vordleb loomade, taimede,
seente, algloomade ja
bakterite valistunnuseid;

/) jaotab organisme nende pildi
ja kirjelduse alusel
loomadeks, taimedeks ning
seenteks (meenutatakse
varem tundma Opitud liike);

5) seostab eluavaldused
erinevate
organismiriihmadega
(selgitab, kuidas
elutunnused avalduvad

on see toimunud loodusdpetuse raames. Nii on vajalik ndidata dra
seosed varem Opitu ja bioloogia vahel. Bioloogia olemuse
tutvustamisel on vaja rohutada teadusharu uurimuslikkust ja
keskendumist mitte pelgalt objektidele, vaid protsessidele.
Positiivset suhtumist ainesse on voimalik saavutada vaatluste ja
eksperimentide ning praktiliste todde ja IKT oskusliku
rakendamisega. Bioloogia sisu ja seoste avamisel tuleks késitleda
elukutsevaliku teemasid — néidata, kuidas bioloogias dpitav on
vajalik paljude elualade esindajate t60s ja laiemalt igapdevaelus.

Mikroskoopimisiilesanne voiks alata lihtsasti valmistatava
margpreparaadi uurimisega (nt sibula kattekude, pleurokokid).
MOGistlik on pakkuda vdimalust vorrelda ka oma ideedele
tuginevaid biopreparaate.

[Loodusteaduslikku t66d tutvustav lihtne uurimuslik t66 tuleks 1dbi
teha koigi Opilastega, voimekamatel vOib seejuures lubada rohkem
iseseisvust ja liksteise hindamist. Hasti dnnestuv t66 on niiteks
uurimuslik t60, millega leida idanemise voi noorte taimede kasvu
se0s keskkonnatingimustega (vee hulk, valgustatus vms).

Organismide vélistunnuste vordlemiseks tuleks voimaluse korral
votta vaatluse alla reaalsed objektid, kuid kasutada saab ka
veebimaterjale ,,Eesti selgroogsed™ (http://bio.edu.ee/loomad),

| Eesti taimed* (http://bio.edu.ee/taimed), ,,Liilijalgsed*
(http://www.zbi.ee/satikad/) ning ,,Eesti taimede ja samblike
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taimedel, loomadel, seentel
ja bakteritel);

6) teeb méargpreparaate ning
kasutab neid uurides
valgusmikroskoopi;

7) vairtustab usaldusvaarseid
jéreldusi tehes
loodusteaduslikku

madraja“ (http://www.keytonature.eu/wiki/Estonia).

Kuivord Opilastele uudseteks organismirithmadeks on ilmselt just
algloomad, siis tuleks leida vdimalus nendest ettekujutuse
loomiseks — nditeks kasvatada neid heinaleotises voi lasta roiskuma
vesi lillevaasis ja ndidata algloomi mikroskoobi abil.

Voimekamatele voib opetada ka mitmesuguste méérajate
kasutamist.

meetodit.
Selgroogsete Oppesisu: 1) Opilane Teema késitlemisel ei tohiks pohieesmérgiks seada loomade
loomade Loomade jaotamine selgrootuteks ja mitmekesisuse tundmadppimist, vaid pohjuslike seoste
tunnused selgroogseteks. Selgroogsete loomade [2) seostab imetajate, lindude, fnaliiiisimist. Looduslikust mitmekesisusest on tildiilevaade

11 (10-12) tundi

valistunnuste seos elukeskkonnaga.
Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid orienteerumiseks
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade
juhtivate meelte soltuvus loomade
eluviisist. Imetajate, lindude,
roomajate, kahepaiksete ja kalade osa
looduses ning inimtegevuses.
Loomade piitigi, jahi ning kaitsega
seotud reeglid. Selgroogsete loomade
roll 6kostisteemides.

[Pohimoisted: selgroogne loom,
selgrootu loom, meeleelund,
elukeskkond, elupaik

[Praktilised tood ja IKT

roomajate, kahepaiksete ja
kalade vilistunnuseid nende
elukeskkonnaga;

3) analiiiisib selgroogsete
loomade erinevate meelte
tahtsust soltuvalt nende
elupaigast ja -viisist;

) analiiiisib erinevate
selgroogsete loomade osa
looduses ja inimtegevuses;

5) leiab ning analiiiisib infot
loomade kaitse, piiiigi ja jahi

kohta;

6) vadrtustab selgroogsete

omandatud loodusdpetuse tundides ning bioloogias keskendutakse
ehituse ja talitluse seoste selgitamisele. Mitmekesisust korratakse
niiteid tuues. Selline 1dhenemine voimaldab ka moningast ajavoitu,
sest vastavalt uuele dppekavale on 7. klassis bioloogiat vaid iiks
tund nidalas.

Praktilise tdona on mdeldud selgroogsete loomade voi nende
elutegevuse jalgede kaardistamine kooli ldhitimbruses. Eesmargiks
peaks olema erinevate rithmade esindajate paiknemisest ja
arvukusest lilevaate saamine (millises elupaigas ja kui arvukalt
vOib kohata kalu, kahepaikseid, roomajaid, linde, imetajaid).
Arvukuse hindamisel on moeldud vélja selgitada, kui paljudes
prooviruutudes leitakse erinevate organismirithmade objekte voi
nende jélgi. Kuivord linnalooduses ilmselt et leita jalgi
kahepaiksetest ja roomajatest ning kalu leitakse vaid veekogu
olemasolul, siis on vaja arutleda neile vajalike
keskkonnatingimuste iile.
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rakendamine:

Selgroogsete loomade elutegevuse
analiiiisimine ja nende mitmekesisuse
kaardistamine kooli 1dhitimbruses.

loomade kaitsmist.

[Loomade kaitse, piiligi ja jahiga seoses on voimalik teha
rolliminge, kus igal osapoolel on oma eesmairgid ja rollid looduse
tasakaalu sédilimise huvides.

Selgroogsete
loomade aine- ja
energiavahetus

10 (9-11) tundi

Oppesisu:

Aine- ja energiavahetuse
pohiprotsessid. Toiduobjektidest
tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel
selgroogsetel loomadel. Toidu
hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused.
Selgroogsete loomade
seedeelundkonna eripdra soltuvalt
toidust: hammaste ehitus, soolestiku
pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate
riihmade hingamiselundite ehituse ja
talitluse mitmekesisus: 16pused vees ja
kopsud dhkkeskkonnas elavatel
organismidel, kopsude eripira
lindudel, naha kaudu hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused.
Selgroogsete loomade eri rithmade
stidame ja vereringe vOrdlus ning
ebasoodsate aastaaegade iileelamise
viisid.

Opilane

1) analiiiisib aine- ja
energiavahetuse erinevate
protsesside omavahelisi seoseid
ning selgitab nende avaldumist
looduses ja inimese
igapdevaelus;

2) seostab toidu hankimise viisi
ja seedeelundkonna eripéra
selgroogse looma
toiduobjektidega;

3) selgitab erinevate
selgroogsete loomade
hingamiselundite talitlust;

1) vordleb hingamist kopsude,
naha ning Idpuste kaudu dhk-
ja vesikeskkonnas;

5) vordleb piisi- ja
[kdigusoojaseid organisme ning
toob nende kohta niiteid;

6) analiiiisib selgroogsete eri

Vorreldes varasema ainekavaga keskendutakse siinkohal senisest
enam eluprotsessidele. Seetdttu ei vaadelda enam iihe loomariihma
koiki eluprotsesse, vaid Opitakse siivendatult tundma iiht
eluprotsessi erinevatel loomarithmadel. Selline 1dhenemine
voimaldab moista vastava protsessi mitmekesisust ning teataval
mééral ka evolutsioonilist arengut. Nii saab ka sissejuhatavalt
keskenduda protsessi tildistele eesmirkidele ja tunnustele ning
seejirel kisitleda erinevate organismide nditel protsessi voi selle
toimumiseks vajalike ehituslike isedrasuste mitmekesisust. Opet
diferentseerides on voimalik piirduda ka protsesside tildiste
pohimaotete kasitlemisega ning voimekamatele anda voimalusi
lilkuda siigavuti erinevate organismirithmade aine- ja
energiavahetuse eripdradeni.

Uurimuslikud t66d on tehtavad dpikeskkonna ,,Noor loodusuurija“
4. klassi inimesemoodulis (http://bio.edu.ee/noor/).
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[P6himaisted: ainevahetus, hingamine,
seedimine, organ, slida, suur
vereringe, viike vereringe, 10pus,
kops, ohukott, magu, soolestik,
[kloaak, piisisoojane, kdigusoojane,
loomtoidulisus, taimtoidulisus,
segatoidulisus, lepiskala, rodvkala,
roovloom, saakloom

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Valikuliselt uurimuslik t66
arvutikeskkonnas toidu voi hapniku
mojust organismide elutegevusele.

riihmade siidame ehituse ja
vereringe eripara ning seostab
neid piisi- ja kdigusoojasusega;

7) vordleb selgroogsete
loomade kohastumusi piisiva
kehatemperatuuri tagamisel;

8) hindab ebasoodsate
aastaaegade lileelamise viise
selgroogsetel loomadel.

Selgroogsete
loomade
paljunemine ja
areng

6 (5-7) tundi

Oppesisu:

Selgroogsete loomade paljunemist
mdjutavad tegurid. Kehasisese
Viljastumise vordlus kehavilisega.
Erinevate selgroogsete loomade
kehasisese ja kehavélise lootelise
arengu vordlus. Siinnitus ja
lootejargne areng. Moondega ja otsese
arengu vordlus. Jarglaste eest
hoolitsemine (toitmine, kaitsmine,
Opetamine) erinevatel selgroogsetel
loomadel ning hoolitsemisvajaduse
seos paljunemise ja arengu eripdraga.

[Pohiméisted: lahksugulisus, suguline
paljunemine, munarakk, seemnerakk,
viljastumine, kehasisene viljastumine,
[kehaviline viljastumine, haudumine,

Opilane

1) analiiiisib selgroogsete
loomade riihmade kehasisese ja
kehavilise viljastumise ning
lootelise arengu eeliseid ning
toob selle kohta niiteid;

2) toob niiteid selgroogsete
loomade kohta, kel esineb
[kehasisene voi kehaviline
viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega
arengu tdhtsust ning toob selle
kohta néiteid;

[Teema késitlemisel on vaja rohutada paljunemise ja arengu
omavahelisi seoseid ning protsesside erinevusi. Kuivord
paljunemiseteema huvitab dpilasi ja nad suudavad sellega
seonduvalt vélja pakkuda arvukalt pohjuseid, miks {liks voi teine
omadus on hea, siis sobib see teema hésti arutelude
korraldamiseks. Meetodina sobib kasutada Venni diagrammi voi
tabeli koostamist.

Oppe diferentseerimisel tuleks esmalt selgeks teha paljunemise ja
arengu eesmairgid, seejdrel luua slisteem nende pohiviisidest ning
|0puks liikuda ndidete juurde. Soltuvalt Opilaste edasijdudmisest
voib késitleda suuremal voi vihemal mééral viljastumise ning
lootelise ja lootejargse arengu erijuhte. Kui aega jatkub, sobib
praktilise tegevusena konna arengu jdlgimine vdi vaatlus lindude
laulu seostamiseks nende paljunemisega. Voimekamad vaiksid
koguda infot, et vastata kiisimusele, millest sdltub munade arv
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tsene areng, moondega areng.

) vordleb noorte selgroogsete [linnu kurnas.

oomade eri rithmade toitmise,
aitsmise ja Opetamise

lulisust.
8. klass
Teema ja Oppesisu Opitulemused Metoodilised soovitused, Oppe diferentseerimine ja muud
tunnimaht mirkused
Taimede tunnused [Oppesisu: Opilane Taimedeteema kisitlemist alustatakse iildiilevaatega erinevatest

ja eluprotsessid

20 (19-21) tundi

Taimede peamised ehituslikud ja
talitluslikud erinevused vorreldes
selgroogsete loomadega. Ois-,
paljasseemne-, sdnajalg- ja
sammaltaimede ning vetikate
vilisehituse pohijooned. Taimede osa
looduses ja inimtegevuses. Taimede
uurimise ja kasvatamisega seotud
clukutsed. Eri taimerithmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha
ja leviku vordlus.

Taimeraku vordlus loomarakuga.
Taime- ja loomaraku peamiste osade
ehitus ning talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja
talitluse kooskdla. Fotosiinteesi iildine
lkulg, selle tahtsus ja seos
hingamisega. Tusev ja laskuv vool
taimedes. Suguline ja mittesuguline
paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate

1) vordleb eri taimeriithmadele
iseloomulikku valisehitust,
paljunemisviisi, kasvukohta ja
levikut;

2) analiitisib taimede osa
looduse kui terviksiisteemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle
kohta néiteid;

3) selgitab, kuidas on
teadmised taimedest vajalikud
paljude elukutsete esindajatele;

4) eristab looma- ja taimerakku
ning nende peamisi osi
joonistel ja mikrofotodel,

5) analiiiisib distaimede
organite ehituse sdltuvust

taimeriihmadest ja nende tihtsusest. Oppe diferentseerimiseks
vOib késitleda taimede tdhtsust ka tildiselt voi eraldi iga riihma
kaupa. Taimede eluprotsesside pohijooni dpitakse distaimede
nditel. Taimede eluprotsesside uurimine voimaldab kavandada
mitmeid terviklikke uurimuslikke t6id (fotosiinteesi, tdusvat voolu
voi idanemist mdjutavad keskkonnategurid) ja nende abil saab
bioloogias Opitavat 10imida matemaatika (arvutamine, andmete
analiiiis ja esitamine, tabelite ja diagrammide koostamine ja
analiiiis), keemia (eksperimentide ldbiviimise {ildised reeglid ja
votted), fiitisika (fiilisikaliste ndhtuste moju elusorganismidele) ja
geograafiaga (taimkatte kaardistamine).

Vihem vOimekate Opilaste puhul tuleks eesmaérgiks seada taimede
eluprotsesside iildpohimadtete kisitlemine eelkdige distaimede
nditel, aga voimekamate Opilastega tuleks siitivida ka teiste
taimeriihmade eluprotsesside eripérasse.

Praktilise toona on mdeldud taimede mitmekesisuse kaardistamine
kooli ldhiiimbruses. Eesmargiks peaks olema erinevate rithmade
esindajate paiknemisest ja arvukusest iilevaate saamine (millises
kasvukohas ja kui arvukalt voib kohata vetikaid, sammaltaimi,

sonajalgtaimi, paljasseemnetaimi ja distaimi). T66 voimaldab ka
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taimede vordlus, taimede kohastumus
levimiseks, sh loom- ja tuulleviks.
Seemnete idanemiseks ja taimede
arenguks vajalikud tingimused.

ohimeoisted: rakk, rakukest,
rakumembraan, rakutuum,

itokonder, klorofiill, kloroplast,
omoplast, vakuool, kude, dhuldhe,
ousev vool, laskuv vool, fotosiintees,
norgaaniline aine, orgaaniline aine,
is, tolmukas, emakas, tolmlemine,
eeme, vili, kibi, mittesuguline
aljunemine, eoseline paljunemine,
0s, Vegetatiivne paljunemine

~

raktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Taimede mitmekesisuse
kaardistamine kooli 1dhiimbruses.

D. Fotosiinteesi mojutavate tegurite
uurimine praktilise t66 voi
arvutimudeliga.

nende tilesannetest, taime
kasvukohast ning paljunemis-
ja levimisviisist; seostab
taimeorganite talitlust ainete
liilkumisega taimes;

6) koostab ja analiiiisib skeeme
fotostinteesi ldhteainetest,
l0pp-produktidest ja protsessi
mojutavatest tingimustest ning
selgitab fotosiinteesi osa
taimede, loomade, seente ja
bakterite elutegevuses;

7) analiitisib sugulise ja
mittesuguliste paljunemise
eeliseid erinevate taimede
naitel, vordleb erinevaid
paljunemis-, tolmlemis- ja
levimisviise ning toob nende
kohta néiteid;

8) suhtub taimedesse kui
elusorganismidesse
vastutustundlikult.

korrata varem tundma Opitud liike. Siiski, t66 kdigus piisab vaid
leiu paigutamisest iihte viiest rithmast. See t606 ei ole
madramisharjutus.

Oppe diferentseerimiseks saab lasta dpilastel teha huvitavaid
praktilisi toid seoses taimede eluprotsessidega: dhuldhede,
kloroplastide, kromoplastide, kudede jms mikroskoobiga
vaatlemine, tolmlemis- ja levimiskohastumuste uurimine, katsed
tousva voolu toestamiseks.

Fotostinteesi mdjutavate tegurite uurimine on praktiliselt
voimalik, kasutades mudelsiisteemi vesikatkust ja
stisthappegaasirikkast karboniseeritud pudeliveest, voi
arvutikeskkonnas, kasutades opikeskkonna ,,Noor loodusuurija“ 6.
[klassi aia ja pollu moodulit (http://bio.edu.ee/noor/) voi
L,Loodusteaduslikke mudeleid pohikoolile*
(http://mudelid.5dvision.ee).

Seente tunnused ja
eluprotsessid

12 (11-13) tundi

Oppesisu:

Seente vélisehituse ja peamiste
talitluste vordlus taimede ja
loomadega. Seente vilisehituse
mitmekesisus tavalisemate kott- ja
kandseente nditel. Seente paljunemine
eoste ja pungumise teel. Toitumine

Opilane

1) vordleb seeni taimede ja
selgroogsete loomadega;

2) iseloomustab seente

ehituslikku ja talitluslikku

Seente eluprotsesside kdrval on oluline nende mitmekesisuse
siistematiseerimine. Seejuures voib voimekamate Opilaste puhul
tahelepanu juhtida sellele, et seente slistemaatika aluseks on
pigem nende paljunemise eripdrad kui nditeks so6davus vai jala ja
kiibara omapara. Kottseened on omavahel 1ahedasemad sugulased
teiste kottseentega kui kandseentega. Kuigi néiteks kottseenel
miirklil on ka kiibar ja jalg, siis on ta suguluselt pdrmseentega ja
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urnud ja elusatest organismidest,
arasitism ja siimbioos. Eoste
levimisviisid ja idanemiseks vajalikud
ingimused. Kaddrimiseks vajalikud
ingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle
altimine.

amblikud kui seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike
mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad.
Samblike toitumise eripéra, uute
kasvukohtade esmaasustamine. Seente
ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

ohimdisted: ainurakne, hulkrakne,
kadrimine, pungumine, siimbioos,
mikoriisa

[Praktilised t66d ja IKT
rakendamine:

1. Seente vilistunnuste vordlemine,
kasutades ndidisobjekte voi
veebipdhiseid dppematerjale.

2. Seente ehituse uurimine
mikroskoobiga.

3. Uurimuslik to66 hallitus- voi
parmseente arengut mojutavate
tegurite leidmiseks.

mitmekesisust ning toob selle
kohta néiteid;

3) selgitab seente ja samblike
paljunemise viise ning
arenguks vajalikke tingimusi;

4) analiitisib parasiitluse ja
siimbioosi osas looduses;

5) selgitab samblikke
moodustavate seente ja
vetikate vastastikmdju;

6) pohjendab, miks samblikud
saavad asustada kasvukohti,
kus taimed ei kasva;

7) analiilisib seente ja samblike
0sa looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta nditeid;

8) véirtustab seeni ja
samblikke eluslooduse oluliste
osadena.

samblikega ldhedasem kui néiteks puravike voi pilvikutega.

Seente vordlemine taimede ja loomadega arendab Opilaste
analiiiisi- ja vOrdlemisoskust.

Seente mikroskoopimisel on peamine eesmirk leida seenerakkude
kaks peamist vormi: pikad peenikesed, niiditaolised rakud ja
viikesed iimarad rakud (nagu on koik eosed ja pairmseente rakud).
Kdige lihtsam on siin kasutada hallitusseeni, kuid voimekamatele
vOib anda iilesande teha preparaat kandseente eoskandadest voi
leida torikute eritiiiibilisi varvilisi rakke. Omaette eesmirgiks voib
seada punguvate pirmseente leidmise.

Uurimuslikest toodest nduab hallitusseente kasvatamine
erinevates tingimustes (nditeks erineval méaéral niisutatud
saiaviiludel) paarinddalast katseaega, aga parmseente aktiivsust
saab hinnata iihe tunni véltel, varieerides kasvukeskkonna suhkru
hulka, temperatuuri v3i hapniku ligipddsu ning hinnates taina voi
suspensiooni kerkimise kiirust v4i ulatust.

Oppe diferentseerimiseks vdib mikroskoopimist teha sdltuvalt
Opilaste voimekusest kas Opilaste praktilise toona v3i Opetaja
ndidistoona.

[Lihhenoindikatsiooniiilesandeid saab teha nii praktiliselt kui ka
kasutades ,,Loodusteaduslikke mudeleid pdhikoolile*
(http://mudelid.5dvision.ee/) voi opikeskkonda ,, Tiigriretk
Eestimaal® (http://bio.edu.ee/matk/).

Eesti Loodusmuuseumi kodulehel www.loodusmuuseum.ee on
lileval seente virtuaalnditused ja teemaga seonduvad todlehed.

Tdhelepanu voiks poorata ka ohutuseteemale. Miirgiseid ja

soodavaid seeni peaks Opilane tundma juba varem, aga kui aega
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4. Praktiline t66 vo1 arvutimudeli
kasutamine ohu saastatuse
hindamiseks samblike leviku
alusel.

jatkub, siis vOiks seda siin korrata. Piisava aja korral voib
Opilastele anda iseseisva to6 koostada internetti kasutades
pildimaterjal sdodavatest ja miirgistest seentest.

Selgrootute
loomade tunnused
ja eluprotsessid

14 (13-15) tundi

Oppesisu:

Selgrootute loomade iildiseloomustus
ja vordlus selgroogsetega. Késnade,
hinudossete, usside, limuste,
liilijalgsete ja okasnahksete peamised
vilistunnused, levik ning tdhtsus
looduses ja inimese elus. Liilijalgsete
koorikloomade, amblikulaadsete ja
putukate) vilisehituse vordlus.
Tavalisemate putukariihmade ja
limuste vilistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse
eluviisiga selgrootute loomade
kohastumused hingamiseks ja
toitumiseks. Selgrootute hingamine
l0puste, kopsude ja trahheedega.
Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit-
ja lahksugulisus. Peremeesorganismi
ja vaheperemehe vaheldumine usside
arengus. Paljunemise ja arengu
eripdra otsese, tdiismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

Opilane

1) vordleb erinevate
selgrootute loomade
kohastumusi seoses
elukeskkonnaga;

) analiiiisib erinevate
selgrootute loomade osa
looduses ja inimtegevuses ning
toob selle kohta néiteid;

3) seostab liikumisorganite
ehitust selgrootute loomade eri
rihmadele iseloomulike
liilkumisviiside ja elupaigaga;

1) analiitisib selgrootute
loomade riihmade esindajate
erinevate meelte arengutaset
seonduvalt elupaigast ja
toitumisviisist;

5) analiiiisib lahk- ja
liitsugulisuse eeliseid
selgrootute loomade erinevatel

Selgrootute loomade késitlemisel on planeeritud olulised
muudatused vorreldes varasema ainekavaga. Nii antakse
erinevatest selgroogsete rithmadest suhteliselt {ildine lilevaade
(sest suur osa neist on sellised, keda Eestis kohatakse harva) ning
seejarel keskendutakse monevorra enam ussidele, limustele ja
liilijalgsetele. RGhuasetus on viidud vilistunnuste vaatlemisele
ning nende alusel korgemate mdtlemistasanditega seonduvate
oskuste arendamisele. Selgrootute siseehitusele pdoratakse
tahelepanu niivord, kui see on moistlik mitmesuguste protsesside
mitmekesisust kisitledes. Eluprotsesside kisitlemisel on vaja
korrata varem teiste organismiriihmade juures Opitut (protsesside
pohieesmargid ja -tunnused).

Vihem voimekate Opilaste puhul tuleks piirduda protsesside
[kdsitlemisega organismirithmade tldisel tasandil, aga
voimekamate puhul tuleks késitleda ka eripérasid, néiteks mitmete
usside arengus. Koik dpilased peaksid aru saama, et korralikult
tootlemata liha voi pesemata toidu kaudu voivad levida
parasiitussid.

\Veekeskkonna selgrootute liigilise koosseisu alusel saab
keskkonna saastatust hinnata nii veekogu pohjakaabet uurides kui
ka Opikeskkonnas ,, Tiigriretk Eestimaal® (http://bio.edu.ee/matk/).
[Teemaga seonduvad t66juhendid on tileval ka Eesti
Loodusmuuseumi kodulehel www.loodusmuuseum.ee.

Bioindikatsiooni praktilise t60 tegemine eeldab enamasti siiski
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IP6himdisted: trahhee, lihtsilm,
liitsilm, suised, kombits, tundel,
liitsugulisus, tdismoondega areng,
vaegmoondega areng, vastne,
parasitism, peremees, vaheperemees

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Selgrootute loomariihmade
iseloomulike vélistunnuste
vordlemine, kasutades
niidisobjekte voi veebipohiseid
Oppematerjale.

D. Liilijalgsete loomade vélistunnuste
vordlemine luubi voi
mikroskoobiga.

3. Praktiline t66 vo1 arvutimudeli
kasutamine keskkonna saastatuse
hindamiseks selgrootute leviku
alusel.

riihmadel;

6) hindab otsese, tdis- ja
Vvaegmoondelise arengu
eeliseid ning toob nende kohta
naiteid;

7) selgitab parasiitse eluviisiga
organismide arengu viltel
peremeesorganismi,
toiduobjekti ja/voi elupaiga
vVahetamise vajalikkust;

8) vairtustab selgroogseid
loomi eluslooduse olulise
0sana.

véljasoitu. Niisiis on see hea iilesanne, mida voiks teha kooli
Oppekavasse kavandatava looduses toimuva tunni voi Oppepaeva
Faames.

Piisava aja korral saab voimekamate Opilastega kisitleda veel
(ihiseluliste putukate elu.

Mikroorganismide
ehitus ja
eluprotsessid

11 (10-12) tundi

Oppesisu:

Bakterite ja algloomade pShitunnuste
vordlus loomade ning taimedega.
Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning tdhtsus.
Bakterite aeroobne ja anaeroobne
eluviis ning parasitism. Kédrimiseks
vajalikud tingimused. Bakterite
paljunemine ja levik.
Bakterhaigustesse nakatumine ja
haiguste véltimine. Bakterite osa

Opilane

1) vordleb bakterite ja
algloomade ehitust loomade ja
taimedega ning viiruste
chituslikku eripdra rakulise
ehitusega;

2) selgitab bakterite ja
algloomade levikut erinevates

elupaikades, sh aeroobses ja

Vorreldes varasema Oppekavaga kisitletakse algloomi siinkohal
viga pogusalt, vaatluse all on vaid pdhitunnused, levik ja tdhtsus
vordluses teiste organismidega. Bakteriteteema vdimaldab
tutvustada nende biotehnoloogilist vdértust. Véga tahtis on
rohutada, et neil on mitmeid kasulikke iilesandeid nii looduses kui
ka inimese elus. Bakterikultuure kasvatades on vdimalik eraldi
tahelepanu poorata tipsusele ja ohutusreeglite jargimisele.

Bakterite leviku hindamiseks v3ib puljongist voi térklisest ja
7elatiinist valmistada s66tmed Petri tassidele, mis avatakse teatud

ajaks erinevates mootmispunktides (nditeks kooli klass, koridor,
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looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituslik ja talitluslik eripéra.
\Viirustega nakatumine, peiteaeg,
haigestumine ja tervenemine.

Mikroorganismidega seotud
elukutsed.

ohimdisted: bakter, algloom, viirus,
ulseeriv vakuool, silmtipp,
ooldumine, aeroobne eluviis,
naeroobne eluviis

raktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Bakterite leviku hindamine
bakterikultuuri kasvatamisega.

D. Bakterite elutegevust mojutavate
tegurite uurimine arvutimudeliga.

anaeroobses keskkonnas;

3) analiiiisib ning selgitab
bakterite ja algloomade
tahtsust looduses ja
inimtegevuses;

1) selgitab toidu bakteriaalse
riknemise eest kaitsmise viise;

5) hindab kiire paljunemise ja
plisicoste moodustumise
tahtsust bakterite levikul;

6) teab, kuidas viltida inimese
sagedasemaid bakter- ja
viirushaigusi, ning véirtustab
tervislikke eluviise;

7) selgitab
mikroorganismidega seotud
elukutseid;

Q) vadrtustab bakterite tdhtsust
looduses ja inimese elus.

sO0kla, tualett, Gu) ning jitta seejarel nadalaks-paariks sooja kohta
suletult kasvama.

Arvutimudelitest voimaldab bakterite elutegevust uurida néiteks
Powerpointi mudel aadressil http://www.ut.ee/volvox/.

Haigestumise véltimise, sh vaktsineerimise teema voimaldab
kavandada sisukaid ja olulisi arutelusid, mille eesméark on
kujundada Opilaste vairtushinnanguid seonduvalt
tervisekditumisega.

Voimekamatele Opilastele saab pakkuda praktilisi lisaiilesandeid,
niiteks jogurti valmistamist, bakterite kiilvamist ja kasvatamist
ning suu mikrofloora uurimist, valmistades vérvitud
mikropreparaate jms.

Okoloogia ja
keskkonnakaitse

13 (12-14) tundi

Oppesisu:

Organismide jaotamine liikidesse.
Populatsioonide, dkostlisteemi ja
biosfadri struktuur. Looduslik
tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid

Opilane

1) selgitab populatsioonide,
liikide, 6kosiisteemide ja
biosfdiri struktuuri ning toob
selle kohta niiteid;

Okoloogia teatud teemadega (niiteks toiduahelad ja -vdrgustikud,
organismidevahelised suhted, elukooslused) tegeletakse
pohjalikult loodusdpetuses ja nii on bioloogias keskendutud
populatsioonide ja 6kosiisteemide ning neis toimuvate muutuste ja
viimaste pohjuste késitlemisele. See on taas hea teema nii
praktiliste kui ka arvutikeskkonnas ldbiviidavate uurimuslike
toode tegemiseks. Keskkonnakaitse teemad, nditeks
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okoloogilised tegurid) ning nende
moju eri organismirithmadele.
Biomassi juurdekasvu piiramiidi
moodustumine ning toiduahela liilide
arvukuse leidmine.

Inimmoju populatsioonidele ja
Okosiisteemidele. Bioloogilise
mitmekesisuse tahtsus. Liigi- ja
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus
keskkonnaprobleemide lahendamisel.

[Pohiméisted: liik, populatsioon,
levila, 6kosiisteem, kooslus, eluta
looduse tegurid, eluslooduse tegurid,
aineringe, konkurents, looduslik
tasakaal, keskkonnakaitse,
looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus, biosfaar

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Praktiline uuring populatsioonide
arvukuse soltuvuse kohta
Okoloogilistest teguritest.

2. Arvutimudeliga seoste leidmine
toiduahela liilide arvukuse ja biomassi
juurdekasvu vahel.

3. Biomassi piiramiidi {ilesannete
lahendamine.

2) selgitab loodusliku tasakaalu
kujunemist okosiisteemides,
hindab inimtegevuse positiivset
ja negatiivset moju
populatsioonide ja
Okosiisteemide muutumisele
ning vdimalusi lahendada
keskkonnaprobleeme;

3) analiilisib diagrammidel ja
tabelites esitatud infot
Okoloogiliste tegurite moju
kohta organismide arvukusele;

4) hindab liigisisese ja
liikidevahelise konkurentsi
tahtsust loomade ning taimede
nditel;

5) lahendab biomassi piiramiidi
lilesandeid,;

6) lahendab bioloogilise
mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemmaprobleeme;

7) vairtustab bioloogilist
mitmekesisust ning suhtub
vastutustundlikult ja sdéstvalt
erinevatesse Okosiisteemidesse
ning elupaikadesse.

globaalprobleemid, leiavad pohjalikult kisitlemist geograafias
(maailma rahvastiku arvu muutused ja linnastumine;
keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites,
kliimamuutused, energiaprobleemid, pdllumajanduse ja turismiga
kaasnevad keskkonnaprobleemid) ja keemias (happesademed,
raskmetallide {ihendid, tilevdetamine, osoonikihi lagunemine,
kasvuhooneefekt) ning seega késitletakse siinkohal pohjalikumalt
Vaid bioloogilise mitmekesisusega seonduvat.

Praktilist uuringut saab teha, uurides kooli lahitimbruses (metsas,
pargis) taimepopulatsioonide tihedust soltuvalt néiteks
valgustatuse voi niiskuse tasemest. Selleks tuleb leida erinevate
tingimustega kasvukohad, mérkida neis maha vordse suurusega
prooviruudud ja hinnata (soovitavalt arvuliselt) erinevate
organismiriihmade arvukust voi biomassi.

Toiduahelates esinevaid seaduspérasusi ja biomassi piiramiidi
reeglile vastavaid tilesandeid on voimalik lahendada, kasutades
Opikeskkonna ,,Noor loodusuurija“ 6. klassi jarve ja joe moodulit
(http://bio.edu.ee/noor/). Loodusliku tasakaalu seaduspérasusi on
voimalik uurida, kasutades ,,LLoodusteaduslikke mudeleid
pohikoolile* (http://mudelid.5dvision.ee/).

Oppe diferentseerimiseks vdib praktilise lisatoona teha idandite
kasvatamist ja modtmist valguses ja pimeduses, uurida vee
selgrootute liigilise koosseisu soltuvust vee omadustest jms.

Selle teema dppimisel on avarad voimalused kasutada
looduskeskustes pakutavaid programme. Nii voiks 8. klassi
klassikeskkonnast viljas toimuv tund olla seotud dkoloogia ja
keskkonnakaitse teemaga mingis looduskeskuses.
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. Loodusliku tasakaalu muutumise
eaduspérasuste uurimine
rvutimudeliga.

9. klass

Teema ja Oppesisu Opitulemused [Metoodilised soovitused, oppe diferentseerimine ja muud
tunnimaht méirkused

Inimese Oppesisu: 14) Opilane Inimese elundkondade teema on sissejuhatuseks suuremale osale

elundkonnad

4 (3-5) tundi

[nimese elundkondade pdhiiilesanded.
Naha ehitus ja tilesanded
infovahetuses viliskeskkonnaga.

[Pohimoisted: tugi- ja
lilkumiselundkond, seedeelundkond,
nédrvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond,
suguelundkond, nahk

1) seostab inimese elundkondi
nende pohiiilesannetega;

D) selgitab naha iilesandeid;

3) analiiiisib naha ehituse ja
talitluse kooskdla kompimis-,
kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni téites;

A4) vaidrtustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi.

0. klassi bioloogiast. Téhtis on, et dpilased omandaksid
tildiilevaate elundkondadest ning nende pohiiilesannetest ja
omavahelistest seostest, et jirgnevalt siivitsi litkudes oleks
voimalik Opitav iildisesse skeemi paigutada. Vdimaluse korral
tuleb tuua paralleele varem Opituga (néiteks teiste selgroogsete
loomadega).

Koigil Opilastel tuleks lasta elundkondade jooniseid analiiiisida,
[kuid voimekamatele sobib diferentseerimiseks iilesanne, kus neil
tuleb ise lihtsaid skemaatilisi jooniseid koostada.

Luud ja lihased

6 (5-7) tundi

Oppesisu:

Luude ja lihaste osa inimese ning
teiste selgroogsete loomade tugi- ja
litkumiselundkonnas. Luude
chituslikud isedrasused.
[Luudevaheliste {ihenduste tiiiibid ja
tahtsus. Inimese luustiku vordlus teiste
selgroogsete loomadega.

15) Opilane

1) eristab joonisel voi mudelil
inimese skeleti peamisi luid ja
lihaseid;

) vordleb imetaja, linnu,
kahepaikse, roomaja ja kala

Nii siin kui ka jirgmiste teemade juures tuleb tdhtsaimaks pidada
protsesside kisitlemist ja objektide (nditeks luude, lihaste, liigeste)
chitusega tuleb tutvuda sedavord, kui see on vajalik protsesside
moistmiseks: teatud ehitus on vajalik selleks, et protsess saaks
toimuda. Elundkonna t66 héiretega seonduvat késitletakse vaid
bioloogilisest aspektist ning esmaabi bioloogias tildiselt ei
késitleta. See on inimesedpetuse teema (5. ja 8. klass). Uudsena
tuuakse selgemalt sisse tervisliku treeningu aspektid nii siin kui ka
jargmiste teemade juures. POhisdnum on see, et mdoddukas
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[ihaste ehituse ja talitluse kooskdla.
Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline
ehitus ning selle seos talitlusega.
Treeningu moju tugi- ja
litkumiselundkonnale. Luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite olemus
ning tekkpohjused.

[Pohiméisted: toes, luu, lihas, liiges

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Loomsete kudede ehituse
vordlemine mikroskoobiga.

2. Uurimuslik t66 lihasevasimuse
tekke ja treenituse seosest.

luustikku;

3) seostab luude ja lihaste
ehitust ning talitlust;

/) selgitab luudevaheliste
ihenduste tiiiipe ja toob nende
kohta néiteid;

5) vordleb sile-, voot- ja
stidamelihaste ehitust ning
talitlust;

6) selgitab luumurru ning
lihase venituse ja rebendi
plemust ning nende
tekkepohjusi;

7) analiiiisib treeningu mdju
tugi- ja litkumiselundkonnale;

) peab tihtsaks enda
tervislikku treenimist;

treening on kdigile elundkondadele vajalik, kuid iiletreening voib
olla ka ohtlik.

Luude ja lihaste koostddd késitledes on hea vilja tuua seosed
flitisikaga (kang, jou mdjumine piki ja risti luud jms).

[Loomsetest kudedest on soovitatav vorrelda luu-, rasv- ja lihaskoe
chitust. Selleks sobivad piisipreparaadid voi ka mikrofotod.
Voimekamatele Opilastele voib anda iilesande uurida rohkem infot
treeningu ja iiletreeningu bioloogiliste aluste kohta.

Uurimuslik t66 lihaseviasimuse tekkest on vilja tootatud
Opikeskkonnas ,,Noor teadlane* (http://bio.edu.ee/teadlane/), kuid
seda ideed saab rakendada ka keskkonda kasutamata.

Hea lisamaterjal on teema kisitlemisel ,, Tervis 2000 sarja
Oppevideo.

\ereringe

8 (7-9) tundi

Oppesisu:

Stidame ning suure ja viikese
vereringe osa inimese aine- ja
energiavahetuses. Inimese ja teiste
imetajate vereringeelundkonna
erisused vorreldes teiste selgroogsete
loomadega. Erinevate veresoonte
ehituslik ja talitluslik seos. Vere

16) Opilane

1) analiilisib inimese
vereringeelundkonna jooniseid
ja skeeme ning selgitab nende
alusel elundkonna talitlust;

2) seostab erinevate veresoonte

ja vere koostisosade ehituslikku

Uudsena kasitletakse immuunsiisteemi ning immuunsuse
kujunemise protsessi seonduvalt vereringega. Selle pdhjuseks on
vere ja ringesiisteemi vdga oluline roll immuunsuse tekkes ja
piisimisel. Senisest enam tuleks tdhelepanu podrata allergia
bioloogilisele olemusele. AIDS-iga seonduvat vaetakse siivitsi
inimeseopetuses (5. ja 8. klass), kuid siinkohal tuleks siiski
késitleda HIV-i leviku ja AIDS-i kujunemise bioloogilisi aspekte.

Oppe diferentseerimisel vdiks viihem vdimekate dpilastega 1ibi
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koostisosade tilesanded.

Vere osa organismi immuunsiisteemis.
[mmuunsuse kujunemine: liihi- ja
pikaajaline immuunsus.
[mmuunsiisteemi ja vaktsineerimise
0sa bakter- ja viirushaiguste
valtimisel. Immuunsiisteemi héired,
allergia, AIDS.

Treeningu moju
vereringeelundkonnale. Siidamelihase
ala- ja iilekoormuse tagajarjed.
Veresoonte lupjumise ning korge ja
madala vererdhu pdhjused ja
tagajérjed.

[Pohimadisted: veresoon, arter, veen,
kapillaar, arteriaalne veri, venoosne
veri, vererohk, elektrokardiogramm,
hemoglobiin, punane vererakk, valge
vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiiiibimine, [iimf, liimfisolm, antikeha,
immuunsus, immuunsiisteem, HIV,
AIDS

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

Uurimuslik t66 flitisilise koormuse
mojust pulsile voi vererdhule.

eripira nende talitlusega;

3) selgitab viiruste pohjustatud
muutusi raku elutegevuses ning
immuunsiisteemi osa bakter- ja
viirushaiguste tokestamisel
ning neist tervenemisel;

1) vadrtustab tervislikke
cluviise, mis vildivad HIV-iga
nakatumist;

5) selgitab treeningu mdju
vereringeelundkonnale;

6) seostab inimese
sagedasemaid siidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende
tekkepohjustega;

7) vairtustab siidant,
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat
ning sadstvat eluviisi.

viia uurimusliku t66 fiiiisilise koormuse mdjust pulsile ja
voimekamatega koormuse mojust vererdhule. Esimene on
praktiliselt lintsasti tehtav, kuid selleks saab ka kasutada
Opikeskkonna ,,Noor loodusuurija“ 4. klassi inimesemoodulit
(http://bio.edu.ee/noor/) voi dpikeskkonda ,,Noor teadlane

http://bio.edu.ee/teadlane). Kui on olemas vererdhumddtja, siis
saab analiiiisida koormuse médju vererdhule. Uldjuhul on see
olemas kooli arstikabinetis. Vererohu analiiiis voimaldab avaraid
tulemuste tolgendusi ja sidumist uuritavate kohta leitava
taustinfoga.

Hea lisamaterjal on selle teema puhul ,, Tervis 2000 sarja
Oppevideo.
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Seedimine ja Oppesisu: Opilane Seedimisega seoses on pohirdhk viidud seedeelundkonna talitluse
eritamine Inimese seedeelundkonna ehitus ja analiiiisile. Tervisliku toitumise ja tile- ning alakaalulisuse
talitlus. Organismi energiavajadust  [1) koostab ja analiiiisib késitlemisel vaadeldakse bioloogilisi aspekte, rohutades organismi
6 (5-7) tundi mojutavad tegurid. Tervislik seedeelundkonna ehituse terviklikkust (parilikkus, aktiivsus ja toitumine). Tervisliku
toitumine, tile- ja alakaalulisuse jooniseid ja skeeme ning toitumise ja kehalise aktiivsuse teemasid on pohjalikult késitletud
pohjused ning tagajérjed. Neerude selgitab nende alusel toidu 5. ja 7. klassi inimesedpetuses ja siinkohal tuleks meenutada seal
lildine to6pohimdte vere piisiva seedimist ja toitainete opitut. Organismi eritusprotsesse vaadeldakse suhteliselt iildiselt.
koostise tagamisel. Kopsude, naha ja |[imendumist; Neerude t66d ja uriini moodustumist kisitletakse pdhjalikumalt
soolestiku eritamisiilesanne. glimnaasiumis.
2) selgitab valkude, rasvade,
[Pohiméisted: ensiiiim, vitamiin, siilg, [siisivesikute, vitamiinide, [nimese energiavajadust saab arvutimudeliga uurida ,,PGhikooli
maks, sapp, peensool, jimesool, neer, |mineraalainete ja vee loodusteaduslike mudelite* abil (http://mudelid.5dvision.ee/) voi
uriin lilesandeid inimorganismis Opikeskkonnas ,,Noor teadlane* (http://bio.edu.ee/teadlane/).
ning nende iile- voi
[Praktilised t66d ja IKT alatarbimisega kaasnevaid Aruteluks sobiv teema on isikliku toitumisharjumuse analiiiis.
rakendamine: probleeme; Siinkohal voivad ilmneda delikaatsed toitumisprobleemid ja
seetottu peaks Opetaja koguma Opilaste analiiiisid enne
1. Inimese energiavajadust mojutavate [3) hindab neerude, kopsude,  [ihisarutelusid kokku, et siis arutelud korraldada juba
tegurite uurimine praktilise todga [naha ja soolestiku osa anoniilimsemalt.
vO1 arvutimudeliga. jadkainete eritamisel;
Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,, Tervis 2000 sarja
2. Isikliku toitumisharjumuse analiiiis. @) jargib tervisliku toitumise  Pppevideo.
pOhimotteid.
Hingamine Oppesisu: Opilane Teema kisitlemisel on véga oluline selgitada rakuhingamise
Hingamiselundkonna ehituse ja cesmarke ja hingamisprotsessi iildist tdhtsust organismile.
5 (4-6) tundi talitluse seos. Sisse- ja viljahingatava [1) analiiiisib

ohu koostise vordlus. Hapniku
lilesanne rakkudes. Organismi
hapnikuvajadust miiravad tegurid ja
hingamise regulatsioon. Treenigu
maju hingamiselundkonnale.
Hingamiselundkonna levinumad

hingamiselundkonna ehituse ja
talitluse kooskola;

) koostab ning analiiiisib
jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest

Siin saab hésti korrata taimede fotosiinteesi ja hingamise teemasid.
Hingamiseteema seostub keemiaga — siisihappegaasi tdestamine
véljahingatavas ohus.

Kavandatud uurimuslikku t66d saab teha opikeskkonna ,,Noor
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haigused ning nende drahoidmine.

[Pohiméisted: hingetoru, kopsutoru,
kopsusomp, hingamiskeskus,
rakuhingamine

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Praktilise to6ga voi arvutimudeliga
lkopsumahu, hingamissiigavuse ja -
sageduse ning omastatava hapniku
hulga seoste uurimine.

ning sisse- ja véljahingatava
Ohu koostisest ning selgitab
nende alusel hingamise
olemust;

3) analiiiisib treeningu mdju
hingamiselundkonnale;

1) selgitab hingamiselundite
levinumate haiguste
tekkepdhjusi ja haiguste
valtimise voimalusi;

5) suhtub vastutustundlikult
oma hingamiselundkonna
tervisesse.

loodusuurija® 4. klassi inimesemoodulis (http://bio.edu.ee/noor/).

Samas on see hea teema, kasutamaks mobiilseid moodtevahendeid,
mille abil mdota sisse- ja véljahingatava dhu koostist ja seelébi
arvutada omastatud hapniku hulka soltuvalt vaadeldavatest
mojuteguritest.

Hingamisteede haiguste teema puhul peaks kidsitlema koige
tavalisemate siimptomite — nohu ja kéha — tekkemehhanismi ning
analiilisima tervist kahjustava kditumise viise. Vdimekamate
Opilastega voib kisitleda bronhiidi, astma, kopsupdletiku ja
tuberkuloosi tekkepdhjusi ja tervenemisvoimalusi. Teema
késitlemise tulemusena peaks Opilane senisest enam véirtustama
tervisesddstlikku kaitumist.

Hea lisamaterjal on teema kisitlemisel ,, Tervis 2000 sarja
Oppevideo.

Paljunemine ja
areng

9 (8-10) tundi

Oppesisu:

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse
ning talitluse vordlus. Muna- ja
seemnerakkude kiipsemine.
Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise
viltimise voimalused. Munaraku
viljastumine, loote areng, raseduse
kulg ja siinnitus. Pere planeerimine,
abordiga kaasnevad riskid.
Inimorganismi talitluslikud muutused
stinnist surmani.

ohimaoisted: emakas, munasari,
eemnesari, munand, ovulatsioon,

~

Opilane

1) vordleb naise ja mehe
suguelundkonna ehitust ning
talitlust;

D) vordleb inimese muna- ja
seemnerakkude ehitust ning
arengut;

3) selgitab sagedasemate
suguhaiguste levimise viise ja
neisse haigestumise véltimise
voimalusi;

Erinevalt varasemast ei késitleta siin enam murdeeas toimuvaid
muutusi, sest neid on juba pdhjalikult késitletud 5. ja 7. klassis
ning 9. klass on selleks ka liiga hiline aeg. Turvalist
seksuaalkditumist késitletakse 7. ja 8. klassi inimesedpetuses ning
siinkohal vaadeldakse pogusalt vaid teema bioloogilisi aspekte.
Seevastu tuleb bioloogias omandada iildteadmised mehe ja naise
arengust, viljatuse probleemidest ning raseduse ja siinnituse
[kulust, sest osa 9. klassi Opilastest ei jitka bioloogia vo1
inimesedpetuse Oppimist giimnaasiumitasemel. Teema Oppimisel
on soovitatav teha rollimange. Selleks sobib PARSEL-i projekti
tooleht ,,Lara on rase (http://www.parsel.uni-
kiel.de/cms/fileadmin/parsel/Material/Tartu/pdf/Lara_on_rase.pdf)

Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,, Tervis 2000 sarja
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sperma, munajuha, loode, platsenta,
nabanoor, stinnitamine, kliiniline
surm, bioloogiline surm

/) analiitisib munaraku
viljastumist mdjutavaid
tegureid,;

5) lahendab pereplaneerimisega
seotud dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese
loote arengus;

7) seostab inimorganismi
anatoomilisi vanuselisi muutusi
talitluslike muutustega;

8) hindab ennast ja teisi
sadstvat seksuaalelu.

Oppevideo.

Talitluste
regulatsioon

8 (7-9) tundi

Oppesisu:

Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus
ning tilesanded. Néarviraku ehitus ja
rakuosade iilesanded. Refleksikaare
chitus ja talitlus. Nérvisiisteemi
tervishoid.

Peamiste sisendrendarmete
toodetavate hormoonide tilesanded.

Elundkondade koost66 inimese
terviklikkuse tagamisel.
Narvisiisteemi ja hormoonide 0sa
elundkondade talitluste regulatsioonis.

[P6himaisted: peaaju, seljaaju, nérv,

Opilane

1) selgitab kesk- ja
piirdendrvisiisteemi
pohitilesandeid;

) seostab nédrviraku ehitust
selle talitlusega;

3) koostab ja analiiiisib
refleksikaare skeeme ning
selgitab nende alusel selle
talitlust;

/) seostab erinevaid
sisenorenddrmeid nende

Teema késitlemisel on vaja esmalt tutvustada
regulatsioonimehhanisme iildisemalt ning seejérel seostada
omavahel neuraalne ja humoraalne regulatsioon. Pohjalikult ei pea
tundma kdiki sisendrendérmeid. Vihem vdimekate puhul tuleks
piirduda ajuripatsi, neerupealiste ja sugunddrmete késitlemisega.
Voimekamate puhul voiks lisanduda kdhundérme, kédbikeha ja
kilpnddrme kasitlus.

Esimest uurimuslikku t66d saab teha dpikeskkonnas ,,Noor
teadlane* (http://bio.edu.ee/teadlane/) ja teist ,,PShikooli
loodusteaduslike mudelite® abil (http://mudelid.5dvision.ee).

Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,,Tervis 2000 sarja
Oppevideo.
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narvirakk, retseptor, ndrviimpulss,
dendriit, neuriit, refleks,
sisenOrenddrmed, hormoon

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Uurimuslik t66 reaktsioonikiirust
mdjutavate tegurite midramiseks
ja Opilaste reaktsioonikiiruse
vordlemiseks.

2. Refleksikaare t06 uurimine
arvutimudeliga.

toodetavate hormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide
lilesandeid ja toob nende kohta
naiteid;

6) selgitab nirvisiisteemi ja
hormoonide osa elundkondade
talitluste regulatsioonis;

7) suhtub kriitiliselt
nirvislisteemi kahjustavate
@inete tarbimisse.

Infovahetus
valiskeskkonnaga

7 (6-8) tundi

Oppesisu:

Silma ehituse ja talitluse seos.
Nigemishiirete viltimine ja
korrigeerimine. Kdrvade ehituse seos
kuulmis- ja tasakaalumeelega.
Kuulmishiirete véltimine ja
korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite
ehituse ja talitluse seosed.

[Pohimoisted: pupill, 144ts, vorkkest,
vikerkest, kollatidhn, kepike, kolvike,
liihindgevus, kaugelendgevus,
valiskorv, keskkorv, sisekorv,
korvalest, trummikile, kuulmeluud,
kuulmetdri, tigu, poolringkanalid

[Praktilised t66d ja IKT

21) Opilane

1) analiiiisib silma osade ja
suuraju nigemiskeskuse
koost66d ndgemisaistingu
tekkimisel ning tolgendamisel;

D) selgitab lithi- ja
kaugelendgevuse tekkepdhjusi
ning ndgemishdirete viltimise
ja korrigeerimise viise;

3) seostab korva ehitust
kuulmis- ja tasakaalumeelega;

1) vordleb ning seostab
haistmis- ja maitsmismeelega

seotud organite ehitust ning

Kuivord seda teemat on késitletud fiitisikas, loodusdpetuses ja
inimesedpetuses, voiks alustada ajuriinnaku abil dpilaste
celteadmistest iilevaate koostamisega.

Teema késitlemisel tuleks luua seosed fiitisikaga: optika, lainete
teke ja liikumine jms.

Meelelundite tundlikkust saab méadrata praktilise toona. T66d tehes
vOib sonastada esmalt probleemid, millele vastust otsitakse

nditeks sagedase valju heli mdju kuulmisteravusele voi halbades
valgustingimustes lugemise mdju ndgemisteravusele). Nii saab
teemaga seonduvalt korraldada dpilastele huvipakkuvaid
arutelusid. Arvutitood saab teha ,,Pohikooli loodusteaduslike
mudelite” abil (http://mudelid.5dvision.ee).

Hea lisamaterjal on teema késitlemisel ,, Tervis 2000 sarja
Oppevideo.
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rakendamine:

1. Uurimuslik t60 meeleelundite
tundlikkuse méadramiseks.

2. Négemisaistingu tekke ja kuulmise
uurimine arvutimudeliga.

talitlust;

5) vddrtustab meeleelundeid
sadstvat eluviisi.

Périlikkus ja
muutlikkus

10 (9-11) tundi

Oppesisu:

Parilikkus ja muutlikkus organismide
tunnuste kujunemisel. DNA, geenide
ja kromosoomide osa périlikkuses.
Geenide parandumine ja nende
médratud tunnuste avaldumine.
[ihtsamate geneetikaiilesannete
lahendamine. Périliku muutlikkuse
tahtsus.

Mittepériliku muutlikkuse
tekkepohjused ja tdhtsus. Organismide
périlikkuse muutmise voimalused ning
sellega kaasnevad teaduslikud ja
eetilised kiisimused. Parilike ja
périliku eelsoodumusega haiguste
vordlus ning haigestumise véltimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja
sellega seotud elukutsed.

ohimdisted: périlik muutlikkus,

ittepdrilik muutlikkus, mutatsioon,
kromosoom, DNA, geen,

ominantsus, retsessiivsus,

P2) Opilane

1) analiitisib parilikkuse ja
muutlikkuse osa inimese
tunnuste nditel;

2) selgitab DNA, geenide ning
kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide
parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja
retsessiivsete geenialleelide
avaldumisega seotud
lihtsamaid
geneetikaiilesandeid;

4) hindab périliku ja
mittepériliku muutlikkuse osa
inimese tunnuste nditel ning
analiiiisib diagrammidel ja
tabelites esitatud infot
mittepériliku muutlikkuse
ulatusest;

Parilikkust ja muutlikkust késitletakse pohjalikumalt
giimnaasiumis. Siinkohal omandatakse iildiilevaade parilikkuse
olemusest ja pohiprotsessidest (parilikkusaine paljundamine,
tunnuste avaldumine, mutatsioonide teke, kombinatsioonilise
muutlikkuse teke) ning nende toimumiseks vajalikest
komponentidest (DNA, geenid, kromosoomid). Lihtsamatele
seaduspirasustele tuginedes lahendatakse ka geneetikaiilesandeid

eelkoige Mendeli I seaduse pdhjal). Pohiiilevaade tuleks saada ka
oeenitehnoloogiast kui iihiskonna jaoks prioriteetsest kiiresti
arenevast valdkonnast.

Oppe diferentseerimisel saab vdimekamatele pakkuda
lahendamiseks erineval hulgal geneetikaiilesandeid.

Arvutitood saab teha ,,PGhikooli loodusteaduslike mudelite abil
(http://mudelid.5dvision.ee).

Mittepariliku muutlikkuse ulatuse hindamiseks voib néiteks iihe
puu lehtede suurust mdota, kuid dpet diferentseerides tuleks
kaaluda inimesele omaste tunnuste varieeruvuse hindamist. Siin on
ka voimalusi 10imida bioloogiaga matemaatilist statistikat.

Voimekamate Opilastega voib 1dbi viia rollimingu geneetilisest
modifitseerimisest — ,,Kas peaksime looma uusi organisme?“
(http://www.parsel.uni-
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geenitehnoloogia

[Praktilised tood ja IKT
rakendamine:

1. Parilikkuse seaduspédrasuste
avaldumise ja muutlikkuse
tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga.

. Uurimuslik t66 mittepériliku
muutlikkuse ulatusest vabalt
valitud organismide tunnuste
poOhjal.

5) hindab organismide
geneetilise muutmise
voimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele olulistele
seisukohtadele;

6) analiiiisib pdrilike ja périliku
eelsoodumusega haiguste
valtimise voimalusi;

7) kirjeldab geenitehnoloogia
tegevusvaldkondi ning sellega
seotud elukutseid;

8) suhtub mdistvalt inimeste
parilikku ja mitteparilikku
mitmekesisusse.

kiel.de/cms/fileadmin/parsel/Material/Tartu/pdf/Kas peaksime lo
oma uusi organisme.pdf).

Evolutsioon

7 (6-8) tundi

Oppesisu:

Bioloogilise evolutsiooni olemus,
pohisuunad ja tdendid. Loodusliku
valiku kujunemine olelusvditluse

Kohastumise tdhtsus organismide
evolutsioonis. Evolutsiooni
olulisemad etapid. Inimese
evolutsiooni eripéra.

[Pohimdisted: evolutsioon, looduslik
valik, olelusvoitlus, kohastumine,
kohastumus, ristumisbarjiér, fossiil.

tagajirjel. Liikide teke ja muutumine.

P3) Opilane

1) selgitab bioloogilise
evolutsiooni olemust ja toob
selle kohta niiteid;

2) toob nditeid evolutsiooni
toendite kohta;

3) seostab olelusvoitlust
loodusliku valikuga;

4) analiiiisib liikide tekke ja
muutumise tldist kulgu;

Evolutsiooniteemat on peetud pohikooli bioloogia kdige
[keerukamaks. Nii toimub selle siigavam késitlemine
glimnaasiumis, kuid 9. klassis tuleks siiski tutvuda evolutsiooni
olemuse ja seda tdendavate protsessidega (tdnapdeval elavate
organismide muutumine ajas bakterite néitel, iileminekuvormide
esinemine, rudimentide leidumine), sest osa Opilasi ei jitka
bioloogia Oppimist giimnaasiumitasemel.

Arvutitood saab teha ,,Pohikooli loodusteaduslike mudelite* abil
(http://mudelid.5dvision.ee).
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5) hindab suuremate
evolutsiooniliste muutuste osa

[Praktilised t66d ja IKT organismide

rakendamine: mitmekesistumises ja levikus;
Evolutsioonitegurite uurimine 6) vordleb inimese ja teiste
arvutimudeliga. selgroogsete evolutsiooni;

7) seostab evolutsiooniteooria
seisukohti loodusteaduste
arenguga.
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GEOGRAAFIA AINEKAVAD

Geograafia on integreeritud oppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka. Geograafia dppimisel
areneb Opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus. Geograafiat dppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning tehakse tihedat koost6dd matemaatika, fiitisika, bioloogia, keemia, ajaloo ja tihiskonnadpetusega. Geograafiat dppides kujuneb arusaam
Maast kui tervikust, keskkonna ja inimtegevuse vastastikusest mdjust. Olulisel kohal on igapdevaelu probleemide lahendamise ja pohjendatud otsuste
tegemise oskused, mis aitavad toime tulla kiiresti muutuvas iihiskonnas. Geograafias ning teistes loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppele.

Kooligeograafia peamine eesmirk on niidispiirkondade Oppimise kaudu saada iilevaade looduses ja iihiskonnas toimuvatest ndhtustest ning
protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. Rohutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse sdilimise olulisust ning selle
uurimise vajalikkust. Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui protsessist, mis loob teadmisi ning annab selgitusi {imbritseva kohta. Seejuures arenevad
Opilaste probleemide lahendamise ja uurimuslikud oskused.

Geograafiat dppides on olulise tdhtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna vastastikustest seostest, loodusressursside piiratusest ning
nende ratsionaalse kasutamise vajalikkusest. Areneb Opilaste keskkonnateadlikkus, voetakse omaks sddstliku eluviisi ja jatkusuutliku arengu idee ning
kujunevad keskkonda véaidrtustavad hoiakud. Keskkonda késitletakse kdige laiemas tdhenduses, mis hdlmab nii loodus-, majandus-, sotsiaalse kui ka
kultuurilise keskkonna.

Geograafial on tihtis roll Opilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kasitlemine
on aluseks moistvale ning tolerantsele suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuuri ning traditsioonidesse. Eesti geograafia dppimine loob aluse
kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuripdrandi véértustamisele.

Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma eluks, eelkdige dppimiseks, tootamiseks ja puhkamiseks tundma
jérjest paremini maailma eri piirkondi ning nende majandust, kultuuri ja traditsioone. Geograafiadpetus aitab kujundada Opilase eneseméératlust
aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ja maailmas.

Geograafiat oppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise oskuse, mille vajadus tdnapdeva mobiilses iihiskonnas kiiresti
kasvab.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapievaelu ja kodukohaga seostatult. Oppes lihtutakse dpilaste individuaalsetest
isedrasustest ja vOimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt tihelepanu pdoratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivOppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rollimidnge, duesdpet, dppekdike jne.
Kdigis dppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi.

184



Uurimusliku dppega omandavad oOpilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sOnastamise, t06 planeerimise, vaatluste tegemise, moddistamise,
tulemuste tootlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe
kriitilise hindamise oskus.

Geograafia oppeprotsessid klassiti
7. klass (35 tundi)

KAARDIOPETUS
Oppesisu: Maa kuju ja suurus. Kaartide mitmekesisus ja otstarve. Uldgeograafilised ja temaatilised kaardid, sh maailma ja Euroopa poliitiline kaart.
Triiki- ja arvutikaardid, sh interaktiivsed kaardid. Mdotkava, vahemaade mddtmine looduses ja kaardil. Suundade médramine looduses ja kaardil.
Asukoht ja selle mddramine, geograafilised koordinaadid. Ajavoondid.
Pohiméisted: plaan, kaart, iildgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, interaktiivne kaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut, leppemérgid, mdotkava,
suure- ja viikesemootkavaline kaart, kaardi {ildistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus,
geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoond, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik pdikeseaeg, kuupdevaraja.
Opitulemused:
Opilane

1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vOi internetist ning kasutab atlase kohanimede registrit;

2) maiérab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jérgi;

3) mdodab vahemaid kaardil erinevalt esitatud mdotkava kasutades ning looduses sammupaari abil;

4) madrab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab koordinaatide jargi asukoha;

5) maédrab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri kohtades;

6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;

7) kasutab triiki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme, jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot, kirjeldada protsesse ja ndhtusi,

leida nendevahelisi seoseid ning teha jareldusi.

GEOLOOGIA

Oppesisu: Maa siseehitus. Laamad ja laamade liikumine. Maavirinad. Vulkaaniline tegevus. Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning
vulkaanilistes piirkondades. Kivimid ja nende teke.

Pohimoisted: maakoor, vahevoo, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, kurrutus, magma, vulkaan, magmakolle, vulkaani 160r, kraater,
laava, tegutsev ja kustunud vulkaan, kuumaveeallikas, geiser, maavérin, murrang, seismilised lained, epitsenter, fookus, tsunami, murenemine,
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murendmaterjal, sete, settekivim, tardkivim, paljand, kivistis ehk fossiil.
Opitulemused:
Opilane
1) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob néiteid selle uurimise voimalustest;
2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade liikumist ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse: vulkanismi,
maavarinaid, pinnavormide ja kivimite teket ning muutumist;
3) teab maavérinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, néditab kaardil nende peamisi esinemispiirkondi, toob néiteid tagajirgede kohta ning
oskab voimaliku ohu puhul kidituda;
4) toob niiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes ning vulkaanilistes piirkondades;
5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali drakannet ja settimist ning sette- ja tardkivimite teket;
6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil &ra liiva, kruusa, savi, moreeni, graniidi, liivakivi, lubjakivi, polevkivi ja kivisoe ning toob
néiteid nende kasutamise kohta;
7) mdistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide t60st.

PINNAMOOD
Oppesisu: Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe kujutamine kaartidel. Miestikud ja migismaad. Inimese elu ja majandustegevus migise
pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase pinnamoega aladel. Maailmamere pohjareljeef. Pinnamoe ja pinnavormide
muutumine aja jooksul.
Pohiméisted: pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk horisontaal, absoluutne korgus, suhteline korgus, profiiljoon, pinnavorm, magi,
méieahelik, miestik, mdgismaa, tasandik, kiltmaa, madalik, alamik, mandrilava, mandrindlv, ookeani keskmaéestik, siivik, erosioon, uhtorg.
Opitulemused:
Opilane
1) on omandanud iilevaate maailma méigisema ja tasasema reljeefiga piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil méestikud, mégismaad,
korgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, madalikud, alamikud);
2) iseloomustab suuremodtkavalise kaardi jargi pinnavorme ja pinnamoodi;
3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jérgi etteantud koha pinnamoodi ning pinnavorme;
4) kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere pohjareljeefi ning seostab ookeani keskaheliku ja stivikute paiknemise laamade liikumisega;
5) toob néiteid pinnavormide ja pinnamoe muutumisest erinevate tegurite (murenemise, tuule, vee, inimtegevuse) toimel;
6) toob nditeid inimeste elu ja majandustegevuse kohta mégistel ja tasastel aladel, midgedes liikumisega kaasnevatest riskidest ning nende
véltimise voimalustest.
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RAHVASTIK
Oppesisu: Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja rahvad. Rahvastiku paiknemine ja tihedus. Maailma rahvaarv ja selle muutumine. Linnastumine.
Pohimaisted: riik, poliitiline kaart, geograafiline asend, rahvastik, rass, rahvastiku tihedus, linnastumine, linn, linnastu.
Opitulemused:
Opilane
1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;
2) nimetab ning nditab maailmakaardil suuremaid riike ja linnu;
3) toob néiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ning vaartustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;
4) leiab kaardilt ja nimetab maailma tihedamalt ja horedamalt asustatud alad ning iseloomustab rahvastiku paiknemist etteantud riigis;
5) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma voi mone piirkonna rahvaarvu muutumist;
6) kirjeldab linnastumist, toob néiteid linnastumise pShjuste ja linnastumisega kaasnevate probleemide kohta.

8. klass (70 tundi) Maailma loodusgeograafia

KLIIMA
Oppesisu: Ilm ja kliima. Kliimadiagrammid ja kliimakaardid. Kliimat kujundavad tegurid. Piikesekiirguse jaotumine Maal. Aastaaegade kujunemine.
Temperatuuri ja Shurdhu seos. Uldine ohuringlus. Ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale. Kliimavostmed. Ilma ja kliima mdju
inimtegevusele.
Pohiméisted: ilm, kliima, ilmakaart, kliimakaart, kliimadiagramm, kuu ja aasta keskmine temperatuur, paikesekiirgus, Ohumass, passaadid,
mandriline ja mereline kliima, briisid, lumepiir, tuulepealne ja tuulealune nolv, kliimavodde.
Opitulemused:
Opilane

1) teab, mis niitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

2) leiab teavet Eesti ja muu maailma ilmaolude kohta ning teeb selle pohjal praktilisi jareldusi oma tegevust ja riietust planeerides;

3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal ning teab aastaaegade vaheldumise pdhjusi;

4) iseloomustab joonise jérgi tildist dhuringlust;

5) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe mdju kliimale;

6) leiab kliimavootmete kaardil pohi- ja vahekliimavootmed ning viib tiilipilise kliimadiagrammi kokku vastava kliimavootmega;

7) iseloomustab ja vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide jérgi etteantud kohtade kliimat ning selgitab erinevuste pohjusi;

8) toob nditeid ilma ja kliima mdjust inimtegevusele.
VEESTIK
Oppesisu: Veeressursside jaotumine Maal. Veeringe. Maailmameri ja selle osad. Temperatuur, soolsus ja jisolud maailmamere eri osades. Migi- ja
tasandikujoed, vooluvee moju pinnamoe kujunemisele. Jogede veereziim, iileujutused. Jarved ja veehoidlad. Veekogude kasutamine ja kaitse.
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Pohiméisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, viin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus, lang, voolukiirus, pdrke- ja laugveer, soot, joeorg, sélk-,
lamm- ja kanjonorg, delta, kdrgvesi, madalvesi, lileujutus, soolajirv
Opitulemused:
Opilane
1) seostab etteantud piirkonna veekogude arvukuse ja veetaseme muutusi kliimaga;
2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh Ladnemerd, ning toob esile erinevuste pdhjused;
3) iseloomustab ja vordleb jooniste, fotode, sh satelliidifotode ja kaartide pohjal jogesid ning vee kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat tegevust
erinevatel l16ikudel;
4) pohjendab teabeallikate, sh kliimadiagrammide abil veetaseme muutumist joes;
5) iseloomustab teabeallikate pdhjal jarvi ja veehoidlad ning nende kasutamist;
6) iseloomustab veeringet, selgitab vee ja veekogude tdhtsust looduses ja inimtegevusele ning toob niiteid vee kasutamise ja kaitse vajaduse
kohta.

LOODUSVOONDID
Oppesisu: Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed. Loodusvoondid ja nende
paiknemise seaduspérasused. Jadvoond. Tundra. Parasvodtme okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline pddsastik ja mets. Korb. Savann.
Ekvatoriaalne vihmamets. Korgusvoondilisus erinevates miestikes. Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvodndites ning méestikes.
Pohimoisted: loodusvoond, pohja- ja 1dunapdorijoon, seniit, pohja- ja Idunapolaarjoon, polaar6d ja -pdev, igikelts, taiga, stepp, preeria, oaas,
korbestumine, leet-, must- ja punamuld, erosioon, bioloogiline mitmekesisus, pdlisrahvas, korgusvoondilisus, kdrgméestik, metsapiir, mandri- ja
magiliustik, Arktika, Antarktika.
Opitulemused:
Opilane
1) tunneb joonistel ja piltidel dra loodusvoondid ning iseloomustab kaardi abil nende paiknemist;
2) seostab jaavoondi paiknemise pohja- ja 1Gunapolaaralaga, vordleb Arktika ja Antarktika asendit, kliimat ja loodust ning toob néiteid
inimtegevuse voimalustest ja mdjust keskkonnale polaaraladel;
3) iseloomustab tundrate paiknemist mandrite, ookeanide ja pohjapolaarjoone suhtes, iseloomustab kliimaolusid tundras, selgitab
olulisemate tegurite moju kliima kujunemisele, tunneb &ra tundrale tiiiipilise kliimadiagrammi, selgitab polaardo ja polaarpdeva tekkimist
ning selle mdju elutingimustele tundras, nimetab tundrale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob niiteid nende kohastumuste kohta,
pdhjendab soode ulatuslikku esinemist tundrates, analiiiisib kliima, igikeltsa, taimestiku ja loomastiku moju inimtegevuse voimalustele
tundras, kirjeldab inimtegevust tundras, toob niiteid inimtegevuse mojust tundra loodusele, iseloomustab tundrat kui inimtegevuse mdju
suhtes viga tundlikku 0kosiisteemi;
4) seostab okasmetsade leviku parasvootme pdhjapoolsema ja kontinentaalsema kliimaga ning lehtmetsade leviku parasvoétme merelise
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kliimaga, tunneb &ra okasmetsale ja lehtmetsale tiilipilise kliimadiagrammi, nimetab okasmetsale iseloomulikke taimi ja loomi, teab
leetmuldade eripdra ja analiiiisib keskkonnatingimuste mdju nende kujunemisele, nimetab lehtmetsale iseloomulikke taimi ja loomi,
analiilisib inimtegevuse voimalusi ja mdju keskkonnale okas- ja lehtmetsavoondis;

5) seostab parasvootme rohtlate paiknemise mandrilise kliimaga, kirjeldab mustmuldade eripdra ja selgitab keskkonnatingimuste md&ju
mustmuldade kujunemisele, nimetab rohtlale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob nditeid nende kohastumuste kohta, nimetab rohtlates
kasvatatavaid tiilipilisi kultuurtaimi, selgitab vee- ja tuuleerosiooni mdju maastike kujundajana rohtlates, toob niiteid erosiooni takistamise
abindude kohta;

6) nditab kaardil kuivade ja niiskete ldhistroopiliste metsade paiknemist, vordleb loodust ja inimtegevuse vOimalusi kuivas ja niiskes
lahistroopikas, nimetab vahemerelistel aladel ja niiskes ldhistroopikas kasvatatavaid tiitipilisi kultuurtaimi;

7) seostab korbete paiknemise pohja- ja 1Gunapdorijoone, parasvootme ja ldhistroopika teravalt mandrilise kliima, kiilmade hoovuste
(hoovuste olemus ja mdju kliimale on pohikoolis ainult tugevamatele Opilastele joukohane teema) ning méestike mdjuga, iseloomustab
kliimaolusid korbes, tunneb dra korbele tiitipilise kliimadiagrammi, iseloomustab murenemise ja tuule mdju korbemaastike kujundajana,
seostab soolajiarvede tekke ja pinnase sooldumise keskkonnatingimustega korbes, nimetab korbele iseloomulikke taimi ja loomi, toob néiteid
nende kohastumuste kohta, iseloomustab oaaside kujunemiseks vajalikke eeldusi ja korbetes kasvatatavaid kultuurtaimi, analiitisib
keskkonnatingimuste moju inimtegevuse voimalustele korbes, selgitab veeprobleemi teket kdrbetes, toob nditeid inimtegevuse mdojust kdrbe
loodusele (niisutussiisteemid, nafta ammutamine);

8) iseloomustab savannide paiknemist ldhisekvatoriaalsetel aladel, selgitab tihtsamate tegurite moju (troopilise ja ekvatoriaalse dhumassi
vahetumine) kliima kujunemisele, tunneb &ra tiiiipilise savanni kliimadiagrammi, nimetab savannile iseloomulikke taimi ja loomi ning toob
néiteid nende kohastumuste kohta, analiiiisib keskkonnatingimuste moju inimtegevuse voimalustele savannis, selgitab veeprobleemi teket
savannis, teab savannis kasvatatavaid kultuurtaimi, selgitab alepdllunduse ja rdndkarjanduse mdju savanni loodusele, selgitab korbestumise
pOhjusi;

9) seostab vihmametsade paiknemise ekvaatoriga, iseloomustab kliimaolusid vihmametsas, selgitab olulisemate tegurite moju kliima
kujunemisele, tunneb dra vihmametsale tiitipilise kliimadiagrammi, nimetab vihmametsale iseloomulikke taimi ja loomi ning toob niiteid
nende kohastumuste kohta, selgitab vihmametsade tahtsust Maa Okosiisteemis ja teab nende havimise pdhjusi, toob nditeid vihmametsade
intensiivse raiumise tagajargedest, teab punamuldade eripéra ja analiiiisib keskkonnatingimuste moju nende kujunemisele, iseloomustab vee-
erosiooni moju ekvatoriaalaladel, analiiiisib keskkonnatingimuste moju inimtegevuse vOimalustele vihmametsas, teab vihmametsas
kasvatatavaid kultuurtaimi;

10) teab korgusvoondilisuse tekkepohjusi ja  vordleb kdrgusvoondilisust eri méestikes, selgitab maégiliustike tekkepShjusi ja
keskkonnatingimuste erinevust tuulepealsel ja tuulealusel nolval,

11) toob néiteid looduse ja inimtegevuse vastastikusest mdjust erinevates loodusvoondites ja méestikes;

12) iseloomustab ja vordleb tildgeograafiliste ja temaatiliste kaartide abil geograafilisi objekte, piirkondi ja ndhtusi (geograafiline asend,
pinnamood, kliima, veestik, mullastik, taimestik, maakasutus, loodusvarad, rahvastik, asustus, teedevork ja majandus) ning analiilisib nende
seoseid;

koostab teabeallikate abil etteantud piirkonna iseloomustuse.
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9. KLASS (70 tundi)
EUROOPA JA EESTI LOODUSGEOGRAAFIA

ASEND, PINNAMOOD JA GEOLOOGIA
Oppesisu: Euroopa ja Eesti asend, suurus ning piirid. Euroopa pinnamood. Pinnamoe seos geoloogilise ehitusega. Eesti pinnamood. Eesti
geoloogiline ehitus ja maavarad. Mandrijié tegevus Euroopa, sh Eesti pinnamoe kujunemises.
Pohimoisted: loodusgeograafiline ja majandusgeograafiline asend, Eesti pohikaart, maastik, kdrg- ja madalméestik, lauskmaa, kurdmaéestik, noor ja
vana mdiestik, platvorm, kilp, geokronoloogiline skaala, kdrgustik, madalik, lavamaa, aluspdhi, pinnakate, mandrijas, moreen, moreenkiingas, vVoOfr,
moreentasandik.
Opitulemused:
Opilane
1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
2) iseloomustab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja pinnamoodi;
3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;
4) iseloomustab jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise skaala jérgi Eesti geoloogilist ehitust;
5) iseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh Eestis;
6) iseloomustab mandrijda tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;
7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil méestikud, korgustikud, korgemad tipud, tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud,
alamikud.
EUROOPA JAEESTI KLIIMA
Oppesisu: Euroopa, sh Eesti kliimat kujundavad tegurid. Regionaalsed kliimaerinevused Euroopas. Eesti kliima. Euroopa ilmakaart. Kliimamuutuste
voimalikud tagajirjed Euroopas.
Pohiméisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, dhurdhk, hoovus, lddnetuuled, kdrg- ja madalrohuala, soe ja kiilm front, tsiikklon, antitsiiklon.
Opitulemused:
Opilane
1) iseloomustab Euroopa, sh Eesti kliima regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat kujundavate tegurite moju etteantud koha kliimale;
2) iseloomustab ilmakaardi jérgi etteantud koha ilma (6hurdhk, korg- voi madalrohuala, soe ja kiilm front, sademed, tuuled);
3) moistab kliimamuutuste uurimise téhtsust ja toob niiteid tdnapédevaste uurimisvoimaluste kohta;
4) toob néiteid kliitmamuutuste voimalike tagajargede kohta.
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EUROOPA JAEESTI VEESTIK
Oppesisu: Liinemere eripira ja selle pohjused. Ladnemeri kui piiriveekogu, selle majanduslik kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Li#nemere
eriilmelised rannikud. Pohjavee kujunemine ja litkumine. Pohjaveega seotud probleemid Eestis. Sood Euroopas, sh Eestis.
Pohimoisted: valgla, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skddrrannik, luide, maaséér, rannavall, pohjavesi, veega kiillastunud ja kiillastamata
kihid, pohjavee tase, vett 1dbilaskvad ning vett pidavad kivimid ja setted.
Opitulemused:
Opilane
1) iseloomustab Ladnemere eripéra ja keskkonnaprobleeme ning toob niiteid nende lahendamise voimaluste kohta;
2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Ld&inemere rannikuldike: pank-, laid- ja skdarrannikut;
3) selgitab pdhjavee kujunemist ja liikumist, pohjavee kasutamist kodukohas ning pdhjaveega seotud probleeme Eestis;
4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode 6koloogilist ja majanduslikku tdhtsust;
5) iseloomustab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab ning niitab Euroopa ja Eesti kaardil suuremaid lahtesid, védinu, saari,
poolsaari, jarvi ja jogesid.

EUROOPA JA EESTI RAHVASTIK

Oppesisu: Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle muutumine. Siindimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused Euroopa riikides. Rahvastiku soolis-
vanuseline koosseis ja rahvastiku vananemisega kaasnevad probleemid. Randed ja nende pdhjused. Eesti rahvuslik koosseis ja selle kujunemine.
Rahvuslik mitmekesisus Euroopas.

Pohiméisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus, suremus, loomulik iive, rahvastikupiiramiid, rahvastiku vananemine, rinne ehk
migratsioon, sisserdnne, viljardnne, vabatahtlik ranne, sundrinne, pagulased, rahvuslik koosseis.
Opitulemused:
Opilane
1) leiab teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta, toob niiteid rahvastiku uurimise ja selle tdhtsuse kohta;
2) analiiiisib teabeallikate jargi Euroopa voi mdne piirkonna, sh Eesti rahvaarvu, selle muutumist;
3) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate, sh rahvastikupiiramiidi jérgi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku ja selle muutumist;
4) toob nditeid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh Eestis, ning nende lahendamise voimaluste kohta;
5) selgitab rannete pohjusi, toob konkreetseid niiteid Eestist ja mujalt Euroopast;
Iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob néiteid Euroopa kultuurilise mitmekesisuse kohta.
EUROOPA JA EESTI ASUSTUS
Oppesisu: Rahvastiku paiknemine Euroopas. Linnad ja maa-asulad. Linnastumise pdhjused ja linnastumine Euroopas. Rahvastiku paiknemine Eestis.
Eesti asulad. Linnastumisega kaasnevad majanduslikud, sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.
Pohimoisted: linnastumine, linnastu, valglinnastumine.
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Opitulemused:
Opilane
1) analiilisib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;
2) analiiiisib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti nditel;
3) nimetab linnastumise pdhjusi, toob nditeid linnastumisega kaasnevate probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ja nende lahendamise
vOimalustest;
4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analiiiisib linna- ja maaelu erinevusi;
5) nimetab ja néitab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu.

EUROOPA JA EESTI MAJANDUS
Oppesisu: Majandusressursid. Majanduse struktuur, uued ja vanad tddstusharud. Energiaallikad, nende kasutamise eelised ja puudused. Euroopa
energiamajandus ja energiaprobleemid. Eesti energiamajandus. Pdlevkivi kasutamine ja keskkonnaprobleemid. Euroopa peamised
majanduspiirkonnad.
Pohiméisted: majanduskaardid, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, kapital, t66j0ud, t66jou kvaliteet, esmasektor, tOOStus,
teenindus, energiamajandus, energiaallikad (soojus-, tuuma-, hiidro-, tuule- ja paikeseenergia).
Opitulemused:
Opilane

1) analiilisib loodusressursside, t66j0u, kapitali ja turgude moju Eesti majandusele ning toob néiteid majanduse spetsialiseerumise kohta;

2) riihmitab majandustegevused esmasektori, to0stuse ja teeninduse vahel,

3) selgitab energiamajanduse téhtsust, toob nditeid energiaallikate ja energiatootmise moju kohta keskkonnale;

4) analiilisib soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama voi tuulepargi kasutamise eeliseid ja puudusi elektrienergia tootmisel;

5) analiiiisib teabeallikate jargi Eesti energiamajandust, iseloomustab polevkivi kasutamist energia tootmisel;

6) toob niiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;

7) teab energia sddstmise voimalusi ning vadrtustab sadstlikku energia tarbimist;

8) toob niiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.

POLLUMAJANDUS JA TOIDUAINETOOSTUS

Oppesisu: Pollumajanduse arengut mojutavad looduslikud tegurid. Eri tiiipi pdllumajandusettevdtted ja toiduainetddstus Euroopas. Eesti
pollumajandus ja toiduainetdostus. Pollumajandusega seotud keskkonnaprobleemid.

Pohimoisted: taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav maa, looduslik rohumaa, taimekasvuperiood, looma- ja taimekasvatustalud,
istandused.
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Opitulemused:
Opilane
1) toob néiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;
2) iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ja pohjendab spetsialiseerumist;
3) iseloomustab mulda kui ressurssi;
4) toob nditeid eri tiilipi pollumajandusettevotete kohta Euroopas, sh Eestis;
5) toob néiteid kodumaise toidukauba ecliste kohta ja vaartustab Eesti tooteid;
6) toob nditeid pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise voimaluste kohta.

EUROOPA JA EESTI TEENINDUS
Oppesisu: Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui kiiresti arenev majandusharu. Turismiliigid. Euroopa peamised turismiressursid. Turismiga
kaasnevad keskkonnaprobleemid. Eesti turismimajandus. Transpordiliigid, nende eelised ja puudused sditjate ning erinevate kaupade veol. Euroopa
peamised transpordikoridorid. Eesti transport.
Pohimaéisted: isiku- ja driteenused, avaliku ja erasektori teenused, turism, transport, transiitveod.
Opitulemused:
Opilane
1) toob néiteid mitmesuguste teenuste kohta;
2) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate jargi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja turismimajandust;
3) toob nditeid turismi positiivsete ja negatiivsete mojude kohta riigi voi piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;
4) analiitisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja mitmesuguste kaupade veol;
5) toob néiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;
6) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate jérgi eri transpordiliikide osa Eesti-Sisestes reisijate ja kaupade vedudes;
7) toob nditeid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise voimaluste kohta ning védrtustab keskkonnasddstlikku
transpordi kasutamist.
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FUUSIKA AINEKAVAD

PdShikooli flilisikadpetusega taotletakse, et dpilane:

- tunneb huvi fiiiisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest igapdevaelus ja tihiskonna arengus;

- on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks dppimiseks vajalikke fliiisikateadmisi ning protsessioskusi;

- oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

- on omandanud iilevaate fiitisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

- arendab loodusteadusliku teksti lugemise ja mdistmise oskust, Opib teatmeteostest ning internetist leidma fiitisika-alast teavet;
- vadrtustab tihiskonna jitkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja iihiskonda;

- on omandanud tilevaate fiilisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest elukutsetest;

- arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset mdtlemist ning on motiveeritud elukestvaks oppeks.
Oppeaine kirjeldus

Fiiiisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht Gpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiilisika
tegeleb loodusndhtuste seletamise ja vastavate mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiiiisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia
madistmisele ning aitab vdirtustada tehnilisi elukutseid.

Fiitisikadopetuses ldahtutakse loodusainete (fiiiisika, keemia, bioloogia, geograafia) 16imimisel kahest suunast. Vertikaalselt 16imuvad need dppeained
tihiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, liikumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia,
keskkond (iihiskond). Vertikaalset 16imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades dppeainete horisontaalne 16imumine.

Pohikooli fiitisikakursus késitleb iiksnes viikest osa fiiiisikalistest ndhtustest ja loob aluse, millel hiljem tekib tervikpilt fiilisikast kui loodusteadusest.
Fiiiisikadppes seostatakse Opitavat argipdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Nihtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Oppeprotsessis kujunevad dpilasel dpioskused,
194



mida vajatakse edukaks (fiiiisika)dppeks. Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse alus
kriitilisele mdtlemisele.

Fiiiisikat dppides saab Opilane esialgse ettekujutuse fiiiisika keelest ja Opib seda kasutama. Opilaste viirtushinnangud kujunevad probleemide
lahendusi teaduse {iildise kultuuriloolise kontekstiga seostades. Seejuures késitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste
tadhendust inimkonna arengus.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning &pilase igapievaeluga seostatult. Oppes ldhtutakse Opilaste individuaalsetest
isedrasustest ja vOimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku Opet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliminge, duesOpet, dppekdike jne.
Oppetdod planeerides voib dpetaja muuta kisitletavate teemade jirjekorda, seejuures tuleb jilgida, et muudetud teemade jérjestus jélgiks dpilaste
arengulisi isedrasusi ning Opetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Teemade jarjekorra muutmisel tuleb tagada motivatsioon
fiitisika Gppimiseks ja seeldbi loodetav parem Opitulemuste saavutamine. Koigis dppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad dpilased probleemide seadmise, hiipoteeside sOnastamise, t60 planeerimise, vaatluste tegemise, mootmise, tulemuste
tootlemise, tolgendamise ja esitamise oskused. Tdhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid
esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

Opitulemused ja dppesisu klassiti

8. klass

1. Valgusopetus
1.1. Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

Opitulemused
Opilane:
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1. selgitab objekti Pédike kui valgusallikas olulisi tunnuseid;
2. selgitab mdistete: valgusallikas, valgusallikate liigid, liitvalgus, olulisi tunnuseid,
3. teab seose, et optiliselt iihtlases keskkonnas levib valgus sirgjooneliselt, tdhendust.

Oppesisu

Valgusallikas. Pdike. Taht. Valgus kui energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse spektraalne koostis. Valguse virvustega seotud ndhtused looduses ja
tehnikas. Valguse sirgjooneline levimine. Valguse kiirus. Vari. Varjutused.

1.2. Valguse peegeldumine

Opitulemused

Opilane:
1. teab peegeldumise ja valguse neeldumise olulisi tunnuseid, kirjeldab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid praktikas;
2. nimetab moistete: langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

3. selgitab peegeldumisseadust, s.o valguse peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne langemisnurgaga, ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust
kinnitavat katset ning kasutab seost praktikas;

4. toob nditeid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.
Oppesisu

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme ja kujutise siimmeetrilisus. Mattpind. Valguse peegeldumise ndhtus looduses ja tehnikas. Kuu faaside teke.
Kumer- ja ndguspeegel.
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1.3. Valguse murdumine

Opitulemused

Opilane:
1. kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid probleemide lahendamisel;
2. selgitab fookuskauguse ja ldétse optilise tugevuse tdhendust ning mddtmisviisi, teab kasutatavat mootithikut;

3. kirjeldab mdistete: murdumisnurk, fookus, tdeline kujutis ja ndiv kujutis, olulisi tunnuseid;

4. selgitab valguse murdumise seaduspirasust, s.0 valguse lileminekul iihest keskkonnast teise murdub valguskiir sdltuvalt valguse Kiirusest
ainetes kas pinna ristsirge poole voi pinna ristsirgest eemale; selgitab seose D=1/f tdhendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel;

5. kirjeldab kumerléétse, ndguslditse, prillide, valgusfiltrite otstarvet ning toob kasutamise niiteid;

6. viib 14bi eksperimendi, modtes kumerlddtse fookuskaugust voi tekitades kumerldédtsega esemest suurendatud voi vdhendatud kujutise, oskab
kirjeldada tekkinud kujutist, konstrueerida katseseadme joonist, millele kannab eseme, ldétse ja ekraani omavahelised kaugused, ning t66delda
katseandmeid.

Oppesisu

Valguse murdumine. Prisma. Kumerlaits. Noguslaits. Ladtse fookuskaugus. Ladtse optiline tugevus. Luup. Silm. Kaug- ja lithindgelikkus. Fotoaparaat.
Valguse murdumise nédhtus looduses ja tehnikas. Kehade varvus. Valguse neeldumine, valgusfilter.

Pohiméisted: tiht, tdis- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind, fookus, l1déts, fookuskaugus, optiline tugevus, tdeline
kujutis, ndiv kujutis, prillid.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Laatsede ja kujutiste uurimine
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2. Laidtsede optilise tugevuse madramine.
3. Téis- ja poolvarju uurimine.
4. Valguskiire murdumist kinnitavate nahtuste uurimine.

5. Virvuste ja virvilise valguse uurimine valgusfiltritega.

2. Mehaanika

2.1. Liikumine ja joud
Opitulemused
Opilane:

1. kirjeldab néhtuse —liikumine, —olulisi tunnuseid ja seost teiste néhtustega;

2. selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou tdhendust ning modtmisviise, teab kasutatavaid
mootihikuid;

. teab seose tihendust ja kasutab seost probleemide lahendamisel,

. kasutab litkumisgraafikuid litkumise kirjeldamiseks;

. teab seose vastastikmdju tottu muutuvad kehade kiirused seda vdhem, mida suurem on keha mass;

. teab seose tihendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel,

. selgitab mooteriistade: modtejoonlaud, nihik, mddtesilinder ja kaalud otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab modteriistu praktikas;
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. viib 1dbi eksperimendi, mdotes proovikeha massi ja ruumala, to6tleb katseandmeid, teeb katseandmete pohjal vajalikud arvutused ning teeb
198



jarelduse tabeliandmete pohjal proovikeha materjali kohta.;
9. teab, kui kehale mdjuvad joud tasakaalustavad teineteist, siis keha on paigal voi liigub iihtlaselt sirgjooneliselt;

10. teab joudude tasakaalu kehade iihtlasel liikumisel.
Oppesisu

Mass kui keha inertsuse moot. Aine tihedus. Kehade vastastikmoju. Joud kui keha kiireneva voi aeglustuva liikumise pohjustaja. Kehale mdjuva jou
rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja keha litkumine. Liikumine ja joud looduses ning tehnikas.

2.2. Kehade vastastikméju
Opitulemused
Opilane:

1. kirjeldab néhtuste, vastastikmoju, gravitatsioon, hddrdumine, deformatsioon, olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid
ndhtusi probleemide lahendamisel;

. selgitab Péikesesiisteemi ehitust;

. nimetab moistete raskusjoud, hodrdejoud, elastsusjoud olulisi tunnuseid;

. teab seose F = m g tdhendust ning kasutab seost probleemide lahendamisel,

. selgitab dliinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning kasutab diinamomeetrit jdudude modtmisel;
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. viib 14bi eksperimendi, modtes diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja hoordejoudu kehade litkumisel, to6tleb katseandmeid ning teeb
jéreldusi uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

7. toob niiteid joududest looduses ja tehnikas ning loetleb nende rakendusi.
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Oppesisu

Gravitatsioon. Péikesesiisteem. Raskusjoud. Hodrdumine, hdordejoud. Kehade elastsus ja plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud. Diinamomeetri
toOpohimdte. Vastastikmdju esinemine looduses ja selle rakendamine tehnikas.

2.3. Rohumisjoud looduses ja tehnikas
Opitulemused
Opilane:

1. nimetab ndhtuse, ujumine, olulisi tunnuseid ja seoseid teiste ndhtustega ning selgitab seost teiste nédhtustega ja kasutamist praktikas;
2. selgitab rohu tdhendust, nimetab mootiithikuid ja kirjeldab modtmise viisi;
3. kirjeldab mdisteid dhurdhk ja tilesliikkejoud;

4. sOnastab seosed, et rdhk vedelikes ja gaasides antakse edasi igas suunas lhteviisi (Pascali seadus); ujumisel ja heljumisel on iilesliikkejoud
vordne kehale mdjuva raskusjouga;

5. selgitab seoste tdahendust, kasutab neid probleemide lahendamisel;
6. selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
7. teeb eksperimendi, moodtes erinevate katsetingimuste korral kehale mojuva tlesliikkejou.

Oppesisu

Rohk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa atmosfiir. Ohurdhk. Baromeeter. RShk vedelikes erinevatel siigavustel. Ulesliikkejoud. Keha ujumine,
ujumise ja uppumise tingimus. Areomeeter. RGhk looduses ja selle rakendamine tehnikas.
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2.4. Mehaaniline to6 ja energia
Opitulemused
Opilane:

1. selgitab mehaanilise t66, mehaanilise energia ja voimsuse tdhendust ning médramisviisi, teab kasutatavaid mdotiihikuid;
2. selgitab mdisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja kasutegur;
3. selgitab seoseid, et:

1. keha saab t66d teha ainult siis, kui ta omab energiat;

2. sooritatud t06 on vordne energia muutusega;

3. keha voi kehade siisteemi mehaaniline energia ei teki ega kao, energia voib vaid muunduda iihest liigist teise (mehaanilise energia
jadvuse seadus);

4. kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust t60st;
5. likski lihtmehhanism ei anna voitu t60s (energia jdavuse seadus lihtmehhanismide korral);
4. selgitab seoste tahendusi ning kasutab neid probleemide lahendamisel;

5. selgitab lihtmehhanismide: kang, kaldpind, p66r, hammasiilekanne otstarvet, kasutamise viise ning ohutusndudeid.
Oppesisu

To66. Voimsus. Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jddvuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid
looduses ja nende rakendamine tehnikas.
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2.5. Vonkumine ja laine
Opitulemused
Opilane:

1. kirjeldab néhtuste, vonkumine, heli ja laine, olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;
2. selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tdhendust ning mddtmisviisi, teab kasutatavaid modtiihikuid;
3. nimetab mdistete, vonkeamplituud, heli valjus, heli korgus, heli kiirus, olulisi tunnuseid;

4. viib 1abi eksperimendi, mddtes niitpendli (vedrupendli) vonkeperioodi sdltuvust pendli pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist,
to6tleb katseandmeid ning teeb jareldusi uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.

Oppesisu

Vonkumine. Vonkumise amplituud, periood, sagedus. Lained. Heli, helikiirus, vonkesageduse ja heli korguse seos. Heli valjus. Elusorganismide
hédleaparaat. Korv ja kuulmine. Miira ja miirakaitse. Vonkumiste avaldumine looduses ja rakendamine tehnikas.

Pohiméisted: tihedus, kiirus, mass, joud, gravitatsioon, raskusjoud, hoordejoud, elastsusjoud, rohk, iilesliikkejoud, mehaaniline t66, voimsus,
potentsiaalne energia, kineetiline energia, kasutegur, vonkeamplituud, vonkesagedus, vonkeperiood, heli kdrgus.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete tiheduse méiéramine).
2. Raskusjou ja hdordejou seose uurimine diinamomeetriga.

3. Ulesliikkejdu uurimine.

4. Pendli vOnkumise uurimine.
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9.klass

3. Elektriopetus

3.1. Elektriline vastastikmoju
Opitulemused

Opilane:

1. kirjeldab néhtuste, kehade elektriseerimine ja elektriline vastastikmoju, olulisi tunnuseid ning selgitab seost teiste nahtustega;
2. loetleb maistete: elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, keha elektrilaeng, elektrivéli; olulisi tunnuseid;

3. selgitab seoseid, et samanimeliste elektrilaengutega kehad toukuvad, erinimeliste elektrilaengutega kehad tdmbuvad, ja seoste digsust kinnitavat
katset;

4. viib lébi eksperimendi, et uurida kehade elektriseerumist ja nende vahelist moju, ning teeb jareldusi elektrilise vastatstikmdju suuruse kohta.
Oppesisu

Elektriseerimine. Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Elektrivili. Juht. Isolaator. Lactud kehadega seotud nidhtused looduses ja tehnikas.
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3.2. Elektrivool
Opitulemused
Opilane:

1. loetleb maistete, elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht ja isolaator, olulisi tunnuseid,

2. nimetab néhtuste, elektrivool metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses, olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ja kasutamist
praktikas;

3. selgitab moiste voolutugevus tdhendust, nimetab voolutugevuse mootithiku ning selgitab ampermeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;

4. selgitab seoseid, et juht soojeneb elektrivoolu toimel; elektrivooluga juht avaldab magnetilist moju, elektrivool avaldab keemilist toimet ja
selgitab seost teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas.

Oppesisu

Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja ioone sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed. Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses ja
tehnikas.

3.3. Vooluring
Opitulemused
Opilane:

1. selgitab fiilisikaliste suuruste pinge, elektritakistuse ja eritakistuse tdhendust ning modtmisviisi, teab kasutatavaid mootithikuid,
2. selgitab maiste vooluring olulisi tunnuseid;

3. selgitab seoseid, et:
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1. voolutugevus on vordeline pingega (Ohmi seadus);

2. jadamisi tihendatud juhtides on voolutugevus iihesuurune | = I1 = 12 = ... ja ahela kogupinge on iiksikjuhtide otstel olevate pingete
summa,
3. roobiti tihendatud juhtide otstel on pinge lhesuurune U = Ul = U2 = ... ja ahela kogu voolutugevus on iiksikjuhte lébivate

voolutugevuste summa;
4. juhi takistus.
4. kasutab eelnevaid seoseid probleemide lahendamisel;
5. selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise reegleid:;
6. selgitab takisti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob niiteid takistite kasutamise kohta;
7. selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid ning toob néiteid elektritarvitite kasutamise kohta;
8. leiab jada- ja roopiihenduse korral vooluringi osal pinge, voolutugevuse ja takistuse;
9. viib 1dbi eksperimendi, mdotes otseselt voolutugevust ja pinget, arvutab takistust, to6tleb katseandmeid ning teeb jareldusi voolutugevuse ja
pinge vahelise seose kohta.

Oppesisu

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge, voltmeeter. Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus. Juhi takistuse soltuvus materjalist ja juhi modtmetest.
Takisti. Juhtide jada- ja r6opiihendus. Jada- ja roopiihenduse kasutamise niited.
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3.4. Elektrivoolu t60 ja voimsus
Opitulemused
Opilane:

1. selgitab elektrivoolu t&0 ja elektrivoolu voimsuse tdhendust ning modtmisviisi, teab kasutatavaid modtiihikuid;

2. loetleb maistete (elektrienergia tarviti, liihis, kaitse ja kaitsemaandus) olulisi tunnuseid;

3. selgitab valemite A=1Ut, N = IU tidhendust, seost vastavate ndhtustega ja kasutab seoseid probleemide lahendamisel;
4. kirjeldab elektriliste soojendusseadmete otstarvet, tdotamise pohimotet, kasutamise niiteid ja ohutusnoudeid,

5. leiab kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse ning hindab selle vastavust kaitsme viirtusega.
Oppesisu
Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vdoimsus. Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Liihis. Kaitse. Kaitsemaandus.
3.5. Magnetnihtused
Opitulemused
Opilane:

1. loetleb magnetvélja olulisi tunnuseid;
2. selgitab nahtusi: Maa magnetvili, magnetpoolused;

3. teab seoseid, et magnetite erinimelised poolused tdmbuvad, magnetite samanimelised poolused tdukuvad, magnetvilja tekitavad liikuvad
elektriliselt laetud osakesed (elektromagnetid) ja piisimagnetid, ning selgitab nende seoste tdhtsust sobivate ndhtuste kirjeldamisel voi
kasutamisel praktikas;
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4. selgitab voolu magnetilise toime avaldumist elektromagneti ja elektrimootori niitel, kirjeldab elektrimootori ja elektrigeneraatori t6o
energeetilisi aspekte ning selgitab ohutusndudeid nende seadmete kasutamisel;

5. viib 14bi eksperimendi, valmistades elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb jareldusi elektromagneti omaduste vahelise seose kohta.
Oppesisu
Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvéli. Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui energiamuundurid. Magnetnihtused looduses ja tehnikas.

Pohimaéisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, elektrivili, elektrivool, vabad laengukandjad, elektrijuht, isolaator, elektritakistus,
vooluallikas, vooluring, juhtide jada- ja ro6piihendus, voolutugevus, pinge, liiliti, elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60, elektrivoolu vdimsus, liihis,
kaitse, kaitsemaandus, magnetvali.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Kehade elektriseerimise ndhtuse uurimine.

2. Juhtide jada- ja ro6piihenduse uurimine.

3. Voolutugevuse ja pinge modtmine ning takistuse arvutamine.

4. Elektromagneti valmistamine ja uurimine.
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4. Soojusopetus. Tuumaenergia

4.1. Aine ehituse mudel. Soojusliikumine
Opitulemused

Opilane:

- kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja osakestevahelist vastastikmdju mudeleid;

- kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ning kasutamist praktikas;
- kirjeldab Celsiuse temperatuuriskaala saamist;

- selgitab seost, mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda kdrgem on temperatuur;

- selgitab termomeeri otstarvet ja kasutamise reegleid.
Oppesisu
Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste kiiruse ja temperatuuri seos. Soojuspaisumine. Temperatuuriskaalad.
4.2. Soojusiilekanne
Opitulemused
Opilane:

- kirjeldab soojusiilekande olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ja selle kasutamist praktikas;
- selgitab soojushulga tdhendust ja mddtmise viisi, teab seejuures kasutatavaid mootiihikuid;

- selgitab aine erisoojuse tdhendust, teab seejuures kasutatavaid modtiihikuid;

208



- nimetab moistete, siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja soojuskiirgus olulisi tunnuseid,
- sOnastab jargmised seosed ning kasutab neid soojusnéhtuste selgitamisel:
- soojustlilekande korral levib siseenergia soojemalt kehalt kiillmemale;
- keha siseenergiat saab muuta kahel viisil: t60 ja soojusiilekande teel,
- kahe keha soojusvahetuse korral suureneb iihe keha siseenergia tépselt niisama palju, kui viheneb teise keha siseenergia;
- mida suurem on keha temperatuur, seda suurema soojushulga keha ajaiihikus kiirgab;
- mida tumedam on keha pind, seda suurema soojushulga keha ajatihikus kiirgab ;
- ning kasutab neid seoseid soojusnihtuste selgitamisel;
- selgitab seoste tdhendust, seost soojusndhtustega ja kasutab seoseid probleemide lahendamisel,
- selgitab termose, péikesekiitte ja soojustusmaterjalide otstarvet, todtamise pohimotet, kasutamise niiteid ning ohutusndudeid;

- viib 14bi eksperimendi, modtes katseliselt keha erisoojuse, to6tleb katseandmeid ning teeb jareldusi keha materjali kohta.
Oppesisu

Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia. Soojushulk. Aine erisoojus. Soojusiilekanne. Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse
seadusparasused. Termos. Pdikesekiite. Energia jddvuse seadus soojusprotsessides. Aastaaegade vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.

4.3. Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused
Opitulemused
Opilane:

- loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab neid teiste ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

- selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse kiittevdértuse tdhendust ja teab kasutatavaid mdotiihikuid;
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- selgitab seoste tdhendusi, seostab neid teiste ndhtustega ning kasutab neid probleemide lahendamisel,

- lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid.
Oppesisu
Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine, keemissoojus. Kiituse kiittevéaartus. Soojustehnilised rakendused.
4.4. Tuumaenergia

Opitulemused
Opilane:

- nimetab aatomi tuuma, elektronkatte, prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse lagunemise ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;

- selgitab seose — kergete tuumade ithinemisel ja raskete tuumade 16hustamisel vabaneb energiat, tdhendust, seostab seda teiste ndhtustega;
- iseloomustab a-, B- ja y-Kiirgust ning nimetab kiirguste erinevusi;

- selgitab tuumareaktori ja kiirguskaitse otstarvet, tddtamise pdhimdtet, kasutamise néiteid ning ohutusndudeid,

- selgitab dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.
Oppesisu

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma seoseenergia. Tuumade 10hustumine ja siintees. Radioaktiivne kiirgus. Kiirguskaitse. Dosimeeter. Péike.
Aatomielektrijaam.

Pohimoisted: soojusliikumine, soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia, temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus,
sulamissoojus, keemissoojus; kiituse kiittevéaartus, prooton, neutron, isotoop, radioaktiivne lagunemine, a-, - ja y-kiirgus, tuumareaktsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Kalorimeetri tundmadppimine ja keha erisoojuse mééramine
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KEEMIA AINEKAVAD

KEEMIA 8. KLASS (70 tundi)
1. MILLEGATEGELEB KEEMIA

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

See on keemia sissejuhatav teema. Seda teemat Sppides saavad Opilased iilevaate keemia kui dppeaine uurimisvaldkonnast, moistavad ainete keemiliste
ja futisikaliste omaduste erinevust ning saavad esmase ettekujutuse keemiliste reaktsioonidega seotud néhtustest. Eesmérgiks pole mitte niivord uute
teadmiste omandamine, kuivord tutvumine keemiliste ndhtustega ja nende uurimisega. Keemiakatseid tehes omandavad Opilased mitmeid vajalikke
toovotteid ja Opivad jirgima tdhtsamaid laboratoorse t60 ohutusndudeid. Arvutusiilesannete lahendamisega Opitakse rakendama matemaatikas
omandatud teadmisi ja oskusi lahuste protsendilise koostisega seotud arvutustes

Oppesisu:

1. Keemia meie timber. Ainete flitisikalised omadused (7. klassi loodusdpetuses Opitu rakendamine ainete omaduste uurimisel).

2. Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalused.

3. Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded. Lahused ja pihused looduses ning igapéevacelus.
4. Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).

Opitulemused:

Opilane

1. vordleb ja liigitab aineid fiiiisikaliste omaduste pdhjal: sulamis ja keemistemperatuur, tihedus, kdvadus ,elektrijuhtivus, virvus jms (seostab varem
Opituga loodusdpetuses);

2. pohjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja kiirendamise vdimalusi;

3. jargib pohilisi ohutusndudeid, kasutades kemikaale laboritoodes ja argielus, ning mdistab ohutusnouete jargimise vajalikkust;

4. tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas, keeduklaas, kolb, mddtesilinder, lehter, uhmer, portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja,
statiiv) ja kasutab neid praktilisi toid tehes digesti;

5. eristab lahuseid ja pihuseid, toob néiteid lahuste ning pihuste kohta looduses ja igapédevaelus;

6. lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja lahustunud aine massi ning lahuse massiprotsendi seost; pohjendab lahenduskéiku (seostab osa ja
terviku suhtega).

2. AATOMIEHITUS,PERIOODILISUSTABEL, AINE EHITUS

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Selle teema Opetamise eesmiark on anda Opilastele ettekujutus keemilise elemendi mdistest ja elemendi omaduste seostamisest tema asukohaga
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perioodilisustabelis. Selle teema raames Opivad Opilased aru saama aine chitusega seotud pohimdistetest, mis annavad vajaliku aluse jargmiste
keemiateemade sisuliseksmdistmiseks ning dOppematerjalis seoste loomiseks.

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Selle teema Opetamise eesmérk on anda Opilastele ettekujutus keemilise elemendi mdistest ja elemendi omaduste seostamisest tema asukohaga
perioodilisustabelis. Selle teema raames Opivad Opilased aru saama aine chitusega seotud pohimdistetest, mis annavad vajaliku aluse jargmiste
keemiateemade sisuliseksmdistmiseks ning dOppematerjalis seoste loomiseks.

Oppesisu:

1. Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende tdhised. Keemiliste elementide omaduste perioodilisus, perioodilisustabel. Perioodilisustabeli seos
aatomite elektronstruktuuriga: tuumalaeng, elektronkihtide arv, viliskihi elektronide arv (elektronskeemid). Keemiliste elementide metallilised ja
mittemetallilised omadused, metallilised ja mittemetallilised elemendid perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid.

2. Liht-ja liitained (keemilised iihendid). Molekulid, aine valem. Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite vahel molekulis (kovalentne side).
Aatommass ja molekulmass (valemmass).

3. loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide erinevus. loonidest koosnevad ained (ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest
(tutvustavalt).

4. Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained (metallide ja soolade néitel).

Opitulemused:

Opilane

1. selgitab aatomiehitust (seostab varem dpituga loodusdpetuses);

2. seostab omavahel tdhtsamate keemiliste elementide nimetusi ja tdhiseid (siimboleid) (~25, nt H, F, C1, Br, I, O, S, N, P, C, Si, Na, K,Mg, Ca, Ba, Al,
Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg); loeb digesti keemiliste elementide stimboleid aine valemis;

3. seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-rithmades) elemendi aatomi chitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv tuumas,
elektronkihtide arv, viliskihi elektronide arv) ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri pohjal elemendi elektronskeemi (1.—4. perioodi A-rithmade
elementidel);

4. eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi elemente ning pdhjendab nende paiknemist perioodilisus-tabelis, toob niiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta igapievaelus;

5. eristab lihtja liitaineid (keemilisi tihendeid), selgitab aine valemi pdhjal aine koostist ning arvutab aine valemi pdhjal tema molekulmassi
(valemmassi);

6. eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

7. eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab nende erinevust;

8. eristab molekulaarseid (molekulidest koosnevaid) ja mittemolekulaarseid aineid ning toob nende kohta niiteid.
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3. HAPNIK JA VESINIK; NENDE TUNTUIMAD UHENDID
Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Hapniku ja vesiniku teemat dppides saavad Gpilased pdhjalikuma ettekujutuse oksiideerumis-(sh pdlemis-) protsessidest ja teema raames kisitletavate
ainete kdige pohilisematest omadustest. Opitakse seostama oksiidide valemeid vastavate keemiliste elementide oksiidatsiooniastmetega ning
omandatakse esmane ettekujutus reaktsioonivorrandite koostamisepdhimotetest. Selle teema iiheks tdhtsamaks eesmirgiks on rajada alus keemias
kasutatava stimboolika mdistmiseks ja rakendamiseks.

Oppesisu:

1.Hapnik, selle omadused ja roll polemisreaktsioonides ning eluslooduses (hapnik kui oksiideerija). Pdlemisreaktsioonid, oksiidide teke.
Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemite koostamine. Oksiidid igapievaelus. Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate pdlemisreaktsioonide
vorrandite koostamine ja tasakaalustamine.

2.Vesinik, selle fiilisikalised omadused. Vesi, vee erilised omadused, vee tihtsus. Vesi lahustina. Vee toime ainetesse, mdrgumine (veesdbralikud ja vett-
torjuvad ained)

Opitulemused:

Opilane

1. pdhjendab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses (seostab varem Opituga loodusdpetuses ja bioloogias);

2. kirjeldab hapniku ja vesiniku pd&hilisi omadusi;

3. seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid votteid vastava gaasi omadustega (gaasi tihedusega Ohu suhtes ja
lahustuvusega vees);

4. madrab aine valemi pohjal tema koostiselementide oksiidatsiooniastmeid ning koostab elemendi oksiidatsiooniastme alusel vastavaoksiidi valemi ja
nimetuse;

5. koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (n:. H2, S, C, Na, Ca, Al jt) iihinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning toob néiteid
igapdevaelus tuntumate oksiidide kohta (nt H20, SO2, CO2, S, CaO Fe203);

6. pohjendab vee tdhtsust, seostab vee iseloomulikke fiitisikalisi omadusi (paisumine jddtudes, suur erisoojus ja aurustumissoojus) vee rolliga Maa
kliima kujundajana (seostab varem Opituga loodusdpetuses ja geograafias);

7. eristab veesobralikke (hiidrofiilseid) ja vett-torjuvaid (hiidrofoobseid) aineid ning toob nende kohta néiteid igapdevaelust.
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4. HAPPED JAALUSED_VASTANDLIKE OMADUSTEGAAINED

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Hapete ja aluste teemaga omandavad &pilased esmase ettekujutuse keemiliste ithendite pdhiklassidest ja nende omadustest. Opitakse arusaama
mitmetest keemia edasiseks Oppimiseks vajalikest moistetest, nagu hape, alus, neutralisatsioonireaktsioon, sool ja lahuse pH. Selle teemaga rajatakse
alus ainete pohiklasside pdhjalikumaks késitlemiseks 9. klassis.

Oppesisu:

1. Happed, nende koostis. Tdhtsamad happed. Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise korral.

2. Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Hiidroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid
aluseid (leelisi) kasutades. Lahuste pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades. Soolad, nende koostis ja
nimetused. Happed, alused ja soolad igapédevaelus.

Opitulemused:

Opilane

1. tunneb valemi jérgi happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning koostab hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende valemeid
(ja vastupidi);

2. moistab hapete ja aluste vastandlikkust (vOimet teineteist neutraliseerida);

3. hindab lahuse happelisust, aluselisust v0i neutraalsust lahuse pH viértuse alusel, madrab indikaatori abil keskkonda lahuses (neutraalne, happeline
vOi aluseline);

4. toob niiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapdevacelus;

5. jirgib leeliste ja tugevate hapetega todtades ohutusnoudeid;

6. koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide vorrandeid;

7. mdistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pohimotet (keemilistes reaktsioonides elementide aatomite arv ei muutu).

5: TUNTUMAID METALLE.
Opetamise eesmirgid ja teema olulisus
Metallide teema annab Opilastele tilevaate igapdevaelus véiga tahtsate materjalide —metallide -
iseloomulikest fiilisikalistest ja keemilistest omadustest ning metallide kasutamisvOoimalustest. Teema on eriti sobiv mitmesuguste uurimistoode
tegemiseks ning nende tulemuste seostamiseks igapidevaelu kogemustega.
Opitulemused:
Opilane
l.seostab metallide iseloomulikke fiilisikalisi omadusi (hea elektri-ja soojusjuhtivus, ldige, plastilisus) metallilise sideme isedrasustega;
2.eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja viheaktiivseid metalle, hindab metalli aktiivsust (aktiivne, keskmise aktiivsusega vOi véheaktiivne)
metalli asukoha jargi metallide pingereas;
3.teeb katseid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende reaktsioonidekiirust (kvalitatiivselt) ning seostab kiiruse erinevust
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metallide aktiivsuse erinevusega;

4.seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;

5. pdhjendab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana;

6. koostab reaktsioonivorrandeid metallide iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta (metall + hapnik, metall + happelahus);

7. hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al, Cu jt) rakendamise voimalusi igapédevaelus, seostades neid vastavate metallide iseloomulike
fiitisikaliste ja keemiliste omadustega;

8.seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite iileminekuga piisivamasse olekusse (keemilisse lihendisse); nimetab pdohilisi raua korrosiooni
(roostetamist) soodustavaid tegureid ja

selgitab korrosioonitdrje vdoimalusi.

Oppesisu:

1. Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus metallilisest sidemest (tutvustavalt). Metallide fiiiisikaliste omaduste vordlus.

2. Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega. Metallid kui redutseerijad. Metallide reageerimine hapete lahustega. Ettekujutus
reaktsioonikiirusest (metalli ja happe lahuse vahelise reaktsiooni nditel). Erinevate metallide aktiivsuse vordlus (aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja
viheaktiivsed metallid), metallide pingerea tutvustus.

3. Tédhtsamad metallid ja nende sulamid igapdevaelus (Fe, Al, Cu jt). Metallide korrosioon (raua néitel)

KEEMIA 9 KLASS (70 tundi)

1. ANORGAANILISTE AINETE POHIKLASSID

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Anorgaaniliste ainete pohiklasside teemaga siivendatakse 8. klassis omandatud ettekujutust keemiliste iihendite pdhiklassidest,podrates tdhelepanu
vastavate ainete liigitamisele,nimetamise pdhimdtetele ning aineklasside vahelistele seostele. Seda teemat oppides omandavad Opilased pohialused
aineklasside iseloomulike omaduste ja reaktsioonide kohta, millele suurel méédral toetuvad giimnaasiumi keemiakursused

Oppesisu:

1. Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega.

2. Happed. Hapete liigitamine (tugevad ja ndrgad happed, iihe-ja mitmeprootonihapped, hapnikhapped ja hapnikuta happed). Hapete keemilised
omadused (reageerimine metallide, aluseliste oksiidide ja alustega). Happed argielus.

3. Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja ndrgad alused, hésti lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning keemilised omadused (reageerimine happeliste
oksiidide ja hapetega).

Hiidroksiidide koostis ja nimetused. Hiidroksiidide lagunemine kuumutamisel. Lagunemisreaktsioonid.

4. Soolad. Soolade saamise voimalusi (Opitud reaktsioonitiiiipide piires), lahustuvustabel. Vesiniksoolad (s6dgisooda nditel). Seosed anorgaaniliste
ainete pohiklasside vahel.

5 Anorgaanilised iithendid igapédevaelus. Vee karedus, vietised, ehitusmaterjalid.

6. Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid: happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine raskmetallide iihenditega,
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veekogude saastumine, kasvuhoonegaasid, osoonikihi hdrenemine

Opitulemused:

Opilane

1. seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happe anioonide valemeid ja nimetusi (HCI, H2SO4, H2SO3, H2, HNO3, H2CO3, H2Si0);

2. analiiiisib valemite pohjal hapete koostist, eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning {ihe-ja mitmeprootonilisi happeid;

3. eristab tugevaid ja ndrku happeid ning aluseid, seostab lahuse happelisi omadusi H+-ioonide ja aluselisi omadusi OH—ioonide esinemisega lahuses;
4. kasutab aineklasside vahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja vastavaid reaktsioonivorrandeid koostades (dpitud reaktsioonitiitipide
piires: lihtaine + O2,happeline oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid +
alus, hiidroksiidi lagunemine kuumutamisel); korraldab neid reaktsioone praktiliselt;

5. kasutab vajaliku info saamiseks lahustuvustabelit;

6. kirjeldab ja analiiiisib monede tdhtsamate anorgaaniliste iihendite (H20, CO, CO2, SiO2, CaO, HCI,H2S04, NaOH, Ca(OH)2, NaCl, Na2CO3,
NaHCO3, CaS04, CaCO3 jt) peamisi omadusi ning selgitab nende tihendite kasutamist igapdevaelus;

7. analiilisib peamisi keemilise saaste allikaid ja saastumise tekkepOhjusi, saastumisest tingitudkeskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide
tthendid, tilevdetamine, osoonikihi lagunemine, kasvuhooneefekt) ja voimalikke keskkonna sddstmise meetmeid

2. LAHUSTUMISPROTSESS, LAHUSTUVUS

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Lahustumisprotsessi ja lahustuvust kisitlev teema vdimaldab sligavamalt mdista, kuidas toimub ainete lahustumine ning millised tegurid vdivad
mojutada ainete lahustuvust. Kuna enamik keemilistest reaktsioonidest nii keemialaboris kui ka eluslooduses kulgevad lahustes, siis on
lahustumisprotsessi mdistmine viga oluliseks eelduseks keemiliste protsesside seaduspirasustest arusaamisel. Opitakse kasutama graafikuid vajaliku
teabe leidmiseks.

Selle teemaga seoses Opitakse tegema lahuste koostisega seotud arvutusi, ldhtudes lahuse massi, ruumala ja tiheduse vahelisest seosest. Kuna vedelike,
sh ka lahuste kogust mdoddetakse enamasti ruumala, mitte massi jirgi, on see tdhtis oskus nii keemialaboris tehtavate katsete kui ka igapédevaelu
probleemide seisukohalt.

Oppesisu:

1. Lahustumisprotsess, lahustumise soojusefekt (kvalitatiivselt). Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt),selle soltuvus temperatuurist (gaaside ja
soolade nditel).

2. Lahuste koostise arvutused (tiheduse arvestamisega). Mahuprotsent (tutvustavalt).

Opitulemused:

Opilane

1. kasutab ainete lahustuvuse graafikut vajaliku info leidmiseks ning arvutuste ja jarelduste tegemiseks;

2. seostab ainete lahustumise soojusefekti aineosakeste vastastiktoime tugevusega lahustatavas aines ja lahuses (lahustatava aine ja lahusti osakeste
vahel);
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3. selgitab temperatuuri mdju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees;
4. lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutusiilesandeid (kasutades lahuse, lahusti, lahustunud aine massi, lahuse ruumala ja tiheduse
ning lahuse massiprotsendi vahelisi seoseid) ja pohjendab lahenduskéiku.

3. AINE HULK. MOOLARVUTUSED.

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

See on esimene teema, kus Opilased tutvuvad keemiliste reaktsioonide kvantitatiivse kiiljega —keemiliste reaktsioonide vorrandite pdhjal tehtavate
arvutustega. Seejuures dpitakse

arvutustes kasutama keemia kvantitatiivsete seoste moistmiseks véga olulist suurust —ainehulka —ning selle {ihikut mooli.

Oppesisu:

1. Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala (normaaltingimustel). Ainekoguste teisendused.

2 Arvutused reaktsioonivorrandite pohjal (moolides, vajaduse korral teisendades ldhteainete voi saaduste koguseid).

Opitulemused:

Opilane

1. tunneb pohilisi aine hulga, massi ja ruumala tihikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm3, dm3, m3, ml, 1) ning teeb vajalikke tihikute teisendusi;

2. teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, pShjendab neid loogiliselt;

3. mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides ja reaktsioonivorrandi kordajate tdhendust (reageerivate ainete hulkade ehk moolide arvude
suhe);

4. analtiiisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;

5. lahendab reaktsioonivorranditel pohinevaid arvutusiilesandeid, ldhtudes reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest)ja reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolide arvust), tehes vajaduse korral iimberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel, pohjendab
lahenduskaiku;

6. hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi.

4.SUSINIK JA SUSINIKUUHENDID

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Stisiniku ja siisinikuiihendite teemaga omandavad Opilased esmase ettekujutuse orgaaniliste ainete struktuurist, monest olulisemast pohiklassist ja
nende omadustest. Opilased Opivad aru saama mitmetest keemia edasiseks Oppimiseks vajalikest mdistetest, nagu struktuurivalem,
poliimeer,siisivesinik, alkohol ja karboksiiiilhape, ning Opivad kasutama molekulimudeleid ainete struktuuri uurimisel. Selle teema Oppimisega
rajatakse alused orgaanilise keemia pohjalikumaks késitlemiseks giimnaasiumis, iihtlasi seostub see teema tihedalt mitmesuguste igapdevaelu
probleemidega ja teiste loodusainetega, eelkdige bioloogiaga.

Oppesisu:

1. Stsinik lihtainena. Siisinikoksiidid. Siisivesinikud. Siisinikuiihendite paljusus. Molekulimudelid jastruktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest.
Poliimeerid igapéevaelus.
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2. Alkoholide ja karboksiiiilhapete tdhtsamad esindajad (etanool, etaanhape), nende tdhtsus igapaevaelus, etanooli fiisioloogiline toime.

Opitulemused:

Opilane

1. vordleb ning pohjendab siisiniku lihtainete ja siisinikoksiidide omadusi;

2. analiiiisib siisinikuiihendite paljususe pohjust (siisiniku vime moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid);

3. koostab siisinikuiihendite struktuurivalemeid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jérgi (arvestadessiisiniku, hapniku ja vesinikuaatomite
moodustatavate kovalentsete sidemete arvu);

4. kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalasid (kiitused méidrdeained) ning selgitab nende praktilisi
kasutamisvoimalusi;

5. koostab siisivesinike tiieliku pdlemise reaktsioonivorrandeid;

6. eristab struktuurivalemi pohjal siisivesinikke, alkohole ja karboksiitilhappeid;

7. koostab monedele tdhtsamatele siisinikuithenditele (CH4 CHS50H, CH3COOH) iseloomulike keemiliste reaktsioonide vorrandeid (Gpitud
reaktsioonitiilipide piires) ja teeb katseid nende reaktsioonide uurimiseks;

8. hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega seotud probleeme igapievaelus

5.SUSINIKUUHENDITE ROLL LOODUSES, SUSINIKUUHENDID MATERJALIDENA

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Selle teema Opetamise eesmirk on seostada keemias siisinikuiihendite kohta Opitut siisinikuiihendite tdhtsusega elusorganismide elutegevuses ja
paljude rakendustega igapéevaelus.

Kisitletakse tervisliku toitumise pohimdtteid ja energeetikaprobleeme, selgitatakse ohutusndudeid olmekemikaalide kasutamisel ning arutletakse
mitmesuguste keskkonnaprobleemide iile.

Oppesisu:

1 Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso-ja endotermilised reaktsioonid.

2. Eluks vajalikud siisinikuiihendid (sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll organismis. Tervislikutoitumise pohimadtted, tervislik eluviis.

3. Siisinikuiihendid kiitusena. Tarbekeemia saadused, plastid ja kiudained. Olmekemikaalide kasutamise ohutusnduded. Keemia ja elukeskkond.
Opitulemused:

Opilane

1. selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia eraldumist v3i neeldumist);

2. hindab eluks vajalike siisinikuiihendite (sahhariidide, rasvade, valkude) rolli elusorganismides ja pdhjendab nende muundumise Ioppsaadusi
organismis (vesi ja slisinikdioksiid), seostab neid teadmisi varem loodusdpetuses ja bioloogiasdpituga;

3. analiiiisib siisinikuiihendite kasutusvoimalusi kiitusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid (seostab varem Opituga
loodusdpetuses);

4. iseloomustab tuntumaid siisinikuiihenditel pohinevaid materjale (kiudained, plastid) ning analiiiisib

nende pohiomadusi ja kasutusvdimalusi;
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5. mdistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jargib neid kasutades ohutusndudeid;
6. moistab elukeskkonda sédédstva suhtumise vajalikkust, analiilisib keskkonna sééstmise voimalusi.
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AINEVALDKOND "SOTSIAALAINED"

AINEVALDKONNA ULDALUSED

Ainevaldkonna dppeainete dpetamise eesmirk pohikoolis on kujundada Opilastes eakohane sotsiaalvaldkondlik pddevus: suutlikkus madista iihiskonnas
toimuvate muutuste pohjusi ja tagajirgi; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi kodanikudigustest ja -vastutusest ning kdituda
nendega kooskolas; dra tunda kultuurilist eripdra; jargida tildtunnustatud kditumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma
arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik; tunda ja kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda
huvi iimbritseva maailma vastu.

Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et pShikooli 1dpuks dpilane:

1) moistab tihiskonnas toimuvate muutuste pdhjusi ja tagajérgi;

2) valdab adekvaatset minapilti, oskab analiiiisida oma voimalusi ja kavandab neist ldhtuvalt tulevikuplaane;

3) tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -Kohustusi, jargib iildtunnustatud kditumisreegleid ning on seaduskuulekas;

4) huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning moistab oma voimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik
kodanik;

5) tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist mdnda oppes;

6) teadvustab kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need
pole inimvéadrikust alandavad;

7) kéitub tldtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jérgi, mis aitavad toime tulla eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning
ithiskonnas, véartustades neid;

8) on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete arendamise, tervist tugevdava kaitumise ja tervisliku eluviisi kohta
ning suhtub positiivselt endasse ja teistesse;

9) hindab vabadust, inimvéarikust, vordoiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet, diglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda, teiste
inimeste ja keskkonna vastu.

Ainevaldkonna oppeained ja maht

Ainevaldkonna Oppeained on ajalugu, iihiskonnadpetus ja inimesedpetus. Ajalugu Opitakse alates 5. klassist, inimesedpetust 2. klassist ning
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iihiskonnadpetust 6. klassist. Oppeainete kavades esitatud taotletavaid dpitulemusi ja dppesisu koostades on aluseks vdetud arvestuslik nidalatundide
jagunemine kooliastmeti ning aineti alljargnevalt:

I kooliaste

inimeseopetus — 2 nddalatundi

11 kooliaste

ajalugu — 3 nddalatundi
inimesedpetus — 2 nddalatundi
ithiskonnadpetus — 1 nddalatund
111 kooliaste

ajalugu — 6 nddalatundi
inimesedpetus — 2 nddalatundi
ithiskonnadpetus — 2 nddalatundi

Oppeainete nddalatundide jagunemine kooliastmete sees miiratakse kooli Oppekavas arvestusega, et taotletavad oOpitulemused ning Oppe- ja
kasvatuseesmirgid oleksid saavutatud.

Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Sotsiaalainetes késitletakse inimese ja ithiskonna toimimist minevikus ning tdnapédeval. Sotsiaalainete vahendusel kujundatakse Opilastes oskusi nidha
iihiskonna arengus pdhjuse-tagajirje seoseid ning teha teadlikke valikuid, lihtudes iihiskonnas kehtivatest viiirtustest ja moraalinormidest. Oppe viltel
kujundatakse Opilastes tahet toimida kolbelise ja vastutustundliku tihiskonnaliikme ning isiksusena.

Ajalugu oppides omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ja maailma minevikust ning
kultuuriparandist. Aine vahendusel suunatakse Opilane teadvustama, analiilisima ja kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud
stindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tinapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tolgendamise pohjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa
teistes Oppeainetes Opitava tervikuks sidumisele ning kujundab oskust mdista minevikunédhtuste mdjul toimuvat arengut.

Inimesedpetus 16imib dppesisu koigis kooliastmeis, toetades Opilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja iihiskonnas ning aitab
opilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovdimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse ilildeesmirk on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus vajalike
toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases terviklikku isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja ausust,
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hoolivust, vastutustunnet ning diglust.

Inimesedpetuse kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud soolise vordsuse osas. Uhiskonnadpetuses omandavad dpilased sotsiaalse
kirjaoskuse: teadmised, oskused ja hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine iildeesmirk on luua eeldused
kodanikuidentiteedi ja iihiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku kujunemiseks.

Koik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus analiilisida oma kéitumist ja selle tagajirgi, sobival viisil véljendada oma tundeid,
aktseptida inimeste erinevusi ning arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste huve ega
vajadusi. Sotsiaalvaldkonna dppeainete kaudu Opitakse tundma ning jargima iihiskondlikke vaartusi, norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi
ja hoiakuid sotsiaalselt aktseptitud kditumisest ning inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tShusale kohanemisele ja toimetulekule
perekonnas, eakaaslaste hulgas, kogukonnas ning {ihiskonnas. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus maailmavaatelise mitmekesisusega
arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate esindajatega. Sotsiaalainetes kisitletavate dppeteemade kaudu kujundatakse dpilastes
esmane valmisolek méirgata naiste ja meeste ebavordsust tihiskonnas ja aidata kaasa soolise vordodiguslikkuse edendamisele.

Valdkonnasisese 10iminguga taotletakse, et Opilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi,
lahtub oma tegevuses tildinimlikest védartustest ning néeb ja mdistab {ihiskonnas toimuvat. Kdigi sotsiaalvaldkonna dppeainete seisukohalt on tédhtis
koostodoskus ja tootamine rithmas. Tal on tdhusad oskused ja valmidus tihiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda.

Oppesisu kisitluses teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud dpitulemused, iildja valdkonnapidevused ning dpitulemused
oleksid saavutatud.

Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse dOppekava alusviirtustest, tildpddevustest, Oppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 1dimingut
teiste Oppeainete ja lébivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jitab Opilasele piisavalt aega puhata
ja huvialadega tegelda;

3) voimaldatakse nii {liksi- kui ka {ihisOpet (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd ning teised kooperatiivse dppimise vormid), et toetada dpilaste kujunemist
aktiivseiks ja iseseisvaiks Oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt motlevaiks tihiskonnaliikmeiks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;
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6) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pShirdhk hoiakute kujundamisel;
7) arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripdra ning muutusi iihiskonnas;

8) kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivOppemeetodeile: vestlus, arutelu, diskussioon, juhtumianaliiiis, paaristoo,
projektdpe, rollimédng, riihmat6o, viitlus, ajuriinnak; ajaloolise kujutluse loomine, tegevuspohine dpe (nt dramatiseeringud, mudelite ja makettide
valmistamine, iihistegevus ja vabatahtlik t60, heategevusprojekt);

9) luuakse voimalused koostada referaat, ajajoon, Opimapp ja uurimistdo, teha praktilisi uurimistoid (nt t66 allikate ja kaardiga, toolehtede ja
kontuurkaardi tditmine, kiisitluse korraldamine, loovtdd/arutluse/arvamusloo kirjutamine, t66 esitlemine, infootsing teabeallikatest, infoanaliiiis,
klassielu reeglite, pdevaplaani ja isikliku eelarve koostamine, statistika ning juriidilise dokumendi lugemine, dokumendiplankide tditmine), osaleda
temaatilistes mangudes (nt tarbijakaitse), kriitiliselt analiilisida reklaami, teemakohaseid filme jms;

10) laiendatakse Opikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline ja ajaloolis-kultuuriline keskkond (muistised, ehitised), arvuti/ multimeediaklass, asutused,
muuseumid, nditused, raamatukogu, looduskeskkond, kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused, ettevotted, mittetulundusiihingud, arhiivid jm;

11) voimaldatakse siduda Opet koolivilise eluga (kohtuda erinevate inimestega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekdsitlus oleks vodimalikult
eluldhedane.

Kool voimaldab:

1) korraldada dppe sidumiseks igapdevaeluga dpet ja dppekdike viljaspool klassiruumi (muuseumis, arhiivis, nditusel, raamatukogus jm) vihemalt
kaks korda dppeaasta jooksul;

2) kasutada klassiruumis ainekava eesmérke toetavaid dOppematerjale ja -vahendeid:

a) Eesti Vabariigi pohiseadus;

b) URO inimdiguste iilddeklaratsioon;

¢) URO lapse diguste konventsioon;

d) ajalooatlased, kontuur- ja seinakaardid;

e) allikakogumikud, kdsiraamatud, erialased teatmeteosed; f) elulooraamatud ja teabekirjandus;

g) auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid,;
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h) illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid);
i) IKT-pohised dppematerjalid;
J) ajalehed ja ajakirjad,;

k) statistilised ja metoodilised materjalid.
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AINEVALDKONNA AINEKAVAD
INIMESEOPETUSE AINEKAVA
Inimesedpetust dpitakse alates 2. klassist.
Inimesedpetuse Oppega taotletakse, et dpilane:
- omandab adekvaatse enesehinnangu, terviseteadlikkuse, tervist tugevdava kaitumise ning tervisliku eluviisi;
- omandab teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad tervikliku ja autonoomse inimese kujunemist;
- moistab kultuurilist mitmekesisust ning aktsepteerib erinevusi;
- hindab véairtusi nagu inimvéirikus, vordodiguslikkus, ausus, hoolivus, sallivus, vastutustunne, diglus ning lugupidamine enda, teiste inimeste ja

keskkonna vastu.

Inimesedpetuses kisitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, integreerides Oppesisu kdigis kooliastmeis. Opitavat kisitletakse

voimalikult igapdevaeluga seonduvalt. Oppes on olulisel kohal aktiivdpimeetodid.

Opetus on inimesedpetuses isiksusekeskne, rohk on viirtuskasvatusel. Opetuses liigutakse tervikliku mina poole ning situatiivselt vahetu iimbruse
tajumiselt iihiskonna sotsiaalsele tunnetusele. Viirtustatakse tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi, positiivse minapildi kujunemist ning
tldinimlikke véartusi. Inimesedpetuse ainesisu toetab turvalise koolikeskkonna saavutamist ning eetiliste, vastutustundlike ja aktiivsete
kodanikuiihiskonna litkmete kujunemist. Vaartuskasvatus ja hoiakute kujundamine toimub vaimses Opikeskkonnas tliksteist moistvas dhkkonnas ning
on suunatud Opilaste positiivse mdtlemise arendamisele oma arengu- ja toimetulekuvoimaluste iile. Soodne sotsiaalne dpikeskkond toetub eelkdige
Opilaste isikupara ja isiklike seisukohtade austamisele, voimaluste tagamisele vabaks arvamuseavalduseks, initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks

nii iiksi kui ka koos teistega.
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Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvéirtustest, tildpaddevustest, Oppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 1dimingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jétab Opilasele piisavalt acga puhata
ja huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse Oppida individuaalselt ja tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmatdod), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid Spikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse dpikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline keskkond, arvutiklass, asutused, muuseumid, néitused jne;

7) kasutatakse mitmekiilgset Oppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivOoppemeetoditele: arutelud, diskussioonid, juhtumianaliilis, paaristodd,
projektdpe, rollimdngud, riihmatdod, viitlused, Opimapi ja uurimistdd koostamine, praktilised ja uurimistodd (nt todlehtede tditmine, loovtoo
kirjutamine, infootsing teabeallikatest) jne;

8) arvestatakse Opilaste voimete ja suutlikkuse ja kohaliku eripiraga ning ihiskonnas toimuvate muutustega;

9) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pdhirdhk hoiakute kujundamisel;

10) voimaldatakse siduda Opet koolivilise eluga (kohtumised erinevate inimestega, lapsevanemate kaasamine jne), et kogu ainekésitlus oleks
voimalikult eluldhedane.

Valdav osa inimesedpetuse dppest on korraldatud klassis, kus on moobli timberpaigutamise voimalus rithmatooks ja imarlauavestluseks ning toetavad
demonstratsioonivahendid.

Oppe sidumiseks igapievaeluga vdimaldab kool dpet viljaspool klassi.
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2. KLASS (35 oppetundi)

Opitulemused ja dppesisu teemade kaupa

,,Jnimene*

1. Mina

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab oma vélimust, huvisid ja lemmiktegevusi,

2) nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb teistest;
3) véadrtustab iseennast ja teisi;

4) moistab viisaka kditumise vajalikkust.

Oppesisu
Mina. Minu erinevused ja sarnasused teiste inimestega. Inimese véértus. Viisakas kditumine.

2. Mina ja tervis

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolitseda;

2) kirjeldab tervet ja haiget inimest;

3) teab, kas haigused on nakkuslikud voi mitte;

4) teab, et ravimeid vOetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid voivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

5) maistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus ning litkumine
ja sport;

6) teab hidaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.
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Oppesisu
Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise eest hoolitsemine. Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav uni ja puhkus ning liikumine ja sport. Abi saamise
voimalused. Esmaabi.

3. Mina ja minu pere

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;

2) vadrtustab iiksteise abistamist ja arvestamist peres;

3) teab oma kohustusi peres;

4) selgitab ldhemaid sugulussuhteid;

5) kirjeldab pereliikmete erinevaid rolle kodus;

6) teab inimeste erinevaid t6id ja tookohti;

7) kirjeldab ja eristab vdimalusi, kuidas abistada pereliitkmeid kodustes toddes;
8) jutustab oma pere traditsioonidest;

9) oskab tidnaval kiituda ning tiletada sdiduteed ohutult;

10) kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduiimbruses ning valib ohutu tee sihtpunkti;
11) védrtustab toetavaid peresuhteid ja kodu.

Oppesisu
Kodu. Perekond. Erinevad pered. Vanavanemad ja teised sugulased. Pereliikmete tegevus ja rollid. Kodused t66d. Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne. Kodu traditsioonid. Ohud kodus ja koduiimbruses.

4. Mina ja aeg

Opitulemused

Opilane:

1) eristab, mis on aja kulg ja seis;

2) védrtustab aktiivset vaba aja veetmist;

3) vdirtustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;
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Oppesisu
Aeg. Aja planeerimine. Oma tegevuse kavandamine.

5. Mina ja kodumaa

Opitulemused

Opilane:

1) tunneb &ra Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

2) oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, siinnipédeva ja presidenti;

3) leiab Euroopa kaardilt Eesti;

4) tunneb kodukoha stimboolikat;

5) nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning vairtustab kodukohta;
6) kirjeldab mardi- ja kadripdeva, joulude ning lihavottepiithade rahvakombeid,;
7) vairtustab Eestit, oma kodumaad.

Oppesisu
Eesti — minu kodumaa. Kodukoht. Rahvakalendri tdhtpdevad. Eesti rahva tavad ja kombed.

3. KLASS (35 oppetundi)

Opitulemused ja dppesisu teemade kaupa
,,Meie“
1) Mina
Opitulemused
Opilane:
1) vadrtustab igaiihe individuaalsust seoses védlimuse, huvide ja tugevustega;
2) védrtustab inimese digust olla erinev;
3) selgitab endasse positiivse suhtumise téhtsust;
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4) nimetab enda Gigusi ja kohustusi;
5) teab, et inimeste Gigustega kaasnevad kohustused.

Oppesisu
Mina. Igaiihe individuaalsus ja véartuslikkus. Mina ja endasse suhtumine.
Lapse oigused ja kohustused.

2) Mina ja tervis

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab seoseid tervise hoidmise viiside vahel: mitmekesine toitumine, uni ja puhkus ning litkumine;
2) eristab vaimset ja fiilisilist tervist;

3) kirjeldab olukordi ja toob niiteid, kuidas keelduda ja hoiduda tegevusest, mis kahjustab tema tervist;
4) nimetab, kelle poole podrduda erinevate murede korral;

5) véirtustab tervislikku eluviisi.

Oppesisu
Vaimne ja fiilisiline tervis. Tervislik eluviis. Ohud tervisele ja toimetulek ohuolukorras.

3) Mina ja meie

Opitulemused

Opilane:

1) nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb enda vajadusi teiste omadega,;

2) kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal sdbral, hindab ennast nende omaduste jérgi;
3) véirtustab sOprust;

4) teab, kuidas olla hea kaaslane ning kuidas teha koost66d;

5) eristab enda head ja halba kéitumist;

6) kirjeldab oma kéitumise tagajérgi ning annab neile hinnangu;
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7) véartustab leppimise ja vabandamise tdhtsust inimsuhetes;

8) nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning toob néiteid olukordadest, kus need tekivad, ja leiab erinevaid viise nendega toimetulekuks;
9) demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas keelduda ennastkahjustavast tegevusest;

10) teab abi saamise vdimalusi kiusamise ja végivalla korral;

11) mdistab, et kiusamine ja vagivald ei ole aktsepteeritud ja lubatud kditumine;

12) kirjeldab oma sdnadega, mida tdhendavad vastutustundlikkus ja siidametunnistus;

13) véértustab iiksteise eest hoolitsemist ja liksteise abistamist;

14) kirjeldab oma tegevuse planeerimist nidalas, vaédrtustades vastutust;

15) nimetab tildtunnustatud kéitumisreegleid ja pohjendab nende vajalikkust;

16) teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas kéituda liikluses turvaliselt;

17) eristab t66d ja mingu;

18) selgitab enda dppimise eesmirke ning toob néiteid, kuidas dppimine aitab igapidevaelus paremini hakkama saada;
19) teab tegureid, mis soodustavad vai takistavad keskendumist dppimisel;

20) vadrtustab lubadustest kinnipidamist ja vastutust.

Oppesisu

Minu ja teiste vajadused. Sdbrad ja sdpruse hoidmine. Sallivus. Uksteise eest hoolitsemine ja teiste abistamine.
Ausus ja oiglus. Leppimine. Vabandamine. Oma muredest radkimine ja tunnete véljendamine.

Oskus panna end teise inimese olukorda. Keeldumine kahjulikust tegevusest.

Minu hea ja halb kditumine. Siidametunnistus. Kéitumisreeglid. Minu kditumise moju ja tagajirjed.
Liiklusreeglid. Ming ja t66. Oppimine. Kohustetunne ja vastutus. Meeskonnatoo. Todjaotus.

4) Mina: teave ja asjad

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid,;

2) selgitab, kuidas reklaamid vdivad mojutada inimeste kditumist ja otsuseid ning turvalist kditumist meediakeskkonnas;
3) teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning et raha teenitakse t60ga;
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4) moistab oma vastutust asjade hoidmisel ja laenamisel;
5) selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha teenimine, hoidmine, kulutamine ja laenamine;
6) kirjeldab, milliseid vajadusi tuleb arvestada taskuraha kulutades ja sddstes.

Oppesisu
Teave ja teabeallikad ning nende kasutamine. Reklaami mdju. Turvaline kditumine meediakeskkonnas.
Raha. Raha teenimine, kulutamine ja laenamine. Vastutus. Oma kulutuste planeerimine.

5) Mina ja kodumaa

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab skeemi jargi haldustiksuste seoseid oma kodukohas;

2) leiab Euroopa kaardilt Eesti ja tema naaberriigid,;

3) nimetab Eesti rahvuslikke ja riiklikke stimboleid;

4) kirjeldab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning austab neid;
5) véartustab oma kodumaad.

Oppesisu

Kiila, vald, linn, maakond. Eesti teiste riikide seas. Naaberriigid.
Eesti Vabariigi ja kodukoha siimbolid. Erinevate rahvaste tavad ja kombed. Sallivus.
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5. KLASS (35 dppetundi)

Opitulemused ja dppesisu teemade kaupa

1. TERVIS (4 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab fliiisilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning selgitab tervise olemust nendest mdistetest 1dhtudes;

2) teab enda pdhilisi tervisenditajaid: kehakaalu ja kehapikkust, kehatemperatuuri, pulsisagedust ning enesetunnet;
3) nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid tegevusi ning selgitab nende mdju inimese fiiiisilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;
4) eristab pohilisi organismi reaktsioone stressi korral ning kirjeldab nendega toimetuleku voimalusi;

5) véirtustab oma tervist.

Oppesisu

Tervise olemus: fiilisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis. Tervisenditajad. Tervist mdjutavad tegurid.

Tervise hindamine.

Hea ja halb stress. Keha reaktsioonid stressile. Pingete maandamise voimalused.
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2. TERVISLIK ELUVIIS (5 tundi)
Opitulemused
Opilane:
1) oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid igapdevaelus;
2) kirjeldab tervisliku toitumise pohimotteid ning véirtustab neid;
3) selgitab, kuidas on toitumine seotud tervisega;
4) kirjeldab tegureid, mis mdjutavad inimese toiduvalikut;
5) teab kehalise tegevuse mdju oma tervisele ja toob selle kohta niiteid,
6) oskab hinnata oma paevakava, ldhtudes tervisliku eluviisi komponentidest;
7) hindab ja oskab planeerida kehalise aktiivsuse piisavust oma igapdevategevuses;

8) vadrtustab tervislikku eluviisi.

Oppesisu

Tervisliku eluviisi komponendid. Tervislik toitumine. Tervisliku toitumise pohimdtted. Toitumist mdjutavad tegurid.

Tervislik pdeva- ja nddalamentiii.

Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse vormid. Tervistava kehalise aktiivsuse pohimdtted. Pdevakava ning t66 ja puhkuse vaheldumine. Uni.

Enesetestimine seoses kehalise aktiivsusega. Sobiva kehalise aktiivsuse valik. Kehalise aktiivsuse tdhtsus igapdevaelus. Karastamine.
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3. MURDEIGA JA KEHALISED MUUTUSED (6 tundi)
Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas toimuvaid muutusi seoses keha ning tunnetega;
2) aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma keha eest hoolitseda;
3) teab, et murdeiga on varieeruv ning igaiihel oma arengutempo;
4) teab sugukiipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost soojitkamisega.
Oppesisu

Murdeiga inimese elukaares. Kehalised ja emotsionaalsed muutused murdeeas. Kehaliste muutuste erinev tempo murdeeas. Suhtumine kehasse ja oma
keha eest hoolitsemine.

Kehalise arengu moju murdeealise emotsioonidele ning tdhus toimetulek arengumuutustega.

Suguline kiipsus ja soojidtkamine.
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4. TURVALISUS JA RISKIKAITUMINE (10 tundi)
Opitulemused
Opilane:

1) kirjeldab olukordi, kus saab &ra hoida onnetusjuhtumeid,

2) selgitab, miks on liikluseeskiri kohustuslik kdigile ning kirjeldab, kuidas seda jargida ;

3) teab, et dnnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada ning kuidas abi kutsuda;

4) nimetab meediast tulenevaid riske oma kéditumisele ja suhetele;

5) suheldes meedia vahendusel, mdistab vahendatud suhtlemise olemust ning vastutust oma sdnade ja tegude eest;
6) véartustab turvalisust ja ohutut kditumist;

7) demonstreerib Gpisituatsioonis, kuidas kasutada tShusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi tubaka, alkoholi ja teiste uimastitega seotud
olukordades: emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline motlemine, probleemide lahendamine ja suhtlusoskus;

8) kirjeldab tubaka ja alkoholi tarbimise kahjulikku moju inimese organismile;
9) vadrtustab mitmekesist positiivset ja tervislikku elu uimastiteta.

Oppesisu

Turvaline ning ohutu kditumine koolis, kodus ja dues. Eakaaslaste ning meedia moju tervise- ja ohukditumisalaseid valikuid tehes; iseenda vastustus.

Vahendatud suhtlemine.
Internetiga seonduvad ohud.

TShusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused uimastitega seotud situatsioonides. Valikud ja vastutus seoses uimastitega. Tubaka, alkoholi ja teiste

levinud uimastite tarbimisega seonduvad riskid tervisele.
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5. HAIGUSED JA ESMAABI (7 tundi)
Opitulemused
Opilane:
1) oskab kirjeldada, kuidas hoida dra levinumaid nakkus- ja mittenakkushaigusi;
2) selgitab ja toob néiteid, kuidas haigusi ravitakse meditsiiniliste ja rahvameditsiini vahenditega;
3) teab, mis on HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga nakatumise eest;
4) kirjeldab, kuidas ennast ja teisi inimesi abistada dnnetusjuhtumi korral;

5) teab, kuidas toimida turvaliselt ohuolukorras ja abi kutsuda ning demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid (nt kdhuvalu,

kiilmumine, luumurd, minestamine, nihestus, peapdrutus, palavik ja piikesepiste);
6) nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid praktikas kasutada;
7) védrtustab enda ja teiste inimeste elu.
Oppesisu

Levinumad laste ja noorte haigused. Nakkus- ja mittenakkushaigused. Haigustest hoidumine. HIV, selle levikuteed ja sellest hoidumise vdimalused.
AIDS.

Vaktsineerimine.
Esmaabi pohimotted. Esmaabi erinevates olukordades. Kéitumine onnetusjuhtumi korral.

Esmaabivahendid koduapteegis.
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6. KESKKOND JATERVIS (3 tundi)

Opitulemused

Opilane:
1) kirjeldab tervislikku elukeskkonda, 1ahtudes oma kodukoha loodus- ja tehiskeskkonnast;
2) eristab tegureid, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks voi mitteturvaliseks ja tervist kahjustavaks;
3) kirjeldab dpikeskkonna mdju Opilase Opitulemustele.

Oppesisu

Tervislik elukeskkond. Tervislik dpikeskkond. Tervis heaolu tagajana.

Tervisliku elukeskkonna hoidmine.

Abisaaja digused ja vastutus seoses meditsiiniabiga.
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6. KLLASS (35 oppetundi)

Opitulemused ja dppesisu teemade kaupa

1. MINA JA SUHTLEMINE (4 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) analiilisib enda iseloomujooni ja omadusi, vairtustades positiivseid jooni ja omadusi;
2) mdistab, mis mdjutab enesehinnangut ning kuidas see kujuneb;

3) maistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib Gpisituatsioonis oma kditumise kontrolli, saades hakkama vihaga ja teiste emotsioonidega;
4) oskab suheldes enda kohta tagasisidet anda ning teistelt seda vastu votta;

5) oskab selgitada ja pohjendada oma véirtusi seoses eneseanaliiiisiga.

Oppesisu

Enesesse uskumine. Enesehinnang.

Konfliktid iseendaga. Sisemiste konfliktide lahendamine.

Eneseanaliiiis. Enesekontroll. Enesekontrolli votted. Oma védrtuste selgitamine
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2. SUHTLEMINE TEISTEGA (9 tundi)
Opitulemused
Opilane:
1) tunneb &dra enda ja teiste inimeste pdhilised vajadused ning teadvustab neid;
2) teab suhtlemise olemust ning véartustab tohusate suhtlusoskuste vajalikkust;
3) eristab verbaalset ja mitteverbaalset suhtlemist;
4) kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid ning nende mdju verbaalsele suhtlemisele;
5) demonstreerib dpisituatsioonis aktiivse kuulamise votteid;
6) mdistab eneseavamise moju suhtlemisele;
7) demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas véljendada oma tundeid verbaalselt, sdilitades ja tugevdades suhteid,
8) teadvustab eelarvamuste moju suhtlemisele igapdevaelus ning toob selle kohta néiteid;
9) eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat kditumist ning moistab nende kditumiste mdju suhetele;

10) teab, et ,,ei” litlemine on oma diguste eest seismine; oskab partnerit arvestavalt delda ,,ei* ennast ja teisi kahjustava kéditumise korral ning

aktsepteerib partneri ei iitlemist ennast ja teisi kahjustava kéitumise korral;
11) vaartustab positiivset suhtumist endasse ja teistesse.
Oppesisu

Minu ja teiste vajadused. Vajaduste hierarhia.
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Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine.

Aktiivne kuulamine. Tunnete vdljendamine. Eneseavamine. Eelarvamused.

Suhtlemine ja viisakus.

Kehtestav, agressiivne ja alistuv kditumine. ,,Ei“ litlemine ennast ja teisi kahjustava kditumise korral.

Vabandamine ja siiiiteo iilestunnistamine.

3. SUHTED TEISTEGA (9 tundi)
Opitulemused
Opilane:

1) kirjeldab tohusate sotsiaalsete oskuste (iiksteise aitamise, jagamise, koostd0 ja hoolitsemise) toimimist igapédevaelus;
2) oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta;

3) véirtustab hoolivust, sallivust, koostddd ja liksteise abistamist;

4) eristab inimeste erinevaid rolle suhetes ning nende muutuvat iseloomu;

5) demonstreerib Opisituatsioonis oskust ndha olukorda teise isiku vaatenurgast;

6) tdhtsustab oskust panna end teise inimese olukorda ja mdista tema tundeid ning vdirtustab empaatilist suhtlemist;

7) vaartustab soprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse allikat;

8) kirjeldab kaaslaste rithma arvamuste, valikute ja kditumise mdju ning surve tagajargi;

9) madistab isikuisedrasusi ning teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste erivajadusi.

241



Oppesisu

Tohusad sotsiaalsed oskused: iiksteise aitamine, jagamine, koosto0 ja hoolitsemine. Sallivus enda ja teiste vastu. Hoolivus.
Toetus ning abi teistele inimestele ja teistelt inimestelt.

Soprussuhted. Usaldus suhtes. Empaatia. Vastutus suhetes. Kaaslaste moju ja surve.

Erinevuste ja mitmekesisuse vaartustamine. Isikuisedrasused. Soolised erinevused. Erivajadustega inimesed.

Eelarvamuste moju suhetele.

4. KONFLIKTID (3 tundi)
Opitulemused
Opilane:
1) selgitab konflikti hdid ja halbu kiilgi ning aktsepteerib konflikte kui osa elust;
2) teab, eristab ja kirjeldab efektiivseid ning mitteefektiivseid konflikti lahendamise viise;

3) kasutab Opisituatsioonis konflikte lahendades tdhusaid viise ning védrtustab neid.

Oppesisu
Konfliktide olemus ja pdhjused.
TShusad ja mittetdohusad konfliktide lahendamise teed.

Kriitikaga hakkamasaamine. Labirdakimiste pidamine.
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5. OTSUSTAMINE JA PROBLEEMILAHENDUS (5 tundi)
Opitulemused
Opilane:

1) teab ja oskab Opisituatsioonis otsuseid langetades leida erinevaid lahendusviise;
2) kirjeldab otsustades erinevate lahendusviiside puudusi ja eeliseid,

3) mdistab otsustades lahendusviiside liihi- ja pikaajalisi tagajargi;

4) selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva parima kaitumisviisi valikut;
5) véartustab vastustuse votmist otsuseid langetades.

Oppesisu

Otsustamine ja probleemide lahendamine. Erinevate kéditumisviiside leidmine probleeme lahendades.
Tagajérgede arvestamine probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel.

Sotsiaalsete dilemmade lahendamine otsustamisel.

6. POSITIIVNE MOTLEMINE (2 tundi)
Opitulemused
Opilane:

1) nimetab ja vdirtustab enda ning teiste positiivseid omadusi;

2) védrtustab positiivset mdtlemist.
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Oppesisu
Positiivne motlemine. Positiivne mina.

Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende markamine.

7. KLASS (35 oppetundi)
Opitulemused ja dppesisu teemade kaupa

1. INIMESE ELUKAAR JA MURDEEA KOHT SELLES (5 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) iseloomustab murde- ja noorukiea arenguiilesandeid tileminekul lapseeast tdiskasvanuikka;

2) kirjeldab, kuidas mdjutavad inimese kasvamist ja arengut parilikud ning keskkonnategurid;

3) toob nditeid inimese voimaluste kohta ise oma eluteed kujundada ning mdistab enda vastutust oma elutee kujundajamisel;

4) kirjeldab pohilisi enesekasvatusvotteid: eneseveenmist, enesetreeningut, eneseergutust ja -karistust ning enesesisendust.

Oppesisu

Areng ja kasvamine. Arengut ja kasvamist mdjutavad tegurid.

Inimese elukaar. Elukaare etapid. Murde- ja noorukiea koht elukaares. Muutunud suhted ldhedastega.
Inimene oma elutee kujundajana. Enesekasvatuse alused ja voimalused. Vastutus seoses valikutega.
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2. INIMESE MINA (6 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;

2) kirjeldab positiivse endassesuhtumise kujundamise ja sdilitamise voimalusi;

3) kasutab eneseanaliiiisi oma teatud iseloomujooni, huve, voimeid ja vaértusi miirates;

4) vairtustab voimalusi oma iseloomu, huve, vdoimeid ja vairtusi positiivses suunas kujundada ning toob nende kohta néiteid;
5) kirjeldab inimeste erinevaid iseloomujooni, huve, voimeid ja vaartusi ning mdistab toetavate suhete rikastavat iseloomu;
6) kirjeldab suhete sdilitamise ning konfliktide véltimise voimalusi;

7) demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid konfliktide lahendamise viise.

Oppesisu

Minapilt ja enesehinnang. Eneseanaliiiis: oma iseloomujoonte, huvide, vOimete ja vairtuste madramine.
Suhtlemise tasemed. Haridus kui véértus.

Konfliktide viltimine ja lahendamine.

Konfliktid kodus, nende pohjused ning nendega toimetulek. Védrtused ja vaartuskonfliktid.
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3. INIMENE JA RUHM (7 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) iseloomustab erinevaid rithmi ning liigitab neid suuruse, liikmetevahelise l&heduse ja iilesande jargi;
2) kirjeldab inimeste erinevaid rolle riihmades ning nende moju inimese kditumisele;

3) moistab normide ja reeglite vajalikkust tihiselu toimimisel ning korraldamisel;

4) vordleb erinevate rithmade norme ja reegleid ning kirjeldab nende erinevusi;

5) kirjeldab rithma kuulumise positiivseid ja negatiivseid kiilgi;

6) demonstreerib Opisituatsioonis toimetulekut rithma survega;

7) selgitab sdltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes;

8) vadrtustab inimsuhteid toetavaid reegleid ja norme.

Oppesisu
Erinevad riihmad ja rollid. Rollide suhtelisus ja kokkuleppelisus.
Reeglid ja normid riihmas. Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid.

Murdeealise digused ja kohustused.
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Riithma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed kiiljed. Hoolivus riihmas.
Juhtimine, vOim ja autoriteet riihmas. Juhtimisstiilid.

Riithma surve ja toimetulek sellega. Soltumatus, selle olemus.

4. TURVALISUS JA RISKIKAITUMINE (7 tundi)
Opitulemused
Opilane:

1) demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tohusaid sotsiaalseid oskusi uimastitega seotud olukordades: emotsioonidega toimetulek,

enesetunnetamine, kriitiline mdtlemine, probleemide lahendamine ja suhtlemisoskus;
2) demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid kaitumisviise kiusamise ja végivalla korral koolis;
3) eristab legaalseid ning illegaalseid uimasteid;
4) kirjeldab uimastite tarvitamise liithi- ja pikaajalist mdju inimese fiiiisilisele tervisele.
Oppesisu

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused, et viltida riskikditumist: emotsioonidega toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline motlemine,

probleemide lahendamine, suhtlusoskus.
Hakkamasaamine kiusamise ja végivallaga.
Erinevad legaalsed ja illegaalsed uimastid. Uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajaline mdju.

Erinevate uimastitega seotud riskid. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia kasutamine eluliste probleemide lahendamisel.
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5. INIMESE MINA JA MURDEEA MUUTUSED (8 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab pohimuresid kiipsemisperioodil ning nendega toimetuleku véimalusi;

2) selgitab, milles seisneb sugukiipsus;

3) kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu meeldivateks suhtluskaaslasteks;

4) selgitab soorolli olemust ning kirjeldab soostereotiiiipset suhtumist;

5) kirjeldab inimliku ldheduse erinevaid avaldumisviise: vastastikust seotust ja meeldimist, sGprust ning armumist;
6) kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus seksuaalsuhetes;

7) selgitab turvalise seksuaalkditumise pohimotteid.

Oppesisu

Varane ja hiline kiipsemine — igaiihel oma tempo. Muutunud vilimus. Nooruki pohimured kiipsemisperioodil. Sugukiipsus.
Ohud ja probleemid seoses fiiiisilise minaga. Oma fiitisilise mina aktsepteerimine.

Naiselikkus ja mehelikkus. Soorollid ja soostereotiiiibid.

Léhedus suhetes. SOprus. Armumine. Kidimine. Kiindumussuhete olemus. Noorukite kiindumussuhted.
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Lahedus ja seksuaalhuvi. Vastutus seksuaalsuhetes ja turvaline seksuaalkditumine.

Meedia moju mehelikkuse ja naiselikkuse moistmisel ning hindamisel.

6. ONN (2 tundi)
Opitulemused
Opilane:

mdistab, et toimetulek iseenda ja oma eluga tagab dnne ning rahulolu.

Oppesisu

Onn. Toimetulek iseenda ja oma eluga dnne eeldusena.

Viirtused kui valikute mdodupuu.
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8. KLASS (35 oppetundi)

Opitulemused ja 6ppesisu teemade kaupa

1. TERVIS (12 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab fiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise vastastikust moju ning seost;

2) analiiiisib enda tervise seisundit;

3) kirjeldab tahtsaid tervisenditajaid rahvastiku tervise seisukohalt; analiiiisib tegureid, mis voivad mdjutada otsuseid tervise kohta;
4) demonstreerib Opisituatsioonis tohusaid viise otsuste langetamisel tervisega seonduvate valikute puhul individuaalselt ja koosto0s teistega;
5) analiiiisib ja hindab erinevate tervise infoallikate ning teenuste kasutamise voimalusi ja usaldusvédrsust;

6) selgitab kehalise aktiivsuse mdju inimese fiilisilisele, vaimsele, emotsionaalsele ja sotsiaalsele tervisele;

7) oskab planeerida eri tiilipi kehalist aktiivsust oma igapédevaellu ning véartustab kehalist aktiivsust eluviisi osana;

8) analiiiisib oma igapdevatoidu vastavust tervisliku toidu pohimotetele;

9) analiiiisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise moju tervisele;

10) teab, mis tegurid ja toimetulekumehhanismid aitavad siilitada inimese vaimset heaolu;
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11) selgitab stressi olemust, pdhjuseid ja tunnuseid;
12) kirjeldab stressiga toimetuleku viise ning eristab tohusaid toimetulekuviise mittetdhusatest;

13) kirjeldab kriisi olemust ja seda, kuidas kéituda kriisiolukorras; teab abi ja toetuse voimalusi.

Oppesisu
Tervis kui heaoluseisund. Terviseaspektid: fiilisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne tervis. Terviseaspektide omavahelised seosed.

Eesti rahvastiku tervisenditajad. Tervislik eluviis ning sellega seonduvate valikute tegemine ja vastutus. Tegurid, mis mojutavad tervisega seotud

valikuid.

Levinumad nakkuslikud ja mittenakkuslikud haigused.

Tervisealased infoallikad ja teenused. Tervise infoallikate usaldusvéérsus.

Inimese véimalused, digused ja vastutus seoses meditsiiniabiga.

Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana. Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise aktiivsuse valik.
Treening. Uletreening. Tippsport. Vigastuste viltimine.

Toitumise moju tervisele. Toitumist mojutavad tegurid.

Dieedid. Lisaained toidus. Optimaalne kehakaal. Miiiidid seoses toitumisega.

Vaimne heaolu. Vaimset heaolu siilitada aitavad tegevused ja mottelaad.

Stress. Stressorid. Stressi kujunemine. Stressiga toimetulek.
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Kiriis, selle olemus. Kéitumine kriisiolukorras. Abistamine, abi otsimine ja leidmine.

Enesesisenduse votted. Kurvameelsus ja depressioon, nende pohjused ning isedrasused noorukil.

2. SUHTED JA SEKSUAALSUS (11 tundi)

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab viise, kuidas luua ning séilitada mdistvaid, toetavaid ja ldhedasi suhteid sotsiaalse tervise kontekstis;
2) kirjeldab tunnete ja ldheduse jagamise viise; selgitab, milles seisneb partnerite vastutus seksuaalsuhetes;

3) demonstreerib Opisituatsioonis oskusi, mis aitavad kaasa suhete loomisele ja sdilitamisele: iiksteise aitamine, jagamine, koostdo, teineteise eest

hoolitsemine;

4) vadrtustab tundeid ja armastust suhetes ning vastutustundlikku kditumist seksuaalsuhetes;

5) selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu individuaalsust ning tunnete osa selles arengus;
6) selgitab soorollide ja soostereotiilipide mdju inimese kditumisele ning tervisele;

7) kirjeldab, millised on tGhusad rasestumisvastased meetodid noortele;

8) kirjeldab seksuaaldigusi kui seksuaalsusega seotud inimdigusi;

9) kirjeldab, millised kditumisviisid aitavad dra hoida nakatumist seksuaalsel teel levivatesse haigustesse; kirjeldab seksuaalsel teel levinumate haiguste

arahoidmise voimalusi;

10) teab, mis on HIV ja AIDS ning HIVi nakatumise teid ja voimalusi nakatumist viltida;
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11) eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest;

12) nimetab, kuhu saab poorduda abi ja nou saamiseks seksuaaltervise teemadel.

Oppesisu

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete loomine, sdilitamine ja katkemine. Suhete vddrtustamine.

Armastus. Seksuaalsuse olemus: ldhisuhted, seksuaalidentiteet, seksuaalne nauding, soojatkamine. Seksuaalne areng.
Oigused, kohustused ja vastutus seoses seksuaalsusega. Seksuaalsusega seotud seadused.

Seksuaalne orientatsioon. Soorollide ja soostereotiilipide mdju inimese kéitumisele ning tervisele.

Seksuaalvahekord. Turvaline seksuaalkéditumine. Rasestumisvastased meetodid. Seksuaaldigused.

Turvalise seksuaalkiitumisega seotud viirtused ja otsused. Ohud seoses prostitutsiooni kaasatusega. Uhiskond ning seksuaalsus: moraalne ja

kultuuriline aspekt seoses seksuaalsusega.
Seksuaalsel teel levivate haiguste véltimine. HIV ja AIDS. Abi ja ndu saamise voimalused.

Seksuaalsel teel levivate haiguste ravivoimalused.
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3. TURVALISUS JA RISKIKAITUMINE (9 tundi)

Opitulemused
Opilane:
1) kirjeldab levinumate riskikditumiste tagajirgi ning mdju inimese tervisele ja toimetulekule;

2) Kkirjeldab ja selgitab levinumate riskikditumiste drahoidmise ning sekkumise vOimalusi indiviidi ja rithma tasandilt, ldhtudes igapédevaelust;
teadvustab ennetamise ja sekkumise voimalusi iihiskonna tasandil;

3) kirjeldab, mis on vaimne ja fiiiisiline uimastisdltuvus ning kuidas see kujuneb;
4) kirjeldab ja demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kdituda uimastitega seotud olukordades;

5) teab, kuidas kiituda turvaliselt ohuolukorras ning kutsuda abi allergia, astma, diabeedi, elektriSoki, epilepsia, liambumise, miirgituse, palaviku ja valu
korral;

6) demonstreerib dpisituatsioonis esmaabivotteid kuumakahjustuse, teadvusekaotuse, siidameseiskumise ja uppumise korral.

Oppesisu

Levinumad riskikaitumise liigid. Riskikditumise moju inimese tervisele ja toimetulekule.
Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused riskikditumisega toimetulekul.

Vigivald suhetes. Tohusad viisid vigivalla drahoidmiseks ja toimetulekuks végivallaga.
Veebisuhtlus ning meediakasutus ennast ja teisi mittekahjustaval viisil.

Uimastid iihiskonnas. Uimastid ja nende toime kesknérvisiisteemile. Uimastitega seonduvad védruskumused. Uimastite tarvitamise isiklikud,
sotsiaalsed, majanduslikud ja juriidilised riskid. Soltuvuse kujunemine.

Esmaabi pohimdtted ja kditumine ohuolukordades.
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4. INIMENE JA VALIKUD (3 tundi)

Opitulemused

Opilane:

analiilisib ennast oma huvide, vdimete ja iseloomu pdhjal ning seostab seda valikutega elus.
Oppesisu

Huvide ja vdoimete mitmekesisus ning valikud. Edukus, vadirtushinnangud ja prioriteedid elus. Mina
ja teised kui vaartus.

Inimese huvide, vdimete, iseloomu ja vaértuste seos kutsevalikuga.
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AJALOO AINEKAVA

PdShikooli ajaloodpetusega taotletakse, et pohikooli 10puks Opilane:

1) tunneb huvi mineviku vastu;

2) tunneb oma kodukoha ajalugu, Eesti ajalugu, Euroopa ning maailma ajalugu ajastut kdige enam iseloomustavate siindmuste ja isikute kaudu;

3) kasutab ajaloo pohimdisteid diges kontekstis, eristab ajaloofakti tdlgendusest ning arvamusest, nieb ja sonastab probleeme ning esitab neist 1dhtudes
kiisimusi ja pakub lahendusteid;

4) leiab, iildistab, tdlgendab, kasutab ja hindab kriitiliselt ajalooteavet ning allikate usaldusvéarsust;
5) vééartustab kultuurilist mitmekesisust ja oma rolli kultuuriparandi siilitajana ning méératleb end oma rahva liikkmena;

6) moistab tihiskonna mitmekesisust, kujundab ning pohjendab oma arvamust, analiiiisib ja hindab oma tegevust ning nieb ja korrigeerib oma
eksimusi;

7) tunneb ja kasutab erinevaid Opivdtteid, tekstilitke ja teabeallikaid, vdljendab oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab
oppetegevuses IKT vahendeid.

Ajaloodpetuses omandavad dpilased kultuuriruumis ning ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi. Opilasi suunatakse
teadvustama, analiitisima, kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende seoseid omavahel ja tdnapievaga
ning ajaloostindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi.

Pdhikooli ajaloodpetus on kronoloogilis-temaatiline. Oppeaine algab sissejuhatava algdpetusega ning jitkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning
lahiajaloo Oppimisega. Eesti ajalugu Opitakse ldimituna maailma ajaloo kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo teemasid késitletakse
pohjalikult ja siisteemselt ning tdommatakse paralleele maailma ajalooga. Kasitluse pdhimdte on litkumine ldhemalt kaugemale, alustades kodukoha
ajaloost, kus on oluline luua kisitletava teema ja paikadega isiklik seos.

Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon. Pohikoolis tidhtsustatakse dpilasele joukohast,
inimesekeskset ajalookésitlust, eluolu ja kultuuri teiste ajaloodpetuse dimensioonide ees. Maailma ajalugu késitletakse valitud teemade kaudu, millega
el taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Téhtis on luua seosed mineviku ning niiiidisaja ajaloosiindmuste ja -nihtuste vahel ning kujundada
arusaam, et minevikku p66rdumata on raske moista tdnapéeva, nt kriisikollete olemust ning paljusid Eesti ajaloo probleeme.

Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline 156iming ning lihedaste teemade 18imitud késitlemine, lihtudes erinevatest aspektidest.
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Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

1) oskus orienteeruda ajas ning analiilisida ajaloolise keskkonna kujunemist;
2) ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamine;

3) kiisimuste esitamine ajaloo kohta ning neile vastamine;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitiline motlemine, arutlusoskus, jarelduste tegemine ja seoste loomine ning oma seisukoha kujundamine ja
pohjendamine;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koost6o- ja konfliktilahendusoskus;

6) allikaanaliiiis ja t60 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle kasutamine ja hindamine, suuline ja kirjalik enesevéljendus ning
IKT vahendite kasutamine. Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate dppeteemade ja dppemeetodite kaudu.
Oskuste saavutatuse taset kirjeldatakse ajaloo dpetamise eesmérkidena kooliastmeti.

Ajalootundides peab Opilastele tutvustama erinevaid ajalookésitlusi neist {ihtki peale surumata. Mdistmaks, et ajalookirjutamine soltub ajast ja
ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist erinevatesse motteviisidesse ning vorrelda ajaloosiindmuste ja -ndhtuste késitlemist eri
allikais.

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid IT kooliastmes

6. klassi 10petaja:

1) kasutab asjakohaselt aja mdistega seonduvaid Opitud sonu, lithendeid ja fraase;

2) tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid omavahel;

3) teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pohjusi;

4) hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;

5) toob nditeid muinasaja ja vanaaja kohta;

6) mdistab vanaaja kultuuripirandi tahtsust inimkonna ajaloos ning esitab niiteid erinevate kultuurivaldkondade kohta;

7) moistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pohjused ja tagajirjed, ning loob lihtsamaid seoseid mone siindmuse nditel;

8) teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, to6tab lihtsamate allikatega ja hindab neid kriitiliselt;
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9) véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, lithijuttu ja kirjeldust ning kasutab ajalookaarti.
Opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

Ajaloo algdpetus

Ajaarvamine ja ajalooallikad
Opitulemused
Opilane:

1) kasutab kontekstis mdisteid, lithendeid ja fraase sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number, kirjalik allikas, suuline allikas,
esemeline allikas;

2) teab ajaloo periodiseerimise iildisi pohimdtteid;

3) leiab Gpitu pohjal lihtsamaid seoseid;

4) kasutab ajalookaarti ning tootab lihtsamate allikatega.
Oppesisu

Ajaarvamisega seotud madisted ja ajaloo perioodid: muinasaeg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg, lahiajalugu. Ajalugu ja ajalooallikad. Allikate tdlgendamine:
kirjalik allikas, suuline allikas, esemeline allikas, muuseum ja arhiiv. Ajatelg.

Ajaloosiindmused, ajaloolised isikud ja eluolu

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab monda kodukohas aset leidnud minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus;
2) teab kodukohast périt silmapaistvaid isikuid ja nende saavutusi;

3) kirjeldab eluolu erinevusi maal ja linnas, sdja ja rahu ajal ning nende erinevusi minevikus ja niitidisajal;

258



4) oskab koostada lihtsamat ajaliini ja lithijuttu ajaloolisest isikust ning mineviku eluolust.

Oppesisu

Ajaloosiindmused ja silmapaistvad isikud kodukohas, Eestis, Euroopas ning maailmas. Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu, tegevusalad,
elamud, rdivastus, toit, kultuur ja traditsioonid, nende muutumine ajas.

Muinasaeg ja vanaaeg

Muinasaeg

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid;

2) niitab kaardil ning pdhjendab, miks ja mis piirkondades sai alguse pdlluharimine;

3) teab, mis muudatusi {ihiskonnaelus tdi kaasa metallide kasutusele votmine;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik ebavdrdsus, sugukond, hdim;
5) teab ning néitab kaardil Eesti ja kodukoha esimesi inimasustusalasid.

Oppesisu

Muinas- ja vanaaja periodiseerimine. Muinasaja arengujarkude iildiseloomustus: kiviaja inimese tegevusalad, pdlluharimise algus, loomade
kodustamine, késitoo areng, metallide kasutusele votmine. Eesti muinasaja ildiseloomustus, Pulli, Kunda. Muinasaegsed maélestised — kalmed ja
asulakohad — ning arheoloogilised leiud. Kodukoha inimasustus muinasajal.
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Vanad Idamaad

Opitulemused

Opilane:

1) selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja korgkultuurid, ning nditab kaardil Egiptust ja Mesopotaamiat;
2) kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni Egiptuse, Mesopotaamia voi Juuda riigi niitel;

3) tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiin, matemaatika, astronoomia, kirjandus, kujutav kunst, Egiptuse piiramiidid ja Babiiloni
rippaiad; teab, et esimesed kirjasiisteemid olid kiilkiri ja hierogliitifkiri;

4) seletab maisteid linnriik, vaarao, muumia, sfinks, tempel, pliramiid, preester, Vana Testament.

Oppesisu

Vanaaja sisu ja iildiseloomustus: ajalised piirid, looduslikud olud.

Vana-Egiptuse riigikorraldus, eluolu, religioon, kultuurisaavutused. Vaaraod Thutmosis 111, Ramses 11, Tutanhamon.
Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised (ratas, potikeder), Hammurabi seadused, eluolu, religioon, kultuurisaavutused.

[israeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana Testament, kiimme késku.

Vana-Kreeka

Opitulemused

Opilane:

1) nditab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat ja Spartat;

2) teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Miikeene kultuurist;

3) kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes valdkondades: kirjandus, teater, religioon, kunst, sport;
4) vordleb Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust Ateena ja Sparta néitel;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann, aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos, oliimpiaméngud,
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teater, trag6odia, komoddia, skulptuur, Trooja sdda, hellenid, tdhestik.
Oppesisu
Vanim korgkultuur Euroopas. Kreeka loodus ja rahvastik, Kreeta ja Miikeene kultuur.

Kreeka linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja kasvatus Ateenas ning Spartas. Linnriikide ndrgenemine ja alistamine Makedooniale. Aleksander Suure
sOjaretk ning maailmariigi tekkimine.

Vana-Kreeka kultuur ja religioon, eluolu ja miitoloogia. Oliimpiamidngud. Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus, teater, kunst, arhitektuur,
skulptuur, vaasimaal. Vana-Kreeka kultuuri tahtsus.

Vana-Rooma

Opitulemused

Opilane:

1) néitab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot, Roomat, Konstantinoopolit, [dlaRoomat ja Ladédne-Roomat;

2) teab Rooma riigi tekkelugu ning oskab tingmérkidest juhindudes néidata kaardil Rooma riigi territooriumi ja selle laienemist;
3) iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid vabariik, foorum, kapitoolium, Colosseum, patriits, plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus, amfiteater,
gladiaator, leegion, kodusdda, kristlus, piibel, provints, Ida-Rooma, Ladne-Rooma, Kartaago, Konstantinoopol, ladina keel.

Oppesisu
Rooma riigi tekkimine, looduslikud olud, kuningad. Rooma Vabariigi algus ja iihiskondlik korraldus.
Rooma vdimu laienemine Vahemere maades. Hannibal, Caesar, vabariigi 1opp.

Rooma keisririigi thiskondlik korraldus. Augustus, Rooma impeerium ja selle I6henemine. Vana-Rooma kultuur, kunst ja arhitektuur, rahvas ja eluolu,
avalikud méngud. Ristiusu teke, Uus Testament.
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Oppe- ja kasvatuseesmirgid 111 kooliastmes

9. klassi 10petaja:

1) kirjeldab ajaloo pdhietappe nédidete kaudu;

2) moistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tdhtsamaid ajaloostindmusi, isikuid ja kultuurinihtusi;

3) vordleb ajaloosiindmusi ja -ndhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pdhjusi ja tagajérgi, arutleb mérksdnade/kiisimuste toel, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda nii suuliselt kui ka kirjalikult;

4) teab Eesti tihiskonna arengujirke ja tdhtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha, Eesti ja Euroopa ajalugu maailma ajalooga ning saab aru, et
ajaloosiindmusi voib tdlgendada mitmeti;

5) tootab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;

6) otsib, analiiiisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja moistekaarti, ajalooreferaati ja liihiuurimust, esitleb seda suuliselt ja kirjalikult ning IKT
vahendeid kasutades;

7) tootab kaardiga ja koostab lihtsamaid skeeme;
8) oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ja mdistab nii ametite kui ka t66 sisu muutumist ajas;

9) moistab ajalooteadmiste vajalikkust igapdevaelus ning teab ajalooga seotud erialade Oppimise voimalusi.

Ajaloo Opitulemused ja dppesisu III kooliastmes

Keskaeg ja varauusaeg

Maailm keskajal 476-1492

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab lddnikorda, feodaalset hierarhiat, seisuslikku iihiskonda, naturaalmajandust ning talupoegade ja feodaalide elulaadi;

2) teab kiriku osa keskaja iihiskonnas nii kultuuripérandi séilitajana kui ka maailmapildi kujundajana;
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3) teab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad, ning kirjeldab keskaegse linna eluolu;
4) iseloomustab Frangi riigi osatdhtsust varakeskaegses lihiskonnas ja Frangi riigi jagunemise tagajargi;

5) iseloomustab araabia kultuuri ja selle mdju Euroopale, nditab kaardil araablaste vallutusi; 6) kirjeldab viikingite elu, nimetab ja niitab kaardil nende
retkede pohisuundi;

7) toob esile ristisodade eesmérgid ja tulemused;

8) nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid linnuseid, iseloomustab eestlaste cluolu muinasaja 10pul, Eesti ristiusustamist ning muistset
vabadusvoitlust;

9) teab, kuidas kujunes Biitsantsi riik ja tekkis Vana-Vene riik;

10) seletab moisteid paavst, patriarh, piiskop, preester, munk, nunn, senjoor, vasall, feodaal, parisori, Inglise parlament, raad, tsunft, gild, Hansa Liit,
Modgavendade Ordu, Liivi Ordu, romaani stiil, gooti stiil, koraan, Muhamed, mosee, Meka;

11) teab, kes olid Karl Suur ja Justinianus I, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Keskaegse maailmapildi mdju maailma ajaloole, keskaja {ihiskonna iildiseloomustus ja periodiseering. Ladnikord, eluolu.
Kiriku ja kultuuri osa keskajal, ristiusu Opetuse alused, ristisdjad, keskaja tilikoolid ja teadus, romaani ja gooti stiil.

Frangi riik, Frangi riigi teke, riik Karl Suure ajal, Frangi riigi jagunemine, kolm tuumikala: Itaalia, Prantsusmaa ja Saksamaa.

Araablased. Araabia iihiskond, Muhamed. Islam, araabia kultuur ja selle moju Euroopale. Biitsants, Biitsantsi tugevuse pohjused, Justinianus I, Vana-
Vene riik.

Linnad ja kaubandus, linnade teke ja eluolu, hansakaubandus P&hja-Euroopas, tsunftikord, linnade valitsemine.
Pdhja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia eluviis ja tihiskond, viikingite retked.

Eesti keskajal, eluolu muinasaja 16pus. Muinasmaakonnad, muistne vabadusvoitlus ja ristiusustamine, iihiskonna struktuur. Valitsemine, Liivi Ordu.
Linnad.

Keskaja iihiskond Saksamaa, Inglismaa ja Prantsusmaa niitel. Saksa-Rooma keisririik, parlamendi kujunemine Inglismaal, Prantsusmaa ithendamine.
Eluolu keskajal.

Asustus, tegevusalad ja eluolu kodukohas muinasaja 16pul.
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Maailm varauusajal 1492-1600

Opitulemused

Opilane:

1) teab, kuidas mdjutasid varauusaegset ithiskonda maadeavastused, tehnoloogia areng ja reformatsioon;

2) kirjeldab Eesti arengut 16. sajandil, majanduse ja linnade arengut ning reformatsiooni moju; 3) seletab Liivi sdja pohjusi ja tagajérgi;
4) seletab moisteid maadeavastused, reformatsioon, protestandid, luteri usk, renessanss, humanism,;

5) teab, kes olid Kolumbus, Martin Luther ja Leonardo da Vinci, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Uhiskond varauusajal, tehnoloogia, uue maailmapildi kujunemine. Tehnoloogia areng, majandussuhted, humanism, kujutav kunst, Leonardo da Vinci.
Suured maadeavastused. Ameerika avastamine, maadeavastuste tdhendus Euroopale ja Euroopa moju avastatud maades.

Reformatsioon Saksamaal. Martin Luther.

Eesti 16. sajandil, reformatsioon, haldusjaotus ja linnad. Liivi sdja pohjused ja tagajérjed.

Uusaeg

Maailm 1600-1815
Opitulemused
Opilane:

1) teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal Eesti voimukorralduses, talurahva elus, hariduses ja kultuuris ning mis olid Pohjasdja tagajérjed
Eestile;

2) selgitab valitsemiskorralduse muutusi uusajal: seisuslik riik, absolutism, valgustatud absolutism, parlamentarism;

3) selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni reformide pShjusi, tagajirgi ja moju;
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4) toob esile iihiskonna timberkorraldamise voimalusi reformide ja revolutsiooni teel ning saab aru, mille poolest need erinevad;

5) teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja kirjeldab Ameerika Uhendriikide riigikorraldust;

6) kirjeldab baroki ja klassitsismi pShijooni;

7) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid valgustus, valgustatud absolutism, reform, revolutsioon, restauratsioon, absolutism, parlamentarism;
8) teab, kes olid Napoleon, Louis X1V, Peeter | ja Voltaire, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Uusaja tihiskonna pohijooned Euroopas, absolutismi kujunemine, Louis XIV, valgustusfilosoofia, Inglise kodusdda ja restauratsioon, Inglismaa ja
Prantsusmaa, 18. sajandi valgustatud absolutism Preisimaa néitel, Friedrich II.

Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus, valitsemine, keskvoim ja aadli omavalitsus, Balti erikord, Pohjasdda, Peeter I, Eesti talurahvas 17. ja 18. sajandil,
muutused majanduses ja poliitikas, vaimuelu (religioon, haridus, kirjasona).

USA iseseisvumine, Iseseisvussdda, USA riiklik korraldus.

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni ajastu. Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja kulg, Napoleoni reformid, Viini kongress ja poliitilised muutused
Euroopa kaardil Vestfaali rahu ning Viini kongressi tulemusena, Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sddade tihtsus Euroopa ajaloos.

Kultuur: barokk, klassitsism.

Asustus ja eluolu paikkonnas 17.—-18. sajandil.

Maailm 1815-1918

Opitulemused

Opilane:

1) néitab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud riikide liite;
2) kirjeldab rahvuslikku liikumist Eestis ja Euroopas;

3) selgitab Eesti iseseisvumist;

4) teab Esimese maailmasdja pohjusi ja tagajérgi;
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5) iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse peamisi kultuurisaavutusi;

6) seletab ja kasutab kontekstis moisteid rahvusriik, monopol, linnastumine, rahvuslik liikumine, venestamine, autonoomia, Antant, Kolmikiliit,
liberalism, konservatism, sotsialism.

Oppesisu

Industriaalithiskonna kujunemine, toostuslik pdore, vabrikutootmine, linnastumine, industriaaliihiskonna sotsiaalne pale, 19. sajandi poliitilised
Opetused.

Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv Euroopas, rahvusriigi loomine Saksamaa niitel, Saksa keisririik.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul, Vene impeeriumi direalade poliitika, talurahvaseadused, rahvuslik drkamine, selle eeldused, liidrid ja iiritused,
venestusaeg, 1905. aasta revolutsiooni tagajarjed.

Esimene maailmasdda, uue joudude vahekorra kujunemine Euroopas, sdja pdhjused, kulg ja tagajarjed, maailmasoja moju Eestile. Eesti iseseisvumine:
autonoomiast Vabadussojani.

Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul: eluolu, ajakirjandus, seltsiliikumine, sh kodukohas.

Lihiajalugu

Maailm kahe maailmasdja vahel 1918—-1939

Opitulemused

Opilane:

1) néditab kaardil Esimese maailmasdja jérel toimunud muutusi;

2) iseloomustab ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset iihiskonda;

3) kirjeldab ning vordleb Eesti Vabariigi arengut demokraatliku parlamentarismi aastail ja vaikival ajastul;

4) kirjeldab kultuuri arengut ja eluolu Eesti Vabariigis ning maailmas, nimetab uusi kultuurindhtusi ja tdhtsamaid kultuurisaavutusi,

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism, faSism, kommunism, natsionaalsotsialism, repressioon,
Rahvaste Liit, Versailles’ siisteem, vaikiv ajastu, parlamentarism, Tartu rahu;
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6) teab, kes olid Jossif Stalin, Benito Mussolini, Adolf Hitler, Franklin Delano Roosevelt, Konstantin Péts ja Jaan Tonisson.
Oppesisu

Rahvusvaheline olukord, Pariisi rahukonverents, poliitiline kaart parast Esimest maailmasdda, Versailles’ siisteem. Rahvasteliidu tegevus ja mdju,
sojakollete kujunemine Aasias ja Euroopas. Maailmamajandus, iilemaailmse majanduskriisi pohjused, olemus ja tagajérjed.

Demokraatia ja diktatuuri pdhijooned. Demokraatia Ameerika Uhendriikide niitel, autoritarism Itaalia niitel, totalitarism NSV Liidu ja Saksamaa
nditel.

Eesti Vabariik, Vabadussdda, Asutav Kogu, maareform ja pohiseadus, demokraatliku parlamentarismi aastad, vaikiv ajastu, majandus, kultuur ja eluolu,
vilispoliitika.

Kultuur ja eluolu kahe maailmasdja vahel, uued kultuurindhtused, teadus, tehnika areng, aatomiuuringud, auto ja lennuk, raadio, kino ja film, kirjandus
ja kunst, uued propagandavahendid. Kultuur ja eluolu paikkonnas 20. sajandi algul.

Teine maailmasdda 1939-1945

Opitulemused

Opilane:

1) teab, milline oli rahvusvaheline olukord Teise maailmasdja eel;

2) teab, millal algas ja 16ppes Teine maailmasdda, toob esile Teise maailmasdja puhkemise pShjused, sdja tulemused ja tagajérjed;
3) kirjeldab ajalookaardile tuginedes Teise maailmasoja sojategevuse kulgu;

4) selgitab MRP ja baaside lepingu téhtsust Eesti ajaloos;

5) iseloomustab Eesti Vabariigi iseseisvuse kaotamist;

6) teab, mis riigid tegutsesid koost6ds Saksamaaga ning mis riikidest moodustus Hitleri-vastane koalitsioon;
7) seletab mdisteid MRP, holokaust, kiiiiditamine, baaside leping, okupatsioon, URO.

Oppesisu

Rahvusvaheline olukord. Lééneriikide jareleandmised Saksamaale. Miinchen. MRP. S§jategevuse iildiseloomustus, sdja algus ja lopp, sddivad pooled.
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S&jategevus, rinded: Idarinne, Lidnerinne, Vaikse Ookeani ja Pohja-Aafrika piirkond. Holokaust, URO asutamine. Eesti Teise maailmasdja ajal,
baaside ajastu, iseseisvuse kaotamine, juunikiitiditamine, sjategevus Eesti territooriumil, Noukogude ja Saksa okupatsioon.

Teise maailmasdja mdjud paikkonnas.

Maailm pérast Teist maailmasdda 1945-2000

Opitulemused

Opilane:

1) teab kiilma sGja pShijooni ning toob esile selle avaldumist ja vorme, néitab kaardil tdhtsamaid kiilma sdja aegseid kriisikoldeid;
2) teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil 1990. aastail;

3) kirjeldab todstusriikide arengut USA ja Saksamaa Liitvabariigi nditel;

4) kirjeldab kommunistlikku iihiskonda NSV Liidu néitel ning Eesti arengut NSV Liidu koosseisus;
5) toob esile kommunistliku siisteemi kokkuvarisemise pohjused ja tagajirjed,

6) kirjeldab Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti Vabariigi arengut;

7) iseloomustab kultuuri ja eluolu muutumist 20. sajandi véltel;

8) seletab ja kasutab kontekstis moisteid perestroika, glasnost, kiilm sodda, kriisikolle, kollektiviseerimine, industrialiseerimine, metsavennad,
plaanimajandus, massirepressioon, Atlandi Harta, Euroopa Liit, NATO, Balti kett, laulev revolutsioon;

9) teab, kes olid Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, Arnold Riiiitel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust.
Oppesisu
Kiilm soda, kiilma sdja pohijooned ja avaldumisvormid, kriisid ja sdjad.

Lidnemaailm USA ja Saksamaa Liitvabariigi nditel. USA thiskond, sisepoliitika, ithiskondlikud liikumised, vilispoliitika. Saksamaa Liitvabariigi
majanduse areng, lda- ja Laane-Saksamaa suhted.

Kommunistlikud riigid, kommunistliku siisteemi teke. NSV Liit, stalinism, sula, stagnatsioon. Eesti Noukogude okupatsiooni all, piiride muutumine,
repressioonid, kollektiviseerimine, industrialiseerimine, poliitiline juhtimine, kultuur ja eluolu.
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Kommunistliku siisteemi lagunemine, perestroika ja glasnost, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, Saksamaa {ihinemine.

Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine. Laulev revolutsioon, Balti kett, pohiseadusliku korra taastamine. Maailm alates 1990. aastaist, iildiilevaade,
Euroopa Liidu laienemine, NATO laienemine, uued vastasseisud.

Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel. Teaduse ja tehnika areng, aatomiuuringud, infotehnoloogia, massikultuur, naine ja iihiskondlik elu, muutused
mentaliteedis.

Poliitilised litkkumised, kultuur ja eluolu ning ajalooline mélu ja miluasutused kodukohas.
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UHISKONNAOPETUSE AINEKAVA

PdShikooli ihiskonnadpetusega taotletakse, et pohikooli 10puks Opilane:

1) tunneb huvi iihiskonna probleemide vastu, oskab neid mérgata ja uurida ning oma seisukohti ja valikuid pohjendada;
2) oskab tulla toime tédnapideva iihiskonnas, lahtudes iildinimlikest vdirtustest;

3) teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja elluviimises nii kohalikul kui ka Eesti riigi tasandil;

4) vadrtustab inimdigusi ja demokraatia pohimdtteid: seaduslikkust, vabaduse ja vastutuse seost;

5) arvestab teisi, véadrtustab mitmekesisust, osalemist iihiskonna arengus ja sidususes, seisab vastu kesksete normide rikkumisele ning on
seaduskuulekas;

6) madratleb ennast tihiskonna liikmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna.
7) algatab ning toetab koostddd iihiste eesmirkide seadmisel ja elluviimisel;

8) kasutab thiskonnadpetuses omandatud teadmisi, oskusi ja hoiakuid oma edasiste Opingute ja teadlike karjdériotsuste kavandamisel ning
langetamisel, koostab esmase karjdariplaani.

Uhiskonnadpetusel on tihtis koht Opilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Uhiskonnadpetus aitab oOpilasel arendada ettevotlikkust ning
kujuneda ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt pidevaks ja toimetulevaks iihiskonnaliikmeks. Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes Oppeainetes (ajaloos, geograafias, inimesedpetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale
oppele. PShikooli iihiskonnadpetus késitleb kdige iildisemal kujul {ihiskonna toimimist, kodaniku seoseid iihiskonna pohivaldkondadega (majanduse,
poliitika ja digusega), ent ka suhteid teiste sotsiaalsete rithmadega. Kodanikuna mdistetakse demokraatliku iihiskonna liiget, kes suhtleb {ihiskonna
institutsioonidega oma huvide ja vdoimaluste alusel.

Uhiskonnadpetusel on tihtis koht dpilaste viirtushinnangute ja hoiakute kujunemises, nagu ettevotlikkus, seaduste austamine, tddkus, sooline
vordoiguslikkus, kodanikualgatus, sotsiaalne diglus ja kodanike vordne kohtlemine, inimdiguste austamine, mdistev suhtumine erinevustesse, tauniv
suhtumine eelarvamustesse, sdéstlik suhtumine keskkonnasse, lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid
tundma Gppida; oma maa kultuuripdrandi vidrtustamine; teadvustamine, et kdikjal ei elata iihtviisi hésti jne.

Uhiskonnadpetuse eesmirk on praktiliste iilesannete, probleemide analiiiisimise ja ainealaste pdhimdistete omandamise kaudu saada tervikpilt
tihiskonna toimimisest. Tahtsal kohal on igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise oskuste omandamine,
mis aitab Opilasel ithiskonnas toime tulla. Nii kujuneb Gpilasel tervikpilt iihiskonnast, kus teadvustatakse inimtegevuse ja looduse vastastikust moju
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ning véirtustatakse jétkusuutlikku eluviisi.

I kooliastmes on iihiskonnadpetuse teemad 16imitud inimesedpetuse ainekavva. II ja III kooliastmes Opitakse iihiskonnadpetust eraldi ainena. Il
kooliastmes tutvub Opilane oma ldhiiimbruse sotsiaalsete suhete siisteemiga, keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja riihmade
kooseksisteerimisele. Késitelu keskmes on inimesed meie iimber, kool ning dpilase kodukoht.

Il kooliastmes lisanduvad Eesti riigi funktsioneerimisega seotud institutsioonid. Riigi valitsemisega tutvudes kaisitletakse pohiseaduslikke
institutsioone. Kuna osale Opilastest voib haridustee 16ppeda pohikooliga, on enam pdoratud tdhelepanu poliitika avaldumisele igapdevaelus ning
kodaniku rollile poliitikatulemite teadliku tarbijana.

Majanduse késitlemine III kooliastmes keskendub isiklikule majandamisele, ettevotlusele, riigi majanduse reguleerimisele ja turumajanduse
sotsiaalsetele mojudele. Ainet kisitletakse voimalikult igapdevaeluga seostatult.

Aine késitlemisel on oluline koht uurimuslikel dpivotetel, mille toel omandavad Opilased probleemide seadmise, hiipoteeside sOnastamise, t60
plaanimise ja korraldamise, kriitilise motlemise ning tulemuste tolgendamise ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt kui ka Kkirjalikult ning
kasutades nditlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme ja asjakohasel juhul elusituatsioone (nt demokraatia rakendamine koolis,
kodanikualgatus ja vabatahtlik tegevus kodukohas).

Aktiivse kodaniku kontseptsioon kisitleb kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult kui hédletamist valimistel. See avardab ka {ihiskonnadpetuse
rakendussuuna vdimalusi noorte jaoks, kes pole veel hddlediguslikud (nt koolielu korraldamises, tarbijahariduses, kodanikualgatuses).

Kogu 0ppes kasutatakse niitidisaja tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT vdimalusi, arvestades kasutatava tarkvara legaalsust, interneti ja IT turvariske ning
kiiberkuritegevust (riigiportaal, e-teenused, omavalitsus- ja riigiasutuste kodulehed, teabeparing, digusaktid internetis).

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid IT kooliastmes

6. klassi 1opetaja:

1) teab ja véartustab demokraatia pohimotteid;

2) mdistab, kuidas demokraatia pohimdtted saavad toimida koolis, mérkab probleeme koolis, toetab oma kéitumise ja osalemisega koolidemokraatiat;

3) mirkab ning arvestab erinevaid huve ja vOimalusi ning on valmis koostooks ja kokkulepeteks, oskab otsida ja pakkuda abi probleemide
lahendamisel,

4) teab Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone, kirjeldab nende iilesandeid (kohalik omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi
President, kohus) ning nimetab erinevaid riigijuhtimisega seotud ameteid/elukutseid,;

5) teab, mis on pohiseadus ja teised seadused, miks tuleb seadusi tdita; teab, mis on lapse digused ja vastutus;
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6) selgitab ndidetega, mis on kodanikuithendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t66; pohjendab vabatahtliku t66 vajalikkust ning pakub abi abivajajaile;
tunneb dra ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

7) mdistab inimeste isedrasusi ning teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiilisilise suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest; on
salliv erinevuste suhtes ja valmis koostooks;

8) toob niiteid iihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest ning viirtustab todtamist kui peamist elatusallikat, tunneb oma
Oigusi ja vastutust omanikuna ja tarbijana ning mdistab, miks erinevais ameteis to6tamisel eeldatakse erinevaid teadmisi, oskusi ja isiksuseomadusi;

9) oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab oma teadmisi ja seisukohti selgelt ja veenvalt ning suudab
neid pdhjendada; loob, kasutab ja jagab infot ning véaértustab enda ja teiste autorite t66d,;

10) teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

Opitulemused ja dppesisu II kooliastmes

Sotsiaalsed suhted

Inimesed meie timber, kogukonnad; Euroopa riigid ja rahvad; sallivus

Opitulemused

Opilane:

1) seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis mdisteid rahvus, riik, vorddiguslikkus ja sallivus;

2) nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvariihmi ning kirjeldab nende eluolu ja kultuuritraditsioone;
3) nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;

4) toob nditeid naiste ja meeste vordsete diguste ning nende rikkumise kohta Eestis;

5) teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

6) teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass, isikutunnistus);

7) nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob néiteid, kuidas muu maailm mdjutab elu Eestis.
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Oppesisu
Eestis ja Opilase kodukohas elavad rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud, religioossed jm). Sooline vordodiguslikkus.

Pere ja suguvdsa. Naabruskond maal ja linnas. Sdpruskond. Koolipere.

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid.

Vabatahtlik tegevus: kodanikuiihendused ja -algatus, koostoo

Opitulemused

Opilane:

1) seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis mdisteid kodanikuiihendus, kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus;

2) nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, Klubisid ja {ihendusi ning kirjeldab nende tegevust; 3) nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid
noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende tegevust;

4) teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab neid ja osaleb neis vdoimaluse korral;

5) toob niiteid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta; mérkab probleeme ja pakub vajajatele abi.
Oppesisu

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja iihenduste tegevus.

Noorteorganisatsioonid.

Eakohased kodanikualgatuse voimalused.

Koostd0 ja iihistegevus, kommunikatsioonivoimalused.

Demokraatia
Demokraatia pohimdtted ja selle toimimine

Opitulemused
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Opilane:

1) seletab oma sonadega ja kasutab kontekstis mdisteid inimdigus, seadus, demokraatia;

2) iseloomustab demokraatia pdhimdtteid,

3) teab ja austab inimdigusi;

4) teab, et Eesti on demokraatlik vabariik, nimetab Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja Vabariigi Presidendi peamisi iilesandeid;

5) teab, mis on kohalik omavalitsus, toob nditeid oma valla/linna omavalitsuse tegevuse kohta; 6) teab, et kdik on vordsed seaduse ees ja peavad
seadusi tditma, toob niiteid seaduskuuleka kiitumise kohta.

Oppesisu
Rahva osalemine ithiskonna valitsemises: arvamuste mitmekesisus ja sonavabadus, osalus aruteludes ja otsustamises, 6igus valida ja saada valitud.

Voimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi President, kohus.

Kohalik omavalitsus.

Seaduse iilimuslikkus, seadus kui regulatsioon.

Peamised inimdigused (digus elada, digus vabadusele ja inimvédrikusele jne).

Koolidemokraatia, lapse digused ja voimalused osaleda poliitikas

Opitulemused

Opilane:

1) kirjeldab demokraatia pdhimdtete toimimist koolis;

2) toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;

3) tunneb URO lapse diguste konventsiooni pdhimdtteid, nimetab lapse digusi, teab diguste ja vastutuse tasakaalu.
Oppesisu

Opilasomavalitsus, dpilaste osalemine koolielu korraldamises ja dpilasesinduses.
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Kooli sisekord (kodukord).

Lapse digused (digus haridusele, digus vanemlikule hoolitsusele jne). Oiguste, kohustuste ja vastutuse tasakaal.

To6 ja tarbimine

Opitulemused

Opilane:

1) teeb vahet vajadustel, soovidel ja voimalustel;

2) teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere eelarve; oskab kulutusi tdhtsuse jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha piires ning
oma aega plaanida;

3) teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise reegleid,;

4) iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad elukutsed ja ametid,;
5) selgitab erinevate elukutsete vajalikkust tihiskonnale;

6) oskab tarbijana mérgata ja moista tooteinfot ning tunneb tarbija digusi.

Oppesisu

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha kasutamine, laenamine ja sddstmine.

Elukutsed — teadmised ja oskused. Elukestev ope. Elukutsed ja ettevotted kodukohas.

Teadlik, sddstev tarbimine. Tookultuur ja todeetika.

Oppe- ja kasvatuseesmirgid I1I kooliastmes
9. klassi opetaja:

1) teab demokraatia toimimise pohimotteid ning toob nditeid nende rakendamise kohta; toimib demokraatia pohimotteid arvestades; on orienteeritud
enesearendamisele;
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2) madratleb ja tunnetab end oma kogukonna ja Eesti iihiskonna liikmena, vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis, Euroopa Liidus ning
maailmas;

3) teab ja jargib inimdigusi, mérkab nende rikkumist ning kaitseb inimdigusi, tunnustab erinevaid inimrithmi vOrdselt véartuslikuna ja kiitub sallivalt;

4) tunneb Eesti riigi pohiseadust ja iileschitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi- ja omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada vajalikku
Oigusakti; jirgib seadusi; kasutab 30 kodanikuiihiskonna tegutsemisvdimalusi; selgitab ndidete kaudu vabaiihenduste toimimise pohimotteid ja
eesmirke;

5) tunneb Euroopa Liidu iilesehitust ja véartusi ning nimetab liikmesriike; nimetab teisi rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende tegevuse
eesmirke;

6) selgitab iiksikisiku, ettevotja ja riigi rolli majanduses; teab, mis on avalik ja erasektor; teab maksustamise eesmirke ning tiksikisiku digusi ja
kohustusi seoses maksudega;

7) kaalub oma vdimalusi tulevase tddtajana ja ettevotjana ning kavandab edasist haridusteed 1dhtuvalt oma vdimetest, huvidest, teadmistest, oskustest
ja hoiakutest ning valikuid viliselt mdjutavatest teguritest;

8) hindab ressursside piisavust ning tarbib sddstlikult; tunneb oma digusi ja vastutust tarbijana; 9) oskab leida vajalikku teavet ja vahendeid; kasutab
lihtsamaid uurimismeetodeid, arvestab autoridiguste kaitset;

10) teab, mis on iileilmastumine, ja toob niiteid iileilmastumise mojude kohta majandusele, kultuurile, keskkonnale jne;

11) teab riigi juhtimis- ja haldusstruktuuride ameteid/elukutseid ning nende t66 sisu ja arutleb selle iile, mis on olulised eeldused selle t66 tegemiseks;
valdab iilevaadet riigiteenistujaks kujunemise ja dppimise voimalustest.

Opitulemused ja dppesisu IIT kooliastmes
Uhiskond ja sotsiaalsed suhted

Meedia ja teave

Opitulemused

Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid avalik arvamus, avalik elu, eraelu, ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika, autoridigus, autorivastutus,
reklaam, intellektuaalomandi kaitse (plagiaat);
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2) iseloomustab ndidete varal avaliku ja eraelu piiride seadmist ning iiletamist;

3) avaldab arvamust ajakirjanduses késitletavate probleemide kohta; kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid probleemide kirjeldamiseks;
4) teab reklaami funktsioone ja liike;

5) tunneb ja austab autori digusi ning vastutust; viitab ja tsiteerib nduetekohaselt.

Oppesisu

Raamatukogu, internet.

Ajakirjanduse roll ithiskonnas: informeerimine, tdhelepanu juhtimine probleemidele, avaliku arvamuse kujundamine, meelelahutus jne.
Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu piir.

Turunduskommunikatsiooni funktsioon ja liigid: valimisreklaam, sotsiaalreklaam, kommertsreklaam jne.

Autoridigused ja -vastutus, teoste kasutamine: viitamine, tsiteerimine, iiles- ja allalaadimine. Plagieerimine.

Uhiskonna sotsiaalne struktuur
Opitulemused
Opilane:

1) teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid sotsiaalsed erinevused, sotsiaalne kihistumine, sotsiaalne sidusus, sotsiaalne torjutus, identiteet,
mitmekultuurilisus;

2) mérkab erinevusi sotsiaalsete riihmade vahel ja mdistab nende pdhjusi;

3) vairtustab sotsiaalset diglust ja sidusust;

4) vairtustab soolist vorddiguslikkust;

5) mdistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste kultuuride esindajatega.
Oppesisu

Sotsiaalsed rithmad iihiskonnas: soolised, ealised, rahvuslikud, usulised, varanduslikud, regionaalsed jm.

277



Sotsiaalne kihistumine ja selle pdhjused.

Sotsiaalne sidusus. Sotsiaalne tdrjutus. Sotsiaalne diglus ja vorddiguslikkus. Solidaarsus. Véértused ja identiteedid. Mitmekultuuriline tihiskond ja selle
voimalused ning probleemid.

Uhiskonna institutsiooniline struktuur — avalik sektor, tulundus- vdi drisektor, kolmas sektor

Opitulemused

Opilane:

1) teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid avalik sektor, riigiasutus, avalik-Giguslik asutus, drisektor, eraettevote, mittetulundussektor, sihtasutus;
2) selgitab iihiskonna sektorite spetsiifikat ja rolli ithiskonnas;

3) teab sotsiaalse ettevotluse ja vabatahtliku t66 voimalusi.

Oppesisu

Avalik sektor ja selle institutsioonid (riigiasutused, kohalik omavalitsus, avalik-diguslikud asutused).

Erasektor kui kasumile suunatud sektor.

Kolmas sektor kui mittetulundussektor. Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik t66, kodanikualgatused.

Uhiskonnaliikmete digused

Opitulemused

Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid inimdigused, pohidigused;
2) tunneb inimdigusi ja lastekaitse pohimotteid;

3) kirjeldab oiguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse seost;

4) tunneb riske, oskab véltida ohtusid ja teab, kust otsida abi.
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Oppesisu

Inim&igused meie igapaevaelus, riigi ja iiksikisiku roll nende tagamisel. Inimdiguste rikkumise drahoidmine. Viagivald, kuritarvitamine, inimkaubandus
jm.

PShidigused; sotsiaal-majanduslikud, poliitilised ja kultuurilised digused.

Lapse digused, kohustused ja vastutus. Lastekaitse rahvusvahelised probleemid. Inimkaubandus, té6orjus, seksuaalne ekspluateerimine jm. UNICEFi
tegevus.

Riik ja valitsemine
Demokraatia
Opitulemused
Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid demokraatia, autokraatia, totalitarism; vOoimude lahusus ja tasakaal, Gigusriik, kodanikudigused,
kodanikuvabadused, kodanikuiihiskond, kodanikualgatus;

2) selgitab demokraatia pohimadtteid ning nende rakendamist riigivalitsemises;

3) tunneb demokraatlikus iihiskonnas kehtivaid reegleid (nt pluralismi, kaasamist, vihemusega arvestamist, igaiihe vOrdsust seaduse ees); kditub
demokraatia pohimdtete jirgi; 4) eristab demokraatiat ja autokraatiat, vordleb demokraatliku, autoritaarse ja totalitaarse iihiskonna pohijooni;

5) selgitab digusriigi toimimise pohimdtteid.

Oppesisu

Demokraatliku ja mittedemokraatliku tihiskonna erinevused.

Demokraatliku valitsemise pohijooned: voimuorganite valitavus ja aruandlus, voimude lahusus ja tasakaal.

Oigusriik. Kodanikuvabadused ja -digused.
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Eesti valitsemiskord
Opitulemused
Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid pohiseadus, pdohiseaduslik institutsioon, pdhiseaduslikud digused, seadusandlik voim, opositsioon,
koalitsioon, tdidesaatev vdim, president, diguskantsler, riigikontroll, kohalik omavalitsus (KOV), kohus, digusakt; erakond, valimised, kodakondsus,
kodanik, alaline elanik;

2) tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pohiseadust ning iseloomustab Eesti riigi poliitilist ja halduskorraldust;

3) mdistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste eiramise tagajérgi ning teab, kuhu oma diguste kaitseks poorduda; oskab leida vajalikku digusakti
ning kasutada elektroonilist Riigi Teatajat (eRT);

4) teab riigi- ja omavalitsusasutuste struktuuri, sh riigi- ja omavalitsusasutuste portaalide kasutusvoimalusi;
5) tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi, Eesti Vabariigi ja Euroopa Liidu kodakondsuse saamise tingimusi;
6) selgitab valimiste iildiseid pohimotteid,

7) teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige Eesti on;

8) nimetab Eesti parlamendierakondi;

9) teab Euroopa Liidu litkmelisusest tulenevaid digusi, voimalusi ja kohustusi.

Oppesisu

Pohiseadus. Pdohiseaduslikud institutsioonid. Riigikogu koosseis ja iilesanded. Valitsuse moodustamine ja iilesanded. Vabariigi President.
Kontrollorganid: diguskantsler, riigikontroll. Kohus. Kohalik omavalitsus.

Oigussiisteem. Eesti kohtusiisteem. Oigusaktide kasutamine. Alaealiste diguslik vastutus. Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise tingimused.
Kodanikudigused ja -kohustused. Euroopa Liidu liikmesriikide kodanikud, kodakondsuseta isikud ning kolmandate riikide kodanikud, nende Gigused
ja kohustused Eestis.

Erakonnad. Erakonna iilesanded demokraatlikus riigis. Eesti parlamendierakonnad.
Valimised. Valimiste iildine protseduur. Kandidaadid ehk valitavad ja hailetajad ehk valijad; nende rollid. Valimiskampaania. Teadlik hdédletamine.

Eesti Euroopa Liidu lilkmena. Eesti rahvusvahelistes organisatsioonides.
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Kodanikuiihiskond

Opitulemused

Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid kodanikuiihiskond, vabatiihendus, kodanikuosalus, kodanikualgatus;
2) iseloomustab kodanikuiihiskonna rolli demokraatia tagamisel;

3) madistab kodanikuiihiskonna ja vabaiihenduste toimimise pohimdtteid ning eesmaérke;

4) analiitisib kodanikuiihiskonnas tegutsemise voimalusi ja probleeme ning pakub lahendusi.

Oppesisu

Kodanikuiihiskonna olemus ja pdhijooned. Vabaiihendused ja MTUd. Kirik ja usuithendused. Kodanikuosalus ja kodanikualgatus.
Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik tegevus, kaasatus iihendustesse ja organisatsioonidesse. Noorte osalusvdimalused. Opilasomavalitsus ja
opilasorganisatsioonid. Noorteprojektid.

Kaitumine kriisioludes.

Majandus
Opitulemused
Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid turumajandus, turg ja turusuhted, ndudmine, pakkumine, konkurents, tootlikkus, kasum, riigieelarve,
riiklikud ja kohalikud maksud, iihishiive, sotsiaalne turvalisus, vaesus, sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus, tooturg, bruto- ja netopalk, laen, investeering,
tarbijakaitse;

2) tunneb erineva haridusega inimeste voimalusi to6turul; teab, mida tdhendab olla omanik, ettevotja, todandja, toovotja, todtu,

3) analiitisib ja hindab oma huve, véimeid ja voimalusi edasidppimist ning karjiéri plaanides; 4) teab eelarve koostamise pohimotteid, oskab arvutada
netopalka;
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5) teab oma 0igusi ja vastutust tarbijana ning tarbib saastlikult;

6) kirjeldab tdnapédeva turumajanduse pohimdtteid ning ettevotluse ja riigi rolli majanduses; selgitab maksustamise eesmirke, teab Eestis kehtivaid
makse, tiksikisiku digusi ja kohustusi seoses maksudega.

Oppesisu

Turumajanduse pdhijooned. Noudmine ja pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja kasum. Ettevdtluse vormid: aktsiaselts (AS), osaithing (OU),
fitisilisest isikust ettevotja (FIE). Ettevotluse roll iihiskonnas. Ressursside jagunemine maailmas.

Riigi roll majanduses: plaanimine ja regulatsioon. Riigieelarve. Maksud, maksustamise pdhimdtted. Tulude iimberjagamine. Uhishiived ja sotsiaalne
turvalisus. Aus maksumaksmine. Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus.

Tooturg. Tooturu moiste. Téoandja ja toovotja rollid todsuhetes. T660igus. Hoivepoliitika, todturu meetmed tédandjaile ja tédotsijaile. Erinevast soost,
erineva haridustaseme ning t00- ja erialase ettevalmistusega inimesed todturul.

Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmirkide seadmine ja ressursside hindamine. Palk ja palgaldbirddkimised. Isiklik eelarve. Elukestva oppe tdhtsus
pikaajalises toimetulekus. Sddstmine ning investeerimine. Laenamine. Tarbijakditumine, sddstlik ja diglane tarbimine. Tarbijakaitse kaupade ja teenuste
turul. Tootemargistused. Isiklik ettevotlus.
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AINEVALDKOND ,,KUNSTIAINED”

AINEVALDKONNA ULDALUSED

Pohikoolis on kunstivaldkonna Oppeainete Opetamise eesmérgiks kujundada Opilastes eakohane kunstipadevus: suutlikkus moista kunstide
mitmekesisust, arutleda kunsti ja muusika teemadel; vaartustada lahitimbruse, Eesti ja maailma kultuuriparandit; ndha eri ajastute ja niitidisaja kultuuri
suhet; kasutada kunsti ja muusika véljendusvahendeid isiklikuks ja kollektiivseks loominguliseks tegevuseks, vadrtustada enda ja kaaslaste loomingut.

Kunstivaldkonna ainete Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1) on omandanud loovtegevuse ja eneseviljenduse kogemusi, tunnetab enda loomingulisi voimeid ning vairtustab isikupiraseid ja keskkonnasdastlikke
lahendusi;

2) kasutab loovtoodes mitmekesiseid visuaalseid ja muusikalisi vdljendusvahendeid, arutleb eakohaste kultuuriliste sonumite ja vaartushinnangute ile,
oskab kujundada oma arvamust ning véljendada kunsti abil emotsioone;

3) vadrtustab kultuuri ja inimese loovust, osaleb nii individuaal- kui ka koostooprojektides ning peab téhtsaks lahenduste otsimist ja loovat motlemist;

4) markab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust, mdistab muusika ja kunsti osatéhtsust niilidisaegses iihiskonnas, aktsepteerib
erinevaid kultuurindhtusi;

5) védrtustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusviahemuste kultuuri, tunneb vastutust kultuuritraditsioonide séilimise eest, seostab kunsti ja kultuuri
ning teaduse ja tehnoloogia arengut nii minevikus kui ka tdnapéeval,

6) omab iilevaadet kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsest, ametitest ja edasidoppimise vdimalustest.
Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Kunstide valdkonna aineid pdhikoolis ithendab tdhelepanu loovuse ja eneseviljendusoskuse arendamisele ning tervikliku maailmapildi kujundamisele.
Kunstide kaudu saadakse teadmisi erinevate viljendusvahendite ja kultuuride kohta, Opitakse tundma ennast ning motestatakse kunstide rolli
tthiskonnas.

Loomise, esitamise, teoste interpreteerimise ja analiilisimise kaudu Opitakse tundma traditsioonilisi ning niitidisaegseid kunste, nende sisu, vorme ja

tahendusi, kujundatakse mdistmist ning kriitikameelt. Arendatakse m&tlemise paindlikkust ning avatust kultuurilistele ja individuaalsetele erinevustele,

mis toetab toimetulekut Kiiresti muutuvas ja mitmekultuurilises maailmas. Praktiline kunstidega tegelemine arendab Gpilase tundemaailma, intuitiivset
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ja loovat motlemist. Kunstidel on oluline osa igapdevaelu rikastava ning emotsionaalselt tasakaalustava harrastusena. Kunstitegevused tasakaalustavad
valdavalt verbaalset ning analiiiitilist motlemist teistes Oppeainetes, lisades kujundliku, siinteesiva ja intuitiivse poole. Selle tulemus on terviklik
motlemine, mis voimaldab ldheneda loovalt probleemidele ning véirtustada erinevaid lahendusi ja lahendite mitmetahulisust. Kunstidega tegelemine
avaldab positiivset mdju kdikide ainete dppimisele.

Kunstiainete sisus, tegevustes ja taotlustes on iihised jargmised aspektid:
1) teadmised kunstidest (analiilis);

2) erinevate kunstide seostamine (siintees);

3) ainealane (verbaalne) keel;

4) loominguline eneseviljendus (loomine, esitamine);

5) kunstiloomingu vastuvotmine (kommunikatsioon, kriitika);

6) oma-, kohaliku ja maailmakultuuri véartustamine (mitmekultuurilisus);
7) kultuurivaértuste kaitsmine (jatkusuutlikkus).

Oppesisu kisitlemisel teeb ainedpetaja valiku, arvestades, et kooliastmeti kirjeldatud dpitulemused, {ild- ja valdkondlikud ning ainepidevused on
saavutatavad.

Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse dppekava alusvéirtustest, iildpddevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta jooksul {ihtlaselt ning jétab dpilastele piisavalt aega puhata
ja huvialadega tegelda;

3) voimaldatakse Opilasel dppida individuaalselt ning koos teistega, kasutades erinevaid dppemeetodeid ning arvestades Opilaste erinevaid Opistiile, et
toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad Gpilaste huvisid ning suurendavad Gpimotivatsiooni, arvestades
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sealjuures Opilaste individuaalsust ja konkreetse klassi voimekust;

5) rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka tidnapédevaseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid opikeskkondi ning dppematerjale ja -
vahendeid,;

6) kasutatakse mitmekesist Opikeskkonda: loodus- ja linnakeskkond, arvuti/meediaklass, virtuaalkeskkond jne, kdiakse Oppekdikudel kontsertidel,
teatrites, muuseumides, stuudiotes, muusikakoolides, looduses, néitustel, raamatukogudes jne;

7) kasutatakse mitmekesist ja tdnapdevast dppemetoodikat;

8) seostatakse Oppesisu ndidetega nii Eesti kui ka maailma kunstist ja rahvakultuurist;

9) leitakse tunnivilise loomingulise tegevuse vdoimalusi (koorilaul, solistid, ansamblid, orkestrid, pillidpe, néituste kavandamine, t66toad jms).
Voimalusel rakendatakse koiki eeltoodud pShimétteid erinevate kooliiirituste ja —projektide teostamise protsessis.

Hindamise alused

Kunstivaldkonna ainete dpetamisel ja padevuste hindamisel ldhtutakse iga dpilase vdimetekohasest arengust ja dpitulemuste saavutatusest. Hindamise
aluseks on pohikooli riikliku Oppekava tildosas sidtestatu, pohikooli riiklikus dppekavas esitatud Opitulemused. Kunstivaldkonna Oppeainetes on
hindamise eesmirk toetada Opilaste arengut, innustada Opilasi isikupéraste ideede ja loovate lahenduste leidmisel ning suunata neid sihikindlalt
Oppima; suunata Opilaste enesehinnangu kujunemist, tekitada neis muusika-, kunsti- ja kultuurihuvi ning luua alus elukestvale muusika- ja
kunstiharrastusele; suunata ja toetada Opilasi haridustee valikul kunstide valdkonnas. Hindamine annab tagasisidet Opilaste individuaalse arengu kohta
ning on ldhtekohaks jargneva dppe kavandamisel. Hindamisel 1dhtutakse ainevaldkonnas taotletavatest paddevustest, mille keskmes on:

1) opilaste muusikaliste ja kunstialaste voimete areng;
2) teadmiste ja oskuste rakendamine musitseerimisel ja kunstiloomingus;

3) isikupérane ldhenemine looviilesannete lahendamisel. Hindamisel véértustakse dpilaste teoreetilisi teadmisi, piilidlikkust ja osalemist dppeprotsessis
ning pingutust tulemuste elluviimisel. Hindamisel on oluline tunnustada lahenduste erinevusi ja viirtustada dpilaste isikupéra. Opitulemuste hindamise
vormid peavad olema mitmekesised, dpilaste arengut motiveerivad ja vastavuses nende dpitulemustega. Opitulemusi hinnatakse numbriliste hinnetega
ning sonaliste hinnangute abil. Numbrilisele hindamisele lisandub suuline tagasiside. Nii sonaliste hinnangute kui ka numbrilise hindamise puhul
peavad Opilased teadma, mida ja millal hinnatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opetajapoolsed suulised sdnalised hinnangud ning numbrilised
hinded peavad motiveerima Opilaste arengut kunstivaldkonnas. Hindamisel kasutatakse kujundavat ja kokkuvotvat hindamist, ldhtudes piistitatud
oppeiilesandest ning kehtiva dppekava sisust ja eesmirkidest. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
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oigekirjavead.

Kunsti dpetamisel juhindutakse dpilaste hindamisel kooliastmeti alljargnevast.

| kooliastmes hinnatakse:

1) oskust kasutada kunstimdisteid ning teadmisi lahitimbruse kunsti- ja kultuuriobjektidest;

2) oskust kasutada loovtdddes erinevaid toovotteid ja tehnikaid, kdsitsedes materjale otstarbekalt ja todvahendeid ohutult;
3) loovat, isikupdrast ja sddstlikku tegutsemist individuaal- v3i rithmatdos;

4) oskust vdirtustada ja analiiiisida enda ja kaaslaste kunstitdid, arutleda erinevate kunstindhtuste iile.

Il kooliastmes hinnatakse:

1) teadmisi ja oskust arutleda visuaalse kunstiinfoga seonduvate ndhtuste {iile, kasutades kunstimoisteid, teadmisi l&hitimbruse kunsti- ja
kultuuriobjektidest;

2) osalemist loovas tooprotsessis, kasutades enesevéljenduseks erinevaid kunstitehnikaid ja - materjale;

3) oskust kavandada ning kujutada nii vaatluse kui ka ideede pohjal;

4) loovat, sihipérast ja sddstlikku tegutsemist individuaal- ja rithmatdddes;

5) oskust vairtustada ja analiiiisida disainiobjekte, enda ja kaaslaste kunstitdid, arutleda erinevate kunstindhtuste iile imbritsevas.

I11 kooliastmes hinnatakse:

1) teadmisi Eesti ja maailma kunstikultuurist;

2) oskust kasutada kunstimoisteid ja teadmisi iimbritseva visuaalkultuuri, maailma kultuuripdrandi ning niitidiskunsti teemadel arutledes;

3) teadliku kunstialase ja kriitilise mdtlemise arengut, mis véljendub mitmekesiste looviilesannete lahendamises iseseisvalt voi riihmatoona, enda ja
kaaslaste kunstitodde analiiiisimises;

4) teadmisi, oskusi ja ideid kasutada erinevaid kunstitehnikad, seostada ning esitada oma kunstiloomingut ka tehnoloogiavahendite abiga;

5) oskust lahendada disainitilesandeid eesmérgipédraselt, rakendada kahe- ja kolmemodtmelist kavandamist ja maketeerimist.
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Muusika Opetamisel hinnatakse Opilaste teadmiste ja oskuste rakendamist, arvestades ainekavas taotletavaid Opitulemusi ning Oppe- ja

kasvatuseesmirke muusikaliste osaoskuste ldikes alljargnevalt:

1) laulmine — aktiivne osavott iihislaulmisest, Spitulemustes nimetatud tihislauluvara omandamine;

2) pilliméng — musitseerimine kaasmangudes rithmas ja/voi tiksi;

3) omalooming — lihtsa kaasméangu, ostinato voi liifkumise loomine, ideede vilja- pakkumine ning teostamine, loomingulisus;

4) muusika kuulamine ja muusikalugu, oppekédigud — muusika iile arutlemine, muusikateoste analiiiisimine ning oma seisukohtade pohjendamine,
osalemine kirjalikes ja suulistes aruteludes;

5) tunnist osavotu aktiivsus — aktiivne osalemine tunni eri osades;

6) tunniviline muusikaline tegevus — osalemine koolikooris, orkestris, ansamblis, esinemine kooliiiritustel, kooli esindamine konkurssidel/vdistlustel.
Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab kunstivaldkonna ainete dppe klassis, kus on selleks vajalikud tingimused ja voimalusel vahendid.
Kunst:

1) individuaalseks ja rithmat6oks vajalik pind;

2) vesi/kanalisatsioon;

3) to6de kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise vdimalused;

4) vajalikud to6vahendid ja materjalid,

5) kunstiraamatud, ajakirjad ja teatmeteosed;

6) DATA-projektori, foto- ja videokaamerate, skanneri ja printeri kasutamise vdimalus ning internetiithendus.
Muusika:

1) muusikalisteks tegevusteks, sh riihmatddks ja liikumiseks vajalik pind;

2) fono- ja videoteegi (CD, DVD, VHS), DATA-projektori kasutamise vdimalus;
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3) vajalikud vahendid: naturaalklaver ja klaveritool, slintesaator, plokkflo6did, kitarr, muusikakeskus, noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, rdandnoot,
astmetabel, klaviatuuritabel, internetitihenduse.
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AINEVALDKONNA AINEKAVAD

MUUSIKA()PETUSE AINEKAVA
Oppe- ja kasvatuseesmérgid
Pohikooli muusikadpetusega taotletakse, et oOpilane:

1) tunneb r60mu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu omavoimeid;
2) tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;
3) motleb ja tegutseb loovalt ning viljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste kaudu;
4) kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse pohialuseid;
5) vaartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapdevaelu rikastajana;
6) teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone osaleb selle edasikandmises ning mdistab ja austab erinevaid rahvuskultuure;
7) teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonnasse
8) osaleb laulupidude edasikandmise protsessis ning teab ja véartustab Eesti ja paikkonna tuntumaid heliloojaid ja interpreete ning véirtustab
kultuuritraditsioone.
9) maistab, kuidas huvi valdkonna vastu, muusikalised vdimed ja teadmised voimaldavad kujundada sellest hobi vai tulevad tulevikus kasuks
ameti valikul.
2. Oppeaine ajaline maht
I kooliaste-6 niadalatundi
Il kooliaste-4 nadalatundi
I11 kooliaste-3 nidalatundi

3. Oppeaine Kirjeldus
Muusikadpetus toetab Opilase individuaalse eripdara kujunemist muusikalise eneseviljenduse kaudu. Muusikadpetuses avatakse ja avardatakse

voimalusi muusikaga tegelda ja muusikast rodmu tunda ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Eesti ja maailma muusikakultuuri
tutvustamisega kujundatakse dpilaste muusikalist maitset ning sotsiaalkultuurilisi vddrtushinnanguid.
Muusika dppeaine koostisosad:

1) laulmine;

2) pilliméng;

3) muusikaline liikumine;
4) omalooming;
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5) muusika kuulamine ja muusikalugu;

6) muusikaline kirjaoskus;

7) oppekaigud.

Muusikadpetuses ldhtutakse eesti koolimuusikas viljakujunenud traditsioonidest ja pdhimotetest (Riho Pits, Heino Kaljuste), mis toetuvad Zoltan
Kodaly meetodi ja Carl Orffi pedagoogika adapteeritud kisitlusele ning tinapdeva pedagoogika teadmusele ja kogemusele. Oppeaine koostisosad
kattuvad muusikaliste tegevustega. Musitseerimine on eneseviljendus laulmise, pilliméngu, lilkumise ja omaloomingu kaudu. Muusika kuulamisega
arendatakse kuulamisoskust, tdhelepanu, analiiiisivoimet ja vordlusoskust. Muusikaloos tutvustatakse erinevaid karaktereid, véljendusvahendeid, stiile,
heliloojaid ja interpreete. Muusikalise kirjaoskuse all mdistetakse dppekavas sisalduva noodikirja lugemise oskust musitseerides. Opilase silmaringi ja
muusikalise maitse kujundamiseks on vajalikud Sppekiigud (sh virtuaalsed) kontserdipaikadesse, teatritesse ning muuseumidesse. Opilaste
iildkultuurilised teadmised pohinevad teadlikkusel kohalikust, oma riigi ja Euroopa kultuuripirandist ning nende rollist maailmas. See hdlmab teadmisi
peamistest kultuurisaavutustest (sh popkultuurist). Oluline on kontserdielu korraldamine oma koolis, et dpilastel tekiks muusika kuulamise harjumus
ning irituste korraldamise kogemus. Muusikadpetusel on tasakaalustav ja toetav roll Opilase emotsionaalses arengus ning teiste Oppeainete
omandamises.

Musitseerides arendatakse Opilase isikupéara. Rithmas ja iiksi Oppides arendatakse suhtlemis-ja koostédoskust, kuulamise oskust, sallivust, paindlikkust
iiksteise suhtes. Juhitakse Opilase enesehinnangut ja Gpimotivatsiooni.

Téhtis osa on tihislaulmisel, koorilaulul, rahvusliku kultuuritraditsiooni edasikandjal, kus arendatakse sotsiaalseid oskusi ning kujundatakse isamaa-
armastust. Koorilaulutunnid planeeritakse tunniplaani osana.

Oppetegevuses lihtutakse dpilaste individuaalsusest, vdimaldatakse iseseisvaid, paaris- ja riihmatodd. Kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid.
Rakendatakse tdnapdevaseid info-ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja vahendeid. Tahtis koht on
tunnivélisel muusikaalasel tegevusel (solistid, ansamblid, orkestrid, pillidope).
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| klass

Opisisu
Laulmine
® lauldakse nii iihehddlselt a* cappella kui ka saatega
® kujundatakse alus muusikatraditsioonide sdilitamiseks ja edasikandmiseks, mille {iks vdljund on Opilaste osalemine koolikooride tegevuses, et
saada esmane koorilaulukogemus
Opitulemused
1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga
2) moistab lauldes muusika sisu ja meeleolu
3) laulab lihtsat meloodiat kdemarkide, astmetrepi ja noodipildi jérgi ning kasutab relatiivseid helikorgusi (astmeid)
4) laulab eakohaseid laste-, mangu-, ja mudellaule ning eesti rahvalaule
5) laulab peast “Eesti hiimn* (F.Pacius), ,,Lapsed tuppa®, ,,Kevadel*.
Pilliméng
® pillimdngus omandatakse riitmi- (sh kehapilli) ja plaatpillide esmased votted
® pilliméngu rakendatakse valdavalt laulude kaasmanguna
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja ostinatodes
Muusikaline liikumine
® muusikaline litkumine holmab rahvatantse ja lauluménge ning muusikapala karakteri véljendamist liitkumise kaudu

Opitulemused

1) tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu, ja tilesehitust liikumise kaudu

2) tantsib eesti laulu- ja ringméange
Omalooming

® muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasmangude, riitmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu

Opitulemused

1) loob lihtsaid riitmilisi kaasménge

2) kasutab loovliikumist muusika meeleolu viljendamiseks
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Muusikakuulamine ja muusikalugu
® muusika kuulamisega dpitakse tundma muusika karaktereid ja meeleolu ning iseloomustama kuulatud muusikapalu

Opitulemused
1) on tutvunud karakterpalu kuulates muusika viljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, diinaamika)
2) eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat
3) on tutvunud eesti rahvalauluga
4) kirjeldab ja iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit kasutades Opitud oskussdnavara

Muusikaline Kirjaoskus
® muusikalise kirjaoskuse algtdoed omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes

Opitulemused
1) tunneb 1,2 ja 3 166gilist nooti, jooksen noodipaari ning 1 ja 2 166gilist pausi ja kasutab neid muusikalistes tegevustes

2) moistab 2- ja 3- osalise taktimdodu tahendust ning arvestab neid musitseerides

3) tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides

4) eristab kuuldeliselt duuri ja molli

5) moistab oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

meetrum, takt, taktimoot, taktijoon, noodijoonestik, kordusmirk, 1dpujoon, noodipea, noodivars, astmetrepp, muusikapala, salm, refrdén,
kaasming, eelmidng, vaheméng, riitm, meloodia, tempo, vaikselt, valjult, rahvalaul, eeslaulja, solist, koor, helilooja, sdnade autor

~

Oppekiigud
® Opilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivilises tegevuses

® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu Opitakse tundma tiksteise voimeid, oskusi ning eripara

Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt voi muul looval viisil

2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussdnu
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Il klass
Opisisu
Laulmine
® lauldakse nii iihehéélselt a* cappella kui ka saatega
® kujundatakse alus muusikatraditsioonide siilitamiseks ja edasikandmiseks, mille liks véljund on Gpilaste osalemine koolikooride tegevuses, et
saada esmane koorilaulukogemus
Opitulemused
1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga
2) moistab lauldes muusika sisu ja meeleolu
3) laulab lihtsat meloodiat kdemarkide, astmetrepi ja noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid helikorgusi (astmeid)
4) laulab eakohaseid laste-, mangu-, ja mudellaule ning eesti rahvalaule
5) laulab peast “Eesti hiimn* (F.Pacius), ,,Lapsed tuppa®, ,,Kevadel®, ,,Teele, teele kurekesed*, ,,Mu koduke*
Pilliméng
® pillimdngus omandatakse riitmi- (sh kehapilli) ja plaatpillide esmased votted
® pilliméngu rakendatakse valdavalt laulude kaasmanguna
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméangudes ja ostinatodes
Muusikaline liikumine
® muusikaline litkumine holmab rahvatantse ja lauluménge ning muusikapala karakteri véljendamist liitkumise kaudu

Opitulemused

1) tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu, ja tilesehitust liikumise kaudu

2) tantsib eesti laulu- ja ringméange
Omalooming

® muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasmangude, riitmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu

Opitulemused

1) loob lihtsaid riitmilisi kaasménge

2) kasutab loovliikumist muusika meeleolu viljendamiseks

3) kasutab lihtsates kaasmadngudes astmemudeleid
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4) loob lihtsamaid tekst (liisusalme, regivérsse, laulusonu)

Muusikakuulamine ja muusikalugu
® muusika kuulamisega Gpitakse tundma muusika karaktereid ja meeleolu ning iseloomustama kuulatud muusikapalu

Opitulemused
1) on tutvunud karakterpalu kuulates muusika viljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, diinaamika)
2) eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat
3) on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel, 166tspill, torupill, sarvepill, vilepill)
4) kirjeldab ja iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit kasutades Opitud oskussdnavara

Muusikaline Kirjaoskus
® muusikalise kirjaoskuse algtded omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes

Opitulemused
1) tunneb 1,2 ja 3 166gilist nooti, jooksen noodipaari ning 1 ja 2 166gilist pausi ja kasutab neid muusikalistes tegevustes

2) moistab 2- ja 3- osalise taktimdodu tihendust ning arvestab neid musitseerides

3) tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides

4) eristab kuuldeliselt duuri ja molli

5) moistab oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:
meetrum, takt, taktimdot, taktijoon, noodijoonestik, kordusmirk, 10pujoon, noodipea, noodivars, astmetrepp, muusikapala, salm, refrdén,
kaasming, eelméng, vaheming, riitm, meloodia, tempo, vaikselt, valjult, rahvalaul, eeslaulja, solist, koor, helilooja, sdnade autor, ostinato, fermaat,
dirigent, orkester

6) mérkide latern, volt, segno tutvustamine seoses laulurepertuaariga

7) Mbistab JO votme tdhendust ning kasutab seda noodist lauldes

~

Oppekiigud
® Opilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivilises tegevuses

® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu Opitakse tundma tiksteise voimeid, oskusi ning eripara

Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt voi muul looval viisil

2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussdnu
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111 klass

Opisisu
Laulmine
® lauldakse nii iihehddlselt a* cappella kui ka saatega
® kujundatakse alus muusikatraditsioonide siilitamiseks ja edasikandmiseks, mille iiks viljund on dpilaste osalemine koolikooride tegevuses, et
saada esmane koorilaulukogemus
Opitulemused
1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning emotsionaalselt iiksi ja rithmas
2) moistab lauldes muusika sisu ja meeleolu
3) laulab lihtsat meloodiat kdemarkide, astmetrepi ja noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid helikorgusi (astmeid)
4) laulab eakohaseid laste-, mangu-, ja mudellaule ning eesti ja teiste rahvaste laule
5) laulab peast “Eesti hiimn“ (F.Pacius), ,,Lapsed tuppa®, ,Kevadel®, , Teele, teele kurekesed”, ,,Mu koduke*“, , Tilise, tiliseb aisakell,
,Kevadpidu“
Pilliméng
® pillimidngus omandatakse riitmi- (sh kehapilli) ja plaatpillide ning 6- keelse viikekandle v3i plokkfloodi esmased votted
® pilliméngu rakendatakse valdavalt laulude kaasménguna
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméangudes ja ostinatodes
2) on omandanud véiikekandle voi plokkfl6odi esmased manguvotted ning kasutab neid musitseerides
Muusikaline liikumine
® muusikaline litkumine holmab rahvatantse ja lauluménge ning muusikapala karakteri véljendamist liitkumise kaudu

Opitulemused
1) tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu, ja tilesehitust liikumise kaudu
2) tantsib eesti laulu- ja ringméange

Omalooming
® muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasmangude, riitmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu
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Opitulemused

1) loob lihtsaid riitmilisi kaasmange

2) kasutab lihtsates kaasmangudes astmemudeleid

3) loob lihtsamaid tekst (liisusalme, regivarsse, laulusonu)
4) kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks

Muusikakuulamine ja muusikalugu

® muusika kuulamisega dpitakse tundma muusika karaktereid ja meeleolu ning iseloomustama kuulatud muusikapalu

Opitulemused

1) on tutvunud karakterpalu kuulates muusika viljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus)
2) eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat

3) on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel, 166tspill, torupill, sarvepill, vilepill)

4) kirjeldab ja iseloomustab kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit kasutades dpitud oskussonavara

5) eristab kuuldeliselt marssi, valssi, polkat

Muusikaline Kirjaoskus

® muusikalise kirjaoskuse algtded omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes

Opitulemused

1) tunneb 1,2 ja 3 166gilist nooti, ti-ti, tai-ri ja , tiri-tiri ritmivormi ning 1, 2 166gilist ja tervetakti pausi ja kasutab neid muusikalistes
tegevustes

2) moistab 2- ja 3- osalise taktimdodu tahendust ning arvestab neid musitseerides

3) tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates kdrguspositsioonides

4) opib lauldes tundma JO- ja RA- astmerida

5) moistab oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

meetrum, takt, taktimdot, taktijoon, noodijoonestik, kordusmirk, 16pujoon, noodipea, noodivars, astmetrepp, punkt noodiviltuse pikendajana,
koorijuht, koor, ansambel, muusikapala, salm, refrddn, kaasming, eelming, vaheming, riitm, meloodia, tempo, vaikselt, valjult, rahvalaul,
eeslaulja, solist, helilooja, sonade autor, ostinato, fermaat, dirigent, orkester, piano, forte, latern, volt, segno

6) mdistab JO votme tdhendust ning kasutab seda noodist lauldes

Oppekaigud

® Opilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis Kui ka klassi- ja koolivilises tegevuses
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® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu dpitakse tundma iiksteise voimeid, oskusi ning eripira
Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt voi muul looval viisil
2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussonu

IV Kklass
Opisisu
Laulmine
® lauldakse nii iihe- ja kahehéélselt a* cappella kui ka saatega
® tihtsustub t60 Opilase individuaalsete vdimete arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes
Opitulemused
1) laulab oma héaéle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga
2) seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete helikdrgustega
3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid iiksi ja rithmas lauldes
4) laulab eakohaseid iihe- ja kahehédilseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule
5) laulab peast “Eesti hiimn* (F.Pacius), ,,Pitha 66 (F.Gruber)
Pilliméng
® siivendatakse pillimdnguoskusi ning arendatakse edasi kandle voi plokkflo6di manguvatteid
® pilliméngu rakendatakse valdavalt laulude kaasménguna
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméangudes ja ostinatodes
2) kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi ja oskusi
3) rakendab musitseerides plokkfloodi voi kandle manguvdtteid
Muusikaline liikumine
® muusikalises liikumises on peardhk eesti rahvatantsudel ning teiste rahvaste muusika karakteri viljendamisel litkumise abil

Opitulemused
1) tunnetab ning véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ja vormi

297



2) tantsib eesti laulu- ja ringméinge
Omalooming
® muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasmangude, riitmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu
Opitulemused
1) loob lihtsaid riitmilisi kaasménge, improvisatsioone ja ostinatosid keha-, riitmi- voi plaatpillidel
2) loob lihtsamaid tekst (liisusalme, regivarsse, laulusonu)
3) kasutab loovliikumist muusika karakteri ja meeleolu viljendamiseks
Muusikakuulamine ja muusikalugu
® muusika kuulamisega arendatakse muusikalist analiiiisivoimet

® arendatakse oskust kasutada muusika oskussdnu arvamuse avaldamisel ja pdhjendamisel

Opitulemused

1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika valjendusvahendeid: meloodia, riitm, tempo, diinaamika)

2) kuulab ja vordleb vokaalmuusikat: haileliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton, bass)

3) kuulab ja eristab instrumentaalmuusikat: pillirihmad (klahv-, keel-, puhk-, 166kpillid)

4) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, rahvapille, rahvatantse, oskab nimetada eesti rahvamuusika suursiindmusi

5) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pohjendab oma arvamust kasutades muusikalist sonavara
Muusikaline Kirjaoskus

® muusikalise kirjaoskuse algtded omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes

Opitulemused

1) tunneb 1,2, 3 ja 4 166gilist nooti, ti-ti, tai-ri ja , tiri-tiri ritmivormi ning 1, 2 166gilist ja tervetakti pausi ja kasutab neid muusikalistes
tegevustes

2) moistab taktimootude 2/4, %, 4/4 ja eeltakti tdhendust ning arvestab neid musitseerides

3) moistab viiulivitme ja absoluutsete helikorguste tdhendust

4) moistab duur- ja moll helilaadi tdhendust ja kasutab neid musitseerides

5) moistab oskussdnade tihendust ja kasutab neid praktikas: eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur- ja moll helilaad, absoluutsed helikorgused
(tdhtnimed); Vokaalmuusika, instrumentaalmuusika, improvisatsioon, soololaul, koorilaul; héadleliigid, pilliliigid, diinaamika, piano, forte,
mezzoforte, mezzopino
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Oppekiigud
® Opilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivélises tegevuses

® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu dpitakse tundma iiksteise voimeid, oskusi ning eripara
Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaeclamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt, kirjalikult voi muul looval viisil
2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussonu

V klass

Opisisu
Laulmine
® lauldakse nii iihe- ja kahehéélselt a* cappella kui ka saatega
® tihtsustub t60 Opilase individuaalsete voimete arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes
Opitulemused
1) laulab oma héédle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga viljendusrikkalt; on
teadlik hdédlehoiu vajadusest
2) seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete helikdrgustega
3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid iiksi ja rithmas lauldes
4) laulab eakohaseid iihe- ja kahehédilseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule
5) laulab peast “Eesti hiimn* (F.Pacius), ,,Pitha 66 (F.Gruber), ,,Eesti lipp* (E. Vork), ,,Kungla rahvas* (K.A.Hermann)
Pilliméing
® siivendatakse pillimdnguoskusi ning arendatakse edasi kandle voi plokkfloddi manguvatteid
® pillimédngu rakendatakse valdavalt laulude kaasménguna
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméangudes ja ostinatodes
2) kasutab pillimangus muusikalisi teadmisi ja oskusi
3) rakendab musitseerides plokkfloodi voi kandle manguvatteid
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4) seostab absoluutseid helikdrgusi pillimédnguga
Muusikaline liikumine
® muusikalises liikumises on peardohk eesti rahvatantsudel ning teiste rahvaste muusika karakteri valjendamisel litkumise abil

Opitulemused
1) tunnetab ning véljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ja vormi
2) tantsib eesti laulu- ja ringméange
3) véljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
Omalooming
® muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasmangude, riitmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu
Opitulemused
1) loob lihtsaid riitmilisi kaasméange, improvisatsioone ja ostinatosid keha-, riitmi- voi plaatpillidel
2) loob lihtsamaid tekst (liisusalme, regivarsse, laulusonu)
3) kasutab loovliikumist muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks
4) kasutab improvisatsioonides astmemudeleid
Muusikakuulamine ja muusikalugu
® muusika kuulamisega arendatakse muusikalist analiiiisivoimet

® arendatakse oskust kasutada muusika oskussdnu arvamuse avaldamisel ja pohjendamisel
Opitulemused
1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid: meloodia, riitm, tempo, diinaamika, timber, vorm)
2) kuulab ja vordleb vokaalmuusikat: kooriliike (laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor)
3) kuulab ja eristab instrumentaalmuusikat: pillirihmad (klahv-, keel-, puhk-, 166kpillid) ja siimfooniaorkester
4) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, rahvapille, rahvatantse, oskab nimetada eesti rahvamuusika suurstindmusi
5) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pdhjendab oma arvamust kasutades muusikalist sOnavara
6) teab ja tunneb koore ja dirigente kodukohas
7) teab tuntumaid Eesti koore ja eesti laulupidude traditsioone
Muusikaline Kirjaoskus
® muusikalise kirjaoskuse algtded omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes
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Opitulemused
1) teab eelnevalt opitud helivaltusi, riitmifiguure ja pause ja kasutab neid muusikalistes tegevustes
2) moistab taktimootude 2/4, ¥4, 4/4 ja eeltakti tdhendust ning arvestab neid musitseerides

3) moistab viiulivitme ja absoluutsete helikorguste g — G2 tihendust

4) kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikorgustega (tdhtnimetustega)

5) moistab duur- ja moll helilaadi, helistike C-a, G-e; F-d tdhendust ja kasutab neid musitseerides

6) moistab oskussonade tihendust ja kasutab neid praktikas: eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur- ja moll helilaad, absoluutsed helikorgused
(tdhtnimed); helistik, toonika, helistikumérgid, diees, bemoll, bekarr, paralleelhelistikud; vokaalmuusika, instrumentaalmuusika,
improvisatsioon, interpreet, soololaul, koorilaul; haileliigid, pilliliigid,, timber diinaamika, piano, forte, mezzoforte, mezzopino

Oppekiigud
® Jpilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivélises tegevuses

® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu dpitakse tundma iiksteise voimeid, oskusi ning eripara
Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaclamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt, kirjalikult voi muul looval viisil
2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussonu

VI klass
Opisisu
Laulmine
® lauldakse nii iihe- ja kahehdilselt a* cappella kui ka saatega
® tihtsustub to0 Opilase individuaalsete voimete arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes
Opitulemused
1) laulab oma héédle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga viljendusrikkalt; on
teadlik hdédlehoiu vajadusest
2) seostab relatiivseid helikdrgusi (astmeid) absoluutsete helikdrgustega
3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid iiksi ja rithmas lauldes
4) laulab eakohaseid iihe- ja kahehédilseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule
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5) laulab peast “Eesti hiimn* (F.Pacius), ,,Piiha 66* (F.Gruber), ,,Eesti lipp“ (E. Vork), ,,Kungla rahvas* (K.A.Hermann), ,,Kas tunned maad*
(R.Kull), ,,Mu isamaa armas* (saksa rhl), ,,Meil aiadédrne tdnavas‘ (eesti rhl).
Pilliméng
® siivendatakse pillimdnguoskusi ning arendatakse edasi kandle voi plokkfl66di manguvotteid
® pillimdngu rakendatakse valdavalt laulude kaasminguna
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja ostinatodes
2) kasutab pilliméngus muusikalisi teadmisi ja oskusi
3) rakendab musitseerides plokkfloodi voi kandle manguvétteid
4) seostab absoluutseid helikdrgusi pillimédnguga
Muusikaline liikumine

® muusikalises litkumises on peardhk eesti rahvatantsudel ning teiste rahvaste muusika karakteri viljendamisel litkumise abil

Opitulemused
1) tunnetab ning véljendab litkumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ja vormi
2) tantsib eesti laulu- ja ringméange
3) véljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
Omalooming
® muusikalist motlemist ja loovust arendatakse kaasmangude, riitmilis-meloodiliste improvisatsioonide, teksti loomise, st omaloomingu kaudu
Opitulemused
1) loob lihtsaid riitmilisi kaasménge, improvisatsioone ja ostinatosid keha-, riitmi- voi plaatpillidel
2) loob lihtsamaid tekst ( regivérsse, laulusonu)
3) kasutab loovliikumist muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks
4) kasutab improvisatsioonides astmemudeleid
Muusikakuulamine ja muusikalugu
® muusika kuulamisega arendatakse muusikalist analiilisivoimet

® arendatakse oskust kasutada muusika oskussdnu arvamuse avaldamisel ja pohjendamisel
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Opitulemused
1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid: meloodia, riitm, tempo, diinaamika, timber, vorm)
2) on tutvunud Soome, Vene, Lati, Leedu, Rootsi, Norra, Suurbritannia, liri, Poola, Austria, Ungari, Saksa muusikatraditsioonidega ja suhtub neisse
lugupidavalt
3) iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pohjendab oma arvamust kasutades muusikalist sdnavara
4) teadvustab muusikateoste autorikaitse vajalikkust ning on tutvunud sellega kaasnevate diguste ja kohustustega
Muusikaline Kirjaoskus
® muusikalise kirjaoskuse algtded omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes

Opitulemused
1) teab eelnevalt opitud helivaltusi, riitmifiguure ja pause ja kasutab neid muusikalistes tegevustes
2) moistab taktimootude 2/4, %, 4/4 ja eeltakti tdhendust ning arvestab neid musitseerides

3) moistab viiulivitme ja absoluutsete helikorguste g — G2 tihendust
4) kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikorgustega (tdhtnimetustega)
5) moistab duur- ja moll helilaadi, helistike C-a, G-e; F-d tdhendust ja kasutab neid musitseerides
6) moistab oskussonade tihendust ja kasutab neid praktikas: eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur- ja moll helilaad, absoluutsed helikorgused
(tdhtnimed); helistik, toonika, helistikumérgid, diees, bemoll, bekarr, paralleelhelistikud; vokaalmuusika, instrumentaalmuusika,
improvisatsioon, interpreet, soololaul, koorilaul; haaleliigid, pilliliigid,, timber diinaamika, tempo- ja diinaamikamargid
Oppekiiigud
® Opilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivilises tegevuses

® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu Opitakse tundma tiksteise voimeid, oskusi ning eripara
Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt, kirjalikult voi muul looval viisil
2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussonu

303



VII klass
Opisisu
Laulmine
® klassitunnis lauldakse nii {ihe- ja kahehiilselt a* cappella kui ka saatega, koolikooris kahe- vdi kolmehiélselt
® tihtsustub t60 Opilase individuaalsete voimete arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes
Opitulemused
1) laulab oma haile omapara arvestades loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga puhta intonatsiooniga ja
véljendusrikkalt; arvestab esitatava muusikapala stiili; jargib hdédlehoidu hddlemurdeperioodil
2) moistab relatiivsete helikorguste vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid meloodiat Gppides
3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid iiksi ja rithmas lauldes
4) osaleb laulurepertuaari valimisel ja pohjendab oma seisukohti
5) laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe-, ning paiguti kolmehaélseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule
6) laulab peast “Eesti hiimn* (F.Pacius), ,,Mu isamaa on minu arm® (G.Ernesaks), ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen), ,,Laul
Pohjamaasts* (U. Vinter)
stivendatakse pillimdnguoskusi ning arendatakse edasi kandle voi plokkfloodi manguvotteid
Pilliméng
® pilliméngu rakendatakse valdavalt laulude kaasménguna
® omandatakse akustilise kitarri akordiminguvotteid
® siivendatakse pillimdnguoskusi ning arendatakse edasi kandle voi plokkflo6di manguvatteid
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméangudes ja ostinatodes
2) kasutab pilliméngus muusikalisi teadmisi ja oskusi
3) rakendab musitseerides plokkfloodi voi kandle manguvatteid
4) seostab absoluutseid helikdrgusi pillimédnguga
Muusikaline liikumine
® anda voimalus erinevate karakterite viljendamiseks muusika kaudu
Opitulemused
1) tunnetab ning rakendab liikudes muusika véljendusvahendeid
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2) viljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
Omalooming
® pakkuda loominguliste ideede elluviimise voimalusi
Opitulemused
1) loob lihtsaid riitmilisi kaasménge, improvisatsioone ja ostinatosid keha-, riitmi- voi plaatpillidel
2) loob lihtsamaid tekste ( regivarsse, laulusonu)
3) kasutab loovliikumist muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks
4) kasutab lihtsaid meloodiad luues relatiivseid helikorgusi
Muusikakuulamine ja muusikalugu
® muusika kuulamisega arendatakse muusikalist analiiiisivoimet

® arendatakse oskust kasutada muusika oskussdnu arvamuse avaldamisel ja pdhjendamisel
Opitulemused
1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid: meloodia, riitm, tempo, diinaamika, timber, vorm)
2) on tutvunud Araabia, Juudi, Austraalia, Hiina, Jaapani, India, Indoneesia muusika ja kultuuriga
3) eristab kola ja kuju jéargi pille, teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid, muusika suurstindmusi
4) tunneb eesti parimusmuusika tdnapdevaseid tdlgendusi
5) arutleb ja analiitisib muusikat
6) tunneb autoridigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi, sh internetis
Muusikaline Kirjaoskus
® muusikalise kirjaoskuse algtded omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes
Opitulemused
1) teab eelnevalt opitud helivaltusi, riitmifiguure ja pause ja kasutab neid muusikalistes tegevustes
2) moistab taktimodtude 2/4, %, 4/4 ja eeltakti tdhendust, ja laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik taktimoddu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides

3) mdistab viiulivitme ja absoluutsete helikorguste g — G2 tihendust

4) kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikorgustega (tdhtnimetustega)

5) moistab duur- ja moll helilaadi, helistike C-a, G-e; F-d tdhendust ja kasutab neid musitseerides

6) moistab muusikaliste oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas: eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur- ja moll helilaad, absoluutsed
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helikorgused (tdhtnimed); helistik, toonika, helistikumargid, diees, bemoll, bekarr, paralleclhelistikud; vokaalmuusika, instrumentaalmuusika,
improvisatsioon, interpreet, soololaul, koorilaul; hiileliigid, pilliliigid,, tdmber diinaamika, tempo- ja diinaamikamérgid, intervallid,
levimuusika, stivamuusika

Oppekiigud
® Opilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivélises tegevuses

® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu dpitakse tundma iiksteise voimeid, oskusi ning eripira
Opitulemused
7) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt, kirjalikult voi muul looval viisil
8) kasutab arvamust viljendades muusika oskussonu

VI klass

Opisisu
Laulmine
® klassitunnis lauldakse nii {ihe- ja kahehiilselt a* cappella kui ka saatega, koolikooris kahe- vdi kolmehailselt
® tihtsustub to0 Opilase individuaalsete voimete arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes
Opitulemused
1) laulab oma hédle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga puhta intonatsiooniga ja
viljendusrikkalt; arvestab esitatava muusikapala stiili; jargib hidlehoidu hdadlemurdeperioodil
2) moistab relatiivsete helikorguste vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid meloodiat dppides
3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid iiksi ja rithmas lauldes
4) osaleb laulurepertuaari valimisel ja pohjendab oma seisukohti
5) laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe-, ning paiguti kolmehaélseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule
6) laulab peast “Eesti hiimn® (F.Pacius), ,,Mu isamaa on minu arm“ (G.Ernesaks), ,,Eestlane olen ja cestlaseks jaan*“ (A. Mattiisen), ,,Laul
PShjamaasts* (U. Vinter), ,,Jd4 vabaks Eesti meri (V. Oksvort, ,,Saaremaa valss* (R.Valgre), ,,Kalevite kants* (P.Veebel), ,,Oma laulu ei leia ma
iiles* (V:Ojakair)
7) stivendatakse pillimadnguoskusi ning arendatakse edasi kandle voi plokkflo6di ménguvotteid
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Pilliméng
® pilliméngu rakendatakse valdavalt laulude kaasmanguna
® siivendatakse akustilise kitarri akordimédnguvotteid
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille kaasmangudes ja ostinatodes
2) kasutab pilliméngus muusikalisi teadmisi ja oSkusi
3) rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid akordimdnguvotteid ning plokkfloodi voi kandle ménguvdtteid
4) seostab absoluutseid helikdrgusi pillimédnguga
Muusikaline liikumine
® anda vdimalus erinevate karakterite viljendamiseks muusika kaudu
Opitulemused
1) tunnetab ning rakendab liikudes muusika véljendusvahendeid

2) viljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
Omalooming
® pakkuda loominguliste ideede elluviimise voimalusi nii iiksi kui ka riithmatdona
Opitulemused
1) loob lihtsaid improvisatsioone keha-, riitmi- vai plaatpillidel
2) loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi kaasménge kasutab loovliikumist muusika karakteri ja meeleolu viljendamiseks
3) kasutab lihtsaid meloodiad luues relatiivseid helikorgusi
Muusikakuulamine ja muusikalugu
® muusika kuulamisega arendatakse muusikalist analiilisivoimet

® arendatakse oskust kasutada muusika oskussdnu arvamuse avaldamisel ja pohjendamisel
Opitulemused
1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid: meloodia, riitm, tempo, diinaamika, timber, vorm)
2) eristab pop-, rokk-, jazz-, filmi- ja lavamuusikat
3) eristab kola ja kuju jérgi pille, teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid, muusika suurstindmusi
4) tunneb eesti parimusmuusika tdnapievaseid tolgendusi
5) arutleb ja analiilisib muusikat
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6) tunneb autoridigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi, sh internetis
Muusikaline Kirjaoskus
® muusikalise kirjaoskuse algtdoed omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes

Opitulemused
1) teab eelnevalt opitud helivaltusi, riitmifiguure ja pause ja kasutab neid muusikalistes tegevustes
7) moistab taktimodtude 2/4, %, 4/4 ja eeltakti tihendust, ja laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik taktimdddu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides

8) moistab viiulivitme ja absoluutsete helikorguste g — G2 tihendust
9) kasutab laule dppides relatiivseid helikorgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikdrgustega (tdhtnimetustega)
10) maoistab duur- ja moll helilaadi, helistike C-a, G-e; F-d ja repertuaarist tulenevalt D-h tdhendust ja kasutab neid musitseerides
11) moistab muusikaliste oskussdnade tdhendust ja kasutab neid praktikas: eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur- ja moll helilaad, absoluutsed
helikorgused (tdhtnimed); helistik, toonika, helistikumargid, diees, bemoll, bekarr, paralleclhelistikud; vokaalmuusika, instrumentaalmuusika,
improvisatsioon, interpreet, soololaul, koorilaul; hééileliigid, pilliliigid,, tdmber diinaamika, tempo- ja diinaamikamaérgid, intervallid,
levimuusika, stivamuusika, elektrofonid, kammerorkester, keelpilliorkester, partituur,
Oppekiigud
® Opilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivilises tegevuses
® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu Opitakse tundma tiksteise voimeid, oskusi ning eripara
Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt, kirjalikult voi muul looval viisil
2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussonu

IX klass

Opisisu
Laulmine
® klassitunnis lauldakse nii iihe- ja kahehéélselt a* cappella kui ka saatega, koolikooris kahe- voi kolmehailselt
® tihtsustub t60 Opilase individuaalsete vdimete arendamisel ning rakendamisel erinevates muusikalistes tegevustes
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Opitulemused

1) laulab oma hédle omapéra arvestades loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba toonitekitamise ja selge diktsiooniga puhta intonatsiooniga ja

véljendusrikkalt; arvestab esitatava muusikapala stiili; jargib hddlehoidu hiadlemurdeperioodil

2) moistab relatiivsete helikorguste vajalikkust noodist lauldes ning kasutab neid meloodiat oppides
3) rakendab muusikalisi teadmisi ning arvestab muusika véljendusvahendeid iiksi ja rithmas lauldes
4) osaleb laulurepertuaari valimisel ja pohjendab oma seisukohti

5) laulab ea- ja teemakohaseid iihe-, kahe-, ning paiguti kolmehaélseid laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule

6) laulab peast “Eesti hiimn* (F.Pacius), ,,Mu isamaa on minu arm“ (G.Ernesaks), ,,Eestlane olen ja eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen), ,,Laul
Pohjamaast (U. Vinter), ,,J44 vabaks Eesti meri“ (V. Oksvort, ,,Saaremaa valss* (R.Valgre), ,,Kalevite kants* (P.Veebel), ,,Oma laulu ei leia ma

iiles™ (V:Ojakéér)
7) siivendatakse pillimdnguoskusi ning arendatakse edasi kandle voi plokkflo6di manguvotteid
Pilliméng
® pilliméngu rakendatakse valdavalt laulude kaasmanguna
® siivendatakse akustilise kitarri akordimdnguvotteid, arendatakse edasi plokkfloddi voi kandlemangu oskust
Opitulemused
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille kaasmangudes ja ostinatodes
2) kasutab pilliméngus muusikalisi teadmisi ja oskusi
3) rakendab musitseerides kitarri lihtsamaid akordiménguvotteid ning plokkflo6di voi kandle méanguvotteid
4) seostab absoluutseid helikdrgusi pillimédnguga
Muusikaline liikumine
® anda vOimalus erinevate karakterite viljendamiseks muusika kaudu

Opitulemused
1) tunnetab ning rakendab liikudes muusika viljendusvahendeid
2) viljendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid
Omalooming
® pakkuda loominguliste ideede elluviimise voimalusi nii iiksi kui ka rithmatdona
Opitulemused
1) loob lihtsaid improvisatsioone keha-, riitmi- vai plaatpillidel
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2) loob kindlas vormis riitmilis-meloodilisi kaasménge kasutab loovliikumist muusika karakteri ja meeleolu véljendamiseks
3) kasutab lihtsaid meloodiad luues relatiivseid helikorgusi

Muusikakuulamine ja muusikalugu

® muusika kuulamisega arendatakse muusikalist analiiisivoimet
® arcndatakse oskust kasutada muusika oskussdnu arvamuse avaldamisel ja pohjendamisel
Opitulemused
1) kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid: meloodia, riitm, tempo, diinaamika, timber, vorm)
2) eristab pop-, rokk-, jazz-, filmi- ja lavamuusikat
3) eristab kola ja kuju jdrgi pille, pillide koosseise, teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid, muusika
suurstindmusi
4) tunneb eesti parimusmuusika tdnapdevaseid tdlgendusi
5) on tutvunud prantsuse, Itaalia, Hispaania, PGhja- ja Ladina-Ameerika , Aafrika, [damaade muusikaparandiga ning suhtub sellesse lugupidavalt
6) arutleb ja analiitisib muusikat
7) tunneb autoridigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi, sh internetis
Muusikaline Kirjaoskus
® muusikalise kirjaoskuse algtded omandatakse muusikaliste tegevuste kaudu ja neid rakendatakse erinevates muusikalistes tegevustes

Opitulemused
1) teab eelnevalt opitud helivaltusi, riitmifiguure ja pause ja kasutab neid muusikalistes tegevustes
2) moistab taktimodtude 2/4, %, 4/4 ja eeltakti tdhendust, ja laulurepertuaarist tulenevalt kaheksandik taktimdddu tdhendust ning arvestab neid
musitseerides

3) moistab viiulivitme ja absoluutsete helikorguste g — G2 tihendust

4) kasutab laule dppides relatiivseid helikdrgusi (astmeid) ning seostab neid absoluutsete helikorgustega (tdhtnimetustega)

5) moistab duur- ja moll helilaadi, helistike C-a, G-e; F-d ja repertuaarist tulenevalt D-h tdhendust ja kasutab neid musitseerides

6) teab bassivotme tdhendust ning rakendab seda musitseerides repertuaarist tulenevalt

7) moistab muusikaliste oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas: elektrofonid, orkestriliigid, ansamblite koosseisud,
muusikainstrumendid, oopere, ballett, operett, muusikal, spirituaal, gospel, rondo, variatsioon, erinevad muusikaliigid, kordavalt I ja II
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kooliastme muusikaline kirjaoskus ja oskussonavara
Oppekiigud

® Jpilaste esinemisoskust arendatakse nii tunnis kui ka klassi- ja koolivélises tegevuses
® silmaringi avardamiseks ja muusika kuulamise kogemuse saavutamiseks
® cnese ja kaaslase hindamise kaudu dpitakse tundma iiksteise voimeid, oskusi ning eripara

Opitulemused
1) kirjeldab kogetud muusikaeclamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt, kirjalikult voi muul looval viisil

2) kasutab arvamust viljendades muusika oskussonu
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KUNSTIOPETUSE AINEKAVA

PdShikooli kunstidpetusega taotletakse, et dpilane:

] tunnetab ja arendab oma loomingulist potentsiaali, dpib tundma visuaalsete kunstide viljendusvahendeid ning suudab luua erinevaid kunstiteoseid,
rakendades loovalt opitud teadmisi ja tehnikaid;

(1 kasutab erinevaid mdtlemis- ja tegutsemisviise nii loometegevuses kui ka igapaevases elus;

(] analiilisib kunstiteoseid ja visuaalset keskkonda, kasutades pohikoolis omandatud ainealast terminoloogiat, ning pdhjendab oma arvamust;

[ mirkab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja 6koloogilisi aspekte;

(] opib tundma ja vddrtustab nii mineviku kunstipdrandit kui ka niitidisaegset kunsti;

(1 seostab omavahel kunsti ning kultuuri, iihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut ning mdistab kunsti kui kultuuridevahelist suhtluskeelt; teadvustab
kultuurilist mitmekesisust.

Pohikooli 16puks teadvustab kunsti rolli nii oma elus kui ka iithiskonnas ja orienteerub visuaalses keskkonnas.

Oppeaine Kirjeldus

Kunstioppe siht on omandada visuaalne haridus ning arendada mdtlemis-, koostd6- ja eneseviljendusoskusi, et toetada isiksuslikku arengut ning
toimetulekut tinapdevases mitmekultuurilises muutuvas maailmas. Kunst vdimaldab Opilasel tunnetada endas loojat ning toetab seeldbi aktiivse
maailmavaate omaksvottu ja ettevotlikku ellusuhtumist.

Aine 0ppimise osad on:

) uurimine ja oma ideede arendamine;

[ vdljendusvahendite loov rakendamine;

] motestamine ja refleksioon.

Ulalnimetatud dppimise osad on omavahel orgaaniliselt ja tihedalt pdimunud — pilase loova ning iseseisva mdtlemisoskuse arenemine ja uute
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teadmiste omandamine kinnistuvad praktilise loovtegevuse kaudu. Oskuste kujunemine on jarjepidev protsess ja oma kogemustega seostatakse
teadmisi niitidisaegsest maailmast: kunstiajaloo ja tdnapdeva kunsti sidemetest, ruumilise keskkonna
disaini ja visuaalkultuuri arengusuundadest. Oluline on avastada ja luua seoseid teistes Oppeainetes késitletavate ajastute ja teemadega.

Kunsti késitletakse nii omaette vadrtussiisteemi kui ka vOtmena timbritseva elu motestamiseks, moistmiseks ja tunnetamiseks. Nii ajaloo kui ka
niitidiskunsti mdistmisele annavad aluse oppekdigud muuseumidesse ja galeriidesse. Kunstiajaloost ndidete valikul ldhtutakse iildisematest teemadest
ega taotleta kronoloogilise iilevaate andmist. Peamine on luua sild mineviku ja niitidisaja ndhtuste vahel. Kdigi teemade késitlemisel tuuakse
voimalikult palju nditeid kunstist ja visuaalsest kultuurist Eestis.

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

[ lahtutakse oppekava alusvédirtustest, tildpddevustest, Oppeaine eesmirkidest, dppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

) vdimaldatakse Oppida iiksi ja rithmas, kasutades erinevaid dppemeetodeid ning arvestades Opilaste erinevaid Opistiile;

(1 kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad dpilaste huvisid ning suurendavad Gpimotivatsiooni;

[1 kasutatakse mitmekesist dpikeskkonda: ateljee, loodus- ja linnakeskkond, muuseumid, néitused, arvutiklass, virtuaalkeskkond jne;

[ rakendatakse nii traditsioonilisi kui ka niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid materjale ning to6vahendeid;

[1 seostatakse dppesisu ndidetega nii Eesti kui ka maailma kunstist ja rahvakultuurist.

I astmes on oluline ménguline, eksperimenteeriv ja uuriv kisitlus, mis toetab laste spontaanset eneseviljendust ning julgustab méarkama ja vaatlema
erinevaid ndhtusi. Loovtodde ainest ammutatakse nii oma elust, lahitimbrusest kui ka kunstiloost. Teadmised ja tehnilised oskused omandatakse loova
tegevuse kdigus. Kunstiteostest rddkimine toetab oma seisukoha, tolerantsuse ning véadrtushinnangute kujunemist. Koost6o- ja arutlusoskuste
arendamiseks kasutatakse lisaks individuaalsetele toodele rithmatoid.

IT astmes tutvutakse teadlikumalt kunsti aluste ja kunstilooga ning luuakse sildu kunstiajaloo ja tédnapdeva vahel. Pooratakse rohkem téhelepanu
timbritseva maailma edasiandmisele loomingulistes kunstitoddes. Opilasi juhitakse ise valikuid tegema (tehnika, teemade valik jne) ning otsima

pildimaterjali, et kasutada seda abivahendi voi ldhtekohana. Kunstiteoste ja visuaalse kultuuri ndidete analiilisimine toetab kriitilise motlemise ja
ainealase keeleoskuse arenemist.
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Il astmes omandatakse teoreetilisemal tasemel teadmisi kunsti nii mérgilistest (siimbol, allegooria, tsitaat jne) kui ka vormilistest (varv, valgus ja vari,
perspektiiv, kompositsioon jne) viljendusvahenditest. Loomingulistes toddes katsetatakse uusi meediume ning véljundeid; seatakse jérjest rohkem
endale ise iilesandeid; mingitakse vormielementide ja viljendusvahenditega teose isikupdra ning sonumi huvides. Teadlikumalt voetakse eeskujuks
kunstiteoseid ja -stiile, analiiiisitakse teoseid ning otsitakse visuaalset ja verbaalset infot. Kunsti késitletakse visuaalse ning sotsiaalse keskkonna osana.
Kunst kui Oppeaine on oma olemuselt mittelineaarne, Oppesisu punkte Kisitletakse Oppes omavahel tihedalt pdimunult. Nende vdimalike
kombinatsioonide 16putu arv eeldab opetaja loovust ja teadlikkust valikute tegemisel.

1.klass

Opitulemused

1) esitab oma ideele lahenduse;

2) oskab vilja tuua kujutatava iseloomulikud jooned;

3) rakendab oma to6des Opitud kunstitehnikaid ja toovotteid;

4) oskab nimetada ldhitimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte;
5) uurib igapdevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid;

Oppesisu

Kunstitehnikad ja materjalid.

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, vorm, riitm).

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning peamise esiletoomine kujutamisel.
Erinevate kunstitehnikate materjalid, to6votted ning -vahendid (nt joonistamine, maalimine,
triikkimine, kollaazi valmistamine, voolimine jne) Té6vahendite otstarbekas ja ohutu kisitsemine.
Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon.

Kodukoha loodus.

Ideede esitamise.

Oppetegevused
Esemete, olendite, siindmuste kujutamine omas laadis endale tdhenduslikes téodes, lugude

visuaalne jutustamine.
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Mitmesuguste kunstitehnikate ja toovotete dppimine ja loominguline rakendamine.

Oma td0de esitlemine, selgitamine. Kaaslaste kuulamine ja nende t6dde vaatlemine.
Oppekiigud muuseumidesse, niiiidiskunsti niitustele.

Kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes osalemine. Lahiiimbruse keskkonnaga tutvumine.
Tootamine iseseisvalt ja rithmas. Materjalide, todvahendite ja tdokoha otstarbekas ning teisi
arvestav kasutamine.

2 klass

Opitulemused

1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

2) rakendab kahemodtmelise kujutamise votteid, oskab vélja tuua kujutatava
iseloomulikud jooned:;

3) rakendab oma toddes mitmekesiseid kunstitehnikaid ja toovotteid;

4) oskab nimetada ldhitimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte;

5) uurib igapdevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab, kuidas tarbida sddstvalt;
6) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades.

Oppesisu

Kunstitehnikad ja materjalid.

Virtuaalsed kunstikeskkonnad.

Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, vérv, vorm, riitm).

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning peamise esiletoomine kujutamisel.
Erinevate kunstitehnikate materjalid, to6votted ning -vahendid (nt joonistamine, maalimine,

triikkimine, kollaazi valmistamine, vormimine, voolimine jne) To6vahendite otstarbekas ja ohutu késitsemine.
Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon, koomiks.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond. Tarbeesemete vormi ja otstarbe seosed.

Ideede esitamine.
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Oppetegevused

Esemete, olendite, stindmuste kujutamine omas laadis endale tdhenduslikes t6ddes, lugude
visuaalne jutustamine.

Mitmesuguste kunstitehnikate ja toovotete dppimine ja loominguline rakendamine.

Oma tddde esitlemine, selgitamine. Kaaslaste kuulamine ja nende t6dde vaatlemine.
Oppekiigud muuseumidesse, niiiidiskunsti niitustele.

Kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes osalemine. Lahiiimbruse keskkonnaga tutvumine.
Tootamine iseseisvalt ja rilhmas. Materjalide, todvahendite ja tddkoha otstarbekas ning teisi
arvestav kasutamine.

3.klass

Opitulemused

1) esitab oma ideede erinevaid lahendusi;

2) rakendab kahe- ja kolmemddtmelise kujutamise votteid, oskab vélja tuua kujutatava
iseloomulikud jooned:;

3) rakendab oma t66des mitmekesiseid kunstitehnikaid ja to6votteid;

4) kasutab olulisemaid kunstimdisteid kunstiteoste ning enda ja kaaslaste loovtoode iile
arutledes;

5) oskab nimetada Eesti kunstnikke, 1dhitiimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte;

6) uurib igapdevaste esemete vormi ja otstarbe seoseid, teab, kuidas luua ning tarbida
sdastvalt, arutleb timbritseva visuaalse kultuuri ndhtuste iile;

7) tuleb toime virtuaalsetes keskkondades, teadvustab meedia vGimalusi ja ohtusid.

Oppesisu

Kunstiteosed kohalikes muuseumides ja kunstigaleriides, kunstitehnikad ja materjalid Reaalsed ning virtuaalsed kunsti- ja meediakeskkonnad.
Visuaalse kompositsiooni baaselemendid (joon, virv, vorm, ruum, riitm).

Inimeste, esemete ja loodusobjektide iseloomulikud tunnused ning peamise esiletoomine
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kujutamisel.

Erinevate kunstitehnikate materjalid, to6votted ning -vahendid (nt joonistamine, maalimine,
triikkimine, kollaazi valmistamine, pildistamine, vormimine, voolimine jne) Té6vahendite
otstarbekas ja ohutu kdsitsemine.

Pildilised jutustused: joonistus, illustratsioon, koomiks, fotoseeria, animatsioon.

Kodukoha loodus- ja tehiskeskkond, ruum ja ehitis keskkonnas. Disain igapdevaelus:
tarbeesemete vormi, materjali ja otstarbe seosed.

Turvaline ja keskkonnasiistlik tarbimine.

Ideede esitamise kavandid ja mudelid.

Oppetegevused

Esemete, olendite, siindmuste kujutamine omas laadis endale tdhenduslikes toodes, lugude

visuaalne jutustamine.

Mitmesuguste kunstitehnikate ja toovotete Oppimine, katsetamine ja loominguline rakendamine.

Oma tddde esitlemine, selgitamine. Kaaslaste kuulamine ja nende todde vaatlemine.

Oppekiigud muuseumidesse, niiiidiskunsti niitustele.

Kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes osalemine. Léhilimbruse keskkonna, ehituskunsti ja disaini ndidetega tutvumine. Makettide ja kujundustdode
teostamine.

Visuaalse kultuuri ndidete kriitiline (reklaamid, filmid, arvutimingud jne) vaatlemine, arutlemine ja oma arvamuste pohjendamine.
Too6tamine iseseisvalt ja rithmas. Materjalide, toovahendite ja tookoha otstarbekas ning teisi

arvestav kasutamine.

4 Kklass

Opitulemused

1) oskab nimetada eesti kunsti- ja kultuuriobjekte ning kunstnikke;

2) arutleb enda ja kaaslaste loovtodde iile, tolgendab oma vaatenurgast kunstiteoseid;
3) viljendab visuaalsete vahenditega oma motteid ja ideid, kasutades kahe- ja
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kolmemdodtmelise kujutamise baaselemente;

4) visandab ja kavandab, rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, animatsioon jne);
5) oskab leida eri teabeallikatest ainealast infot;

6) vordleb igapdevaste tarbeesemete omadusi, mdistab voimalusi, kuidas tarbida loodust sdéstvalt;

7) tegutseb ohutult nii paris kui ka virtuaalses kultuurikeskkonnas.

Oppesisu

Kavandamine kui ideede arendamise protsess.

Kompositsiooni tasakaal. Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mailu jargi. Liikumise kujutamine. Figuuri ja portree proportsioonid.
Kujutamisdpetus.

Virvusopetus. Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri jne tehnikad ning t6ovotted.
Sonumite ja emotsioonide edastamise votted.

Kunstiteoste analiiiis.

Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.

Loodust sééstva tarbimise pohimdtted.

Piltide, teksti, heli ja lilkumise koosmoju. Mirkide ja siimbolite kasutamine.

Virtuaalses kunstikeskkonnas tegutsemise eetika ja ohutus. Digitaalse kunsti

toovahendite kasutamine (nt foto, animatsioon).

Oppetegevused

Loovad rithma- ja individuaalsed t66d, koostdo iihise tulemuse nimel.

Visandamine ja kavandamine. Kujutamine ja kujundamine. Oma teoste esitlemine, valikute pohjendamine.
Ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi makettide valmistamine.

Kunstitehnikate loov kasutamine. Digitaalsete tehnikatega tutvumine ja nende loov kasutamine.
Kunstiteoste analiilisimine, vordlemine, nende iile arutlemine.

Filmide, arvutimingude, koomiksite ja reklaamide uurimine ja kriitiline

vordlemine.

Oppekiigud muuseumidesse ja niiiidiskunsti niitustele.
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5. klass
Opitulemused

) tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve; viljendab visuaalsete vahenditega oma mdtteid, ideid ja teadmisi; looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

(] kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma ideede pohjal, kasutades visuaalse kompositsiooni baasoskusi;
[J rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur);

] mérkab erinevaid vorme ja sonumeid, leiab seoseid tdnapdeva eluga;

[J moistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet; peab silmas eesmirgipdrasust, uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust;
1 moistab kultuurivéirtuste ja -keskkonna kaitse olulisust;

(] leiab infot kunstiraamatutest ja eri teabeallikatest;

[ mérkab sdnumeid, analiiiisides meediat ja reklaami;. Tegutseb

Oppesisu

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mélu jargi. Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks.
Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted. Kompositsiooni tasakaal ja koloriit.

Liikumise kujutamine.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri, animatsiooni tehnikad ning t66votted.

SOnumite ja emotsioonide edastamise votted ning vahendid muistsetest aegadest tdnapievani.
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Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid kunstis.
Erinevad mineviku ja niiiidiskunsti teosed Eestis ja maailmas, ndited Opetaja valikul.
Kunstiterminid. Muuseumide ja galeriide funktsioonid.
Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja uuenduslikkus disainis. Eesti rahvakunst ja ehituskultuur.
Loodust sééstva tarbimise pohimdtted.
Piltide, teksti, heli koosmdju. Mérkide ja siimbolite kasutamine meedias ja reklaamis.
Oppetegevus
Loovad rithma- ja individuaalsed t66d, tihise tulemuse nimel koostdd. eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.
Visandamine ja kavandamine. Kujutamine ja kujundamine. Eksperimenteerimine kujutamise reeglitega.
Oma teoste esitlemine, valikute pdhjendamine.
Ruumiliste kompositsioonide valmistamine.
Kunstitehnikate loov kasutamine. Digitaalsete tehnikatega tutvumine ja katsetamine.
Kunstiteoste vordlemine.
Koomiksite, arvutimdngude ja reklaamide pildikeele uurimine.

Muuseumide, kunstiiirituste kiilastamine.
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Kunst - 6. klass
Opitulemused

) tunnetab oma kunstivoimeid ja -huve; véljendab visuaalsete vahenditega oma motteid, ideid ja teadmisi; looviilesandeid lahendades visandab ja
kavandab;

(] kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma ideede pohjal, kasutades visuaalse kompositsiooni baasoskusi;

[J rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal, joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video, digitaalgraaftika, animatsioon jne);

[ analiitisib niitidiskunsti teoseid, mérkab erinevaid vorme ja sdnumeid, leiab seoseid tdnapdeva eluga ning on avatud erinevate kultuuriilmingute
suhtes;

[J moistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet; peab silmas eesmirgipdrasust, uuenduslikkust, esteetilisust ja 6koloogilisust;

(1 moistab kultuurivéirtuste ja -keskkonna kaitse olulisust;

(] leiab infot kunstiraamatutest ja eri teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute kunstiteoseid;

(1 mérkab sGnumeid, analiiiisides meediat ja reklaami; arutleb visuaalse infoga seotud nihtuste iile ruumilises ja virtuaalses keskkonnas. Tegutseb
eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades.

Oppesisu

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mélu jargi. Kavandamine kui protsess ideede arendamiseks.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted. Kompositsiooni tasakaal, pinge, dominant ja koloriit.

Liikumise kujutamine.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri, installatsiooni, foto, video, digitaalgraafika ja animatsiooni tehnikad ning t66votted.

SOnumite ja emotsioonide edastamise votted ning vahendid muistsetest aegadest tdnapievani.
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Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid, konkreetne ja abstraktne kunstis.

Erinevad mineviku ja niitidiskunsti teosed Eestis ja maailmas, néited Opetaja valikul.

Kunstiteose analiiiis. Kunstiterminid. Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja uuenduslikkus disainis.

Loodust sdéstva tarbimise pdhimdtted, elukeskkonna parandamine kunsti, disaini ja arhitektuuri kaudu.
Piltide, teksti, heli ja litkumise koosmoju. Mirkide ja siimbolite kasutamine meedias ja reklaamis.
f)ppetegevus

Uurimuslikud ja loovad riihma- ja individuaalsed t66d, iihise tulemuse nimel koostdo.
Visandamine ja kavandamine. Kujutamine ja kujundamine.

Eksperimenteerimine kujutamise reeglitega. Oma teoste esitlemine, valikute pohjendamine.
Ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi makettide valmistamine.

Kunstitehnikate loov kasutamine. Digitaalsete tehnikatega tutvumine ja katsetamine.
Kunstiteoste analiilisimine, vordlemine, nende iile arutlemine.

Filmide, arvutiméngude, koomiksite ja reklaamide pildikeele uurimine ja kriitiline vordlemine.

Muuseumide, kunstiiirituste, niitidiskunsti néituste kiilastamine.
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111 kooliaste
Kunst - 7. klass
Opitulemused

[] tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid vdimeid; looviilesannetes leiab erinevaid lahendusvariante ja isikupéraseid
(] kasutab ideest ldhtudes sihipdraselt mitmekesiseid visuaalseid viljendusvahendeid.

[ kasutab kunsti dppides ning loovas praktikas tehnoloogiavahendeid;

(1 tunneb Eesti kultuuripdrandi olulisi kunstiteoseid. Vordleb eri ajastute kunsti néiteid,

[ analtitisib looduslikke ja tehiskeskkondade objekte ning nendevahelisi seoseid 6koloogilisest, esteetilisest vaatepunktist;

(] kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid, arutleb pildikeele kultuuriliste mérkide iile;

0 teadvustab kunsti rolli tihiskonnas;

[] seostab omavahel kultuuri, ihiskonna ning teaduse ja tehnoloogia arengut;

) mdistab, et niilidiskunst viljendub paljudes erinevates meediumites ja konetab vaatajat laias teemade ringis.

Oppesisu

Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose loomise lahtepunktina.
Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja tehnika, sénum ja kontekst.
Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Siimbol, allegooria ja tsitaat

Kujutamise viisid: stiliseerimine.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur, installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine
loovtdodes (foto, video, animatsioon).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Arhitektuur ja disain Eestis ning rahvusvahelised suundumused.

Teksti ja pildi koosmoju graafilises disainis.

Eesti kunsti suurkujud ja teosed.

Kunstnike ja arhitektide erialane t66.

Oppetegevus

Loovad iilesanded, individuaalsed ja rithmat6od.
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Ideest ja eesmargist 1dhtuvalt loovtodde materjalide, tehnikate ja viljendusvahendite valimine. T66 teostamine ja esitlemine.
Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest lahendi leidmiseni.

Muuseumide, néituste ja kunstisiindmuste kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia kasutamine.

Infootsing erinevatest teabeallikatest.

Kunst - 8. klass
Opitulemused

(] tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid véimeid; looviilesannetes leiab erinevaid lahendusi;

[ kasutab ideest 1dhtudes sihiparaselt mitmekesiseid visuaalseid véljendusvahendeid,

(1 kasutab kunsti oppides ning loovas praktikas tehnoloogiavahendeid,;

(1 tunneb Eesti ja maailma kultuuriparandi olulisi kunstiteoseid;

() vordleb eri ajastute kunsti niiteid, kirjeldades ning motestades sdonumite, viljendusvahendite ja hinnangute muutumist kultuuriajaloo viltel;
[ analiiiisib looduslikke ja tehiskeskkondade objekte ning nendevahelisi seoseid 6koloogilisest, esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist;

1 mdistab disaini kui protsessi, mille eesmérgiks on leida probleemile uus ja parem lahendus;

[1 kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid, arutleb pildikeele kultuuriliste mérkide iile;

[] teadvustab kunsti rolli ihiskonnas;

[ mdistab, et niilidiskunst viljendub paljudes erinevates meediumites ja konetab vaatajat laias teemade ringis.

Oppesisu

Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose loomise ldhtepunktina.

Kasutab erinevaid lahendusvariante ja isikupéraseid teostusvdimalusi, esitleb tulemusi ning pohjendab valikuid.

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja tehnika, sdonum ja kontekst.

Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Siimbol, allegooria ja tsitaat kui sonumikandjad.

Kujutamise viisid: stiliseerimine, abstraheerimine.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur, installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine
loovtoddes (foto, video, animatsioon, digitaalgraafika).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted, disain kui probleemilahendus.
Arhitektuur ja disain Eestis ning rahvusvahelised suundumused.

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis. Kirjatiitibid ja graafilise kujunduse baasvotted.
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Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste néiteid.
Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut.
Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t60.

Oppetegevus

Uurimuslikud ja loovad iilesanded, individuaalsed ja rithmatdod.

Ideest ja eesmaérgist ldhtuvalt loovtodde materjalide, tehnikate ja viljendusvahendite valimine. T66 teostamine ja esitlemine.
Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest lahendi leidmiseni.

Muuseumide, néituste ja kunstisiindmuste kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia kasutamine.

Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uurimuste ja visualiseeritud esitluste koostamine ja kujundamine.

Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning keskkondade analiilisimine erinevatest vaatepunktidest.

Kunst - 9. klass
Opitulemused

[J tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid voimeid;

[ looviilesannetes leiab erinevaid lahendusvariante ja isikupéraseid teostusvoimalusi, esitleb tulemusi ning pdhjendab valikuid,

(1 asutab ideest ldhtudes sihipdraselt mitmekesiseid visuaalseid véljendusvahendeid. Kasutab kunsti Oppides ning loovas praktikas
tehnoloogiavahendeid;

[ tunneb Eesti ja maailma kultuuriparandi olulisi kunstiteoseid;

] vordleb eri ajastute kunsti nditeid, kirjeldades ning motestades sonumite, véljendusvahendite ja hinnangute muutumist kultuuriajaloo viltel,
[1 analiitisib looduslikke ja tehiskeskkondade objekte ning nendevahelisi seoseid 6koloogilisest, esteetilisest ja eetilisest vaatepunktist;

[J moistab disaini kui protsessi, mille eesmargiks on leida probleemile uus ja parem lahendus;

[J kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid, arutleb pildikeele kultuuriliste mérkide iile;

0 teadvustab kunsti rolli thiskonnas;

[1 seostab omavahel kultuuri, ithiskonna ning teaduse ja tehnoloogia arengut.

Oppesisu

Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose loomise ldhtepunktina.
Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja tehnika, sonum ja kontekst.
Viljendusvahendite vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Stimbol, allegooria ja tsitaat kui sonumikandjad.
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Kujutamise viisid: stiliseerimine, abstraheerimine, deformeerimine jne.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur, installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate kasutamine
loovtooddes (foto, video, animatsioon, digitaalgraafika).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja ruumilise keskkonna suhted, disain kui probleemilahendus.
Arhitektuur ja disain Eestis ning rahvusvahelised suundumused.

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis. Kirjatiiiibid ja graafilise kujunduse baasvatted.

Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste néiteid.

Niitidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed teemad.

Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut.

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja arhitektide erialane t66.

Oppetegevus

Uurimuslikud ja loovad iilesanded, individuaalsed ja riihmatood.

Ideest ja eesmirgist ldhtuvalt loovtodde materjalide, tehnikate ja véljendusvahendite valimine. T60 teostamine ja esitlemine.
Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest lahendi leidmiseni.

Muuseumide, nédituste ja kunstisiindmuste kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia kasutamine.

Infootsing erinevatest teabeallikatest. Uurimuste ja visualiseeritud esitluste koostamine ja kujundamine.

Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning keskkondade analiilisimine erinevatest vaatepunktidest.
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AINEVALDKOND ,TEHNOLOOGIA”
AINEVALDKONNA ULDALUSED

Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.

I kooliaste

To60petus — 3 nddala tundi

Il kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kisitoo ja kodundus — 6 nddala tundi

111 kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kisitoo ja kodundus — 5 néddala tundi

Tehnoloogiavaldkonnas on téddpetust dpetades vaja Gpetada esmaseid oskusi ja valdkonna- ja iildpadevusi. Ainekavas on peetud tdhtsaks mdtte- ja

kéelist ning loovat praktilist tegevust. Eesmérk on vihendada Gpilaste koormust ja suunata dpetajaid kasutama aktiivselt dppemeetodeid.
Tehnoloogiaopetuses jaguneb dppetdd viieks osaks: tehnoloogia igapdevaelus; disain ja joonestamine; materjalide todtlemine; kodundus; projektitdo

Kiisitoé ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kisitdd; kodundus; tehnoloogiadpetus (korraldatakse Opperiihmade vahetusena); projektitoo.

Kisitootundides Opitakse tundma erinevaid tooliike, millest neli on kohustuslikud — omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine.

Kavandamine, t60 organiseerimine, rahvakunsti alused ning

materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike toolitkide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes to0des saab {iht eset

valmistades tthendada mitu to6liiki.

IT kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste todvotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jargi to6tamise vOi abimaterjalide kasutamise
oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi tdid, mis vdimaldavad dpitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kiigus
Opitakse tooprotsessi analiliisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema ja hindama ning oma t66le hinnangut andma.

III kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele toole ning td66 teadlikule korraldamisele. Opetuses jirgitakse kisitddeseme
tootearenduststiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme kavandamisest ning t60 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest kuni t60 teostuse ning
esitlemiseni. Tehnoloogiaainetes rakendatavad konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja modtmisoskust, oskust kasutada loogikat ja
matemaatilisi siimboleid. Korraldatakse motlemist arendavaid tegevusi, mis nduavad probleemide esitamist, sobivate lahendusteede leidmist, oma
valikute pdhjendamist ning tulemuste analiiiisimist. Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi
abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnoloogia arengus ja vastupidi.
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Loiming teiste ainevaldkondadega:

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes véimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et
teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile lisanduvad nigemise, kompimise ja katsetamise voimalused
ning silmaga nédhtav tulemus. Aineprojektid lubavad siduda aine eri valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning seoseid teiste dppeainetega.

,,Teabekeskkond . Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Gpitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud
info usaldusvéérsust. Interneti kasutamine véimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja késitootegijate loominguga terves
maailmas.

,,Tehnoloogia ja innovatsioon®. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise vdimaluste iile oma t66de kavandamisel ja esitlemisel.
Opitakse oma t66d virtuaalkeskkonnas esitlema. Tutvumine arvuti abil juhitavate tiisautomaatsete seadmetega ning vdimaluse korral ka nendega
todtamine aitavad tunnetada tdnapédevaseid tehnoloogilisi voimalusi.

,Tervis ja ohutus“. Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda té6ohutusega ning arvestada ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja
siinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid.
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AINEVALDKONNA AINEKAVAD

TOOOPETUS

Tooopetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb rd0mu ja rahuldust t66 tegemisest;

2) dpib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja to6vahendeid ning lihtsamaid to6tlemisviise;
4) motleb vilja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) todtab ohutult iiksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid,

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

Oppeaine Kirjeldus

I kooliastme to60petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilase fiisioloogilises ja vaimses arengus. Todtilesannete valikul
lihtutakse eesmirgist arendada laste vaimseid ja fiilisilisi vdimeid: motoorikat, tihelepanu, silmamddtu, ruumitaju, kujutlusvdimet jne. Opilased
tootavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja to6tlemise viise. Omandatakse oskus kisitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada digeid
esmaseid toovotteid.

Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab todiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning &pilastel jdiks vdimalus rakendada oma
fantaasiat. Pooratakse tdhelepanu todle ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede iile ja innustatakse loovast tegevusest rdomu
tundma. Igal Oppeaastal tehakse iihistdid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kdigus Opitaksekoos teistega todtama, liksteist abistama, teiste arvamusi
arvestama ning oma arvamusi pdhjendama. Kuna kisitoo0petuse tundide pohisisu on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tiita emotsionaalselt
tasakaalustav lilesanne dppes.

1. klass:

Opitulemused

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, jne);
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3) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

4) kirjeldab ja esitleb oma ideid;

5) késitseb enam kasutatavamaid tdovahendeid digesti ning ohutult;
6) arutleb ohutuse vajalikkuse ja todkoha korrashoiu {ile;

7) todtab dpetaja suulise juhendamise jargi;

8) arvestab iihiselt todtades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende kujundus minevikus ja tinapieval.

Ideede otsimine ja valimine. Lihtsate esemete kavandamine. Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, jne). Materjalide otstarve ja kasutamine.

Tootamine. To0tamine suulise juhendamise jargi. Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele. Tookoha korrashoidmine. Riihmat6o iilesannete
tditmine, liksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide todtlemise viisid, sh mddtmine, markimine, rebimine, voltimine, 1dikamine, liimimine, punumine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine.

Sagedasemate toovahendite (kdérid, ndel, naaskel, jm) dige ja ohutu kasutamine. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine. Viisakas kditumine.

2. klass:

Opitulemused

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, jne)
3) vordleb materjalide iildisi omadusi;

4) oskab materjale tihendada ja kasutada;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) kirjeldab ja esitleb oma ideid:;

7) kasutab materjale sdéstlikult;
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8) kasitseb enam kasutatavamaid to6vahendeid digesti ning ohutult;
9) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu iile;

10) tootab Opetaja suulise juhendamise jargi,

11) toob dpetusega seonduva kohta néiteid igapaevaelust;

12) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses;

13) teab isikliku hiigieeni vajalikkust;

14) arvestab {ihiselt tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende kujundus minevikus ja tinapieval.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali kasutamine.

Lihtsate esemete kavandamine. Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, jne). Materjalide omadused, otstarve ja
kasutamine. Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. To6tamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku to6juhendiga.

Oma idee teostamine, toetudes opitud oskustele. To6koha korrashoidmine.

Rithmat66 iilesannete tditmine, thiselt ideede vdljamotlemine, iiksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine. T66 tulemuse kasutamise
hindamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh mddtmine, mérkimine, rebimine, voltimine, 16ikamine, dmblemine, liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine, viimistlemine. Sagedasemate toovahendite (kddrid, nuga, ndel, naaskel, jm) Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine.
Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vdirtuse lile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik
hiigieen. Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine Viisakas

kditumine. Sééstlik tarbimine.

3. klass:
Opitulemused
1) kujundab lihtsamaid esemeid;
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2) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat, plekk, jne)
3) vordleb materjalide iildisi omadusi;

4) oskab materjale tihendada ja kasutada;

5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) méarkab esemetel rahvuslikke elemente;

7) julgeb oma ideed teostades pakkuda vélja erinevaid voimalusi ja valida nende seast tooks sobivaim variant;
8) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

9) kasutab materjale sddstlikult;

10) valib materjalide késitsemiseks erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

11) késitseb enam kasutatavamaid t66vahendeid digesti ning ohutult;

12) arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu iile;

13) toob Opetusega seonduva kohta néiteid igapdevaelust;

14) to6tab Opetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;

15) hoiab korda oma tegevustes ja timbruses;

16) teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma vélimuse ja rdivaste eest;

17) arvestab {ihiselt to6tades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja tdnapéieval. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine

ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine. Ideede visandamine paberil. Lihtsate esemete kavandamine.
Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal, puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu,
omadused, otstarve ja kasutamine Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. Tootamine suulise juhendamise jirgi. Tutvumine kirjaliku toé6juhendiga, sellest arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes Opitud

oskustele ja iseseisvatele katsetustele.

Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja ohutusele. Riihmat6o iilesannete tditmine, {ihiselt ideede védljamdtlemine, iiksteise arvamustega

arvestamine ja kaaslaste abistamine. T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh mdotmine, markimine, rebimine, voltimine, 15ikamine, heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus),
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detailide ithendamine, Omblemine (eelpiste ja tikkpiste), liimimine, naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine; vestmine,
saagimine (ainekabinetis).

Sagedasemate toovahendite (kéddrid, nuga, ndel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja, 16iketangid, ndpitsad jm) dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, todvahendite hooldamine.

Tootlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vdirtuse iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik
hiigieen. Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine Viisakas

kéditumine. Saastlik tarbimine.
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TEHNOLOOGIAOPETUS

Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) vadrtustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;

2) omandab globaalse vaate, analiiiisimis- ja slinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;
4) oskab seostada inimest ja teda timbritsevat ning analiiiisida tehnoloogia mdjusid keskkonnale;
5) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete loomisel;
6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke toekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sobralikkust ja koostodoskust ning tootahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, késitsedes erinevaid materjale, toovahendeid ja to6tlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete lahendamisel;

10) jérgib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi toovotteid ning kolbelisi kditumisnorme;

11) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

12) tunnetab oma voimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevaliku.

Opitulemused ja dpisisu klassiti:

Lisaks neile teemaplokkidele on iga teema ja toooperatsiooni puhul hddavajalik késitleda sellega seonduvaid to6ohutuse ja tervisekaitse noudeid. Peale
selle on iga klassi esimeses tunnis Opilastele tarvis tutvustada voi meelde tuletada Oppetodkoja sisekorda ja vajadust kasutada tooriietust. Ruumi
kokkuhoiu mottes ei ole jargnevas tookavas sellele igal iiksikul juhul viidatud.

4. klass
1. Tehnika ja tehnoloogia mdisted. Tehnika tdhtsus inimkonna arenguloos.

2. Ruumiliste esemete tasapinnal kujutamise véimalused.
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AN O~ W

AN O A WO N —~ O

S UL AW N RO

. Looduslikud ja tehismaterjalid. Tarbeesemete, masinate ja ehitiste juures kasutatavad materjalid.
. Saagimine leht- ja johvsaega.
. Naelutamine ja liimimine.

. Koosteméng (,,Puidut6od”).

klass

. Tehnika liigid ja kasutusalad.

. Projektsiooni liigid. Lihtsate geomeetriliste vormide kujutamine ristprojektsioonis.
. Puitmaterjalid ja nende omadused. Spoon ja vineer.

. Mérkimine puidule. Puidu vestmine, jarkamine, silumine. Ristliide.

. Lihvmaterjalid ja lihvimine. Virvid ja varvimine.

. Dekoratiivne tulbidis; kiitinlaalus.

. klass
. Tehnoloogia ja todstuslik tootmine.

. Joonistel kasutatavate joonte liigid. Lihtsa detaili kujutamine kaks- ja kolmvaates.

. Metallmaterjalid ja nende omadused. Traat ja plekk.

. Traadi tiikkeldamine, dgvendamine ja painutamine. Pleki 1dikamine, painutamine ja kohrutamine.
. Kruvitsad ja nende késitsemine. Tiiliblid ja kruvid. Kruviliide.

. Kirjatarvete alus (,,Metallito6d”, 1k 66); kohrutatud rinnaehe (solg).

klass

. Mehhanismid ja masinad. Puur- ja treipink.

. Mddtmete kandmine joonisele. Mdotmete lugemine. Keermete tihistamine joonistel.
. Plastide liigid, omadused ja kasutusalad.

. Puurimine puurpingil. Lihtsa detaili treimine puidu- voi metallitreipingil.
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5. Poltliited. Mutrivotmed. Keermesliite sulgemine ja avamine.
6. Pannilabidas voi kahvel (,,Puidut66d”, 1k 57). Treitud méanguasi (vurr).

8. klass

1. Mehhanismid ja masinad. Puur- ja treipink.

2. Mdotmete kandmine joonisele. Modtmete lugemine. Keermete tdhistamine joonistel.
3. Metalli liigid, omadused ja kasutusalad.

4. Puurimine puurpingil. Treimine, detaili treimine puidu- voi metallitreipingil.

5. Poltliited. Mutrivotmed. Keermeliite sulgemine ja avamine.

6. Keevis liide (liigid)

9. klass

1. Mehhanismid ja masinad. Treipink.

2. Modtmete kandmine joonisele. Mddtmete lugemine. Keermete tédhistamine joonistel.
3. Metalli liigid, omadused ja kasutusalad.

4. Puurimine puurpingil. Treimine, detaili treimine puidu- voi metallitreipingil.

5. Poltliited. Mutrivotmed. Keermeliite sulgemine ja avamine.

6. Keevis liide (liigid)

Projektitood:

Opitulemused

Opilane:

1) organiseerib paindlikult iihist66d, planeerib ajakava ja oskab jaotada tdoiilesandeid;

2) teeb iilesandeid tdites aktiivselt koostdod kaasdpilastega;

3) suhtleb t66 asjus vajaduse korral kooliviliste institutsioonidega (nt meili teel jne), et saada

vajalikku infot, seda analiitisida, kriitiliselt hinnata ja tdlgendada;

4) valmistab iiksi voi koostods teistega iilesandele voi projektile lahenduse;

5) véirtustab t60 tegemist, sh selle uurimist ja omandatud tagasisidet;

6) moistab info kriitilise hindamise vajalikkust ning kasutab infot kooskolas kehtivate seaduste ja normidega
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KASITOO JA KODUNDUS

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitoo ja kodunduse Oppeainega taotletakse, et opilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t66d ja too tegijat;

2) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud iilesandeid,;

3) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

4) teab ohutu té6tamise pohimdtteid ning jirgib neid;

5) todtab meeskonnas ja tajub oma voimeid iihisto0s;

6) ldhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise podhimotetest;

7) véartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

Oppeaine kirjeldus

Kasitoo ja kodundus on Oppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega. Késito6 seos tarbekunstiga loob
loomingulise eneseteostuse eeldused. Arutletakse kunsti, kdsit6o ja moe seoste ning késitoo ja kergetdodstuse téhtsuse iile ajaloos ja tinapdevamaailmas.
Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma
huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on siilitada ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii késitdos kui
ka kodunduses .Kodukoha kisitootraditsioonide sdilitamiseks on 7.klassis kavas laastupunumine 2.tundi. Opitakse mérkama erinevate maade kisitd6-
ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 166gastav funktsioon nii
dppetoos kui ka tulevases elus. Kodunduse tundides Gpitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud meniiti koostamist ja toiduvalmistamist
ning arendatakse majandamisoskust; analiiiisitakse inimeste tarbijakditumist, védrtustatakse keskkonnasédstlikku, oma digusi ning kohustusi teadvat
tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kditumise vahel. Seega kujundab kisit6d ja kodundus dppeainena
Opilases praktilist mdtlemist, loovust, kielise tegevuse arengut ja eneseanaliiiisi vdimet ning arendab tehnoloogiaalast kirjaoskust. Oppeaine 15imib
teadmisi, mis on omandatud teistes Oppeainetes.

Kujundaval hindamisel antakse Gpilasele tagasisidet teadmistest ja oskustest, Opilase hoiakutest ja véértustest; innustatakse ja suunatakse opilast
oppimisel ning kavandatakse edasise Oppimise eesmairgid ja teed. Kujundav hindamine toetab Opilase arengut ning suunab Opetaja tegevust Opilase
oppimise ja individuaalse arengu kavandamisel. Koost60s kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmérkide ja Opitulemuste pohjal tdiendavat,
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julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja norkuste kohta. Praktiliste tdode ja iilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust,
vaid ka protsessi. Kujundava hindamise korral saab dpilast hinnata diferentseeritult — tema véimetest 1dhtuvalt —, samuti toetada dpilase enesehindamist
ja selle arengut.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, jne). Materjalide otstarve ja kasutamine.

Tootamine. To6tamine suulise juhendamise jargi. Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele. Té6koha korrashoidmine. Riihmatdo iilesannete
tditmine, liksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide to6tlemise viisid, sh modtmine, mérkimine, rebimine, voltimine, Idikamine, liimimine, punumine, kaunistamine,
varvimine, viimistlemine.

Sagedasemate toovahendite (kdarid, ndel, naaskel, jm) dige ja ohutu kasutamine. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu iile. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihtsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine. Viisakas kditumine.

4. KLASS
Oppetundide maht: 2 tundi nidalas
Opitulemused
4 klassi opilane:
- Tootab iseseisvalt lihtsama té6juhendi jargi.
- Kasutab tekstiileseme kaunistamisel iiherealisi pisteid.
- Heegeldab pohisilmuseid.
- Hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.
- Kirjeldab looduslike kiudainete saamist ja pdhiomadusi.
- Leiab iseseisvalt lahendeid iilesannetele ning probleemidele

- Kavandab ning valmistab omandatud t6votete baasil viikesemahulisi kédsitodesemeid.
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- Katab vastavalt toidukorrale laua, valides ja paigutades sobiva lauapesu, -ndud, ja —kaunistused.
- Peab kinni iildtuntud lauakommetest.

- Jargib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras tookoha.

Opisisu ja dppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

- ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, tildpaddevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega

- voimaldatakse Oppida individuaalselt ning {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks;

- kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
- rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid

- Opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;

- laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, jne;

- kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistdod jne.

- 1dhtutakse sellest, et kisitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vihemalt

- 2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

-on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike tootraditsioonide sdilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote
kaunistamisel jne) ning niitidisaegsel tehnoloogial;

- leitakse kodunduse teemade juures 16imingu voimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis
tehtavate praktiliste iilesannete kaudu;
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- ldhtutakse eesmargist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja

- organiseerima, ning vilditakse liigset otsest juhendamist.

KASITOO

Kavandamine-idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks; kavandab omandatud t66votete jargi, arvestab virvusopetuse pohitddesid
T60 kulg- to6tamine suulise juhendamise jargi; totamine lihtsama to6juhendi jargi; jargib tooohutusndudeid;

Rahvakunst-tavad ja kombed; rahvuslike mustrite kasutamine;

Materjalid- tekstiilkiudained, looduslikud kiud, nende saamine ja omadused; kanga kudumise pohimotted; dmblusniidid, késitooniidid ja 1ongad.
Seostab késitoolonga jamedust toovahendiga.

Tooliigid:

Tikkimine - to6vahendid ja sobivad materjalid; tarbe -ja kaunistuspisted, tikkimine késitooriidele , t66 viimistlemine.
Omblemine-dmblemine kisitsi ja dmblusmasinaga; lihtdmblus, palistused, dmblustdd viimistlemine. lapitdo.

Kudumine-tdovahendid ja sobivad materjalid, silmuste loomine, parem-ja pahempidine silmus, kudumi 15petamine. Edasi-tagasi kudumine.

Heegeldamine-to6vahendid ja sobivad materjalid; pohisilmuste heegeldamine, edasi-tagasi heegeldamine, ringheegeldamine, eseme heegeldamine.

KODUNDUS
Toit ja toitumine
- teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid

- teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival viisil;
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- hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse pohitddedele

-toidupiiramiid

To6 organiseerimine ja hiigieen-isikliku hiigieeni nduded kodgis tootades; toidu ohutus, toode jarjekord toidu valmistamisel, koogi korrashoid
Toiduvalmistamine téovahendid koogis, retsept, mootithikud, toiduainete eeltddtlemine, voileivad, kiilmad ja kuumad joogid

Lauakombed- lauakombed, lauakatmise tavad, sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks

Kodu korrashoid-teeb korrastustoid , kasutades sobivaid to6vahendeid; pesemisel, kuivatamisel ja triikimisel jdlgib hooldusmérkide ndudeid
Tarbijakasvatus-teab viljendite kolblik kuni ja “parim enne* tdhendust; analiiiisib oma taskuraha kasutamist ; on energia ja vee séastlik tarbija

Projektiope-véirtustab t60 tegemist ning analiiilisib t00 kulgu; osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides; leiab iseseisvalt iilesannetele
voi probleemidele lahendeid

5. KLASS

Oppeaine maht: 2 tundi nidalas
Opitulemused
5.klassi Opilane:
- Tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jargi.
- Kasutab tekstiileseme kaunistamisel iiherealisi pisteid.
- Heegeldab ja koob pohisilmustega skeemi jérgi
- Hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

- Kirjeldab looduslike kiudainete saamist ja pdhiomadusi.

341



- Leiab iseseisvalt lahendeid iilesannetele ning probleemidele

- Kavandab ning valmistab omandatud to6vatete baasil vdikesemahulisi kasitooesemeid.

- Katab vastavalt toidukorrale laua, valides ja paigutades sobiva lauapesu, -ndud, ja —kaunistused.
- Peab kinni iildtuntud lauakommetest.

- Jérgib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras té6koha.

Opisisu ja ppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

- ldhtutakse Oppekava alusviirtustest, tildpaddevustest, dppeaine eesmaérkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega

- voimaldatakse Oppida individuaalselt ning {iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks;

- kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
- rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid

- Opikeskkondi ning Sppematerjale ja -vahendeid,;

- laiendatakse opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, jne;

- kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistdood jne.

- ldhtutakse sellest, et kisitoo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vihemalt

- 2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

-on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike todtraditsioonide sdilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist pdrit motiivide kasutamine toote
kaunistamisel jne) ning niiiidisaegsel tehnoloogial;
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- leitakse kodunduse teemade juures 16imingu vdimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kéitumine kinnistub tunnis
tehtavate praktiliste lilesannete kaudu;

- ldhtutakse eesmargist, et Opilased Opiksid iseseisvalt oma t60d kavandama ja

- organiseerima, ning vilditakse liigset otsest juhendamist.

KASITOO

Kavandamine-idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks; kavandab omandatud to6votete jargi

T66 kulg-tootamine suulise juhendamise jirgi; todtamine lihtsama to6juhendi jargi; jargib tdoohutusndudeid;
Rahvakunst-tavad ja kombed; rahvuslike mustrite kasutamine tikkimisel

Materjalid- tekstiilkiudained, looduslikud kiud, nende saamine ja omadused; kanga kudumise pdhimotted; dmblusniidid, kdsitooniidid ja 10ngad

Tooliigid:

Tikkimine - to6vahendid ja sobivad materjalid; tarbe -ja kaunistuspisted, tikkimine késitooriidele mustri jérgi; to6 viimistlemine
Omblemine-5mblemine kisitsi ja dmblusmasinaga; lihtdmblus, palistused, dmblustdd viimistlemine. Lihtsa eseme dmblemine (kott, padjapiiiir jne.)
Kudumine-t6dvahendid ja sobivad materjalid, silmuste loomine, parem-ja pahempidine silmus, ringselt kudumine, kudumi 16petamine

Heegeldamine-tdovahendid ja sobivad materjalid (1onga jimedus vastab to0ovahendile); pShisilmuste heegeldamine, edasi-tagasi heegeldamine,
ringheegeldamine, eseme heegeldamine skeemi jargi.

KODUNDUS
Toit ja toitumine

- teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid
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- teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival viisil;

- hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse pohitdodedele

-toiduptiramiid

To6 organiseerimine ja hiigieen-isikliku hiigieeni nduded kodgis todtades; toidu ohutus, toode jarjekord toidu valmistamisel, koogi korrashoid
Toiduvalmistamine to6vahendid koogis, retsept, mdotithikud, toiduainete eeltddtlemine, vdileivad, kiillmad ja kuumad joogid

Lauakombed- lauakombed, lauakatmise tavad, sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks

Kodu korrashoid-teeb korrastustoid , kasutades sobivaid toovahendeid; pesemisel, kuivatamisel ja triikimisel jélgib hooldusmérkide noudeid
Tarbijakasvatus-teab viljendite* kolblik kuni* ja “parim enne* tdhendust; analiilisib oma taskuraha kasutamist ; on energia ja vee sdastlik tarbija

Projektiope-védrtustab to66 tegemist ning analiilisib t66 kulgu; osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides; leiab iseseisvalt iilesannetele
voi probleemidele lahendeid

6. KLASS

Oppeaine maht: 2 tundi nidalas

Opitulemused

6.klassi Opilane:
- Tootab iseseisvalt lihtsama t66juhendi jargi.
- Kasutab tekstiileseme kaunistamisel iiherealisi pisteid.
- Heegeldab pohisilmustega skeemi jargi

- Hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.
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- Kirjeldab looduslike kiudainete saamist ja pdhiomadusi.

- Leiab iseseisvalt lahendeid iilesannetele ning probleemidele

- Kavandab ning valmistab omandatud t60votete baasil viikesemahulisi kdsitddesemeid.

- Katab vastavalt toidukorrale laua, valides ja paigutades sobiva lauapesu, -ndud, ja —kaunistused.
- Peab kinni iildtuntud lauakommetest.

- Jérgib tootamisel ohutusndudeid, hoiab korras té6koha.

Opisisu ja ppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades:

- ldhtutakse dOppekava alusvidirtustest, tildpaddevustest, dppeaine eesmaérkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega

- voimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks;

- kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;
- rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid

- Opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

- laiendatakse opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, jne;

- kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, loov praktiline tegevus, projektdpe, uurimistood jne.

- lahtutakse sellest, et kdsitdo ja kodundus on praktilise suunitlusega dppeaine: vihemalt

- 2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

-on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike todtraditsioonide siilitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist périt motiivide kasutamine toote
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kaunistamisel jne) ning niitidisaegsel tehnoloogial;

- leitakse kodunduse teemade juures 16imingu voimalusi nii inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine Kinnistub tunnis
tehtavate praktiliste iilesannete kaudu;

- ldhtutakse eesmargist, et Opilased dpiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja

- organiseerima, ning vilditakse liigset otsest juhendamist.

KASITOO

Kavandamine- leiab kisitooesemete kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist, idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks; kavandab omandatud
toovotete jargi

T66 kulg-tootamine suulise juhendamise jargi; todtamine t60 juhendi jérgi; jargib todohutusnoudeid;
Rahvakunst-tavad ja kombed; rahvuslike mustrite kasutamine tikkimisel

Materjalid- tekstiilkiudained, looduslikud kiud, nende saamine ja omadused; kanga kudumise pdhimotted; dmblusniidid, kdsitooniidid ja 1ongad

Tooliigid:
Tikkimine - to6vahendid ja sobivad materjalid; tarbe -ja kaunistuspisted, tikkimine késitooriidele mustri jérgi; t66 viimistlemine. seinapilt v3i padi.
Omblemine-5mblemine kisitsi ja dmblusmasinaga; lihtdmblus, palistused, dmblustdo viimistlemine. Lapitdo

Kudumine-téovahendid ja sobivad materjalid, silmuste loomine, parem-ja pahempidine silmus, ringselt kudumine, kudumi 1dpetamine, kudumisel
kasutab erinevaid mustreid. Soki kudumine.

Heegeldamine-toovahendid ja sobivad materjalid; pShisilmuste heegeldamine, edasi-tagasi heegeldamine, ringheegeldamine, eseme heegeldamine
skeemi jdrgi, heegeldab heegelmaérkide jirgi, motiivide heegeldamine ja {ihendamine.
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KODUNDUS

Toit ja toitumine

- teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid

- teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sdilitab toiduaineid sobival viisil,

- hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse pohitddedele

-toidupiiramiid

To6 organiseerimine ja hiigieen-isikliku hiigieeni nduded kodgis todtades; toidu ohutus, todde jarjekord toidu valmistamisel, koogi korrashoid
Toiduvalmistamine toovahendid koogis, retsept, mootithikud, toiduainete eeltddtlemine, voileivad, kiillmad ja kuumad joogid

Lauakombed- lauakombed, lauakatmise tavad, sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks

Kodu korrashoid-teeb korrastustoid , kasutades sobivaid todvahendeid; pesemisel, kuivatamisel ja triikimisel jdlgib hooldusmérkide noudeid
Tarbijakasvatus-teab viljendite kolblik kuni* ja “parim enne* tdhendust; analiilisib oma taskuraha kasutamist ; on energia ja vee sdéstlik tarbija

Projektiope-véirtustab t60 tegemist ning analiilisib t66 kulgu; osaleb aktiivselt erinevates koostdo- ja suhtlusvormides; leiab iseseisvalt iilesannetele
vOi probleemidele lahendeid

7.KLASS

KASITOO
Oppeainemaht 2 tundi niidalas
Opisisu ja dppetegevus

Disain ja kavandamine
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Tekstiilid rdivastuses ja sisekujunduses. Roivastus kui ajastu vaimu peegeldaja. Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pohimotted.
Sobivate lisandite valik stiili kujundades. Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seaduspdrasuste arvestamine
kisitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates

- valib sobivaid rdivaid, lahtudes nende materjalist, otstarbest, 1dikest, stiilist ja oma figuurist;
- arutleb moe muutumise tle;

- mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis.

Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Siimbolid ja mérgid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja
tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tdnapédevase rdivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel. Teiste rahvaste
etnograafia inspiratsiooniallikana. Kodukoha kasit66 traditsioonid-laastupunumine.

- tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitdotavasid;
- kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid,;
- ndeb rahvaste kultuuriparandit kui vaartust.

Too organiseerimine

Kasitootehnikate ja tekstiilitodstuse areng ning seda mojutanud tegurid ajaloos. Niitidisaegsed tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rdivaste
ja tarbeesemete valmistamisel. Kisitsitoo viirtustamine tarbekunsti osana vdi isikupérase eneseviljendusena. Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed
ning voimalused ettevotluseks. Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T60 planeerimine iiksi ja riithmas
tootades. Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine. Elektriliste t66vahenditega toGtamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jirgi. Iseseisvalt toojuhendi jérgi tootamine. Oma t66 ja selle tulemuse analiilisimine ning hindamine. T66 esitlemine ja
eksponeerimine. Ndituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.

- arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile ithiskonna arengus;

- otsib tilesandeid tiites abi niitidisaegsest teabelevist;
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- esitleb voi eksponeerib oma t66d;
- tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale vdetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt.
Materjalid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused. Tdnapdeva késitoomaterjalid. Mitmesuguste
materjalide kooskasutamise voimaluste leidmine.

- kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

- vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

- kombineerib oma t60s erinevaid materjale.
Tooliigid
Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand meie rahvardivastel. Louna-Eesti ja Pohja-Eesti rahvardivariihmad. Mahkpistetikand Muhu
rahvardivastel. Tikand loomingulise viljendusvahendina. Stimbolid ja méirgid. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga

- valib tdoeseme valmistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja

- viimistlusvotteid;

Omblemine. Materjalidpetus. Omblusmasina tundmine. Kanga kuumniiske to6tlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude votmine, rdivasuurusnumbri
médramine, 10ikelehe kasutamine ja I10igete paigutamine riidele. Piikste Omblemine. Vérvli ja luku Omblemine rdivaesemele. Valitud
rdivaesemedmblemiseks sobivate tehnoloogiliste vdtete kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise jirjekorra méiramine. Omblustdd viimistlemine.

- votab loikelehelt 16ikeid, valib dpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme;

Kudumine. Erinevate materjalide ja varrastega kudumine. Kudumisel erinevate mustrite kasutamine, mustri lugemisoskus, Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Ringselt kudumine. Erinevate mustrite kudumine skeemi jérgi. Silmuste arvestamine, proovilappide kudumine ja viimistlemine koob
erinevaid pindu ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt. Koekirja jargi kudumisel peab valmima dppevéljund (néiteks kinnas jne.)
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Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste vOimalustega. Heegelmirkide jargi heegeldamine .Mitmesugused heegelmustrid
Heegeldamine rahvakunstis.

*heegeldab ringselt mustri jargi timara liniku.

Projektitood
Opetaja valib pilastega projektitdd, selleks vdivad olla erinevad kisitooliigid. Projektitdid on voimalik seostada ka teiste Sppeainetega.
- teadvustab end rithmat60, projektitdo ja teiste iihistods toimuvate tegevuste litkmena;
- 0saleb aktiivselt erinevates koost6o- ja suhtlusvormides;
- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tooalaseid arvamusi;
- kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

- vadrtustab t60 tegemist ning analiilisib t66 kulgu.

KODUNDUS

~

Opitulemused
Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud pdevameniili koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest. Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias —
analiiiis ja hinnangud. Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile. Toitumishdired. Eestlaste toit 14bi aegade. Toiduainete muutused kuumtdotlemisel,
toitainete kadu. Toiduainete riknemise pohjused. Hiigieeninduded toiduainete séilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete séilitamine

ja konservimine.
- teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele

- analiilisib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid sailitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;
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- analiilisib meniili tervislikkust
- teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada.

Too organiseerimine Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates meniili koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t60

organiseerimisest kuni tulemuse analiiiisimiseni. Toiduga seonduvad ametid.
- arvestab riihmaiilesandeid tdites kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid;
- kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
- kalkuleerib toidu maksumust.

Toidu valmistamine

Niiidisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtdotlemise viisid. Maitseained ja roogade maitsestamine. Supid. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtdddeldud jarelroad. Rahvustoidud.

- teab toiduainete kuumtdotlemise viise;
- tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
- valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
- kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.
Etikett

Koosviibimiste Kkorraldamine. Kutsed ja kingitused. Ideede ja vodimaluste leidmine erinevate peolaudade kujundamiseks. Klassiohtu meniiii
koostamine. Rdivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

- koostab lahtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja katab laua;

- kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;
- roivastub ja kiitub iirituse iseloomu kohaselt;

- moistab lauakommete tahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
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Kodu korrashoid
Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine. Kodumasinad. Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.
- arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel,
- tunneb erinevaid kodumasinaid, ja oskab kasitseda neid kasutusjuhendi jérgi;
- tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja maardumise
- jargi leida sobiva puhastusvahendi ning —Viisi.
Tarbijakasvatus

Tarbija Oigused ja kohustused. Mairgistused toodetel. Ostuotsustuste mojutamine, reklaami moju. Teadlik ja sddstlik majandamine.

Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiilis
- tunneb tarbija digusi ning kohustusi,

- analiiiisib reklaamide mdju ostmisele.

8. KLASS

KASITOO

Oppeaine maht: 2 tundi nidalas
Opisisu ja dppetegevus

Disain ja kavandamine

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses. Rdivastus kui ajastu vaimu peegeldaja. Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pohimdtted.
Sobivate lisandite valik stiili kujundades. Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seaduspérasuste arvestamine
kasitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates

- kavandab isikupéraseid esemeid
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- valib sobivaid roivaid, 1ahtudes nende materjalist, otstarbest, 15ikest, stiilist ja oma figuurist;
- arutleb moe muutumise tle;
- mirkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis.

Rahvakunst

Kodukoha rahvakunstiga tutvumine. Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Siimbolid ja margid
rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tdnapédevase rdivastuse ja esemelise
keskkonna kujundamisel. Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.

- tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitootavasid;
- kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;
- ndeb rahvaste kultuuriparandit kui vairtust.
- tunneb kodukoha laastupunumise votteid
Too0 organiseerimine

Kasitootehnikate ja tekstiilitodstuse areng ning seda mojutanud tegurid ajaloos. Niilidisaegsed tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted roivaste
ja tarbeesemete valmistamisel. Kisitsitoo viirtustamine tarbekunsti osana vdi isikupérase eneseviljendusena. Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed
ning voimalused ettevotluseks. Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T60 planeerimine iiksi ja rithmas
tootades. Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine. Elektriliste t66vahenditega toGtamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jargi. Iseseisvalt toojuhendi jargi tootamine. Oma t66 ja selle tulemuse analiiisimine ning hindamine. T66 esitlemine ja
eksponeerimine. Ndituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.

- arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise iile ithiskonna arengus;
- otsib iilesandeid tdites abi niiiidisaegsest teabelevist;
- esitleb voi eksponeerib oma t66d;

- tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt.
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Materjalid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused. Tdnapideva késitoOmaterjalid. Mitmesuguste
materjalide kooskasutamise vdoimaluste leidmine.

- kirjeldab keemiliste kiudainete pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

- vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

- kombineerib oma t60s erinevaid materjale.
Tooliigid
Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega .Pilutikand. Pilutikand rahvarGivastel ja tdnapdevastel tarbeesemetel. Tikand loomingulise
véljendusvahendina. Stimbolid ja mérgid. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga

- valib tdoeseme valmistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja

- viimistlusvotteid;

Omblemine Materjalidpetus. Omblusmasina tundmine. Kanga kuumniiske to6tlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude vdtmine, rdivasuurusnumbri
madramine, ldikelehe kasutamine ja 13igete paigutamine riidele. Valitud rdivaesemedmblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme

dmblemise tehnoloogilise jirjekorra miaramine. Omblustdd viimistlemine.
- votab loikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale rdivaeseme;

Kudumine. Rahvuslikud kirikindad. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate koekirjade kudumine skeemi

jargi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine .
- koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimalustega. Heegelméarkide jargi heegeldamine .Mitmesugused heegelmustrid
Heegeldamine rahvakunstis. Esemete kaunistamine heegeldatud &dare- ja vahepitsidega.

- oskab heegeldada vorgulist heegelpinda
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Projektitood
Opetaja valib dpilastega projektitdd, selleks vdivad olla erinevad kisitooliigid. Projektitdid on vdimalik seostada ka teiste dppeainetega.
- teadvustab end rithmat60, projektitdo ja teiste iihistods toimuvate tegevuste litkmena;
- osaleb aktiivselt erinevates koost6o- ja suhtlusvormides;
- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;
- kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

- vadrtustab t66 tegemist ning analiilisib t66 kulgu.

KODUNDUS
Opitulemused
Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud pdevameniili koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest. Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias —
analiilis ja hinnangud. Taimetoitluse ja dieetide moju organismile. Toitumishéired. Eestlaste toit 14bi aegade. Toiduainete muutused kuumtootlemisel,
toitainete kadu. Toiduainete riknemise pdhjused. Hiigieeninduded toiduainete sdilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete sdilitamine

ja konservimine.
- teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele

- analiilisib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid sailitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

- analiiisib meniii tervislikkust

- teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada.
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T60 organiseerimine

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates meniiii koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t06 organiseerimisest kuni tulemuse

analiiisimiseni. Toiduga seonduvad ametid.
- arvestab riihmaiilesandeid tdites kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;
- kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid,
- kalkuleerib toidu maksumust.

Toidu valmistamine

Niitidisacgsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtootlemise viisid. Maitseained ja roogade maitsestamine. Supid. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtdddeldud jirelroad. Rahvustoidud.

- teab toiduainete kuumtdotlemise viise;
- tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
- valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
- kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.
Etikett

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja kingitused. Ideede ja vOimaluste leidmine erinevate peolaudade kujundamiseks. Klassidhtu meniiii
koostamine. Roivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

- koostab ldhtuvalt lirituse sisust meniili ning kujundab ja katab laua;

- kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;

- roivastub ja kaitub trituse iseloomu kohaselt;

- mdistab lauakommete tdahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
Kodu korrashoid
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Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine. Kodumasinad. Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.
- arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel,
- tunneb erinevaid kodumasinaid, ja oskab kisitseda neid kasutusjuhendi jargi;
- tunneb podhilisi korrastustdid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja mdardumise
- jargi leida sobiva puhastusvahendi ning —viisi.
Tarbijakasvatus

Tarbija oOigused ja kohustused. Margistused toodetel. Ostuotsustuste mdjutamine, reklaami mdju. Teadlik ja sééstlik majandamine.
Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiitis

- tunneb tarbija digusi ning kohustusi,

- analiiiisib reklaamide mdju ostmisele.

konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja norkuste kohta. Praktiliste todde ja lilesannete puhul ei hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi.
Kujundava hindamise korral saab Gpilast hinnata diferentseeritult — tema vdimetest lahtuvalt —, samuti toetada dpilase enesehindamist ja selle arengut.

9. KLASS

KASITOO

Oppeaine maht: 1 tund nidalas
Opisisu ja dppetegevus

Disain ja kavandamine

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses. Rdivastus kui ajastu vaimu peegeldaja. Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise podhimotted.
Sobivate lisandite valik stiili kujundades. Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seaduspérasuste arvestamine
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késitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tekstiilitehnoloogiates
- kavandab isikupiraseid esemeid
- valib sobivaid rdivaid, ldhtudes nende materjalist, otstarbest, 1dikest, stiilist ja oma
figuurist;
- arutleb moe muutumise le;
- mérkab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis.
Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Stimbolid ja margid rahvakunstis. Kudumine, heegeldamine ja
tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline ornament tdnapédevase rdivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel. Teiste rahvaste
etnograafia inspiratsiooniallikana.

- tunneb peamisi eesti rahvuslikke késitootavasid;
- kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid,;
- ndeb rahvaste kultuuripirandit kui vdartust.

Too organiseerimine

Kasitootehnikate ja tekstiilitodstuse areng ning seda mojutanud tegurid ajaloos. Niitidisaegsed tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rdivaste
ja tarbeesemete valmistamisel. Kisitsitoo viirtustamine tarbekunsti osana vdi isikupérase eneseviljendusena. Omblemise ja kisitooga seotud elukutsed
ning voimalused ettevotluseks. Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T60 planeerimine iiksi ja rithmas
tootades. Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist, selle analiiiis ja kasutamine. Elektriliste t66vahenditega toGtamine ja nende hooldamine
kasutusjuhendi jargi. Iseseisvalt toojuhendi jargi tootamine. Oma t66 ja selle tulemuse analiiisimine ning hindamine. T66 esitlemine ja
eksponeerimine. Ndituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.

- arutleb t606 ja tehnoloogia muutumise iile ithiskonna arengus;

- otsib iilesandeid tidites abi niilidisaegsest teabelevist;
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- esitleb voi eksponeerib oma t66d;

- tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale vdetud iilesandeid ning planeerib t66d ajaliselt.

- Analiitisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks dpinguteks ja hobideks
Materjalid

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused. Tdnapdeva késitoomaterjalid. Mitmesuguste
materjalide kooskasutamise voimaluste leidmine.

- kirjeldab keemiliste kiudainete pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
- vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

- kombineerib oma t60s erinevaid materjale.

Tooliigid:
Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega .Pilutikand. Pilutikand rahvardivastel ja tdnapdevastel tarbeesemetel. Tikand loomingulise
véljendusvahendina. Siimbolid ja margid. Vdimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga

- valib tdoeseme valmistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;

Omblemine Materjalidpetus. Omblusmasina tundmine. Kanga kuumniiske to6tlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude vdtmine, rdivasuurusnumbri
médramine, l10ikelehe kasutamine ja 15igete paigutamine riidele. Valitud rdivaesemedmblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme
dmblemise tehnoloogilise jirjekorra miiramine. Omblustdd viimistlemine.

- votab 10ikelehelt 16ikeid, valib dpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja dmbleb endale roivaeseme;
Kudumine. Erinevate koekirjade kudumine skeemi jargi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine .
- koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste voimalustega. Heegelmirkide jérgi heegeldamine .Mitmesugused heegelmustrid
Heegeldamine rahvakunstis.
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- heegeldab vabalt heegelmaérkide jéargi.
- oskab ise kavandada mustrit
Projektitood
Opetaja valib dpilastega projektitdd, selleks vdivad olla erinevad kisitooliigid. Projektitdid on vdimalik seostada ka teiste dppeainetega.
- teadvustab end riihmat60o, projektitdo ja teiste iihistoos toimuvate tegevuste litkmena;
- 0saleb aktiivselt erinevates koost66- ja suhtlusvormides;
- suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste tdoalaseid arvamusi;
- kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

- vadrtustab t60 tegemist ning analiilisib t66 kulgu.

KODUNDUS
Opitulemused
Toit ja toitumine

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud pdevameniili koostamine ldhtuvalt toitumissoovitustest. Internetipohised tervisliku toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias —
analiiiis ja hinnangud. Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile. Toitumishdired. Eestlaste toit 14bi aegade. Toiduainete muutused kuumtootlemisel,
toitainete kadu. Toiduainete riknemise pohjused. Hiigieeninduded toiduainete séilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete sdilitamine

ja konservimine.
- teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele

- analiilisib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid sailitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;

- analtitisib mentii tervislikkust
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- teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada.

Too organiseerimine Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates meniili koostamisest, kalkulatsioonist ja praktilise t60

organiseerimisest kuni tulemuse analiiiisimiseni. Toiduga seonduvad ametid.
- arvestab riihmaiilesandeid tdites kaasdpilaste arvamusi ja hinnanguid;
- kasutab meniiiid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid,
- kalkuleerib toidu maksumust.

Toidu valmistamine

Niitidisacgsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumt6dtlemise viisid. Maitseained ja roogade maitsestamine. Supid. Soojad kastmed.
Kergitusained ja tainatooted. Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtdddeldud jirelroad. Rahvustoidud.

- teab toiduainete kuumtootlemise viise;
- tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
- valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
- kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.
Etikett

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja kingitused. Ideede ja vOimaluste leidmine erinevate peolaudade kujundamiseks. Klassidhtu meniiii
koostamine. Rdivastus ja kditumine vastuvottudel, koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

- koostab ldahtuvalt {irituse sisust meniiii ning kujundab ja katab laua;
- kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks;
- rOivastub ja kditub iirituse iseloomu kohaselt;

- moistab lauakommete tdhtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
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Kodu korrashoid
Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine. Kodumasinad. Olmekeemia. Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus.
- arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel,
- tunneb erinevaid kodumasinaid, ja oskab késitseda neid kasutusjuhendi jérgi;
- tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja maardumise
- jargi leida sobiva puhastusvahendi ning —Viisi.
Tarbijakasvatus

Tarbija Oigused ja kohustused. Mairgistused toodetel. Ostuotsustuste mojutamine, reklaami moju. Teadlik ja séddstlik majandamine.

Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiilis
- tunneb tarbija digusi ning kohustusi,

- analiiiisib reklaamide mdju ostmisele.
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AINEVALDKOND ,,KEHALINE KASVATUS”

AINEVALDKONNA ULDALUSED
Kehalise kasvatuse dpetamise alusdokumendiks on Pd&hikooli riiklik dppekava, selle iildosa ning kehalise kasvatuse ainekava, mis on ldhteks oppe- ja

kasvatustegevuse ldbiviimisel, tildpddevuste kujundamisel, labivate teemade késitlemisel, samuti ka 16imingul teiste dppeainetega.

P6hikooli kehalise kasvatusega taotletakse, et Opilane:
1) soovib olla terve ja rithikas;

2) moistab kehalise aktiivsuse tdhtsust oma tervisele ja toovoimele ning regulaarse liikkumisharrastuse vajalikkust;

3) tunneb litkumisest/sportimisest rodmu ning on valmis uusi liikumisoskusi dppima ja liitkumist iseseisvalt harrastama;
4) omandab pohikooli ainekavasse kuuluvate spordialade ja liikumisviiside tehnika;

5) tdidab liikudes/sportides ohutus- ja hiigieenindudeid,;

6) jilgib oma kehalist vormisolekut; teab, kuidas parandada t66voimet regulaarse treeninguga;

7) opib kaaslastega koostood tegema, kokku lepitud reegleid/vdistlusmédrusi jargima ja ausa méngu olemust mdistma;

8) tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi- ja liikumisiirituste vastu.

Kehalises kasvatuses ldhtutakse vajadusest toetada dpilase kujunemist hea tervise ja toovoimega isiksuseks. Kehalise kasvatuse tundides omandatud
teadmised, oskused ja kogemused soodustavad Opilase mitmekiilgset arengut ning voimaldavad tal leida endale joukohase, turvalise ja tervisliku
litkumisharrastuse.

Kehalises kasvatuses juhitakse Opilast oma kehalise vormisoleku taset jédlgima ning seda regulaarselt harjutades ning uusi (sh iseseisvalt omandatud)
teadmisi ja oskusi hankides edendama. Keskkonda hoidev, kaaslasi austav, koostddd ning ausa mingu pShimotteid véartustav liikumine ja sportimine
toetavad Opilase sotsiaalset ning kolbelist arengut.
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Pohialadena kuuluvad pohikooli kehalise kasvatuse ainekavva vdimlemine, kergejoustik (I kooliastme Opitulemustes ja Oppesisus esitatud
pohiliikumisviisidena jooks, hiipped ja visked), liikumis- ja sportmangud (korv-, véork- ja jalgpall — koolil on kohustus Opetada neist kaht), tantsuline
lilkumine, talialad (suusatamine ja uisutamine — koolil on kohustus Opetada neist {iht) ning orienteerumine. I v3i II kooliastmes ldbivad Opilased
ujumise algopetuse kursuse. Teadmisi spordist ja litkumisest/sportimisest edastatakse kehalise kasvatuse tundides praktilises tegevuses ja/voi Opilasi
iseseisvale (tunnivilisele) dppele suunates.
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AINEVALDKONNA AINEKAVAD

1. klass
Opitulemused.

1 oskab kéituda kehalise kasvatuse tunnis, liitkuda/sportida erinevates sportimispaikades ning liigelda tédnaval;
[ jargib Opetaja seatud reegleid ja ohutusnoudeid; tdidab mangureegleid;

[ teab ja tdidab (Opetaja seatud) hiigieenindudeid;

[ teab spordialasid;

(1 oskab riietuda vastavalt ilmastikule.

Oppesisu.

1 Litkumine/sportimine {iksi ja kaaslastega, oma/kaaslase soorituse kirjeldamine ning hinnangu andmine.

1 Ohutu liikumise/liiklemise juhised dpilasele, kiitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis; ohutu ja kaaslasi arvestav kditumine erinevate harjutuste ja
liilkumisviisidega tegeldes; ohutu liiklemine teel sportimispaikadesse ja kooliteel.

(1 Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi sooritades. Teadmised ilmastikule ja spordialadele vastavast riietumisest. Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste
tegemise jérel.

Voimlemine.
Opitulemused.

[0 oskab rivistuda, teab erinevaid litkumisviise;
(] oskab sooritada tirelit ja turiseisu;

[ 1abib takistusraja, kasutades roomamist, ronimist, iiletades erineva korgusega tasapindu.
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Oppesisu.
[J Rivi- ja korraharjutused: tervitamine, rivistumine viirgu ja kolonni. Kujundliikumised. P66re paigal hiippega.

[J Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused: pikk-kdnd, kdnd kandadel, liikumine juurdevdtusammuga kdrvale. Uldkoormavad hiiplemisharjutused.
Harki- ja kdarihiiplemine.

(] Uldarendavad vdimlemisharjutused: vahendita ja vahenditega saatelugemise ning muusika saatel. Matkimisharjutused.

1 Rakendusvéimlemine: ronimine varbseinal, kaldpingil, iile takistuste ja takistuste alt.

1 Akrobaatilised harjutused: veered kdgaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel ette ja veere taha turiseisu.
(] Tasakaaluharjutused: liitkumine joonel ja pingil kasutades erinevaid konni- ja jooksusamme, tasakaalu arendavad litkumisméangud.

1 Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks: sirutushiipe.

Kergejoustik.
Opitulemused.

[ jookseb kiirjooksu piististardist stardikdsklustega

[ 1&bib joostes vdimetekohase tempoga 500 distantsi
[ sooritab dige teatevahetuse teatevoistlustes

[ sooritab palliviske paigalt

[ sooritab hoojooksult kaugushiippe paku tabamiseta.
Oppesisu.

) Jooks. Jooksuasend, jooksu alustamine ja 1dpetamine. Jooks
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erinevatest lahteasenditest, mitmesugused jooksuharjutused.

Piististart koos stardikésklustega. Teatevahetuse oppimine lihtsates teatevodistlustes.

) Hiipped. Takistustest tilehiipped. Hiipped paigalt ja hoojooksult vetruva maandumisega.
[ Visked. Palli hoie. Tapsusvisked iilalt (tennis) palliga. Pallivise paigalt.

Liikumisméngud.
Opitulemused.

[] Méngib meelsasti litkumisménge ruumis ja véljas;

[] oskab iseseisvalt algatada méngu; arvestab kaaslastega, peab kinni méngureeglitest;
[1 oskab kasutada erinevaid palle Gigesti; oskab visata ja piiiida, oskab pdrgatada palli.
Oppesisu.

1 Jooksu- ja hiippeméngud.

[J Liikumisméngud ja teatevdistlused erinevate vahenditega.

[J Liikumine pallita: jooksud, pidurdused, suunamuutused.

[1 Pdrgatamisharjutused tennis-, kési- ja minikorvpalliga.

1 Liikumisméngud viljas/maastikul

Suusatamine.
Opitulemused.

() oskab suuski kanda ja kinnitada, paneb suusad iseseisvalt alla;
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[ kasutab diget kepihoiet;

[ laskub méest pohiasendis; oskab trepptdusu;

[ 1dbib jérjest suusatades 1km distantsi kasutades libisammu;
[ oskab suuskadega kukkuda ja tdusta;

[J liigub suuskadel rodmuga;

Tantsuline litkumine.
Opitulemused.

[J Oskab tantsu ,,0ige ja vasemba™;

(] oskab litkuda so0ris ja paarilisega korvuti ringjoonel;

() valdab konni-, kiilg-, hiipak-, galopp ja loppsammu. Eesti

traditsioonilised lauluméngud paarilise valimisega.

Oppesisu.

[J Riitmi plaksutamine ja jalgade rohkloogid.

Litkumised mottekujundeid ja kujutlusvdoimet kasutades.

Spontaansust ja litkumisrddmu arendavad méngud. Liikumine sodris ja paarilisega korvuti ringjoonel.
1 Konni-, kiilg-, hiipak-, galopp ja ldppsamm.

[ Eesti traditsioonilised lauluméngud paarilise valimisega. Lihtsad 2-o0salised tantsud.
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2. klass

Kergejoustik.
Opitulemused.

[] joosta 40 m piistilédhtest

(] joosta rahulikus tempos kuni 3 min.
(1 visata palli T- 10 m ; P- 16 m

(] hiipata kaugust.

Oppesisu.

) Jooks, jooksuharjutused. Jooks kitsas ““ koridoris™” . Jooks suuna muutmisega erinevatele signaalidele reageerimisega. Jooks “kraavide” ja madalate
takistuste tiletamisega. Voidujooks kuni 40m. Jooks rahulikus tempos kuni 3 min.

) Hiipped. Korgushiipe otsehoolt. Hiipped iile madalate takistuste sammasendis dige maandumisasendiga. Paigalt kaugushiipe.

1 Visked, viskeharjutused. Markivisked (mérgi kaugus 4 m, vertikaalse margi korgus 2 m, 1abimd6t 1m). Topispallide veeretamine, viskamine ja
plitidmine méinguvormis.

Véimlemine.
Opitulemused.

[J ronida varbseinal, redelil, kaldpingil, iile ja alt takistuste [ kasutada toenguid matkimisharjutustena
(1 rippes jalgade kdverdamist-sirutamist, hargitamist

(1 hiippeid kahe ja iihe jala toukelt

O veeret kGrvale sirutatult, turiseis
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Oppesisu.
[J Rivi- ja korraharjutused. Kisklused “ Pikem samm”, “ Tihedam samm” , “ Harvem samm “, * Paariks loe “; rivistumine kahte viirgu,
iimberrivistumine kahest viirus kahte ringi, litkkumine diagonaalselt, maona ;.harvenemine ja koondumine ( juurdevotusammudega kiteulatusele).

[] Rakendusvdimlemine Ronimine, roomamine, kandmine, ripped toengud. Ronimise eri variandid ( varbseinal, redelil) .Ule takistuste ronimine,
takistuste alt ronimine. Toengute kasutamine matkimisharjutustena ja méanguvormis

(1 Ripplamang. Hiippeharjutused. Toenghiipped. Siigavushiipped ( kuni 60 c¢cm ) vetruva maandumisega erinevate kite asenditega voi lisa-
iilesannetega. Hiipped iile “ kraavi” kahe ja tihe jala tdukelt maandumisega kahele jalale.

(1 Tasakaaluharjutused. Pakkseis suletud silmadega. Kdnd ristsammudega ette {ile maasasetseva ndori (joone). Poorded pékkadel 90 ja 180 maas .
Kond voimlemispingil takistustest iileastumisega, vahendite timbertdstmisega.

[0 Akrobaatika. Veere korvale sirutatult. Turiseis.

Liikumismingud.
Opitulemused.

[ kditumisreegleid spordivéljakul, spordisaalis;

) teadma rahvastepalliméngu reegleid;

) oskama palli pliidma ja oskama tépselt visata.

Oppesisu.

) Sportmiangud lihtsustatud reeglitega.

[ Keskmise palli veeretamine, viskamine ja pliidmine paarides.

(1 Liikkumisméngud. Jooksu-, hiippe-, viske- ja osavusméngud.
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Suusatamine.
Opitulemused.

[J suusatamises trepptdus, laskuda pohiasendis

() suudab suusatada 1km v&i 2km

Oppesisu.

(1 Libisamm keppidega .

() Libisemine iihel suusal.

1 Trepptous, laskumine ndlvalt madalasendis.

() Tasakaalu ja osavusharjutused ning méngud laugel ndlval.
Ujumine.

Oppetulemused.

) Ujub vabalt valitud stiilis 25 meetrit.

[1 Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.
) Hiigieeninduded ujumisel.

] Veega kohanemise harjutused.

) Rinnuli- ja seliliujumine.
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3. klass
Opitulemused

[J Opilane oskab kirjeldada regulaarse liikumise/sportimise tihtsust tervisele; oskab nimetada pdhjusi, miks ta peab olema kehaliselt aktiivne.

1 Oskab kiituda kehalise kasvatuse tunnis, liikudes/sportides erinevates sportimispaikades ning liigeldes tinaval; jérgib dpetaja seatud reegleid ja
ohutusndudeid; tdiidab mangureegleid; teab ja tdidab (Opetaja seatud) hiigieenindudeid.

[ Annab hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske).

) Loetleb spordialasid ja nimetab tuntud Eesti sportlasi
] Harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides.

] Oskab iseseisvalt ja koos kaaslastega ohutult méngida litkumisménge.
[ Tahab Sppida uusi kehalisi harjutusi ja litkumisviise.

Oppesisu.

Liikumise ja sportimise tédhtsus inimese tervisele.

Liikumissoovitused I kooliastme Opilasele. Liikumine/sportimine iiksi ja koos kaaslastega, oma/kaaslase soorituse kirjeldamine ning hinnangu
andmine.

1 Ohutu liitkumise/liiklemise juhised dpilasele, kiitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis; ohutu ja kaaslasi arvestav kditumine erinevate harjutuste ja
liilkumisviisidega tegeldes; ohutu liiklemine teel sportimispaikadesse ja kooliteel.

(1 Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised ilmastikule ja spordialadele vastavast riictumisest. Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste
tegemise jérel.

) Elementaarsed teadmised spordialadest, Eesti sportlastest ning Eestis toimuvatest spordivoistlustest ja tantsuiiritustest.
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Voimlemine.
Opitulemused.

00 Rivi- ja korraharjutused: péorded paigal, kujundliikumised.

(1 oskab litkuda, kasutades rivisammu (P) ja véimlejasammu (T);

[] sooritab pShivéimlemise harjutuste kombinatsiooni (16 takti) muusika voi saatelugemise saatel;

(] sooritab tireli ette, turiseisu ja kaldpinnalt tireli taha;

[ hiipleb hiipitsat tiirutades ette (30 sekundi jooksul jérjest)

Oppesisu.

Konni- ja jooksuharjutused: rivisamm (P), vdimlejasamm (T).

[J Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad hiiplemisharjutused: Hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette jalalt jalale, koordinatsiooniharjutused.

[J] Pohivdoimlemine ja tildarendavad véimlemisharjutused:
Uldarendavad vdimlemisharjutused kiite, kere ja jalgade pdhiasenditega, harjutused vahendita ja vahenditega.
Pohivéimlemise kombinatsioon saatelugemise voi muusika saatel.

[1 Rakendusvdimlemine: ronimine varbseinal, kaldpingil, tile takistuste ja takistuste alt, rippseis, ripped ja toengud.

Akrobaatilised harjutused: veered kégaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel ette, kaldpinnalt tirel taha, veere taha
turiseisu, kaarsild, toengkégarast iilesirutushiipe maandumisasendi fikseerimisega.

[ Tasakaaluharjutused: liikumine joonel, pingil ja poomil, kasutades erinevaid konni- ja jooksusamme, pidkkkond ja podrded pakkadel,
voimlemispingil kdnd kiiruse muutmise, takistuste iiletamise ja peatumisega, tasakaalu arendavad mangud.

[ Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks: sirutus-mahahiipe kdorgemalt tasapinnalt maandumisasendi fikseerimisega, harjutused dratduke
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oppimiseks hoolaualt.

Kergejoustik.
Opitulemused.

(] jookseb kiirjooksu piististardist stardikdsklustega

[ 14bib joostes vdoimetekohase tempoga 1 km distantsi

Oppesisu.

0

0

0

0

Jooks. Jooksuasendeid ja liigutusi korrigeerivad harjutused;
Sooritab 0ige teatevahetuse teatevoistlustes ja pendelteatejooksus;
Sooritab palliviske paigalt ja kahesammulise hooga;

Sooritab hoojooksult kaugushiippe paku tabamiseta;
Kiirendusjooks. Jooksu alustamine ja 1dpetamine. Piistildhe;
Kiirjooks. Kestvusjooks. Pendelteatejooks.

Hiipped. Kaugushiipe hoojooksuga paku tabamiseta. Madalatest takistustest iilehiipped parema ja vasaku jalaga. Kdrgushiipe otsehoolt

[1 Visked. Viskepalli hoie, viskeliigutus. Pallivise kahesammulise hooga.

Liikumismangud.
Oppesisu.

U

Jooksu- ja hiippeméangud.

(] Sooritab harjutusi erinevaid palle porgatades, vedades, sdotes, visates ja piitides ning mangib nendega liikkumisménge;
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[1 Méngib rahvastepalli lihtsustatud reeglite jérgi, on kaasméangijatega sdbralik ning austab kohtuniku otsust.

() Méngud (joukohaste vahendite) viskamise, heitmise ja plitidmisega.

[ Palli kdsitsemisharjutused, porgatamine, vedamine, heitmine, viskamine, s66tmine ja ptitidmine.

1 Sportméngude ( korv-, kisi-, vork-, jalgpall ja saalihoki ) ettevalmis-tavad lilkumisméngud, teatevoistlused pallidega.
) Rahvastepalliméng reeglite jargi.

[ Maastikuméngud.

Suusatamine.

Opitulemused.

() Suusatab paaristdukelise sammuta sdiduviisiga ja vahelduvtoukelise kahesammulise sdiduviisiga;

) Laskub méest pohiasendis;

(] L&bib jarjest suusatades 2 km distantsi.

Oppesisu.
Tasakaalu- ja osavusharjutused suuskadel.

Vahelduvtdukeline kahesammuline sdiduviis. Paaristdukeline sammuta sdiduviis. Laskumine pdhiasendis. Sahkpidurdus.
Ujumine.

Opitulemused.

[J Ujub vabalt valitud stiilis 25 meetrit.

[J Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.

[ Hugieeninduded ujumisel.
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[J Veega kohanemise harjutused.

(1 Rinnuli- ja seliliujumine.

4. klass

Kergejoustik.

Opitulemused.

() Sooritab madalldhte stardikésklustega ja dige teatevahetuse ringteatejooksus;

[J Sooritab kaugushiippe paku tabamisega ja iileastumistehnikas korgushiippe;

(1 Sooritab hoojooksult palliviske;

1 Jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;

[1 Jookseb jarjest 9 minutit.

Oppesisu.

[1 Jooks. Erinevad jooksuharjutused: pdlve- ja sddretostejooks. Pendelteatejooks. Kiirjooks stardikasklustega. Kestvusjooks. Maastikujooks.
) Hiipped. Mitmesugused hiippe- ja hiiplemisharjutused. Kaugushiipe paku tabamiseta. Korgushiipe iileastumistehnikaga.
[ Visked. viskeharjutused: tdpsusvisked vertikaalse méarklaua pihta.

Pallivise paigalt ja neljasammu hooga.

Voimlemine.
Opitulemused.

[ sooritab pShivéimlemise harjutuskombinatsiooni (32 takti) saatelugemise v6i muusika saatel;
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[ hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja liikudes;

[J sooritab iluvéimlemise elemente hiipitsaga (T);

(] sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas ja r66baspuudel;

(] sooritab Opitud toenghiippe (harkhiippe).

Oppesisu.

(1 Rivi- ja korraharjutused: imberrivistumised viirus ja kolonnis.

[J Rithiharjutused: kehatiive lihaseid treenivad ja sirutusoskust kujundavad harjutused.

] Pohivdimlemine: harjutuste kombinatsioonid saatelugemise ja/vdi muusika saatel.

1 K&nni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused: hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette paigal ja liikumisel.
1 Rakendusvéimlemine: ronimine; kéte erinevad haarded ja hoided; upp-, tiri- ja kinnerripe.

[ Akrobaatika: tirel ette ja taha, kaarsild (T), juurdeviivad harjutused kitelseisuks.

[1 Tasakaaluharjutused.

) Toenghtipe: hoojooksult hiipe hoolauale, dratduge ja toengkégar (kitsel), tilesirutus-mahahiipe maandumisasendi fikseerimisega.

Liikumis- ja sportmiingud.
Opitulemused.

(1 sooritab sportminge ettevalmistavaid liikumisménge ja teatevdistlusi palliga;

1 méngib reeglite jargi rahvastepalli ning aktsepteerib kohtuniku otsuseid,;
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[ sooritab porgatused takistuste vahelt ja sasmmudelt viske korvile korvpallis;

[ sooritab {ilalt- ja altsoddud paarides ning alt-eest pallingu vorkpallis;

[ mingib kaht kooli valitud sportméngu lihtsustatud reeglite jargi ja/voi sooritab opitud sportméngudes dpetaja poolt koostatud kontrollharjutust.
Oppesisu.

(1 Palli hoie, palli porgatamine ja so6tmine liikumisel;

) Korv-ja vorkpalli ettevalmistavad litkumismangud; teatevdistlused pallidega;

1 Rahvastepalli erinevad variandid.

Suusatamine.
Opitulemused.

] Suusatab paaristoukelise ithesammulise sdiduviisiga, vahelduvtoukelise kahesammulise sdiduviisiga ja paaristdukelise kahesammulise uisusamm-
soiduviisiga;

(1 Sooritab laskumise pShi- ja puhkeasendis;

[1 Sooritab uisusamme- ja poolsahkpdorde;

[1 Sooritab teatevahetuse teatesuusatamises;

[J Lébib jarjest suusatades 2 km (T) / 2 km (P) distantsi.

Oppesisu.

[J Poorded paigal (hiippepdore). Opitud tdusu-, laskumis- ja sdiduviiside kordamine.

0 Vahelduvtdukeline kahesammuline astesamm tdusuviis.
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(1 Poikilaskumine. Laskumine pdhi- ja puhkeasendis.
[1 Astepoore laskumisel. Ebatasasuste iiletamine.
) Sahkpidurdus. Mangud suuskadel.

Orienteerumine.
Opitulemused.

[J Oskab méngida orienteerumisménge plaaniga, kaardiga ja kaardita.
Oppesisu.

1 Orienteerumine ruumis ja vabas looduses tuttava objekti plaani jérgi. Orienteerumine silmapaistvate loodus- ja tehisobjektide jérgi etteantud
piirkonnas.

[J Orienteerumisméngud.

Ujumine.
Opitulemused.

[J Ujub vabalt valitud stiilis 25 meetrit.

[J Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.
[ Hugieeninduded ujumisel.

[J Veega kohanemise harjutused.

[1 Rinnuli- ja seliliujumine. Krooliujumine.
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5. klass
Voimlemine.

Opitulemused.
[J Sooritab pohivoimlemise harjutuskombinatsiooni saatelugemise voi riviharjutused: ja kujundliikumised:
- po6orded sammliikumiselt.
- muusika saatel,
[ hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja liikudes;
[ sooritab iluvdimlemise elemente hiipitsaga (T);
[J sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas ja r66baspuudel;
[ sooritab Opitud toenghiippe (hark- voi kdgarhiipe).
Oppesisu.
Kdnni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused:
- liikumiskombinatsioonid,;

- hiiplemisharjutused hiipitsa ja hoonodriga paigal ja liikudes.

Riihiharjutused:
- kehatiive lihaseid treenivad ja sirutusoskust kujundavad harjutused

[ PGhivoimlemine ja tildarendavad vdimlemisharjutused:

- saatelugemise ja/v0i muusika saatel vahendiga vo1 vahendita;
- jou-, venitus- ja 16dvestusharjutused.

[J Akrobaatika:
-pikk tirel ette, ratas kdrvale, kédtelseis abistamisega, tiritamm (P).
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1 Rakendus- ja riistvdimlemine:
- kahe- ja kolmevotteline ronimine, kite erinevad haarded ja hoided;
- upp-, tiri-, ja kinnerripe;
- hooglemine rippes;
- ees- ja tagatoengust mahahiipped;
- hooglemine ro6baspuudel toengus ja kiitinarvarstoengus (P);
- kangil jala iilehoog kddrtoengusse ja tagasi,
- tireltdus tihe jala hoo ja teise toukega;
- lihtsamad harjutuskombinatsioonid Gpitud elementidest akrobaatikas, kangil (P) ja r66baspuudel.

) Toenghtipe:
-harkhiipe ja/voi kédgarhiipe.

[J Tluvéimlemine (T):
- hiipitsa hood, ringid, kaheksad, tiirutamised;
- erinevad hiipped;

- lihtsad visked ja piitided rongaga.

Kergejoustik.
Opitulemused.

(1 sooritab madalldhte stardikésklustega ja dige teatevahetuse ringteatejooksus;
[J sooritab kaugushiippe paku tabamisega ja lileastumistehnikas kdrgushiippe;
(] sooritab hoojooksult palliviske;

[] jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;

[J jookseb jdrjest 9 minutit.

Oppesisu.

1 Jooks. Jooksuasendi ja —liigutuste korrigeerimine. PSlve- ja sdéretdstejooks. Jooksu alustamine ja 1dpetamine. Kiirendusjooks. Kestvusjooks.
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[ Hiupped. Sammhiipped. Kaugushiipe paku tabamisega. Kaugushiippe tulemuse modtmine. Korgushiipe iile kummilindi ja lati.
(] Visked. Tapsusvisked horisontaalse méarklaua pihta. Pallivise kolme sammu hooga.

Liikumis- ja sportmiingud.
Opitulemused.

[J Sooritab sportménge ettevalmistavaid litkumisménge ja teatevdistlusi palliga;

1 Méngib reeglite jargi rahvastepalli ning aktsepteerib kohtuniku otsuseid.

) Sportméngud. Korvpall- sooritab pdrgatused takistuste vahelt ja sammudelt viske korvile.

[1 Vorkpall- sooritab iilalt- ja altséddud paarides ning alt-eest pallingu.

[ Jalgpall- sooritab palli s66tmise ja peatamise.

] Méngib kaht kooli valitud sportméngu lihtsustatud reeglite jargi.

Oppesisu.

(1 Liikumismingud ja teatevdistlused palliga. Valitud sportméinge ettevalmistavad liikumisméangud.

[ Korvpall. Palli hoie sotmisel, piitidmisel ja pealeviskel. Palli pdrgatamine, sd6tmine ja vise korvile. Sammudelt vise korvile. Vorkpall.
Ettevalmistavad harjutused vorkpalliga. Ulalt- ja altsdot pea kohale ja vastu seina. Pioneeripall.

(] Jalgpall. S66du peatamine ja 166gitehnika dppimine.

Suusatamine.
Opitulemused.

[ suusatab paaristdukelise tthesammulise sdiduviisiga, vahelduvtdukelise kahesammulise sdiduviisiga ja paaristoukelise kahesammulise uisusamm-
soiduviisiga;
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(1 sooritab laskumise p&hi- ja puhkeasendis;

[] sooritab uisusamm- ja poolsahkpddrde;

[ sooritab teatevahetuse teatesuusatamises;

[1 14bib jérjest suusatades 2 km (T) / 3 km (P) distantsi.
Oppesisu.

Paaristoukeline ithesammuline sdiduviis. Uisusamm ilma keppideta. Pool-uisusamm laugel laskumisel. Sahkp6drde tutvustamine. Poolsahkpidurdus.
Pidurdamine laskumisel ennetava kukkumisega. Laskumine viljaseadeasendis. Méngud suuskadel, teatevdistlused.

Tantsuline liilkumine.

Opitulemused.

(] Tantsib dpitud paaris- ja riihmatantse, sh Eesti ja teiste rahvaste tantse;
) Polka pooreldes.

[ Rock’i pShisamm.

Oppesisu.

[] Eesti rahva- ja seltskonnatantsud. Opitud sammud

[J Teiste rahvaste seltskonnatantsud, line-tants vm.

[J Loovtants

0 Tantsukultuur.

(] Tants ja eetika
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Orienteerumine.
Opitulemused.

(] oskab orienteeruda kaardi jérgi ;

[1 leppemargid, maastikuobjektid. Maastiku ja kaardi vordlemine ja teab pdhileppemérke (10-15);

[] orienteerub etteantud voi enda joonistatud plaani ning silmapaistvate loodus- voi tehisobjektide jérgi etteantud piirkonnas;
[ arvestab litkumistempot valides erinevaid pinnasetiilipe, reljeefivorme ja takistusi;

(1 oskab méngida orienteerumisminge plaaniga, kaardiga ja kaardita.

(1 lihtsa objekti plaani koostamine.

[J Litkumine joonorientiiride jérgi.

Ujumine.
Opitulemused.

1 Ujub vabalt valitud stiilis 50 meetrit.

[J Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.
1 Hiigieeninduded ujumisel.

[] Veega kohanemise harjutused.

(1 Rinnuli- ja seliliujumine. Krooliujumine.

6. klass
Kergejoustik.
Opitulemused.

[0 Sooritab madalléhte stardikdsklustega ja dige teatevahetuse ringteatejooksus;
[ sooritab kaugushiippe paku tabamisega ja lileastumistehnikas korgushiippe;
[J sooritab hoojooksult palliviske;

[ jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;

[J jookseb jdrjest 9 minutit.

Oppesisu.

1 Jooks. Kiirjooks ja selle eelsoojendus. Madallédhte tutvustamine. Stardikédsklused. Ringteatejooks. Voistlusmadrused. Ajamodtmine. Kestvusjooks.
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[ Hupped. Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega. Kdrgushiipe (iileastumishiipe).
(1 Visked. Pallivise hoojooksult.

Voimlemine.
Opitulemused.

[0 sooritab pdhivoimlemise harjutuskombinatsiooni (32 takti) saatelugemise voi muusika saatel;
[ hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja liitkudes;

[ sooritab iluvdimlemise elemente hiipitsaga (T);

[ sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas ja roéobaspuudel;

[ sooritab dpitud toenghtippe (hark- voi kdgarhiipe).

Oppesisu.

(1 Rivi- ja korraharjutused:
- kujundlitkumised, pdorded sammliikumiselt.
1 K&nni-, jooksu-ja hiiplemisharjutuste kombinatsioonid.
[ Hiiplemisharjutused hiipitsa ja hoon6origa paigal ja liikudes.
(1 Pohivoimlemine ja iildarendavad véimlemisharjutused:
[1 Voimlemisharjutused saatelugemise ja/vdi muusika saatel vahendiga voi vahendita.
- jou-, venitus-ja 1odvestusharjutused.
) Riihiharjutused:
- kehatiive lihaseid treenivad ja sirutusoskust kujundavad harjutused.
1 Rakendus-ja riistvdimlemine:
- lihtsamad harjutuskombinatsioonid Spitud elementidest akrobaatikas, kangil (P) .
) Toenghipe:
- harkhiipe ja/voi kdgarhiipe.
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Liikumis- ja sportméngud.
Opitulemused.

[0 Sooritab sportmange ettevalmistavaid liikkumisméange ja teatevoistlusi palliga;

1 méngib reeglite jérgi rahvastepalli ning aktsepteerib kohtuniku otsuseid:;

[] sooritab porgatused takistuste vahelt ja sammudelt viske korvile korvpallis;

[ sooritab {ilalt-ja alts66dud paarides ning alt-eest pallingu vorkpallis;

[] sooritab palli s66tmise ja peatamise jalapdia sisekiiljega jalgpallis;

1 méngib kaht kooli valitud sportméngu lihtsustatud reeglite jargi ja/vdi sooritab dpitud sportmingudes dpetaja poolt koostatud kontrollharjutust.

Oppesisu.

) Korvpall. Palli s66tmine ja piitidmine paarides liikumiselt. Korvpalluri pohiasend ja dige viske tehnika (lihe kdega vise). Palli pdrgatamine takistuste
vahel ja sammudelt vise korvile. Mingija kaitseasend, aktiivne kaitse palliga méngija vastu.

[] Vorkpall. Ulalt-ja altsoot vastu seina ja paarides. Alt-eest palling. Kolme viskega varkpall. Minivorkpall. Ming lihtsustatud reeglite jirgi.

[ Jalgpall. S66du peatamine rinnaga (P) ja 166gitehnika arendamine ja tdiustamine. Méang 4:4 ja 5:5. Ming lihtsustatud reeglite jargi.

Suusatamine.
Opitulemused.

[0 kasutab raja profiilist tulenevalt uisutehnikat: Mogreni voi Wassbergi tehnikat;
(1 sooritab laskumise pdhi- ja puhkeasendis;

() sooritab uisusamm- ja poolsahkpdorde;

[ sooritab teatevahetuse teatesuusatamises;

[ 1ébib jérjest suusatades 2 km (T) / 3 km (P) distantsi.

Oppesisu.
Teatesuusatamine. Wassberg ehk tempovariant. Oige uisutehnika kasutamine vastavalt raja profiilile. Opitud tdusu-, laskumis- ja sdiduviiside

kordamine. Vahelduvtoukeline kahesammuline astesamm tousuviis. Poikilaskumine. Laskumine pohi- ja puhkeasendis. Astepoore laskumisel.
Ebatasasuste iiletamine. Sahkpidurdus. Méngud suuskadel.
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Ujumine.
Opitulemused.

1 Ujub vabalt valitud stiilis 50 meetrit.

) Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.
[ Hugieeninduded ujumisel.

1 Veega kohanemise harjutused.

1 Rinnuli- ja seliliujumine. Krooliujumine.

7. Klass
Kergejoustik.

Opitulemused.

[0 Iseseisev sprindi soojendusharjutuste sooritamine
[J Ringteatejooksu sooritamine maarusteparaselt.

) Médrustepdrase korgus-, kaugushiippe sooritamine
(1 Palliviske sooritamine hoojooksult.

Oppesisu.

(1 Jooks. Sprindi eelsoojendusharjutused. Ringteatejooks. Kestvusjooks.
) Hiipped. Kaugushiippe eelsoojendusharjutused. Kaugushiipe. Korgushiipe (iileastumishiipe)
(1 Visked. Palliviske eelsoojendus-harjutused Pallivise hoojooksult.

Véimlemine.
Opitulemused.

[0 Sooritab dpitud harjutuskombinatsiooni akrobaatikas.

1 Sooritab dpitud elementide kombinatsiooni réSbaspuudel, kangil. Sooritab opitud toenghiippe (kédgarhiipe, harkhiipe).
[1 Tunneb vdimlemise oskussonavara ja oskab seada kasutada.

) Oskab tdsta ja kanda raskusi. Kanda kaaslast.

) Oskab ennast julgestada.
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Oppesisu.

1 Rivi- ja korraharjutused. Jagunemine ja liitumine, lahknemine ja iihinemine.
(] Pohivdoimlemine ja tildarendavad voimlemisharjutused.

[1 Riihi arengut toetavad harjutused.

[ Voimlemine vahenditega (T).

[J Riistvdimlemine (kang, réobaspuud).

) Akrobaatika.

1 Toenghtipe

[ Aeroobika (T)

Sportmingud.
Opitulemused.

[ sooritab tundides opitud sportméngude tehnikaelemente;
(1 sooritab labimurded paigalt ja liikumiselt ning petted korvpallis;
[ mingib kaht dpitud sportméngu lihtsustatud reeglite jargi.

Oppesisu.

1 Korvpall. Palli pdrgatamine, s66tmine ja vise korvile liikumiselt. Petted. Labimurded paigalt ja liikumiselt. Algteadmised kaitsemangust. Méing
lihtsustatud reeglite jargi.

] Vorkpall. Sédduharjutused paarides ja kolmikutes lisaiilesannetega, sodduharjutused juhtmingijaga. Ulalt palling. Mingijate asetus platsil ja
litkumine pallingu sooritamiseks. Punktide lugemine. Méng lihtsustatud reeglite jérgi.

[ Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide tdiustamine erinevate harjutuste abil. Jalgpalluri erinevate positsioonide kaitsja, poolkaitsja ja riindaja ja nende
iilesannete mdistmine. Méng lihtsustatud reeglite jérgi.

Suusatamine.

Opitulemused.

) Oskab ise valida sdiduviisi vastavalt maastikule. Suudab suusatades ldbida 3 km vabalt valitud tempos.
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Oppesisu.

(1 Laskumine madalasendis.

] Libisamm tdusuviis.

(1 Sahk,-uisusamm,-paralleel- ja kaarpoore.

[1 Tousu ja laskumisviiside kasutamine maastikul.

(1 Paaristdukeline {ihe- ja kahesammuline sdiduviis.

(] Uleminek paaristdukeliselt sdiduviisilt vahelduvtdukelisele ja vastupidi.
1 Kepitduketa uisusamm-sdiduviisi tempovariant.

[J Opitud séiduviiside tehnikate tdiustamine ja kinnistamine.

Tantsuline litkumine.
Opitulemused.

[0 Teab Eesti tantsupidude ja tantsukultuuri traditsioone
[ Tantsib dpitud paaris- ja rithmatantse ning kombinatsioone autoritantsudest.

Oppesisu.

(1 Tantsuoskuse arendamine Opitud tantsude baasil. Tantsualase oskussOnavara tdiustumine. Labajalavalss.
[1 Poiste ja tiidrukute rollid tantsus. Rahvaste ja seltskonnatantsud sh kontratantsud, line-tants vm. Loovtantsu elementide kasutamine.
[J Tants kui kunst, sport ja kultuur.

Orienteerumine.
Opitulemused.

O Oskus liikuda maastikul, metsas kasutades kaarti.
[J Labida etteantud rada kaarti kasutades
) Uldsuuna ja tédpse suuna (asimuut) midramine.

Oppesisu.

Orienteerumisharjutused kaardiga.  Orienteerumine lihtsal maastikul kaardi abil, kaardi ja maastiku vdrdlemine, asukoha mé&é4ramine.
Orienteerumismangud.
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Ujumine.
Opitulemused.

1 Ujub vabalt valitud stiilis 50 meetrit.

1 Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.
1 Hiigieeninduded ujumisel.

1 Rinnuli- ja seliliujumine. Krooliujumine.

8. klass
Kergejoustik.
Opitulemused.

[0 Iseseisvalt sooritada soojendusharjutusi voistlusteks.

(1 Julgestada harjutuste sooritamisel.

1 Lugeda pulssi ja hinnata seda.

[J Joosta erinevaid distantse, teatejooksu pulgavahetust, hiipata kaugust tdishoolt, visata palli tdishoolt.

Oppesisu.

1 Jooks. Tdpsusjooksud. Ringteatejooksu universaalvahetus. Vdistluseelse soojenduse iseseisev sooritamine. Vastupidavuse arendamine. Cooperi test.
(1 Hiipped. Kaugushiipe — sammhiipe. Hoojooksu riitm. Kontrollmargid. Kolmikhiipe. Vaistluseelne soojendus. Korgushiipe hiippevoime
arendamiseks. Flopptehnika.

[1 Visked, tduked. Kuulitduge paigalt ja hooga. Pallivise tdishoolt. Vistluseelne soojendus. Kettaheide paigalt.

Voimlemine.
Opitulemused.

[J Julgestada harjutuste sooritamisel.

[1 Sooritada toenghiippeid, teha hundiratast, sooritada r6baspuul juurdeviivaid harjutusi. ( hooglemine ette, taha )
[J Kehaliste harjutuste sooritamise vajalikkust.
[ Ohutusndudeid sportimisel.
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[J Opitud spordialade oskussdnu ja voistlusmasrusi.
Oppesisu.

[ Véimlemine. Kond, jooks, hiiplemine. Hiipe kahelt jalalt iihele ja iihelt kahele. Jalatdstejooks. Harjutused hiipitsaga ja hoondoriga. Poialookhiipe
ette, taha, korvale. Ripped, toengud, ronimine, kandmine.

] Kang. Tireltdus iihe jala tdukega keskmisel kangil. Tagatoengust hiipe koos maandumisega kiikki.

[1 Roobaspuud. Hooglemiselt jalgade hargitamine ees ja taga. Reisiste, rohtiste. Kandmised. ,, Tuletdrjevote®.

1 Akrobaatika. Kaks ratast kdrvale paigalt. Kételseis, sild. Tirelist poolspagaat. Tiritamm.

S~p0rtmﬁngud.
Opitulemused.

0 Opitud spordialade oskussdnu ja vdistlusméirusi.

[ Ohutusnduded sportimisel.

[J Oliimpiamédngudest. Eesti ja maailma parimatest sportlastest.

[ Méngida korvpalli lihtsustatud reeglite jargi, mangida teise méngijaga kokku, s66ta vorkpallis alt ja tilalt ning altpallingust.

Oppesisu.

[J Korvpall. Individuaalse pallikésitustehnika taiustamine. Kahe mangija koost6. Labimurded paigalt ja liikumiselt. Lauavditlus.
[J Vorkpall. Ulalt- ja alts66du kombineeritud harjutused. Ulalt s66t selja taha. Palling. Pallingu vastuvdtt. Méng iile vorgu.

Suusatamine.
Opitulemused.

[J Opitud spordiala oskussdnad ja vdistlusméirused.

1 Ohutusnduded sportimisel.

[1 Oliimpiaméngudest. Eesti ja maailma parimatest sportlastest.

(] Suusatada vahelduval maastikul, uisusammu tehnika tdusul, poolsahk-paralleelpdore.
) Lugeda pulssi ja hinnata seda.
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Oppesisu.
1 Suusatamine. Uisusammsdidu- ja tdusuviisid. Triivpidurdus, poolsahk paralleelpoore. Lihtsa slaalomiraja ldbimine.

Orienteerumine.
Opitulemused.

0 Opitud spordialade oskussonu ja vdistlusmadrusi.
1 Lugeda pulssi ja hinnata seda.
[] Mdota kaugusi kaardil, médrata suunda, 1dbida orienteerumisrada.

Oppesisu.

Suuna méiramine, kauguste mddtmine (kaardilt joonlauaga, maastikul sammudega, silmamddduga ). Kaardi lugemine. Lihtne teevalik. Opperaja
labimine.

Ujumine.
Opitulemused.

[J Ujub vabalt valitud stiilis 50 meetrit.

[1 Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.
[ Hugieeninduded ujumisel.

(1 Rinnuli- ja seliliujumine. Krooliujumine.

9. klass
Kergejoustik.
Opitulemused.

O lIseseisvalt sooritada soojendusharjutusi vdistlusteks.

(1 Julgestada harjutuste sooritamisel.

[J Lugeda pulssi ja hinnata seda.

[ Joosta erinevaid distantse, teatejooksus teatevahetust, hiipata kaugust tdishoolt, visata palli tdishoolt.
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Oppesisu.

(1 Jooks. Madalldhe. Kurvijooksu tehnika. Tapsusjooksud. Tokkejooks. Ringteatejooksu universaalvahetus. Vdistluseelse soojenduse iseseisev
sooritamine. Vastupidavuse arendamine. Cooperi test.

() Hiipped. Kaugushiipe — sammhiipe. Riitmikas hoojooks. Kontrollmdrgid. Vodistluseelne soojendus. Korgushiippe hiippevdime arendamine.
Flopptehnika. Korgushiippe hoojooksu méidramine.

) Visked, touked, heited. Pallivise tdishoolt. Vdistluseelne soojendus. Heitealade tutvustamine. Kettaheide paigalt ja hooga. Kuulitduge paigalt ja
hooga.

Véimlemine.
Opitulemused.

[0 Julgestada harjutuste sooritamisel.

1 Sooritada toenghiippeid, teha hundiratast, sooritada r66baspuul juurdeviivaid harjutusi. ( hooglemine ette, taha )
1 Kehaliste harjutuste sooritamise vajalikkus.

1 Ohutusndudeid sportimisel.

[J Opitud spordialade oskussdnad ja voistlusmasrused.

Oppesisu.

(] Vdimlemine. PShiasendid ja liikumised. Oskussonade tundmine ja kasutamine. Harjutuste kombinatsioonide koostamine ja esitamine muusika
saatel. [luvdimlemise elemendid ja vahendid.
Riviharjutused. Kujundliikumised. Ristlemine. Ripped, toengud, ronimine, kandmine. Kandmised. ,, Tuletorjevote™.
[] P: roobaspuud. Kiitinarvarstoengust hoogtdus harkistesse ja toengusse. Olgadel seis, tirel ette harkistesse. Toengus hooglemiselt mahahiipe
tahahoolt.
[J Akrobaatika. Ratas korvale. Kolmiktirel. Kitelseis.
- P: kitelseisust tirel ette. Hoojooksult hiippetirel.
- T: tirelid, sild, poolspagaat, ratas korvale, kételseis abiga.
). T: harjutused vahenditega (hiipits, rongas). Aeroobika kombinatsiooni koostamine.
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Sportméngud.
Opitulemused.

0 Opitud spordialade oskussdnad ja voistlusmasrused.

1 Ohutusnduded sportimisel.

[1 Oliimpiaméngudest. Eesti ja maailma parimatest sportlastest.

[ Méngida korvpalli lihtsustatud reeglite jargi, mingida teise méngijaga kokku, s66ta vorkpallis alt ja tilalt ning altpallingust.

Oppesisu.

(1 Korvpall. Petteliigutused. So6tmine ja piiidmine liikumiselt. Kaitsemdng. Lihtsamad koostddvormid. Labimurded paigalt ja liikumiselt.
Voistlusmadrused. Méng lihtsustatud reeglitega.
[1 Vorkpall. Liikumisviisid ja asendid. S66dud ja pallingud. P: Riindel6ok. Mangutaktika. Voistlusmaarused. Mang lihtsustatud reeglitega.

Suusatamine.
Opitulemused.

[ Opitud spordialade oskussdnad ja vdistlusméirused.

[ Ohutusnduded sportimisel.

[1 Oliimpiaméngudest. Eesti ja maailma parimatest sportlastest.

[) Suusatada vahelduval maastikul, uisusammu tehnikat tdusul, poolsahk paralleelpdoret.
(1 Lugeda pulssi ja hinnata seda.

1 Suuskade hooldamine.

Oppesisu.

Suusatamine. Paaristoukeline kahesammuline sdiduviis. Libisamm tousuviis. Sahkpoore. Paaristoukeline kahesammuline uisusamm sdiduviis.
Triivpidurdus. Poolsahk-paralleelpdore. Lihtsa slaalomiraja labimine.
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Orienteerumine.
Opitulemused.

[] Opitud spordialade oskussdnad ja v&istlusmasrused.
[1 Lugeda pulssi ja hinnata seda.
[1 Mdota kaugusi kaardil, médrata suunda, 1dbida orienteerumisrada.

Oppesisu.

[0 Orienteerumine

[] Suuna médramine, kauguste modtmine (kaardilt joonlauaga, maastikul sammudega, silmamddduga ). Kaardi lugemine. Lihtne teevalik. Opperaja
labimine. Orienteerumisméngud.

Ujumine.
Oppetulemused.

1 Ujub vabalt valitud stiilis 50 meetrit.

[J Ohutusnduded ja kord basseinides ja ujumispaikades.
1 Hiigieeninduded ujumisel.

[1 Rinnuli- ja seliliujumine. Krooliujumine.
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VALIKAINE ,,MAJANDUSOPETUS”

MAJANDUSOPETUSE ALGOPPE AINEKAVA

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Majandusdpetuse algdppega taotletakse, et dpilane:

1) teab majanduse lihtsamaid moisteid ja erinevaid osasid;

2) moistab enda ja oma perekonna osa igapidevases majanduses; 3) saab aru majanduslikest otsustest ja majandusliku mdtlemise pdhiideedest; 4) saab
aru lihtsustatud tootmismudelist, hindade kujunemisest, tootmiskuludest ja tootmiseks kulutatud aja véartusest; 5) saab aru tarbimise olemusest, oskab
eakohaselt analiilisida sdéstlikku tarbimist; 6) oskab rakendada lihtsamaid majanduslikke teadmisi eakohases praktilises tegevuses; 7) saab aru raha
védrtusest, oskab planeerida oma kulutusi oma rahaliste vahendite piires; teab, mis on eelarve ja millised kulutused perekonnas on prioriteetsemad

Oppeaine kirjeldus

Majandusdpetuse algdppe eesmirgiks on omandada esmased teadmised iihiskonnas toimuvatest majanduslikest otsustest, majandusliku kéitumise
pohimdtetest ning arutleda iseenda ja oma perekonna rollist majanduses.
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Lapsed on varakult majandussiisteemi osaks seda ise mdistmata. Esimene iseseisev ostmiskogemus jddb paljudel eelkooliikka. Oma perekonnas
kuulevad ja kogevad lapsed mitmeid majanduslikke otsuseid. Kooliminekuga kaasneb sageli ka isiklik taskuraha, mille kasutamisoskus soltub suuresti
vanemate suunamisest. Majandusdpetuse algdpe aitab kaasa, et dpilased mdistavad oma perekonna otsuseid, prioriteete ja vdimalusi. Opitakse, kuidas
oma vahendite piires planeerida, kuidas teha paremaid otsuseid, mis tdhendab sddstmine, kogumine ja arutletakse selle iile, mida toob kaasa laenamine.
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Uheks oluliseks osaks pdhikooliastme majandusdppe juures on valmistumine traditsiooniliseks kooli joululaadaks. Minifirmade libiméingimise kaudu
saavad Opilased kogemuse tootmises, juhtimises, eesmarkide pilistitamises ja meeskonnatods. Praktilise tegevusega kisikdes Opetatakse teoorias
meeskonnat6o pohitddesid, tootmisetappe, hinnakujundust, reklaami, tarbimisk&ditumist jm temaatilist.

Uhe veerandi rohk langeb tarbimisele ja rahandusega seotule. Kone alla tulevad tarbimisharjumused ja sddstlik tarbimine. Rahanduses dpitakse
iildisemalt raha olemuse, erinevate valuutade, maksude ja tulude-kulude kohta.

Kuigi pohikoolidpilaste kogemused to6taja rollis jaddvad kaugemasse tulevikku vorreldes giimnaasiumidpilastega, on dppekavas iihe olulise teemana ka
tootamine ja toSturg, mis on tihedalt seotud karjiiridoppega. Opilasi kutsutakse arutlema oma tugevate kiilgede, meeldivate ametite ja todelu iildisemate
tahkude iile. Saadakse iilevaade laste digustest ja vdimalustest td6tada. Mingitakse libi tooleastumise olukorrad ja dpitakse, mis on CV. Uheks
tooeluteema kisitlemise eesmérk on ka parandada Opilaste arusaama oma vanemate to6tamisest. Lahtuvalt Opilase enda unistuste tookohast on iiks
ptitidlusi aidata kaasa sisemise motivatsiooni tekkele, mis aitaks Opilastel koheselt mdista praeguse dppetd6 olulisust, et unistused tdituks.

Majandusdpetuse algdppe ldbimisel omandavad Gpilased oskuse kasutada erinevaid meetodeid oma otsuste kaalumisel ja meeskonnat6o tegemisel.
Opitav materjal esitatakse voimalikult probleemipdhiselt, eakohaselt ja Opilase igapdevaeluga ning majanduses toimuvaga seostatult.

Pohikooli 6pitulemused

Kursuse lopetaja:

1) seletab ja kasutab lihtsamaid majanduslikke madisteid ja teab lihtsamate majanduslike protsesside toimimist.

2) oskab mdista oma vajadusi ja vOimalusi ning neist ja varasematest kogemustest ldhtuvalt piitida teha parimaid otsuseid

3) on lihtsustatult 1dbi minginud minifirma loomise ning dppinud erinevaid tootmise ja turustamise samme.

4) oskab hinnata voi jilgida oma tugevusi ning mdista, kuidas enda arendamine aitab ldhemale unistuste tdokohale

5) saab aru, et tarbimise eelduseks on inimeste vajadused, oskab tarbida sddstlikult; planeerib oma vahendite (taskuraha) piires ostusid; mdistab, mis on
eelarve ja kuidas toimib perekonna majanduslik kditumine

6) teab, et raha on lildtunnustatud maksevahend, vaartuse moddupuu ja kogumisvahend; saab aru, et laenamine tdhendab ka kohustusi.

7) oskab ndha iseend ja oma perekonda majanduse osana

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse oppekava alusviirtustest, iildpddevusest, dppeaine eesmirkidest, dOppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut
teiste Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutddde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata
ja huvitegevustega tegelda;

3) vdimaldatakse Oppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning rithmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja
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iseseisvateks dppijateks ning loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse opikeskkonda: arvutiklass, voimalusel ettevote, jne;

7) Sppeprotsessis on olulisel kohal uurimuslikud tegevused, arutelu, diskussioon, ajuriinnak, véitlus; rolliméng, rithmat6o, projektides osalemine,
praktilised iilesanded, valitood, Oppekidigud ettevotetesse ja asutustesse, kohtumised erinevate elukutsete esindajatega koolis ja nende to66 jélgimine
tookohal; allikmaterjali, info ja juhtumite kriitiline analiiiis, referaatide ja lithiuurimuste koostamine jms.

Kasutatav oppevara:
Spetsiaalse dppematerjali puudumisel kasutatakse materjale giimnaasiumidpikust ,,Majandusdpik ja internetist. Olulisel kohal on ka reklaamlehed,
pankade jm asutuste infolehed ja dpetaja koostatud toolehed.

IKT kasutamine:
www.minuraha.ee
Muud majandusliku sisuga veebilehed www.rahamaa.ee jms

Valikaine l6petamine

Valikaine 16ppeb kordamisega, mis on iiles ehitatud dpilaselt dpilasele meetodil. Aine jooksul kisitletud teemad jagatakse Opilastele (Opilastele sobival
meetodil — meeldivuse jérgi, loosiga vims) ja iga Opilane teeb antud teemal dpetaja toetusel ettekande kaasopilastele.

Tegu on lihtsustatud uurimist6d vormiga, mille kdigus saavad Opilased eakohaselt teadmisi tdiendava info otsimise, kiisimuste, eesmérkide ja
iilesannete piistitamise, t60 planeerimise, vaatluste tegemise, t06 koostamise ja esinemise kohta.

Opilastel on vdimalus ennast proovile panna minifirma tegevuses ja seeliibi tunnetada oma ettevdtlikkust, oskusi ja voimalusi tegutseda ettevdtjana.
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(esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavatele
opitulemustele. Kontrollitakse ja hinnatakse Opilase teoreetilisi teadmisi, majandusalaste tekstide ja statistiliste andmetega tootamise oskust,
informatsiooni leidmist ja situatsioonide lahendamist. Hinnatakse praktiliste toode tditmise oskusi, loovust iilesannete lahendamisel, juhtumianaliiiisi,
kus hinnangu aluseks on pdhjuslike seoste loomine ja argumenteerimine. Kontrollitakse ja hinnatakse arutluse, argumenteerimise ja seoste loomise
oskust, dpilase iseseisvat to0d (uurimused, esseed), osalemist rithmatdodes ja aruteludes.

Opitulemusi hinnatakse sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid
kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid. Kursuse hinne kujuneb kontrolltodde, praktiliste todde ja uurimuste / iseseisvate toode / ettekannete
hinnetest. Hindamise aluseks on t60 iseseisev sooritus, loovus ja vormistamise korrektsus. Praktilised t66d on mingi konkreetse iiksikteema, materjali
vms kohta. Iseseisvateks toddeks on kodused iilesanded, klassitood ja arvutitunnitodd, mida hinnatakse valikuliselt. Oppetdd jooksul voib hinnata ka
koduseid t6id, suulisi vastuseid, iilesannete lahendamist, osalemist riithmatdddes jne.

5.- 6. KLASS, ,,Majandusdpetuse algope”

Opitulemused ja dppesisu

1. Lihtsamad moisted majanduses

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1) moistab, mis on majandus ja kuidas ta ise osaleb majanduses;

2) arutleb majandusliku motlemise pohiideesest ldhtuvalt, kuidas tehakse majanduslikke otsuseid

3) saab aru, mis on majanduslikud otsused ja oskab tuua néiteid

Oppesisu

Mboisted majanduses, majanduse olemus. Majandus, tarbimine, nappus. Vajadused, majanduslik motlemine. Otsustamine. Tootmine ja
tootmisressursid. Toode, teenus.

2. Joululaadaks valmistumine mini-ettevotte loomisega

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1) saab aru, kuidas toimib tootmine

2) on 14bi ménginud erinevad tootmise ja turustamise etapid ja osalenud joululaadal oma minifirma toodetega
3) on saanud kogemuse meeskonnatdds, oskab kasutada erinevaid meeskonnatoomeetodeid, jagada iilesandeid, kuulata teiste arvamusi, pohjendada
enda ideid

4) on teadlik teeninduskultuuri olulisusest, oskab oma kogemustest ldhtuvalt analiiiisida hea teeninduse olemust
5) oskab analiilisida oma rolli, eesmérkide tditmist

6) teab, mis on aruandlus ja oskab seda lihtsal kujul ka teha oma tehtud t66 kohta
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Oppesisu

Tootmine, ettevdtlus, turustamine. Tootmine. Sihtgrupp, konkurents. Reklaam. Meeskonnato. Ajuriinnak, ideede hindamine. Ulesannete jagamine
meeskonnas. Uhine eesmiirk. Teenindus. Teeninduskultuur.

3. Tarbimine.

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1) teab, mis on tarbimine ja kes on tarbija;

2) analiiiisib iseend ja oma perekonda tarbijatena

3) oskab arutleda sééstlikust tarbimisest nii isiklike kui looduslike ressursside kokkuhoidmisest lahtuvalt.

4) oskab suhtuda kriitilisemalt tarbijaméingudesse ja reklaami

5) on teadlik tarbijate eksitamisest ja tarbijate digustest

Oppesisu

Inimene kui tarbija. Tarbija, saéstlik tarbimine. Kodumajapidamised. Tarbimismangud. Reklaam. Tarbijakaitse.

4. Raha. Eelarve

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1) moistab, mis on raha funktsioonid ja raha vdértus

2) teab erinevate maade valuutasid

3) teab, mis on eelarve ja oskab koostada lihtsat eelarvet klassidhtule/siinnipidevale vdi oma taskuraha kasutamiseks
4) moistab pere-eelarve olulisust, prioriteete; perekonna kohustusi, vajadusi ja voimalusi

Oppesisu

Raha. Eelarve. Raha funktsioonid. Pank. Valuuta. Tulud ja kulud. Planeerimine. Palgad. Maksud ja maksed. Eelarve puudujaak, iilejaak. Sadstmine,
kogumine.

5. Tooelu, tootamine

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) oskab eakohaselt analiilisida oma tugevaid ja norku kiilgi unistuste tookohaga seostades;

2) teab, millised voimalused ja digused on lastel to6turul

3) teab, mis on CV, toovestlus ja kuidas toootsija kéitub

Oppesisu

Oskused ja voimed. To6joud ja toohadive.

Tooturg. Palgad. Maksud ja maksed. T66taja, juhi ja alluva rollid. Té6levotu vestlus, CV koostamine. To6suhteid reguleerivad digusaktid. Ettevatlus.

Ettevotte diguslikud vormid Eestis.
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VALIKAINE ,,INFORMAATIKA”

Oppeaine maht:

| kooliaste  3.klass 35 tundi arvutidopetust
Il kooliaste  4.-6.klass 70 tundi arvutiopetust
Il kooliaste  7.-9.klass 70 tundi arvutiopetust

I kooliastmes on informaatika dpetamine suunatud arvutikasutuse algtddede omandamisele.

I kooliastmes tutvuvad Opilased operatsioonisiisteemi graafilise liidesega, Opivad kasutama sisendseadmeid (hiir, klaviatuur) ja viljundseadmeid
(monitor, printer, kolarid). Klaviatuuri kasutamise oppimisel tutvutakse 10-sdrme siisteemiga, kasutatakse ka spetsiaalseid programme selle siisteemi
omandamiseks (Keyboard Pro jt). Kasutatakse lihtsamaid arvutiprogramme; nimetatud programmide loetelu tépsustatakse Gppeaasta alguses —
ttipiliselt kuuluvad sinna lihtsamad graafikat66tlusprogrammid (Paint, Kid Pix Studio jt) ning Interneti kasutamise tarkvara brauserite (Netscape,
Internet Explorer jt) ndol, samuti eakohased ainealased programmid (The Logical Journey of the Zoombinis, Kid Pix Studio, Internetis leiduvad
oppeprogrammid jt).

Integratsioon teise 6ppeainetega

Aine Uhistd6 sisu

Eesti keel To6de vormistamine arvutil, kujundamine ja kiiljendamine, tabelid

Matemaatika Matemaatika drillprogrammide kasutamine, tabelid

Inglise keel [nglise keele drillprogrammide kasutamine, PedaNet (tolkimine,
sonastikud)

Kunstidpetus Arvutijoonistuste tegemine, skaneerimine, fotografeerimine
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Loodusdpetus Entsiiklopeediate kasutamine

Muusikadpetus Helitootlus-ja salvestus
Ajalugu [nfo leidmine internetist, oma valla ajaloolise kodulehekiilje tegemine
[nimesedpetus Erinevate rahvuste, rahvuslillede- ja loomade tundmadppimine

Kehaline kasvatus Sportlaste ja spordisaavutuste alase info leidmine

Oppesisu
3. Klass

1.1 Tutvumine arvutiga. Sisend- ja valjundseadmed (hiir, klaviatuur, monitor, printer, skdnner, kolarid, korvaklapid jms) ning nende kasutamine.
1.2 Arvuti korrashoid ja kdsitsemise reeglid.

1.3 Tutvumine operatsioonisiisteemi graafilise liidesega. Aknad, ikoonid, to6laua korrastamine.

1.4 Programmide kéivitamine ja nende t60 1dpetamine.

1.5 Lihtsamate graafikaprogrammide (Paint, Kid Pix Studio vms) kasutamine.

1.6 Standardse terminoloogia kasutamine. Orienteerumine programmide meniiiisiisteemis.

1.7 Internet (sirvija kéivitamine, Neti kataloogi kasutamine, lehe aadressi URL sisestamine, netikett).

IT kooliastmes on informaatika dpetamise peacesmérgiks anda Opilastele arvuti ja Interneti kasutamisoskus suhtlusvahendina;

Sel eesmirgil dpitakse kasutama Interneti lehekiilgede vaatamiseks mdeldud brausereid (Opera, Firefox, MS Internet Explorer jt). Opitakse navi-
geerimist Internetis ning paringute koostamist. Internetist leitud materjalid salvestatakse sobivale andmekandjale (méalupulgale, oma kodukataloogi
jms). Osaletakse eakohastes simulatsiooniméangudes ("Tere, Kevad", GLOBE jms). Simulatsiooniméngude kaudu realiseeritakse integratsioon teiste
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ainetega (bioloogia, geograafia jt). Opilastele luuakse arvutivorgu kasutajanimed ja e-posti aadressid. Opetatakse kasutama e-posti, sealhulgas lisama
kirjadele manuseid ning avama manuseid sobiva programmiga. Tekstitootlusprogramme (nagu MS Word, Libre Office jt) kasutatakse eakohaste
sisukate tekstide vormistamiseks. Tutvutakse peamiste tekstitootlusreeglitega. Opitakse tekstide esteetilist kujundamist (sealhulgas salvestatud piltide
toomist teksti jm votteid).

Integratsioon teise Oppeainetega

Aine Uhisto6 sisu

Eesti keel T66de vormistamine arvutil, kujundamine ja kiiljendamine, tabelid

Matemaatika Matemaatika drillprogrammide kasutamine, tabelid

Inglise keel [nglise keele drillprogrammide kasutamine, PedaNet (tolkimine,
sonastikud)

Kunstiopetus Arvutijoonistuste tegemine, skaneerimine, fotografeerimine

Loodusdpetus Entsiiklopeediate kasutamine

Muusikadpetus Helitootlus-ja salvestus

Ajalugu [nfo leidmine internetist, oma valla ajaloolise kodulehekiilje tegemine

[nimesedpetus Erinevate rahvuste, rahvuslillede- ja loomade tundmadppimine

Kehaline kasvatus Sportlaste ja spordisaavutuste alase info leidmine
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4. KLASS
1.1 Akna elemendid, suuruse ja asukoha muutmine, kerimisriba.
1.2 Programmide meniiiide kasutamine, dialoogiaknad.
1.3 Andmete kopeerimine ja teisaldamine.
1.4 Tekstitootlus (tekstikursori maiste, teksti sisestamine ja parandamine, margistamine ja lihtsam vormindamine, kirjavahemarkide digekiri).
1.5 Lihtsamate graafikaprogrammis (Paint) joonistamine, joonistuse lisamine doc-faili ja pildi t66tlemine selles.
1.6 Internet (vajalike andmete leidmine ja kopeerimine tekstidokumenti ning vormindamine, netikett).
5. KLASS
2.1 Operatsioonisiisteemi graafiline liides ja selle kasutamine. Aknad, ikoonid. Programmide kdivitamine. T66keskkonna muutmine.
2.2 Fail. Lihtsamad failide tiiiibid. Kataloogid/kaustad. Operatsioonid failide ja kataloogidega (teisaldamine, kopeerimine, kustutamine).
2.3 Kohtvork. Kasutajanimi ja parool. Kohtvorgu kasutamise reeglid.

2.4 Brauserid (Opera, Firefox, MS Internet Explorer jt). Brauserite kasutamine informatsiooni hankimiseks. Otsingumootorid (néit.
www.neti.ee, www.google.com jt). Péringute koostamise pohimotted. Otsingutulemuste kriitiline hindamine. Leitud materjalide
salvestamine sobivale andmekandjale (flopi, USB, CD/DVD, telefon oma kodukataloog jms).

2.5 Vormide (kiisitlused, ankeedid jms) tditmine Internetis.
2.6 E-post. E-kirja kirjutamise reeglid. Netikett. Manuste lisamine kirjadele. Manuste avamine sobiva programmiga.

2.7 Tekstitootlusprogrammid (ndit. MS Word, Libre Office jt). Teksti sisestamise reeglid. Teksti kujundamine (erinevad kirjasriftid, Kirja suurus,
joondamine jms).
2.8 Lihtsamate objektide lisamine teksti (pildid, tabelid jms).

III kooliastmes on informaatika dpetamise peaeesmargiks arvuti iseseisva kasutamisoskuse siivendamine.
Tekstitootlusprogrammide kasutamisel pooratakse tdhelepanu tekstide tootlemise tehniliste votete arsenali omandamisele (ndit. MS Word'i korral -
stiilide kasutamine) ning erinevate salvestamisvormingute kasutamisele. Tutvutakse referaatide koostamisele esitatud nduetega; tutvutakse esitluste
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koostamise tarkvaraga (ndit. MS Power Point); Interneti brausereid kasutatakse informatsiooni hankimiseks; Opitakse kasutama erinevaid
otsingustrateegiaid; otsingumootoreid (www.google.com, www.neti.ee jt) kasutatakse ka voodrkeelse teksti osas. Oppimisega seotud eesmirkidel
kasutatakse suhtlemiseks Interneti-pohi-seid tookeskkondi (ndit. www.yahoogroups.com, www.hot.ee ); Opitakse tundma ja kasutama
riihmat6ovahendeid (foorum, listid, kiisitlused jms); Materjali kogumisel kasutatakse Internetis leiduvaid vahendeid (niit. www.eFormular.com jt).

Tutvutakse tabelarvutusprogrammide kasutamise pohimotetega (ndit. MS Excel); statistiliste andmete todtlemiseks kujundatakse lihtsamaid tabeleid
ning koostatakse nende alusel diagramme.

4) Integratsioon teise 6ppeainetega

Aine Uhistdo sisu

Eesti keel To66de vormistamine arvutil, kujundamine ja kiiljendamine, tabelid
Matemaatika Matemaatika drillprogrammide kasutamine, tabelid

Inglise keel Inglise keele drillprogrammide kasutamine, PedaNet (tolkimine, sdnastikud)
Kunstidpetus Arvutijoonistuste tegemine, skaneerimine, fotografeerimine
Loodusopetus Entsiiklopeediate kasutamine

Muusikadpetus Helitootlus-ja salvestus

Ajalugu Info leidmine internetist, oma valla ajaloolise kodulehekiilje tegemine
Inimesedpetus Erinevate rahvuste, rahvuslillede- ja loomade tundmadppimine
Kehaline kasvatus Sportlaste ja spordisaavutuste alase info leidmine
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4) Integratsioon teise dppeainetega Uhistdo sisu

Aine

Eesti keel Todde vormistamine arvutil, kujundamine ja kiiljendamine, tabelid
Matemaatika Matemaatika drillprogrammide kasutamine, tabelid

Inglise keel Inglise keele drillprogrammide kasutamine, PedaNet (t6lkimine, sdnastikud)
Kunstiopetus Arvutijoonistuste tegemine, skaneerimine, fotografeerimine

Loodusdpetus Entsiiklopeediate kasutamine

Muusikadpetus Helitootlus-ja salvestus

Ajalugu Info leidmine internetist, oma valla ajaloolise kodulehekiilje tegemine
Inimesedpetus Erinevate rahvuste, rahvuslillede- ja loomade tundmadppimine

Kehaline kasvatus Sportlaste ja spordisaavutuste alase info leidmine
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